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7 กุมภาพันธ 2513 
 ทราบขาวจากครูยุยวาทางทานเจากรม คุณนาย และคุณนายเนาวรัตน จะมาฝกกรรมฐาน 
กําหนดมาวันที่ 14 เดือนนี้ อาตมาขอแจงใหทราบขาววาระยะนั้นอาตมาไมอยู คือ วันที่ 13 เดินทาง
ไป อ.บางมูลนาก เพื่อไปรวมพิธีพุทธาภิเษกที่วัดสุขุมาราม ตอมาถึงวันที่ 15 เดินทางเขากรุงเทพฯ 
เพื่อมาในงานทําบุญอายุคุณสนั่น หุตะสิงห วันทําบุญอายุคุณสั่น วันอังคารที่ 17 วันจันทรวาง 1 วัน 
วันนั้นจะลองฝกสักคืนก็ได จะทําที่บานใครเหมาะก็สุดแตจะเห็นสมควร วันพุธจะเดินทางกลับ
เพราะงานทางนี้กําลังอยูในระยะเรงรัด ถาทานเจากรมเห็นสมควร วันพุธจะเดินทางกลับเพราะงาน
ทางนี้กําลังอยูในระยะเรงรัด ถาทานเจากรม และคณะจะมีโอกาสมาฝกที่วัดก็ขอใหมาหลังวันที่ 20 
เพราะหลังจากนั้นจนถึงเดือนมีนาวาง กรุณาบอกคุณนายเนาวรัตนดวย วันจันทรถาจะไปรับขอให
ไปรับที่บานคุณสนั่น หุตะสิงห 
 (หมายเหตุ 1. ครูยุย คือนางสบสุข ประกอบไวทยกิจ ถึงแกกรรมแลว 2. คุณนายเนาวรัตน 
คือ คุณเนาวรัตน ทีวะเวช ภรรยาของ พล.อ.อ. เฉลิม ทีวะเวช 3. คุณสนั่น หุตะสิงห ศิษยรุนเกา ถึง
แกกรรมแลว) 
 
26 กุมภาพันธ 2513 
 หลังจากกลับมาแลว เมื่อถึงวัดตั้งใจจะเขียนจดหมายมา แตพอมาเขาจริง ๆ หาจังหวะวาง
เกือบไมไดเลย งานมันรุมเสียตั้งตัวไมติด วันที่ 23-24 สองวันนี้ถึงกับเปนลม นอนใจสั่นอยูหลาย
ช่ัวโมง อาการ ที่เกิดนี้เปนกรรมของคนขี้เกียจ ตั้งใจมาตั้งแตกลับ คิดวาคราวนี้คงไมมีงานอะไรทํา 
จะนอนใหสบาย เมื่อมาถึงวัดแลวจะสงขาวถึงทันที เร่ืองกลับตรงกันขาม แตไหนแตไรมาแลวขณะ
ใดที่คิดวาจะทํางานในขณะนั้นมักไมมีงานทํา ขณะใดคิดวาจะพักเปนมีงานจนถอนตัวไมออก 
อาการอยางนี้มีเปนปกติจนใจไมมีความรูสึกแลว ถือวาเกิดมาเปนคนมันก็ตองยุงอยางคน จะนั่ง
นอนสบายอยางเทวดาหรือพระพุทธรูปไมได เปนบทเรียนใหเห็นอริยสัจอยูเสมอ เปนของดี กัน
พระข้ีเกียจ และประมาท 
 เร่ืองที่จะเขียนจดหมายมาก็ไมมีอะไรเปนธุระสําคัญ มีเรื่องพิเศษเรื่องเดียว คือ เร่ืองเงินที่
ใหมา เมื่อรับซองคิดวาสักสองรอยบาท พอเปดซองออก กลายเปนเงินพันบาท เกิดตกใจ ที่ตกใจก็
เพราะเปนหวงทานเจากรม และคุณนายมีภาระหนักมากอยูแลวการทําบุญมากเปนของดี แตถามาก
เกินไปจะมีอารมณหนักใจ คิดไมออกวาจะเอาเงินจํานวนนี้ไปทําอะไรดี จะเอามาเปนคาอาหารหมด
พันบาทก็ตองฉันอาหารคําโตมาก ในที่สุดก็ตัดสินใจเอาอยางนี้ เมื่อเงินมากก็จัดวาเปนทรัพยเครื่อง
ปล้ืมใจมาก ก็เอาไปใชในสวนที่มีอานิสงสมากจะไดคุมคาของเงิน ขณะนี้อาตมายังมีภาระเรื่อง
สรางชอฟาวัดยางอีก 5,000 บาท รับเขาไวหมื่นบาท ใหไปแลว 5,000 เหลือ 5,000 จะเอาเงิน



จํานวนนี้เขาวัดยางทั้งหมด เหลืออีก 4,000 จะพยายามตัดคาอาหารโดยวิธีตัดเล็กตัดนอย คิดวาคง
พอ เพราะกําหนดเขาจะรับงวดสุดทายประมาณวันที่ ๒๓ มีนาคม เลยอุนใจไปได 1,000 บาท 
 อานิสงสสรางชอฟา พระพุทธเจาทานวา มีอานิสงสมากนักนับไมได และเปนของอยูยอด 
ทานเจากรม และคุณนายคงเบื่อที่จะลงมาต่ําอีก เพราะชาตินี้แมจะเกิดใกลกําแพงพระราชวัง และมี
ยศเปนนายพลก็เหน็ดเหนื่อยมาก คงเบื่อความเหนื่อยเหมือนอาตมา เบื่อความเกิดเลยเอาไปสรางชอ
ฟา จะไดพากันไมเกิดตอไป เมื่อตัดสินใจไดก็เลยสบายใจ ทั้งนี้ เพราะเปนหวงเจาภาพ ไมใชรังเกียจ
เงิน เงินของเจาภาพพระตองคอยกลืน ถากลืนมาก มีความหนัก ถวงพระลงนรกนับไมถวนแลว ถา
สงสัยอานิสงสสรางชอฟาวาดีอยางไรใหอานเรื่องมาฆมานพ จะรูเร่ืองเอง 
 
9 พฤษภาคม 2513 
 อาตมาเดินทางมาถึงวัดแลวโดยปลอดภัยดวยประการทั้งปวง แตพอมาถึงวัดเห็นงานที่มอบ
หมายใหชางจัดทําตามลําพังไมเปนไปตามที่ควร เมื่อเร่ืองมันเปนอยางนี้การที่จะเดินทางมา
กรุงเทพฯ คราว ตอไปจึงจําตองเปลี่ยนกําหนดเดินทางใหมดังนี้ 

วันที่ 18 มิถุนายน เดินทางจากวัดทาซุงไปดําเนินสะดวก พักที่ดําเนินสะดวกถึงวันที่ 20 
วันที่ 21 ออกเดินทางจากดําเนินสะดวกไปจังหวัดประจวบคีรีขันธ 
 วันที่ 22 เปนประธานบําเพ็ญกุศลที่จังหวัดประจวบ พักอยูอีก 1 วัน รุงขึ้น 23 เดินทางเขา
กรุงเทพฯ แลวพักบานวาสนา (อูด) 24-25 สองวันนี้คงพักบานอูด สําหรับวันที่ 25 มีกิจบานคุณ
ฉลวย แตก็ไปพักบานคุณอูด 

วันที่ 26 ถาทางบานนี้วาง ขอใหไปรับอาตมาตอนเย็นจากบานคุณอูด จะมาที่บานคาง 1 
คืน วันที่ 27 ถาที่บานนี้ไมมีกิจจําเปนตองออกนอกบานหรือมีกิจอื่นที่สําคัญกวา จะอยูที่นี่จนกวา
จะถึงเวลา 16 น. จึงจะกลับไปพักบานคุณอูดใหม ทั้งนี้เพราะวันที่ 27 เปนวันเสาร ใหโอกาสแก
บรรดาทานนักปฏิบัติเพื่อเปลื้องความสงสัย 

วันที่ 28 พักบานคุณอูดอีก 1 วัน เพื่อใหโอกาสแกบรรดาศิษยที่หวังการปฏิบัติ 
เชาตรูวันที่ 29 ออกเดินทางจากกรุงเทพฯ กลับจังหวัดอุทัย 
(หมายเหตุ - คุณอูด คือ คุณวาสนา หุตะสิงห ภรรยาของคุณสนั่น หุตะสิงห) 
ที่แจงหมายกําหนดการมาใหเพื่อสะดวกแกการคอยพบจะไดไมตองติดตามการเคลื่อนไหว 

มิฉะนั้นก็จะตองคอยสืบขาวกันลําบากเปลา ๆ 
เร่ืองของคนที่แปลวายุง มันก็ยุงตามปกติ ถาไมยุงเราก็ไมใชคน ยุงอ่ืนไมสําคัญเทายุงเกาะ 

เมื่อไรเลิกเกาะ เลิกพอใจโลกามสิ เมื่อนั้นสิ้นทุกข เกาะโลกามิสมากเทาไร ความยุงอันเกิดจากการ
ยึดถือก็มีมากเทานั้น คนอื่นเขาเปนอยางไรชางเขา อยาเพอไปแบกเขาเมื่อเรายังมีกําลังนอย ตอนนี้
จงพยายามแบกและขัดเกลาตนเองใหมาก เมื่อตนเองสะอาดดีแลวไมมีละอองความเศราหมองเปอน



เปรอะมีกําลังดีพอที่จะสลัดความยึดเหนี่ยวของกิเลสไดแลวมีตนเปนอิสระแลวเมื่อนั้นจึงคอยสนใจ
กับเรื่องของคนอื่น 

ที่พูดอยางนี้ อยาเขาใจผิดวาแนะใหเปนคนไรความเมตตาปรานี ที่แนะมานี้แนะในสวนที่
มองคนอื่นในแงราย คือเห็นเขาทั้งหลายวายังมีการพัวพันดวยกิเลส ตัณหา อุปาทาน กรรม แตลืม
มองเราเอง ถาจะมองคนอื่นดวยปรารถนาสงเคราะหก็มองได ถือวามองดี เพราะมีเมตตาปรานี แต
ถาวาจะมองเขาในอารมณตรงขามจากนี้โดยมองวาทําไมเขาจึงยุงนัก ไมรูจักปลอย ไมรูจักวาง 
เปนตน การมองทํานองนี้เปนอุปกิเลส เวนเสีย อยามอง ถาอารมณอยางนั้นจะพึงมี ก็จงเตือนตนเอง
วา ก็เร่ืองอยางนี้มันเปนเรื่องธรรมดาของคน ในเมื่อเขาเปนคน คนเขาก็ตองมีอารมณ และความ
ประพฤติอยางนั้น เราเองก็เหมือนกัน ขณะนี้ที่แอบไปยุงกับสิ่งที่เขาพอใจโดยจะแอบไปวางแผน
ใหมในเหตุที่เขายังไมตองการ  

อันนี้เปนเรื่องที่เราเองก็แอบเปนคนเขาพอใจแลว ตราบใดที่เราเปนคน เราจะสรางคนอื่น
ใหพนจากความเปนคนไมได ตอวาเมื่อไรเราเลิกเปนคน ทําใจตนใหเปนพระ เมื่อนั่นแหละเราก็
สามารถจะเปลี่ยนแปลงสรางสรรใหคนอื่นเลิกเปนคนได แตวาถาเราเปนคนอยู และเขาไปยุงกับคน
อ่ืน บางทีคน ๆ นั้นเขามีสวนเปนคนเต็มรอยเปอรเซ็นตอยูแลว เมื่อเราเขาไปยุงอีกรายจะกลายเปน
การเพิ่มเปอรเซ็นตในการเปนคนใหแกเขามากขึ้นแทนที่จะชวยใหเขาพนจากความเปนคนก็กลาย
เปนการเพิ่มคนใหแกเขา เร่ืองมันก็จะไปกันใหญ 

เมื่อวันเดินทางกลับมาทางอยุธยา รถวิ่งสบาย เพราะมีรถสวนทางนอยทางสะดวกจาก
กรุงเทพฯ ถึงอยุธยา 1 ช่ัวโมง จากอยุธยาถึงอางทอง 30 นาที จากอางทองถึงเขื่อนชัยนาท 1 ช่ัวโมง 
จากเขื่อนชัยนาทถึงตลาดมโนรมย 12 นาที เวลาที่เดินทางมาไมชา แตขณะมาแอบมองเห็นศพรถ
บรรทุกน้ํามันแกนอนคอยอยูแถวอยุธยา อางทอง เลยทําใหคิดวาเรื่องของอนิจจังนี้เปนของจริง รถ
คันนี้ ดูลักษณะของรถตามที่สังเกตเห็นรูสึกวาแกเกิดทีหลังฉัน แกกลับมาสิ้นชีพสังขารกอนฉัน 
รางกายของแกก็แข็งแรงกวาฉัน เพราะทุกสวนเปนธาตุที่แข็งแกรงมาก เนื้อฉันบีบออนตัวตามมือ 
แตทวารางกายของรถบีบไมออน รูปรางใหญโตแข็งแรงมาก อายุก็ยังนอย ไมนาจะดวนตาย แก
แอบมาตายกอนฉัน ขณะแกตายแกคงไดเตโชกสิณมากอน เห็นแกอธิษฐานใหไฟเผาผลาญแกหมด
ภาวะในการเปนรถที่จะใชงานได  

เห็นแลวรูสึกซาบซึ้งในพระพุทธพจนที่สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสแกธิดานายชาง
หูก ที่เมืองอาฬวีวา ทานทั้งหลายชีวิตคือการทรงอยู เปนของไมเที่ยง ความตายเปนของเที่ยง ทุกคน
เกิดมาแลว ตองประสบกับความตายแนนอน ทานทั้งหลายจงเปนผูไมประมาทในชีวิตจงรีบทํา
ความดีเสียวันนี้และเดี๋ยวนี้ ดวยความตายนี้เราจะเอากําหนดแนนอนไมได คือไมทราบวาเราจะตาย
เมื่อไรแน จะคิดวาอายุฉันยังนอย ฉันยังไมตาย ตอเมื่ออายุเทานั้นเทานี้จึงจะตาย ความคิดอยางนี้เปน
อารมณความรูสึกของปุถุชนคือมีบาปหนา สวนบัณฑิตยอมคิดวาเราตายทุกลมหายใจที่ผานจมูก ทั้ง



ผานเขาและผานออก สมัยนั้นพระพุทธเจาทานเทศนเทานี้ก็เลนเอาเปสการี เธอจําจนติดใจ และในที่
สุดพระพุทธเจากลับไปใหมถามปญหาเธอ ๔ ขอ 

ขอ 1 ทรงถามวา เธอมาจากไหน เปสการีตอบวา ไมทราบ 
ขอ 2 ทรงถามวา เธอจะไปไหน เธอก็ตอบวาไมทราบ 
ขอ 3 ทรงถามวา เธอไมทราบหรือ เธอตอบวา ทราบ 
ขอ 4 ทรงถามวา เธอทราบหรือ เธอตอบวา ไมทราบ 
ปญหา 4 ขอนี้ เปนปญหาธรรมดา แตเลนเอาคนปวดหัว พระไมเปนไร เพราะปญหาของ

พระคนเขาใจยาก คนตอบก็ตอบอยางพระ จะแกใหทราบประเดี๋ยวจะปวดหัวตาย 
ขอ 1 ที่ทานถามวามาจากไหน นางตอบวา ไมทราบนั้น นางหมายเอาคําถามที่ทรงถามวา

เมื่อกอนมาเกิดเปนคนนี้เธอมาจากไหน เธอตอบวา ไมรูวามาจากไหน คือ สวรรคหรือนรก หรือที่
ใด จึงตอบวาไมทราบ 

ขอ 2 ที่ทรงถามวาเธอจะไปไหน ก็หมายความวาเมื่อเธอตายแลวเธอจะไปไหน สวรรค
หรือนรกหรือที่อ่ืนใด เธอตอบวาไมทราบ เพราะไมรูวาจะไปไหนแน เธอจึงตอบวาไมทราบ 

ขอ 3 ที่ทรงถามวา เธอไมทราบหรือ นางตอบวาทราบ ก็เพราะทราบวาจะตองตายแน 
ขอ 4 ทรงถามวา เธอทราบหรือ นางตอบไมทราบก็เพราะวาไมทราบวาจะตายเมื่อไร เชา 

สาย บาย เย็น หรือกลางคืน 
ทานถามยอ นางก็ตอบยอ ทําเอาชาวบานหัวหมุนไปตาม ๆ กัน เพียงถาม และตอบกันเทานี้ 

นางก็สําเร็จพระโสดาปตติผล นี่เปนเรื่องของคนจะสําเร็จ คนที่จะไมสําเร็จใหเอาผีมาวางที่ลูกตาก็
ไมยอมเห็น นอนกอดผีก็ไมรูวาผี แบกสวมไปรอบเมืองก็ไมรูวาเปนสวม นอนอยูในปาชาก็เขาใจวา
เปนวิมาน เร่ืองของคนเห็นอยางนี้เปนเรื่องธรรมดาอยาวาเขาเลย เมื่อเขาถึง เขารูเอง เห็นเอง ฉันเห็น
เจารถน้ํามันคันนั้นเขานึกถึงพระพุทธพจนที่ตรัสนั้น ทําเอาใจสบายไปนาน มันมีความสุขใจบอก
ไมถูกทําไมจึงสุขอยาบอกเลยนะเอาไวคุยกันวันหลัง 
 
15 พฤษภาคม 2513 
 (ตอบจดหมายคุณออย หรือ เฉิดศรี ศุขสวัสดิ์ ณ อยุธยา ซ่ึงถึงแกกรรมในป 2521 เร่ืองคุณ
หญิงอิงบุญ เจ็บปวย และเรื่องคุณเสริม สามีที่เอาแตหลับไมคอยปฏิบัติธรรม) 
 เร่ืองคุณหญิงอิงบุญนั้น ความจริงไมนาจะตาย โรคอยางนี้ถาตายก็ตองหมายถึงผูรักษาจะ
เปนหมอหรือพยาบาล หรือเจาไขฝายใดฝายหนึ่งบกพรอง เพราะเปนโรคกรรมที่ยังแกไมได แตการ
แกไขไมใชการบนบานอะไรเพียงนอนใชหนี้กรรมไปพักหนึ่งก็จะหายได กรรมอยางนี้ทานเรียกวา
อุปฆาตกรรม เปนกรรมเขามาตัดรอนประเภททรมานไมใชพิฆาต เขนฆา ถาจะเสริมบุญคือใหผอง
ใสเร็วเขา ทานใหบนทานหลักเมืองกับพระแกวบนสรางพระพุทธรูป 1 องค เอาขนาดที่คนไขชอบ 



และปางตามที่คนไขรักที่สุด ลุงพุฒ (พระยายมราช) บอกวาเทานี้จะสดใสเร็ว แตอยาลืมนะวาถา
หมดประมาทก็รับรองไมได โรคนี้เกิดทางประสาทมดลูกแลวเลยไปรบกวนประสาทสมอง อาการ
ไมนาตายเลย 
 เร่ืองคุณเสริมหลับอยาวาแกเลย แกหลับมานานแลว ตอหนาพระพุทธเจาแกยังหลับเลย เคย
นั่งฟงเทศนดวยกัน คนอื่นเขาเบิกบาน คุณเสริมแกก็หลับของแกได แกหากินแบบหลับเกง คนที่นั่ง
รวมไมใครรูวาแกหลับ หากินแบบนี้มาหลายชาติแลวจะติกันทําไม คนฟงเทศนหลับไมเปนเวรเปน
ภัยแกใคร ไมนาวิตก ถามพระทานแลวทานรับรองตามนี้ก็เปนสมบัติเกา ดีกวาสงเสียงรบกวนธรรม 
ถึงหลับก็หลังขณะฟงธรรม ถาตายขณะนั้นไปสวรรคเลย แตตอนเปนเทวดา คงเปนเทวดาประเภท
หลับอีก 
 
25 พฤษภาคม 2513 
 (หลังจากรับจดหมาย 2 ฉบับจาก 2 คนพรอมกัน) 
 เร่ืองคุณหญิงสวางจิต (คุณหญิงของ พล.อ.อ.หะริน หงสกุล คุณผูหญิงผูนี้เปนอดีตนางสาว
ไทย) ที่จดหมายทั้งสองฉบับตางก็ชมเชยกันมากอยางคาดไมถึง เมื่อขณะรับจดหมายอาตมากําลัง
นอนถอนอาลัยตัวเอง เพราะพิจารณารางกายดูมันอยากตายเต็มทน เมื่อของมันก็คืออนิจจังเอาแน
นอนอะไรกับมันไมไดเลย มันคอยจะแผหราเอาหนาเขาเมืองผีเสมอ สองก็คือทุกขัง มันขังทุกขไว
พอแรง ทองมันเปนพิษมันหาเวลาปกติไมไดเลย เร่ืองของมันก็ไดแกการขับถาย กินแลวขี้เกียจถาย 
ไมทราบมันจะขี้เกียจไปถึงไหน เมื่อมันไมถายเจาตัวกากที่ตองถายมันเปนปจจัยของความทุกข เมื่อ
ปจจัยมันมีอยูภายใน เชื้อความทุกขจากกากอาหารมันก็เกิดเมื่อมันมีแกสเกิดขึ้น มันก็ทําใหส้ินแรง 
มีอาการเพลียไปทั้งราง เมื่อของขันธเปนทุกขก็เลยนอนพิจารณามัน ถามมันวาเมื่อไรเอ็งจะเลิก
ทํางานเสียที ขอใหเครื่องยนตดับไป เราจะไดมีสุข  

พอถามขันธ 5 มันอยางนั้น ลุงพุฒแกก็โผลขึ้นมา แกบอกวา คนอยากตายอยางนี้ตายยาก 
อาจจะตองถูกทรมานไปถึงอายุ 70 ป ดูเอาซิ เมื่อแรกเราจะใหอยูแค 60 ป เพียงเทานี้ก็เหลือทนแลว
พอคิดวาถาตายแลวจะอยูเปนสุข แกมาบอกวาจะตองถูกทรมานไปถึง 70 ป เร่ืองการเกิดเปนทุกข
อยางนี้ ทุกขหาที่ส้ินสุดไมได แตก็ชินเสียแลว ปลอยไป เมื่อไรก็ชาง อยูก็ชําระหนี้กรรมเกาไป ตาย
เมื่อไรหมดเรื่องทุกข เร่ืองของกลายเวลาเปนอนัตตา เอาแนนอนไมได เมื่อกาลเวลาเปนอนัตตาเสีย
อยางเดียว เร่ืองที่จะกําหนดจุดหมายปลายทางก็เปนเรื่องที่ไมตองคิด คิดอยางเดียววาเราจะตายเดี๋ยว
นี้ มีอะไรที่คิดวาจะตองการ ในเมื่อตายจากอัตตภาพนี้ก็จงเตรียมเสียเดี๋ยวนี้พรอมไว เคล่ือนเมื่อไร
เราจะไดไมขาดของตองประสงค 

วาจะคุยเร่ืองคุณหญิงสวางจิต แอบคุยนอกเรื่องไปเสียเยอะ เร่ืองของพระแกก็ปา ๆ เปอ ๆ 
อยางนี้ เร่ืองของมันก็เปนอนิจจังอยางพระพุทธเจาทานวานั่นเอง จะพูดเรื่องนี้ไพลไปพูดเรื่องอื่น 



ในที่สุดจะหาวากาลเวลาเปนอนิจจังอยางเดียวก็ไมถูก ตองลงโทษอารมณเราดวยวามันก็เปนตนเคา
ของอนิจจัง เพราะอารมณไมแนนอน เลยเห็นกาลเวลาที่คงที่วาไมแนนอน เอาละทีนี้มาพูดเรื่องคุณ
หญิงสวางจิตกันดีกวา ที่วาคุณหญิงสวางจิตทานพอใจในหนังสือเลมนั้นมาก (หนังสือคูมือปฏิบัติ
พระกรรมฐาน) เร่ืองนี้ตองพิจารณาตามตนเหตุ ความจริงหนังสือเลมนั้นอานยาก เปนหนังสือชวน
เบื่อ เพราะเปนเรื่องที่ชาวบานชาวเมืองเขาไมสนใจอานตลอดเลมเปนหนังสือชวนตายเกือบทุกตัว
อักษร เมื่อรับจดหมายอานทราบความแลว เลยถามพระทาน (เวลาอางถึงพระพุทธเจาเรารูจักกันวา
ทานใชสรรพนามวา พระ) พระทานตอบวาอยางนี้ 

1.คุณสวางจิต- พระทานเรียกอยางนี้นะ เรียกตามทาน ถาเปนคนมีบารมีขั้นกามาวจรบารมี 
คุณสวางจิตจะหยิบหนังสือเลมนี้อานไมเกิน 10 หนากระดาษ ก็จะไมอานตอไปเพราะความเบื่อ ที่
อานแลวพอใจทานวาเคยเปนคนทรงเมตตาบารมีอันดับปรมัตถบารมีเบื้องตนมาแลวจึงอานหนังสือ
ฉบับนี้ไมเบื่อ แมคนอื่นก็เชนกันทานวาหนังสือเลมนี้ทานเขียนไวเพื่อคนระดับปรมัตถบารมีจริง ๆ 
คิดวาปรมัตถบารมี มีระดับตน กลาง ปลาย เหมือนกัน เร่ืองนี้เอาไวพูดเหมือนพบกัน 

บทพิสูจน ทานวาคนที่ทรงเมตตาบารมีมาก เกิดมาแลวเปนคนสวยมาก มีเมตตาบารมีนอย
ก็สวยนอย อยางคนที่เขียนหนังสือนี้คือกําลังเขียนนี้ ชาติกอนหลายพันชาติเปนนักรบรบดะ เกิดมา
แตละชาติเลยไมสวยกับใครเขาเลย (ตอนนี้อาจสงสัยวาเดี๋ยววาพระทานเขียนเดี๋ยววาหลวงพอเขียน 
หลวงพอทานเคยเลาวา ตอนที่ตั้งใจเขียนเองนั้นเขียนไมออกเลย พระทานมาเอ็ดบอกใหจุดธูป
อาราธนาทานกอน คราวนี้เขียนคลองไมติดเลย สรุปแลวพระทานดลใจใหหลวงพอเขียน) 

2.คุณหญิงสวางจิต เคยดํารงตําแหนงนางสาวไทย จัดวาเปนคนสวยเดนที่ถูกคัดเลือกในยุค
นั้น แตกลับไมมัวเมาในความงาม ทั้งฐานะก็สูง ศักดิ์ศรีเปนเดน แตอารมณกลับพอใจในผลทาง
ปฏิบัติ ขอนี้ทานวาเพราะมีอารมณอสุภกรรมฐาน และกายคตาสติกรรมฐาน มรณานุสสติกรรมฐาน 
บวกสรณาคมกรรมฐาน คือ พุทธา ธัมมา สังฆานุสสติกรรมฐาน มาแตอดีตจึงพอในใจผลปฏิบัติ ไม
เมาในรูป และฐานะ 

ทานบอกวาสนใจมากจะมีสุขมาก เร่ืองที่คุณหญิงบอกวาตายแลวอยากพบกันอีกกับใครตอ
ใครนั้นดี จิตที่จะเขาถึงจุดหมายปลายทางตองมีที่เกาะเปนระยะ ๆ ไป ตัวอยางอาตมาเองเมื่อสมัย
กอนบวช อยากไดคนสวยในเมืองมนุษยสักคนเอามาเปนคูครอง ไมทันหาก็บวช เมื่อบวชแลว พอ
อารมณเขาขายกามาวจร อาศัยมโนมยิทธิเปนทุนเลยแอบไปพบนางฟาเขาคราวนี้ไมอยากไดคนแลว 
แอบไปติดพันนางฟา คิดวานางฟานี้สวยมาก ไมแก ไมปวย ไมทรุดโทรม หาทางเปนเทวดาเพื่อได
นางฟาเปนคูครองดีกวา ตอนนั้นอารมณจิตต่ํามาก แตหลวงพอปานทานก็ไมหาม ทานวาดีเกิดเปน
เทวดาดีกวาเกิดเปนคน  

ตอมาเมื่อเที่ยวสวรรคนาน ๆ เขา พบทานผูทรงเกียรติทานหนึ่ง ทานบอกวาบารมีอยางคุณ 
ตายแลวจะมีนางฟาถึง 2,000 คน เปนบริวารตอนนี้คร้ึมมาก เลยคิดวาดีละ เราจะมีนางฟาแวดลอม



ถึงสองพันคน รูสึกโกไมนอยเลย อารมณอยางนี้มีความภาคภูมิใจอยูประมาณ 2 เดือน วันหนึ่ง ครู 
รร.ประชาบาล เขาขอรองใหไปสอนธรรมแกนักเรียนรร. นั้นมีนักเรียน 200 คนเศษ เด็ก 200 เศษ
แกพูดกันคนละนิดละหนอย เสียงขรมหมด หนวกหูบอกไมถูกเลย เมื่อกลับที่อยูมานอนคิดวาเด็ก 
200 คนเศษ ยังหนวกหูอยางนี้ ถาแอบไปมีนางฟาตั้ง 2,000 คน แกคุยกันคนละนิดละหนอยมิ
รําคาญแยหรือ เลยเกิดอารมณเบื่อไมอยากอยูแลวช้ันกามาวจรสวรรคยองไปดูพรหม เห็นทานอยู
กันสงัดคลายอยูในปาชา รูสึกชอบใจ เลยตัดใจไมเอานางฟาหาทางไปพรหมตอไป  

รุงเชาหลวงพอปานทานมาหา ทานถามวาเจาลิงดําเบื่อนางฟาแลวหรือ แปลกใจที่คิดอยูใน
ปาชาคนเดียว พระแกนี้แอบรูไดอยางไร พอคิดเทานี้ทานก็พูดใหม ทานวาแกคิดวาแกฉลาดกวาคน
แกหรืออยาลืมนะคนแกนั้นเปนปูยาตายายแก เปนพอเปนแมแก และคนก็เปนครูเปนอาจารยแก ถา
คนแกไมดีกวาแก แกจะมีชีวิตหรือมีความรูไมได แกจําไวไมวาอะไร ถาฉันตองการรู ฉันตองรูได
เสมอ แกแอบไปติดพันนางฟา อยากเปนเทวดามีเมียมาก ๆ ฉันรู และที่ฉันไมขัดแกก็เพราะเห็นวา
อารมณบารมียังไมดีพอ แมชอบต่ําฉันก็ตามใจ เพราะเห็นวาเกิดเปนเทวดาดีกวาเกิดเปนมนุษย 
ระหวางนี้อารมณแกขามกามาวจรไปแลว จงยึดพรหมเปนกําลังใจคิดวาเราจะรักษาฌานของเราไว
ดวยชีวิต เราจะตายในฌาน เพื่อจะไดเกิดเปนพรหม เมื่อทานใหกําลังใจก็ยึดเอาพรหมเปนที่ไป เร่ือง
ของอารมณเปนอนิจจังตามที่เคยบอกมาแลว  

ในไมชาก็เกิดมีอารมณเบื่อพรหม เพราะไปพบหลักฐานวาในอดีตเคยเปนพรหมมาแลว
หลายวาระในที่สุดก็ตองจุติจากพรหมมาเกิดเปนคนบาง ไมใชคนบาง แลวก็ตาย ตายแลวก็เกิด เกิด
นั้น เกิดแนแตมีสภาพไมคงที่ ประมาณการเกิดตามที่พระทานบอกแลว เกิดมาแลวหาแสนกวา แต
ในจํานวนหาแสนกวานี้เปนมนุษยกับเทวดา พรหม รวมแลวไมเกินสองแสนครั้ง แอบลงนรก และ
เปนสัตวดิรัจฉานเสียสามแสนครั้งเศษเลยเบื่อพรหมเขาอีกอีคราวนี้เลยไปกันใหญ 

เรื่องของอารมณ ในระดับแรกก็ใหหาที่ยึดกอน เราจะยึดที่ใดก็ชางใหเปนที่ ๆ มี
ทุกขนอยกวาปจจุบันก็แลวกันเมื่ออารมณเต็มก็จะเลื่อนตัวขึ้นไปเองเรื่องของคุณหญิง
สวางจิตก็เชนกัน ทานเกาะใครคนใดคนหนึ่งเปนเพื่อนเกิดนั้นดีแลว เมื่อเกาะเบื่อเขาคือ
อารมณบารมีเต็มอัตราอารมณก็ยายขึ้นไปเอง จึงชื่อวาเกาะไมผิด 

เร่ืองของทานเจากรมเวลาปฏิบัติควรหาเวลาวางที่สุดอาศัยดวยมีงานมากหากเวลานั่งไม
สะดวกก็หาทางพิจารณาเมื่อพบก็แลวกันใหใจสบายดวยการพิจารณาจะเปนเหตุใหเขาถึงมรรคผล
เร็ว 

กอนหยุดฟง นึกเรื่องขึ้นมาไดคือเร่ืองสํานักปูสวรรค เมื่อไมกี่วันมานี้อานหนังสือพิมพพบ
เร่ืองทานสรางพระแกอาถรรพเลยคิดวาถามากรุงเทพฯ อยากใหทานเจากรมพาไปดู พอเวลากลาง
คืนปฏิบัติปกติ ไปที่บัณฑุกัมพลศิลาอาสน พบหลวงพอปาน พอจะถามทาน เลยเห็นอาจารยใหญ
ทานมา ทานพูดกอนเลยวา คุณจะไปยุงอะไรกับเขาเลา การไปดี แตทวาเราหวงตัวเราไมดีกวารึ ทุก
คนถาหวงตัวเองแลวไมมีใครเปนอันตรายจากไฟอเวจีตามที่นโปเลียนวาเลย ถาไมหวงตัวเองไมวา



อยูที่ไหนไฟอเวจีก็ไหม ทานวาไฟอเวจีหมายถึงสัตวนรกที่มาเกิด เกิดมีอํานาจดวยความเปน
อันธพาล แลวสรางความเดือดรอน รบราฆาฟนดวยอกุศลกรรมบันดาล เลยไมคิดไปอีกแลว 
16 มิถุนายน 2513 

จดหมายฉบับนี้ไมมีอะไรเปนธุระ เมื่อพอมีเวลาวางนิดหนอยก็เลยอยากจะเลา
ความฝนใหฟง  

เมื่อคืนวันที่ 14 เวลาประมาณ 20 น. เศษ เกือบจะ 21 น. กําลังทําสมณธรรม เกิดฝนขึ้นมา 
ขณะที่ฝนมีความรูสึกวาตนกําลังไปอยูแหงหนึ่งที่นั่นทานเรียกวาอมตะสถานมีที่อยูแสนวิจิตร สวย
สดงดงาม มีคณะบริษัทแวดลอมหลายหมื่นคน มีทั้งชาย และหญิง ที่เมืองนี้ไมมีความรักเรื่องเพศ 
เปนเมืองของคนที่มีกามตายดาน ขณะที่สนทนาปราศัยกับพรรคพวกก็มีพรหมทานหนึ่งเขาไปหา
บอกวาพระยายมตองการจะเขามาพบเรื่องของพระยายม ไมใชของใหมที่จะพบกัน เมื่อสมัยตนจาก
นี้ คือถอยหลังไปสัก 4-5 ป เคยพบทานเกือบทุกวัน เมื่อพบก็อดที่จะลอเลนกันไมได  

เมื่อพระยายมทานเขามาแลว เดี๋ยวกอน พูดเรื่องเครื่องทรงของพระยายมกอน พระยายม
ทานแตงตัวเหมือนพรหม ไมมีเขาเหมือนพระยายมในโทรทัศน เมื่อทานเขามาแลว คําแรกที่ทาน
พูด ทานบอกวาผมเปนหมอดูครับ ใครอยากจะดูโชคชะตาก็ไดเลยใหแกพยากรณโชคชะตา แก
พยากรณวาอยางนี้ 

พ.ศ. 2517 เดือน 5 ขึ้น 11 ค่ํา พระสงฆในพระพุทธศาสนาองคหนึ่งชื่อวาพระมหาวีระจะ
ตาย เมื่อตายแลวจะมาอยูที่ตรงนี้ แกบอกแลวก็มองหนา ถามวาดีใจไหม? ตอบวาแกดีใจมาก ที่รู
เวลาแนนอนเพราะเบื่อโลกเหลือเกิน จึงถามแกวาฉันจะตายดวยโรคอะไร แกบอกวาอาการที่จะตาย
ใหสังเกตไววาเมื่อไร ถาถายออกมาเปนโลหิต เมื่อนั่นตายแน ถามวาเมื่อถายออกมาเปนโลหิตแลว 
อาการที่จะตายจะถูกทรมานมากไหม แกบอกวาไมมีอะไรมาก ภายในมีอาการรอนเล็กนอย แรงจะ
คอย ๆ ส้ินไป สติสมบูรณ ไมมีอารมณกังวล และก็คอย ๆ ตาย มาที่ตรงที่นั่งอยูเวลานี้ 

บรรดาบริษัททั้งหลาย เมื่อไดยินคําพยากรณของพระยายมตางก็พากนดีใจที่เขาจะเห็นพอ
ของเขามาอยูรวมกัน พระยายมทานพยากรณแลว ทานก็หายไป 

ตอมาคืนวันที่ 14 ทําสมณธรรมตามปกติไปที่เดิม คราวนี้พบพระผูใหญมาก เรียนถามทาน
ถึงคําพยากรณของพระยายม ทานบอกวาเปนกําหนดเดิมที่ใหสัญญาไว ถาจะอยูตอไปก็ตองขอตอ
และจะตอไปไดไมเกิน 4 ป ตอจากนั้นตอไมได ทานถามวาจะตอไหม กราบเรียนทานวาเทานี้ก็
เหลือทนแลวขืนตออีกคงกระอักเลือดตายอยูนานนักลูกหลานก็จะเกาะแตขันธ 5 ไมพยายามชวยตัว
เอง สูกําหนดเวลานอย ๆ ใหลูกหลานพยายามเรงรัดชวยตัวเองไมได และสังขารก็ชํารุดหนักลงทุก
วันอยูนานลําบากคนอื่นมาก ทานบอกวาสุดแลวแตเธอจะเห็นสมควร ขณะที่พูดกับพระ พระยายม
แกอดขึ้นไปอีก แกถามวาจะใหสังขารทรงอยูนานเทาไร หมายถึงเมื่อตายแลวบอกวาเอาสามสิบวัน
ก็พอ แกถามวาพอหรือ บอกวาพอ พระทานตัดสินวาเอาสามสิบปก็แลวกัน 



เร่ืองของความฝนหมดแคนี้ เมื่อตื่นจากหลับ (นั่งหลับตา) ก็มาคิดทบทวนสัญญาเดิมวา 
ตอนที่ใหสัญญากับพระวาจะอยูอีก 12 ป เร่ิมแต 07 ถึง 17 มันก็ยังไมครบ 12 ป ดี เพียง 11 ป แต
ทวาเมืองผีเขานับอยางไรของเขาก็ไมทราบเปนอันวาเรื่องของความฝนอาจจะจริงหรือไมจริงก็ได
แตเรื่องเตรียมตายหรือคิดวาจะตายนั้นมีอยูแลวปกติ ไมเคยแนใจวาจะมีลมปราณถึงวันใหม คิดวา
ตายเดี๋ยวนี้เสมอ 

หลังจากนั่งฝนผานไปมาคํานึงถึงเรื่องการจัดงานกฐินที่วา จะมีดนตรี มีแขงเรือ ก็เกิดมี
อารมณแววขึ้นทางดานหลงวาระงับเสียดีกวาฝนตอธรรม เปนการลําบาก และสิ้นเปลืองเงินทอง
ของชาวบาน เสียงนั้นกลาวตอไปวา ควรกําหนดงานสมณธรรมเสียใหม เอากันอยางจริงจัง มุง
ธรรมเฉพาะ อยาปรารภโลกเลย เวลาเหลือนอยเต็มทีแลว อาคารมีพอที่จะฝก และพักผอนของนัก
ปฏิบัติแลว เรียนถามเสียงนั้นวาในระหวางที่มีชีวิตอยู และเริ่มการฝกจนกวาจะตาย จะมีใครเห็น
ธรรมสักคนหนึ่งไหม เสียงนั้นตอบวา มี อาจเกิดกวา 4 คน เมื่อทราบวาอาหารที่ปรุงแจกมีคนไดรับ
ประโยชนจากอาหารก็ดีใจ เหนื่อยไมวา ลําบากก็ไมบน ขออยางเดียว ขอใหคนมีผลจากการปฏิบัติก็
แลวกัน จึงตัดสินใจเนื่องในงานกอสรางที่จะทําตอไป และที่ทําแลวดังนี้ 

1. งานกอสราง เมื่อสรางชุดนี้เสร็จจะพักการกอสรางประเภททํากอนชําระภายหลังมีทุน
พอแตละอยางจึงจะทํา 

2. อาคารที่มีอยูแลว ใชประโยชนดังตอไปนี้ 
- อาคารสื่อสาร ทอ.สงเคราะหใชเปนที่ฝกกรรมฐาน และพักนักปฏิบัติ 
- อาคารหลังใหม ใชเปนที่อบรมวิปสสนา 
- อาคารยาวที่สรางเห็นมีแตหลังคา จะทําเปนหอง ๆ ใหนักปฏิบัติที่ตองการอยูตามลําพังได

อาศัยการฝก จะฝกรวมกันดังนี้ 
มโนมยิทธิ ฝกเวลา 16 น. ของวันเสาร และวันอาทิตย 
สมาธิธรรมดา ฝกทุกวันเวลา 20 น. 
สําหรับมโนมยิทธิ ถามีคนตองการพิเศษอาจฝกทุกวัน และเวลาอาจเปลี่ยนแปลงไดตาม

ความตองการของทานที่สนใจ 
ที่เลาเรื่องความฝน และเปลี่ยนนโยบายใหมไมใชเปนพวกกระตายตื่นตูม เชื่อขาวเกินไป 

แตทวาคิดมากมาแลวเร่ืองอาคาร คิดวาถาสรางไดตามที่ทํานี้แลวจะใชเวลาใหมากไปในสวนสมณ
ธรรม เร่ืองอื่นจะเวนเสีย เวลารับแขกจะจํากัดเวลาเฉพาะ และไมรับเด็ดขาดถามีคนมาหานอกเวลา
รับแขก เร่ืองจะตายนี้ปรารภมานานแลว คิดวากอนจะตายจะพยายามฝกฝนคนใหเห็นความจริงของ
หลักสูตรพระพุทธศาสนาอีกสักคนสองคนก็พอใจแลว สํานักนี้ไมรับนักเรียนประจํา เพราะไมมีทุน
เล้ียง รับเฉพาะนักเรียนประเภทไปกลับ สอนใหแลวตางคนตางไปนักเรียนที่เกาะครูเกินไปเอาดียาก 



วันนี้ขอรบกวนเวลาเทานี้ อานแลวคิดวาฟงนิทานพระแกที่เลาเรื่องความฝนใหฟงก็แลวกัน
อยาคิดอะไรมาก แตทวาผูเลานี้สบายใจแลวที่ฝนวาเขาจะใหตายจะไดหมดเรื่องอึดอัดเสียทีตายดี
กวาอยูคูโลกที่เต็มไปดวยความเดือดรอน 

ที่สุด ขอทุกทานที่อานจงมีความสุขสมหวังทุกทานเถิด 
 
2 กรกฎาคม 2513 
 เร่ืองถามวิธีปฏิบัติเฉพาะบุคคลหรือรวมก็ตาม ยังไมมีเวลา ตองรองานสราง และงานบวช
ผานไปแลวจึงจะมีเวลา 
 เมื่อคืนวันที่ 1 วางเลยไปเที่ยวเมืองนรกถามลุงพุฒแกวาจะใหฉันตายเวลาไหน แกบอกวาตี 
4 เลยถามแกวาแกจะกลับมาเกิดเปนคนอีกไหม แกตอบวาจะเกิดหาหอกอะไร เปนคนไมเห็นมี
อะไรดี เลยถามแกวาแกจะนิพพานเมื่อไร แกตอบวาส้ินพุทธันดรนี้ เปนอันวาแกเองก็เปนคนที่จะ
นิพพานสมัยพระศรีอาริย แตไมยอมมาเปนคนแกคงนิพพานขณะที่เปนเทวดานั่นเอง 
 
4 กรกฎาคม 2513 
 เมื่อไมนานมานี้ คุณหนวดอุเหมมาหา (เลิศลักษณ ศรีสิงหสงคราม) และอาตมาก็ฝนสงเดช
วา ทานเจากรมมาหามาถามวาหลวงพอไปเขาฝนใบหวยผมหรือ แลวก็เลยเขียนความฝนสงมา ที่สง
มานั่นผิดจากที่ฝนไปตัวหนึ่ง คือ 745 มาคันที่จดไวเปน 795 แตมันก็ไมเห็นออกนี่ ถาไมสบายใจ
เพราะซื้อหวยไมถูกก็ใหภาวนากันกลุมวา 1.2.1.2.3 ภาวนายอนไปยอนมาจนกวาจะสบายใจ 
 ตอมา ไปปากน้ําโพกับคุณหนวดเหม มีคุณโป เปนพลขับ (พล.ท.ประวิทย ศรลัมพถึงแก
กรรมแลว) และ ร.ต. อะไรอีกคนหนึ่งเพื่อทําแวนตาใหม ทําแวนแลวนั่งคอยใหเขาเก็บเงิน เขาก็พา
กันเฉย เมื่อออกจากรานแลวคุณโปบอกวาเปนเพื่อนกับเจาของราน เปนอันวาแวนตากลายเปนภาระ
ของคุณโปไป 
 เมื่อออกจากราน คุณหนวดเหมแกวาตองมีเสื้อสวย ๆ สาวจึงชอบ พอดีนึกขึ้นมา
ไดวาสีผ้ึงสีปากสมัยหลวงพอปานที่ขโมยทานไวยังมีนิดเดียว หอผายันตเอาไว สมัยทาน
อยูทานใหใชเพื่อออกติดตองาน มีผลดีมาก แตไมไดใชมา 20 ปกวาแลว เก็บจนลืม เลย
เอาออกมาแจกกันคนละนิดสีผ้ึงหลวงพอทานใหคืออนุญาตใหหลังจากขโมยมาแลวเรื่อง
ขโมยตําราหรือของเสกสําเร็จรูป เมื่อของหายคราวไร ทานเปนตองออกปากโทษไอลิงดํา
เสมอ ทานวาไมมีใครกลาขโมยของ ๆ ขานอกจากไอลิงดําตัวเดียว แถมอางอีกหลายชาติ
ที่ผานมาแลวดวยวามันไมไดขโมยชาตินี้เทานั้น มันขโมยมาหลายสิบชาติแลว ทานขอ
รองไมใหนอมใจไปในเรื่องเพศ ขอใหใชติดตองานสวนกลางอยางเดียว  

เมื่อรับคําแลว ทานก็อนุญาตใหใชได ทําเงินมาแลวเกินกวา 20 ลาน มาเมื่อ 20 ปเศษมานี้ 
เบื่อเปนคนเลยไมใช เพราะรูสึกเบื่อการติดตอกับภาระของโลก ก็เลยกลายเปนวัตถุโบราณติดยาม



อยูอยางนั้นเอง เมื่อคุณโปกับคุณหนวดพูดกันก็พอดีนึกออก เมื่อเอาออกแจก คิดจะแจกใหหมด
เพราะมีนอย ขณะนั้นก็พอดีคิดถึงทานเจากรมกับคุณนาย และทานกาละมัง และชายาขึ้นมาได 
(พ.อ.อดุลย สุวรรณตรา) เลยขยักไวคร่ึงหนึ่ง คิดวามีโอกาสพบกันจะไดให พอดีอาจารยยุยจะมา 
เลยฝากมาใหเสียเลย เกรงวาทานเจากรมหอรถมาลําบาก 
 กอนใช ทานใหเอาสีผ้ึงธรรมดา 1 ตลับ มาก ๆ หนอยก็ดี ผสมละลายดวยความรอนของ
แสงอาทิตย เมื่อละลายเขากันดีแลวก็ใชได ทานใหคาถาดังนี้ 
 พุทธังแทรกจิต ธัมมังแทรกใจ พิศวงหลงไหล สังฆังอยาคลายรัก มีตออีกนิด สัม
โมทมาเนหิ อวิวสมาเนหิ สิกขิตตัพพันติ 
 บทตอทานบอกวาเหมาะสําหรับใหคนที่เคยคุยดวยคิดถึงเสมอ บทตนเปนการระงับอารมณ
ขุนเคือง เหมาะแกงานของทานเจากรม และคุณนายที่มีการติดตอเสมอ และเพื่อขายของ เวลาเอาสี
ผ้ึงสีปาก ทานหามขามขื่อปาก ถาเขาหาผูใหญเกวาใหใชหัวแมมือ ถาเขาหาเด็กกวาใชนิ้วช้ี ถาไปหา
คนเสมอกันใชนิ้วกลาง ถาเขาหาคูที่เรารัก แตเขาไมยอมรักใชนิ้วนาง ขอหลังอยาใชเลย บาปไมเปน
เร่ือง 
 แบงใหคุณกาละมังครึ่งหนึ่งดวย แตทวาตองใหสัญญากอนวาจะไมใชนิ้วนาง ถาขืนใชอาจ
กลายเปนชามสังคโลกไปก็ได 
 
30 กรกฎาคม 2513 
 นับตั้งแตทานทั้งสองมาพบ เมื่อจากกันแลวอาตมาปวยมาก ปนี้มันมีอาชีพปวยจริง ๆ ไมรู
จักจะปกติเลย อาการปวยมันเกิดทางระบบอาหาร เร่ืองของคนชอบกินมันก็เปนอยางนั้น เมื่อลําไส
มันบรรจุอาหารไดมันก็ตองบรรจุโรคได พระพุทธเจาทานตรัสวา รางกายเปนโรคะนิททัง คือเปน
รังของโรค รูแลวสบายใจ เพราะวามันตองเปนโรค เม่ือรางกายมีทุกขรับทราบวารางกายเปนดิน
แดนที่ไดรับความทุกข ไมหวั่นไหวในทุกขท่ีเกิดขึ้น ยอมรับนับถือวาทุกขและเบื่อท่ีจะมีสังขารราง
กายตอไปดวยการระงับความตองการทุกอยางตามแตท่ีจะระงับได พระพุทธเจาทานวาคนนั้นเปน
คนเห็นอริยสัจ เม่ือเห็นอริยสัจแลว มีอารมณเห็นวาเมื่อมีการเกิดก็ตองมีทุกข มีอารมณไมปรารถนา
การเกิดตอไป มองเห็นโลกทั้งโลก คือท้ังสามโลก ไดแก โลกมนุษย เทวโลก และพรหมโลก ไมมี
สาระแกนสาร มีอารมณหนวงเหนี่ยวพระนิพพานเปนอารมณ ทานเรียกคนประเภทนี้วาเปนคน
เห็นทุกข และเขาถึงอริยสัจ 
 ที่วามานี้ เปนอารมณที่พระพุทธเจารับรอง นักปฏิบัติใหมลองฝกใจไวเปนปกติจะเห็นทุกข 
และเห็นความสุขในพระนิพพาน 
 จะบอกเรื่องปวย เลยพูดเรื่อยเฉื่อยไป พระแกมันก็รุมรามอยางนี้เปนธรรมดา ชอบพูดเรื่อง
ที่คนอื่นมองไมใครเห็น แตคนแกชอบเห็น เขาจึงวาคนแกไมมีอะไรดี เพราะถายังมองเหน็วาอะไร
สักนิดหนึ่งในโลกเปนของดีก็ตองกลับมาเกิดใหม ขอนี้เปรียบไดแกสถานที่หรือภูมิประเทศที่เรา



ผานไป ถายังเห็นวาสถานที่หรือภูมิประเทศที่ตรงนั้นเปนสถานที่นาพิศมัย เราก็ตองหาโอกาสไป
ใหม แตถาเราเห็นเปนของนาเบื่อหนาย ไมมีอะไรที่เปนที่นาร่ืนรมย เบื่อทุกอยางในที่นั้นเราก็ไมมี
โครงการจะไปอีก โลกนี้ก็เหมือนกัน คนหลง คือ โมหะครอบงําเทานั้นที่จะมองเห็นโลกนี้เต็มไป
ดวยความศิวิไล แตพระอริยเจาทานเห็นเปนแดนโสโครกที่นาสะอิดสะเอียน ควรแกการถอยหนี 
อารมณอยางนี้ ถามีเปนปกติ เมื่อตายไปนิพพาน เปนวิปสสนาญาณขั้นสุดยอด ลองขึ้นยอดดูบางก็
ได ไมตองไปนั่งทองจิตเจตสิกกี่รอยกี่พันดวงหรอก จับดวงเดียวใหอยูพอแลว 
 
วิธีจับจิต 
 จิตมีสภาพเหมือนลิงที่แสนซนไมใชลิงแกที่เดินไมไหวปกติจิตมันไมยอมแก แกบน แก
ลาง แตตรงกลางไมแกไดแกจิต เจาจิตนี้ รางกายยิ่งแกมันยิ่งมีแรงมาก หรือเมื่อรางกายยังไมแกแตทุ
พลภาพ คือไปไหนมาไหนไมสะดวก เชน เมื่อขณะปวยจะเห็นวาจิตมันยุงยาก หวงโนนหวงนี่ คิด
รอยแปดพันเกา เพราะไปดูงาน ไปทํางานเองไมได เมื่อไปไดเองมันยุงนอยกวา เพราะถาสงสัยก็ไป
ดูเอง ไปทําเอง เร่ืองของจิตนี้บังคับไมได  

แตทวาพระพุทธเจาทานมีวิธีบังคับเปนการบังคับแบบเอาใจ ไมใชขมนี่ ขูเข็ญ คือ คอยผอน
ส้ันผอนยาว ตัวอยางเชน จะเพงกสิณหรือภาวนา กําหนดลมหายใจเขาออก ทานใหคอยทําคอยไป 
กําหนดรูคําภาวนาหรือลมหายใจใหแนนอนตามที่ตองการ เมื่อเห็นจิตมันฟุงซานเกินพอดี ก็ปลอย
ใหมันคิดตามสบาย เร่ืองนี้ถาสงสัยเปดหนังสือคูมือปฏิบัติพระกรรมฐาน ตอนอานาปานสติ จะพบ
และควรปฏิบัติตามนั้น 
 
วิธีฝกทิพยจักษุญาณ 
 ความจริงวิชาทิพยจักษุญาณนี้เปนของไมยากอะไรเลย เปนหลักสูตรที่เบาที่สุดในพระพุทธ
ศาสนา พระเรียนนักธรรมตรีเรียนยาก และเสียเวลามากกวา หรือนักเรียน ป.1 ยากกวามากที่ทํากัน
ไมไดก็เห็นจะเปนเพราะไมสนใจ หรือสนใจเหมือนกัน แตไมเอาจริง บางรายเอาจริงเหมือนกัน แต
ไมทันถึงจริงก็เลิก บางรายเอาจริง ถึงจริงแลว มีอารมณเปนทิพยแลว แตเหลิงเกินไปเลยไมไดผล 
 วิธีฝกทิพยจักษุญาณในพระพุทธศาสนามีหลายแบบแตละแบบก็มีอรรถเปนอันเดียวกัน คือ
ตองกําหนดภาพ เร่ืองกําหนดภาพนี้จะเวนมิไดเพราะเปนเครื่องพยุงจิตใหเขาสูระดับสมาธิจะขอ
แนะนําแบบงาย ๆ ที่คนสวนใหญทําได คณะศิษยรุนเกาสมัยอยุธยาเขาทํากันไดมาก และใชเวลาไม
นาน จะแนะใหทราบ 
 1. ตัดความยุงอารมณออกเสียในขณะที่ฝก ควรใชเวลาไมนานเกินไปในระยะแรกอยาง
มากไมควรเกิน 5 นาที ในขณะนั้นตัดกังวลใหหมด ไมวาเรื่องของความรัก เร่ืองที่ไมพอใจอารมณ



ทั้งหลาย ความงวง และความสงสัย ระงับใหหมด คิดอยางเดียว คือ คาถาภาวนา และลมหายใจเขา
ออก 
 2. กอนภาวนา กําหนดรูปพระหรือลูกแกวอยางใดอยางหนึ่ง รูปพระที่เห็นนั้น จะเปนพระ
สงฆหรือพระพุทธไมหาม กําหนดเอาตามใจชอบ ถาจิตหันไปสนใจอารมณอ่ืน ตองรีบระงับกอน
หลับตาดูรูปพระหรือลูกแกวเสียใหจําได เมื่อหลับตาลงก็กําหนดจิตจําพระที่จําไดนั้นตลอดไป ถา
เห็นวาจิตจะเลอะเลือนก็ลืมตาดูใหม ทําอยางนี้ตลอดไปจนกวาจิตจะมีอารมณชิน ไมวาเวลาใด 
กําหนดจิตเห็นภาพพระนั้นแจมใสไมหายไปจากจิต อยูไดนานพอสมควร 
 3. กอนภาวนาหรือขณะภาวนาตองกําหนดรูลมสามฐานโดยสม่ําเสมอกัน คือ หายใจเขาลม
กระทบจมูกแลวมากระทบอก กระทบศูนยเหนือสะดือนิดหนอย ลมหายใจออกกระทบศูนยอก และ
ริมฝปากบน ใครกําหนดรูไดสามฐาน อามรณจิตเปนฌาน ถารูสามฐานไมได แมทํามาแลวตั้งหลาย
แสนป ก็ช่ือวายังปุถุชน คนที่นอกวงการของฌาน ถากําหนดลมไดครบสามฐาน ทานเรียกกัลยาณ
ชน หรือสาธุชนคือคนงามหรือคนดี ไดแก คนที่อารมณวางจากนิวรณในบางคราวไมใชตลอดวัน 
เร่ืองฐานลมนี้ ขอลดหยอนผอนคลายไมได แตในระยะแรกจะกําหนดสามฐานไมไดเพราะจิตยังไม
ชิน ใหเร่ิมจับฐานใดฐานหนึ่งตามถนัดกอน ตอเมื่อสมาธิสูงขึ้น มันจะกําหนดรูของมันเองทั้งสาม
ฐานโดยไมตองบังคับ 
 4. รักษาศีลใหบริสุทธิ์ เอาศีล 5 พอแลว ไมตองถึงอุโบสถ เพราะจะลําบากเกินไป 
 5. มีเมตตาปรานี ทรงพรหมวิหาร 4 อยูเปนปกติใหม ๆ พรหมวิหาร 4 อดรั่วไหลไมไดตอง
ถือเปนเรื่องธรรมดา คอยปรับปรุง คอย ๆ ควบคุม ไมชาจิตจะทรงพรหมวิหาร 4 เปนปกติ เมื่อทรง
พรหมวิหาร 4 ไดแลว ศีลก็บริสุทธิ์เอง สมาธิก็ทรงฌานไดตลอดเวลา แมแตขณะคุยกับเพื่อนก็
สามารถเขาฌานไดโดยฉับพลัน 
 เร่ืองอื่นนอกจากนี้ไมมี ถาสงสัยอะไรก็ถามหนังสือคูมือพระกรรมฐาน คาถาภาวนาใหมา
แลวคอย ๆ ภาวนา ทําเอาดี ไมใชทําเอาเวลา วันแรก ๆ ไมตองมาก เอาพอสบาย สบาย นานก็นั่ง
นาน สบายไมนานก็เลิกเร็ว กําหนดใหเห็นภาพ รูลมหายใจ รูคาถาภาวนาพรอม ๆ กันไปอยาละ
อยางใดอยางหนึ่งเปนอันขาด อยาเวนแมแต 1 วัน วันไหนเหนื่อยมากเพลียมากรางกายไมดีไมตอง
นั่ง นอนหรือเดินก็ไดตามตองการ แตอารมณคอยจับภาพกําหนดลม รูคําภาวนาตลอดเวลาที่ปฏิบัติ 
ถาเห็นวาอารมณจะทนรับไมไหวก็เลิก ปลอยใหคิดไปตามสบาย เมื่อเห็นวา เมื่อกําหนดจับภาพนั้น
มีอาการคลายภาพปรากฏแกใจอยางผองใส ก็ลองใชจิตใหเปนประโยชน คือกําหนดรู ทิพยจักษุ
ญาณ ไมใชตาทิพย คําวาญาณ แปลวา รู ทิพยจักษุญาณ ก็คือรูทางใจ คลายตาทิพยมันเปนอารมณรู
เกิดที่ใจไมใชที่ลูกตานักปฏิบัติมักจะเขาใจพลาดตรงนี้ 
 วันนี้ คุยเทานี้ เพราะอาการปวยยังไมปกติ เทานี้ถาทําไดก็เหลือเกินเหลือใชแลว ขอควร
ระวังก็คือ เมื่อเวลาภาวนา ถามีภาพอื่นมาแทรกนอกจากภาพที่กําหนดแลว อยาสนใจ สนใจแตภาพ



ที่กําหนดเดิมเทานั้น เมื่อเราไมสนใจภาพนั้นจะคงอยูหรือหายไปก็ชาง เราตองการภาพที่กําหนดรู
เทานั้น 
 
14 สิงหาคม 2513 
 เร่ืองขื่อปากนั้น ใหสังเกตดูวาดั้งจมูกอยูตรงไหน ตรงดั้งจมูกลงมาก็เปนขื่อปากตรงกับรอง
ริมที่ริมฝปาก เวลาสีปากดวยสีผ้ึง ทานใหทาสีผ้ึงมาถึงตรงนั้น แลวยกขึ้น ไมใหทาตรงขื่อปาก คือ
เสนแบงเขตกลางทั้งขางลางและขางบน 
 เร่ืองเลชหวยมีเร่ืองแปลกมากอยู สองงวดกอนหนานี้เห็นตรงจริง ๆ แตไมยอมพูด เพราะ
รอพิสูจนใหแนนอน มางวดที่เขียนมาวา 1.2.1.2.3 งวดนี้เห็นชัดดี พอเลยไมออกเลย แกลอเลน
แบบนี้ไมไหวแน คิดวาจะใหจริง ๆ พอเอาจริงเขากลับบูดหมด ไมเลนเลยดีกวา 
 เร่ืองของคุณนายที่บอกวาหลานเกิดใหมเปนภาระ เห็นดวยกับที่บอกมา แตก็เห็นวาเปน
ของดีที่หลานจะไดคุณยายเปนนักวิปสสนาญาณมากขึ้น ในขอที่วา “ภารา หเว ปญจะขันธา แปลวา 
ขันธหานี้มีภาระหนัก” จะไดรูตัวไววา ขณะใดมีขันธหาทรงตัวเปนกลุมเปนกอนขณะนั้นก็จะตองมี
ภาระตองทํา หาที่สุดมิดได เล้ียงหลานไป ใครครวญไป คิดไปตามความเปนจริงหาของจริงใหพบ 
แตอยางหลงของจริงวายั่งยืน เทานี้พอแลว ไมชาก็จะเหลือแตเมตตา แทนที่จะติด เหลือแตเมตตา 
ไมติดขันธหาแลว ในที่สุดก็มีนิพพานเปนที่ไป 
 ที่สุดนี้ขอคณะพรคคนิพพานทั้งหลายจงเปนผูมีโชคมีอารมณปลอยขันธหา ทรงอุเบกขา
เปนสังขารุเปกขาญาณในเวลาอันใกลนี้โดยทั่วกันเถิด 
 
28 สิงหาคม 2513 
 จดหมายของทานเจากรม อาตมาไดรับหลายวันแลว บังเอิญมีภาระเกี่ยวกับสังขารบกพรอง
จึงไมมีโอกาสตอบ วันนี้ดูทาทางชักจะเปนคนขึ้นมาบาง จึงพยายามตอบ ที่วาพยายามนั้นก็หมายถึง
อาการทางสังขารพอเปนผูเปนคนขึ้นมาบางความจริงมันก็ไมเปนอะไรมาก พูดได เดินได ทําอะไร
ก็ได แตทวาประสาทไมใครตามใจ มีอาการเพลียมาก ปอแป เปาะแปะ ดูเหมือนคนไมใครจะมีแรง 
ลองพยายาม นอนคอยใหมันตายมันก็ไมตาย 
 เร่ืองของการเกิด เปนทุกข พระพุทธเจาทานกลาวไวตรง แตคนที่เห็นทุกขนี่สิหาไดยากเต็ม
ทน 
 เมื่อไมกี่วันมานี้ มีนายตํารวจสันติบาล เขาบอกวาเขาเปนผูกํากับกอง 2 เขามาหาความจริง
แกมาหาหลายหนแลวอีตานี้มีปกติชอบใหรดน้ํามนต ก็นั่งคิดดูแลว เห็นวาน้ํามนตก็คือน้ําอธิษฐาน
ขอพระพุทธบารมีชวยแก แกจะดีเพราะน้ํามนตหรือแกจะดีเพราะแกขยันก็ไมทราบ เห็นแกมาทีไร
แกก็ขอรดน้ํามนตทุกที คนที่ไดรับรดน้ํามนตอาจจะดีได แตคนรดใหสิทาทางชักจะเปนผีเขาทุกที 



แกมาเลาเรื่องชัยนาทเขาหาเสียงกัน การหาเสียงหรือออกเสียงเพื่อใหคนลงคะแนนแทนที่จะมีแต
เสียงพูดเสียงรองเพลงปลุกใจกลับมีเสียงปนประสานเสียงพูดออกมาอีกดวย  

ถามนายตํารวจเมืองชัยนาทที่มาหาวาทราบไหมวาใครยิง ตํารวจประจําเมืองบอกวาเอาตัว
ไมได เพราะคนถูกยิงอยูในซอย แตที่ตรงนั้นไปสํารวจดูแลว แมจะเปนซอยก็อยูในที่สวาง คนถูกยิง
อยูริมถนนใหญ แสงไฟสวางมาก คนยิงยืนริมตรอก แตก็เห็นหนากันสบายเพราะเปนรานคา ตํารวจ
เจาของเมืองบอกวาไมรูวาใครยิง คนยิงไมนาจะเปนการยิงคนเลย ลักษณะการยิงควรจะเปนการยิง
เปาเอาแตม ยิงนัดแรก ยิงคนขับรถ เพราะกําลังสตารทเครื่อง นัดแรกกระสุนไมติด นัดที่สองถึงหา
หันมายิงคนซอนทายรถ คราวนี้กระสุนไมดาน จุดที่ยิง ยิงไดสวยงามมาก  

สันติบาลบอกวา แกยิงเปนระยะสม่ําเสมอกันดีจริง ปง-ปง-ปง-ปง ยิงแลวก็ขึ้นรถหาเสียง 
ไมใชวิ่งขึ้น เดินขึ้นแบบสุภาพ คอย ๆ เคล่ือนรถเขาไปในตลาดใหญอยางสงาผาเผยเหมือนไมมี
อะไรเกิดขึ้น ชางสะดวกสบายอะไรอยางนั้น ตํารวจทองที่ทราบวารถนั้นเปนรถหาเสียงของใคร แต
บอกวาไมมีใครจําหมายเลขรถได 

แตทางสันติบาลบอกวารูตัวคนยิง รูลูกพี่ที่ส่ังยิง รูหมายเลขรถ ตํารวจเหมือนกัน แตสมรรถ
ภาพตางกัน อยากทราบวาตํารวจสันติบาลกินอะไร ตํารวจประจําเมืองกินอะไร จะไปถามแกก็เกรง
วาแกกําลังเมื่อยมือเมื่อยเทา เกรงวาจะแกจะซอมเอา ก็เลยไมถาม เร่ืองของโลกที่พระพุทธเจาตรัส
วา เต็มไปดวยความเรารอน โลกมีแตเหตุของความทุกข ถาใครติดโลก คนนั้นก็ชื่อวาติดความ
หายนะ เพราะคําวาโลก แปลวา ฉิบหายไป นี่วากันตามมติพระ แตมติชาวบานจะเปนอยางไรนั้น 
พระก็ไมควรสอดรูสอดเห็น 

วันที่ 5 กันยายน ตรงกับวันเสาร 5 วันนั้นตั้งใจจะเริ่มพิธีเคารพครูตั้งแต 9 น. หรือถามาไม
พรอมกันก็จะรอถึง 10 น. เปนที่สุด คนที่มาทุกคนอยากใหเขาไปในสายสิญจน กรรมวิธีที่ทํา 
เครื่องสังเวย ทําตามแบบไสยศาสตร แตกรรมที่ทํา ทําตามแบบพุทธศาสตร ปนี้ไมไดปาวหมูเทว
ฤทธิ์ใกลเคียงใหมารวม คิดวาจะใหมีคนสวนมากเปนทหาร การเขาไปในสายสิญจนก็คงทําอารมณ
ใหเปนสมาธิ เพื่อรับการสงเคราะหตามกฎของกรรม พระไมฝนกรรม ทําอะไรเกินอํานาจของกรรม
ไมได แตขอบรรเทากรรมไดในบางกรณี ไมใชเพิกถอนกรรมเปนการบรรเทากรรมที่เปนโทษ และ
ขอเรงรัดกรรมที่เปนคุณ พอทําไดบาง ถาไมมากเกินสมควร 

เห็นพวกทหารประจําอําเภอ เขาเรียกสัสดีหรืออะไรไมทราบ แกเที่ยวบอกวาพวกทหาร
นอกประจําการเห็นยอหย็อกแหย็กไปตามบาน บอกใหคนที่เคยเปนทหารเตรียมพรอมที่จะเขา
ประจํากรมกองไดทันทีที่ทางราชการตองการตัว เห็นเขาบอกกันก็เห็นใจ แตไมทราบวาจะทําอยาง
ไร เร่ืองสงคราม เปนของปกติธรรมดาของโลก โลกที่มีส่ิงที่มีชีวิตก็ตองมีสงคราม ทราบขาวเขาชัก
เหนื่อย ไมทราบวาคนสั่งรบจะสั่งไปถึงไหน พี่โฮ (จิมินห) แกกําลังเปนใหญ ผูนําสําคัญของญวน
เหนือ ไมทันที่จะเปนเจาเมืองญวณทั้งหมดประเทศเลยแกก็หนีไปพักผอนเมืองผีเสียแลว แลวพวกที่



อยูนี้จะมานั่งส่ังรบกันเพื่ออะไร นี่วาอยางพระ ทีนี้ถาวาอยางคําประจําเมือง เร่ืองรบเปนเรื่องจําเปน 
คนไปรบเขาวามีเกียรติศักดิ์ศรีสูง พอตายปุบจากนายสิบเปนนายรอย จากจาเปนนายพัน จากนาย
รอยไปเปนนายพัน แตทวาแกเปนนายทหารที่มีกรมกองเหนือจากทหารปกติ คือเปนทหารกองทัพ
ปบนี่สิหนักใจ 

เปนอันวา วันที่ 5 ถาทุกคนจะมา ขอใหรูกันไว เพื่อวาเมื่อขณะที่จะทําพธีิเคารพครูอาจารย 
ถาทราบวายังไมทราบจะไดรอจนกวาจะถึง 10 น. เมื่อถึง 10 น. แลวตอนนี้ไมรอใครแนประโยชน
ในการเขาในสายสิญจนก็คืออธิษฐานขอบารมี พระพุทธ พระธรรม พระสงฆใหสงเคราะหตามที่
ตองการ 
 
19 กันยายน 2513 
 หลังจากที่ทานทั้งสองกลับมาแลว ทางนี้ทํามาคาขึ้นดีเหลือเกิน ที่มีผลมากเปนพิเศษ ก็คือ 
น้ํา (น้ําทวม) จะตองหาลูกบวบมายัดใตตึก ทําเปนแพหรือไมก็ยังไมแน เวลาผานไป 24 ช่ัวโมง แก
ยองขึ้นมาไดถึง 6 นิ้วฟุต บางวันถาแกขยันหนอยแกก็ยองขึ้นมาถึงเกือบ 12 นิ้วฟุต หองเครื่องสูบ
น้ํากลายเปนหองเก็บน้ําไป ตองยกเครื่องหนี 
 อีกเรื่องหนึ่งที่คิดวามันจะตามมานั่นก็ คือ โรคระบาด เดี๋ยวนี้เร่ิมเอากันเขาบางแลวแถว
นครสวรรค นอกจากโรคทางรางกายก็โรคทางการเมือง น้ํามากคราวไร รัฐบาลเคยพลัดเกาอ้ีทุกที 
คราวนี้จะแนนหนาแข็งแรงหรือเปลาไมทราบ ถาไมลงหลักปกตอใหดีก็นากลัว  

ส่ิงที่นากลัวตอไปก็ คือ คนอยากดังภายนอก ที่เรียกวา พวกกอการรายหรือนักปลดแอกจาก
คอตนเองไปสวมคอคนอื่น มันอาจกระฉับกระเฉงขึ้น บวกกับเรื่องยุง ๆ ภายใน รูสึกวาเรื่องของ
โลกที่นาวิตกมีเยอะ เลยนอนทอดหุยไมวิตกมันเสียเฉย ๆ เร่ืองของการเมืองในประเทศ และนอก
ประเทศ เปนเรื่องธรรมดาของนักการเมือง ฤาษีที่คนทั้งหลายมองเห็นวาจําศีลภาวนาไมเอาเรื่องเอา
ราวกับใคร ใครจะทําอยางไรก็ชางในวันหนาอาจจะกลายเปนผูมีบทบาทสําคัญก็ไดใครจะรู ฤาษีที่
วานี้หมายถึงนักการเมืองเกาที่เคยแสดงฝไมลายมือมาแลว แตทวาถอดเขี้ยวถอดเล็บหอเก็บไว แก
ไมไดถอดทิ้ง พรอมที่จะสวมเล็บเขาเมื่อไรก็ได 

แตทวาถอดเปนอนิจจังแน ไมมีอะไรแนนอน คนทําก็บอกวาดีแลว แตคนที่ดูเขาทําก็บอก
วาแกทําไมถูกเลยเอาอะไรแนนอนไมได โลกมันเปนทุกขเพราะมีความไมแนนอนเปนปจจัย คําวา 
ปจจัยควรจะแปลวาตนเหตุ เมื่อตนเหตุมันไมทรงตัวตะหาความทรงตัวอะไรกับโลกอีก เราอยูใน
โลกก็ตองปลอยใหโลกมันหมุนเลนตามอารมณของมัน แตก็ควรพรอมไวเสมอ แบบรักสงบตอง
เตรียมรบใหพรอมสรรพ เมื่อจังหวะมีเมื่อไร โดดออกจากทางของโลกไป เทานี้ก็หมดเรื่องกัน 
 



1 ตุลาคม 2513 
 จดหมายฉบับนี้เรียกวาจดหมายน้ําทวม ขณะนี้ระดับน้ําสูงมาก ตัวเมืองอุทัยน้ําเขาแลว ที่
วัด อาคารหลังเการิมน้ํา ระดับน้ําสูงกวาพื้นที่นั่งเกินกวา 100 ซม. ตั้งแตวันที่ 21 ก.ย. เปนตนมา 
พระตองแชน้ําทุกวันดวยตองขนยายของหนีน้ํา ขนยายกัน 4 วาระแลว ทหารสื่อสารก็ดีไมนอย มา
ถามขาวเสมอ มาชวยขนยายเครื่องไฟฟา ถาไมไดนายทหารสื่อสารมาชวยก็คงยกกันแย 
 ปนี้มีภัย 4 ประการ ที่ประจําโลกครบถวน คือ  
 1. อุทกภัย ภัยเกิดจากน้ํา 
 2. วาตภัย ภัยเกิดจากลม 
 3. อัคคีภัย ภัยเกิดจากไฟ 
 4. โจรภัย ภัยเกิดจากโจรผูราย 
 มีครบบริบูรณ ตอไปก็จะเกิดภัยประจําอีกสายหนึ่ง คือ ภัยเกิดจากความปวยไขไมสบาย 
เพราะโรคระบาด ภัยเกิดจากการคิดเห็นไมตรงกัน ภัยเกิดจากความคับแคน ในที่สุดก็มารวมลงวา
โลกเต็มไปดวยความทุกข พอน้ํามามากก็เกิดมีขาววาเขื่อนยันฮีจะพัง ชาวบานเดือดรอนกันใหญ 
เลยชวยประกาศวาเขื่อนยันฮีพังนานแลว พังเปนชอง ๆ น้ําไหลออกไดมาเปนเวลาแรมปแลว ก็เลย
หมดเรื่องกัน 
 อุทัยเย็นสบาย ใครอยากเย็นเชิญมาเที่ยวอุทัยได ที่นี่มีลานน้ํารองรับไดไมจํากัดจํานวน ที่
สุดนี้ขอทุกทานจงมีความสุข เห็นภัยในวัฏฏะ และเขาถึงพระนิพพานในชาตินี้เสียดีกวาอยูตอไป 
 
10 ตุลาคม 2513 
 จดหมายฉบับกอน คุยโขมงมาวาปนี้น้ํามาก มีลานน้ําพอจะอวดคณะกฐินได แตวันนี้ชักไม
แนใจเสียแลว เพราะ 48 ช่ัวโมง น้ําลงไป 6 นิ้วฟุต เมื่อวันที่ 6 กําลังทําสมณธรรม พระทานบอกวา 
หลังจาก 8 ค่ํา (วันที่ 8) ไปแลว น้ําจะลง และหลังจากนั้น 4 วัน น้ําจะลดลงประมาณ 1 ศอก ตอจาก
นั้นไป ระดับน้ําจะลดตัวลงเร็ว เร่ืองถวายกฐินในน้ํา ตามที่คุยไวกับคุณศรศรี (พ.ต.อ.ศรศรี) เห็นจะ
เปนไปไมได น้ําอาจลงเกือบดินหนาทาโผลหรืออาจใชพื้นที่ไดหมด  

ส่ิงที่หนักใจที่สุดในระหวางน้ํามากก็คือสวม เร่ืองอื่นไมหนักใจ เพราะถึงอยางไรก็พอจะ
จัดรับกันไดตามแตที่จะทําได และก็หวังวาคณะกฐินที่มาก็คงใหอภัย แตทวาสวมเปนเรื่องที่หาทาง
อภัยไมได เพราะถาขืนใหอภัยก็ทาทางยุงยากมาก เพราะเจาประคุณพระอุจจาระแกไมยอมอายใคร 
ถาแกจะออก แกตองออกตามระเบียบของแก 
 เมื่อน้ําขึ้นมากมีคนชอบถามวาทุกขไหม? เขาชอบถามไมทราบวาจะตอบเขาอยางไรดี ก็
เลยตอบตามความรูสึกวา ทุกขที่ทรงชีวิตอยูนี้มีมากกวาทุกขเร่ืองน้ํามาก น้ํามากไมเห็นมีอะไรเปน
ทุกข เพราะน้ําขึ้นแลวก็ลง แตทุกขเรื่องทรงชีวิตอยูนี่สิมันเปนทุกขทุกลมหายใจเขาออก แตวาทําไม



ไมใครมีใครเห็นทุกข โลกนี้เปนของแปลกสําหรับนักธรรม แตทวาเปนปกติของนักนิยมไพร คําวา
ไพร หมายถึง ตัณหา ตัณหาจัดวาเปนปาใหญ รกชัฏรุงรังมืดทนอนธการมองไมเห็นอะไร ความตาย
เปนของปกติ ที่มีคนตายใหดูเปนตัวอยางทุกวัน ตัณหาก็สอนใหไมมองดู ดูนะดู  

แตไมมอง คือ ไมมองดูตัวเองวาจะตองตายอยางเขา และไมเตรียมตัวเอความทุกขประจํา
วัน ที่พระพุทธเจาทรงเรียกวา นิพัทธทุกข คือ ทุกขกระจุมกระจิ๋ม มีเปนปกติ เชน ทุกขหิว ทุกข
กระหาย ทุกขจากความหนาว ความรอย ทุกขจากการปวยไขไมสบาย ทุกขจากการปวดอุจจาระ 
ปสสาวะ มีทุกวัน แตตัณหาไมยอมใหคนที่อยูในอํานาจมองเห็น แกสอนใหมองไกลไปขางหนา
โดยกําหนดเอาวาวันโนน เดือนโนน ปโนน เราจะรวย เราจะดี เราจะเดน แตทวาวันเวลาที่ผานไป 
ถูกพระยายมราชบั่นทอนชีวิตออกทุกวัน ตัณหาไมบอกใครตายก็ชาง แกสอนใหคิดวาฉันไมตาย 
 วันนี้อานหนังสือพิมพพบขาวดาราหนังเงาตายเสียแลว วิทยุออกขาวพิเศษ และหนังสือ
พิมพเกือบหรืออาจทุกฉบับลงขาวกันครึกโครม มีคนสนใจที่มิตรตาย  แตคนที่เห็นใจมิตรไปรอการ
รดน้ํา เขาวาประมาณแสนคน มีใครคิดบางหรือเปลาวาตัวจะตาย 
 เร่ืองของตัณหาแกชวนเขวทางอยางนี้ ก็เลยตัดใจ ปลอยแกไปตามลําพัง ไมขอเปนสาวก
ดวย จะพยายามเจาะชองใหทะลุ ลอดร้ัวตัณหาออกไปใหได แมไปไมไกล แตไมกลับมาเกิดเปนคน
ก็พอใจแลว 
 
14 ตุลาคม 2513 
 ทราบแลววา จดหมายมาถึงก็ไมพบเจากรม เพราะทานเจากรมกับคุณนายไปเมืองแขก แตก็
เห็นวาคนที่อยูมีอํานาจอานได ดวยไมใชจดหมายนัดเลนโป จึงเขียนมา 
 ภาพที่สงมา ถายจากกลองประเภทเด็กเลน เมื่อเห็นทาวาน้ําจะหนีหนาก็เลยหาสตางคตาม
พระคลังขางที่ไดไมกี่บาท เดินไปถามรานขายกลอง เขาวาเงินไมพอซ้ือไดไหม เจาของรานแกไม
ตอบตามคําถาม แกถามวาหลวงพอจะเอาอยางไหน แกหยิบกลองราคา 700-800 มาใหดู และราคา
พันเศษ ก็เลยบอกวากลองขนาดนี้วาสนาไมถึงฉัน ฉันมีบารมีสูงกวากลองมาก จะตองหากลองราคา
ไมเกิน 30 บาท มาใหฉัน จึงจะคูควรกับบารมี เจาของรานแกยิ้มแกมเกือบพัง แลวก็ระเบิดหัวเราะ
ออกมาดังล่ันแลวแกพูดวาอยางหลวงพอนะหรือจะใชกลองแบบเด็กนักเรียนใช  

ถามแกวาเพราะอะไรถึงพูดอยางนั้น แกวากลองอยางนั้นมันใชงาย และเด็กเกินไป ถามแก
วามีขายไหม แกบอกวามี แตราคา 40 บาท บอกแกวาฉันมี 30 บาทเทานั้น จะซื้อไดไหม พอแกเห็น
เงินในกระเปามี 30 บาทจริงๆ แกบอกวาซ้ือไดครับ และไมตองเสียเงินดวย แกหยิบมาให 1 กลอง 
พรอมทั้งฟลม 2 มวน แกบอกถวายเลยครับ จะพยายามเอาเงินใหแกบังเอิญมีไมพอ จะยอมเปนหนี้
แก แกก็ไมยอมเอาเงิน เลยไดฟรีทั้งชุด สบายใจแฮ 



เมื่อไดกลอง และอุปกรณแลว ก็เร่ิมเปนชางภาพ คนขายแปลกใจมากที่เห็นเงินในกระเปามี
เทานั้น แกถามวา หลวงพอมีเทานั้นจริง ๆ หรือ ตอบแกวาเงินที่มีในปกครองมีเทานี้ แตเงินใน
ธนาคารออมสินยังมีอีก ก็เลยเอาสมุดออมสินใหแกดู ปรากฏวาในที่มีในสมุดออมสินมี 86 บาท ตั้ง
แต 2512 ยังไมมีตัวเลขเพิ่มหรือลด จัดวาเศรษฐกิจทรงตัว คนที่มีเงินตั้งชั่งหนึ่งกบัตําลึงครึ่งเปนคน
ยากจนเสียเมื่อไร สมัยเมื่อ 40 ปผานมา เงินขนาดนี้เขาจัดงานบวชพระ แตงงาน ซ้ือบานกันไดพอ 
จัดวาลํ่าซําสําหรับชาวชนบท 

เมื่อวันที่ 11 นายทหารสื่อสารไปหา 4 คน บอกวา น.ต.มนูญ (พล.อ.ต.มนูญ ชมภูทีป) ให
ไปถามวาอาหารการบริโภคเงินทองมีใชไหม ทั้งนี้เห็นจะเปนเพราะทานเจากรมบอกไปนั่นเอง 
ความจริงปกติเขาก็ดีมาก รูสึกวาทุกคนเปนหวงเปนใยอยู เห็นออกอากาศงานกฐินวันละสองชั่วโมง 
ปนี้เอากันเต็มที่ พอบานดีมีศรัทธา ลูกบานก็ดีตาม นี่เพราะทานเจากรมสนใจในธรรมเลยทําเอาสื่อ
สารตาคลีอดเหลาไปหลายคน ลูกวัดอดแลวสมภารอดหรือยังไมทราบ แตจะอดหรือไมอด พระไม
เกี่ยว มีศรัทธา รักษาความดีเทานี้พอแลว ตายไมตกนรกก็สบายใจมากแลว ตอนนี้น้ําทวมนี้ไมเปน
เอง แตก็ดีอยูหนอย พอลําบากมากโรคก็เบา ไมคอยรบกวน 

พูดมากไปเสียแลว ขอยุติกันที่ โลกนี้เปนอนิจจัง ทองไวเทานี้พอ เมื่อไรหนอเสือเฒาที่ทํา
ตาขยุบขยิบ ทําทาจําศีล จึงจะแสดงลวดลายสักที เมืองไทยจะไดมีใครดึงปากนอยลง 

  
1 พฤศจิกายน 2513 
 วันนี้อากาศปลอดโปรงจากแสงอาทิตย มันหาแสงอาทิตยเกือบไมไดเลย ลมหนาวยังไมมา 
แตก็มีความเยือกเย็น ทําเอาพระแกเกือบไมยางเทาไปไหน ปกติก็ไมใครจะไหวอยูแลว เมื่อมาแถม
อากาศอยางนี้เขาดวยก็เลยรวนไปตามอารมณของสังขารที่หาความเที่ยงมั่นคง คือ มันเที่ยงที่คอยจะ
พังอยูตามปกติ จิตใจก็สบายมีหนี้อีกแสนเศษก็ยังสบาย เพราะทาใหเจาหนี้มายึดศาลา และกุฏิ เจา
หนี้ไมเกงจริง ไมมีใครมายึด ก็เลยสบายตามอารมณของหลวงตาแกที่ไมอยากมีทุกข ความจริงทุกข
มันมี แตก็ไมแยแสมันเสีย มันก็ทําหนาแหยไป งอมันมานานแลว ไมเห็นมันจะเห็นอกเห็นใจสักที 
เอาใจมันอยางไร มันก็ทําของมันอยางนั้น เลยทําหนังสือหยารางมันเสียเลยสบายใจ 
 เวาเพลินไปเลยคงไมทราบวาเขียนมาเพื่อประสงคอะไร เร่ืองที่เขียนมามีขอความสําคัญ
อยางนี้ เมื่อวันที่ 29 รับหนังสือจากเจากรมเฉลิม ขอรองใหมากรุงเทพฯ ไว ๆ เพราะมีงิ้วโรงใหญ 
ตั้งใจวาจะมาวันศุกรหนา ถาไมมีอะไรเปนอุปสรรค พอดีครูนนทา (นนทา อนันตวงศ ผูเปน
อุปถัมภกดั้งเดิม) แบอกวา แกจะมาหาลูกดวย ก็จะมาพรอมกัน เมื่อครูนนทามาดวยก็เลยมีธุระเพิ่ม
ขึ้นอีก ดวยคนที่มีบานขางบานลูกสาวครูนนทาเขามีพี่สาวอยูที่อุทัย เขามีพวกในกรุงเทพฯ พวกเขา
มาหาสามสี่คร้ังแลว เขาบอกวานาสาวเขารวย เขาอยากใหพบนาสาวเขาดวย เขาจะขอใหนาสาวเขา



ชวยวัดนี้บาง ทานหลานนั้นมีศรัทธาอยากใหทานนาชวย แตทานนาไมเคยรูจักกัน แกจะชวยหรือ
ไม ถามพระแลว ทานบอกวาไมควรคิดวาเขาจะชวยดวยเขายังไมมีศรัทธา  

เมื่อเขาตองการใหไปพบ และจุดที่คนนําจะพบไดก็เปนบานครูนนทา เมื่อครูนนทาไปดวย
ก็เลยจะนัดใหเขามาพบ และไปพบนาเขาวันเสาร วันอาทิตยตั้งใจจะไปบานคุณเฉลิมตอนกลางวัน 
ถามพระทานแลว ทานบอกวา พอจะพูดกันรูเร่ืองบางตามสมควร เมื่อทานวาการมา แมไมมีผลเต็ม
รอยเปอรเซ็นต แตพอมีสวนได ก็จะมา ถาไมมีผล คงไมมาแน 
 
21 พฤศจิกายน 2513 
 เร่ืองที่ตกลงไววาจะเดินทางวันที่ 4 ธันวานั้น เห็นจะตองเลื่อนเสียแลว เพราะบรรดาทาน
ขาราชการทั้งหลายเขาพากันมาตอวาตอขาน ดวยวันเฉลิม เขาจะนิมนตไปสวด ไมทราบวาสวด
อะไรสองปที่แลวมาบอกเขาวาไมวาง เพราะติดงานกอสราง ปนี้วางขอใหรับเขาบาง เห็นเขาวาเขา
เลยเกรงใจ รับเอา เปนอันวาวันที่ 4 เดินทางมาไมได ตองไปสวดเขาหนอย 
 ความจริงเรื่องสวดนี้เบื่อเต็มทน เพราะสวดเทาไร ๆ คนฟงก็ไมรูเร่ือง บางหนพระสวดเองก็
แถมไมรูเสียเองอีกดวย ก็เลยเขาทํานองเหงื่อไหลไคลยอย คนฟงบางไมฟงบาง ผลของการสวดเลย
ไมมีอะไรเปนผล ผลที่ไดรับจริงจังก็คือ คนฟงนั่งเบื่อ พระสวดเหนื่อยเกือบดับจิต เสร็จแลวก็กิน
ขาว กินอิ่ม พระไดของ ไดเงิน คนนิมนตตองเหน็ดเหนื่อย และเสียเงิน ผลแทที่ไดไดกันตรงไหน
บาง ยังคิดไมออกที่เห็นวาจะไดก็คือความเลื่อมใสในเสียงธรรม ถามีแกทานผูฟง และผลของการ
ถวายทานถาเต็มใจถวาย และถวายดวยความเลื่อมใสพอได แตถาฟงกันตามประเพณี ไมสนใจ และ
เล่ือมใส ก็ไมมีอะไรเปนผล นอกจากเสียเวลางาน และนั่งเมื่อยเปลา ๆ สมัยพระพุทธเจาเมื่อทานไป
ที่ใดพอฉันเสร็จ ทานก็โมทนา ศัพทวา โมทน าแปลวา ความยินดีในกิจที่เขาทํา ทานกลาวชมงาน 
และบอกอานิสงสที่ทําวาทําอยางนี้มีผลอยางไร ในที่สุดทานก็ลงทายดวยอริยสัจ คนฟงรูเร่ือง และรู
ผลงาน  

แตสมัยนี้เอาคําที่ทานเทศนมาสวดเปนภาษาวัดที่ชาวบานฟงไมใครรูเร่ือง และพระสวดเอง
ก็ไมใครรูเร่ืองจะมีอะไรเปนผลบางก็เขาใจยาก แตเมื่อเขาตองการ และตอวาตอขานก็เลยตามใจเขา
หนอยสวดแลวก็กิน กินแลวเขาก็ใหสตางค เลิกแลวก็กลับ เอากันแคนี้พอ เร่ืองที่สวดเชน บทอเส
วนา และอยางอื่น เปนเรื่องที่พระพุทธเจาเทศนใหคนฟงไดพระอรหันตมามากแลว แตสมัยนี้ พระ
สวดเหงื่อไหลไคลยอย ทั้งพระทั้งคนฟงตางก็ไมไดอะไรเลย นาเสียดายพระพุทธพจนที่พระเอามา
รักษาไวเปนประเพณี ไมสนใจตามพระพุทธจริยา อยากจะตั้งนิกายใหมเรียกวา นิกายเถรสองบาตร 
คือทําตามพระพุทธจริยา แตพระนักปราชญสมัยนี้ทานหาวาเกาไมทันสมัย เมื่อตั้งไมไดก็เลยตั้งไว
ตามลําพัง ใครจะวาอะไรก็ชาง ตายแลวไมเปนเหยื่อลุงพุฒก็พอใจแลว 



วันที่จะมา จะมาวันที่ 11 ธ.ค. ขอใหทานเจากรมกําหนดเอาวันเสาร และอาทิตยกลางวัน
เปนของทานเจากรม วันอื่นเปนของคณะอาทร (พล.อ.อ.อาทร โรจนวิภาต เคยบวชอยูกับหลวงพอ) 
คือพักบานคุณอูด 

จะเลิกแลวขอตออีกนิด เพิ่งนึกได เมื่อวันที่ 8 มีตํารวจรายงานวามีเรือแมงปอเสียงเงียบมา
ลงที่เขาดิน อําเภอบานไร จังหวัดอุทัย คนที่นั่นมา ถามวามีจริงไหม เขาบอกวาจริง หลังเขาดินมี
ลานกวางมากสามารถปลูกบานไดหลายสิบหลังเปนลานเรียบ เปนเขายาวสลับซับซอนมีบานตั้งใน
บริเวณนั้นมากหลายสิบหลัง แตไมใชบนยอด ถามคนมาบอกวาคนที่ลงจากเครื่องบินเปนคนชาติ
ไหน เขาบอกวาพูดไทยชัด เลยไมแนใจวาเปนพวกไหนกันแน แตตํารวจตัวเล็กสงสัยวาเปนพวก
ตรงขาม ตํารวจใหญเขาใจวาอยางไรไมทราบใจทาน 
 
27 พฤศจิกายน 2513 
 กําหนดการเดินทางมากรุงเทพฯ คงเดินทางวันเสารที่ 11 ธันวาคม ตามที่แจงมาแลว เที่ยว
ที่แลวมากรุงเทพฯ ทางฝงธนที่เขาตองการพบไมมีโอกาสไดพบกันเพราะเจาของบานไมอยู คราวนี้
เขาขอพบ ฉะนั้นวันเสารตอนกลางวันจะไปฝงธน และวันเสารตอนเย็น ถาทางบานเจากรมไมมีธุระ
สําคัญก็จะมาบานทานเจากรม และคาง 1 คืน และตอนเย็นวันอาทิตยไปบานคุณอูด จะกลับอุทัยเมื่อ
ไรจะแจงใหทราบ 
 ขาวที่แจงมาคราวกอน ภูเขาที่เรียกวาเขาดินนั้น สอบถามใหม เขาเรียกเขาดินแดงหรือเขา
ปลารา ตั้งอยูในเขตอําเภอหนองฉาง ไมใชบานไร เขาลูกนี้บนยอดเขามีเนื้อที่เรียบหลายสิบไร ตาม
คําบอกเลา ขาวคืบหนาที่ไดรับมีคนที่อยูใกลเคียง และเคยมาหาแกบอกวา ไอเรือแปงมอมันมาลงที่
เขานี้ 3-4 ปมาแลว มันมาเรื่อย ๆ เดือนหนึ่ง 2-3 คร้ังบาง บางเดือนก็ไมมา เวลานี้มาบอย เมื่อป 
2511-13 ตนปมีจีน (เจก) ตาคลีคนหนึ่งไปตั้งรานคาของชําเล็ก ๆ นอย ๆ แตทวามีเงินมากเหลือเกิน 
เร่ืองเงินหมื่นเงินแสนเปนเรื่องเล็กสําหรับเจ็กคนนี้ ใหความอุปการะแกชาวไรที่มีความเดือดรอน
การเงินตามสมควร ดอกเบี้ยก็คิดไมแพง ไมมีใหก็ไมเปนไร ถามวาเขาเคยชักชวนเพื่อทํางานใหญ
อะไรหรือเปลา แกบอกวาเปลา ไมชวน เพียงแตแนะวาเงินที่มีมาจายเปนเงินของเจานายใหมาจาย
เพื่อสงเคราะหคนจน 
 ถามเรื่องเรือแปงมอวา เขาเอาอะไรมาให แกบอกวาขณะเรือลงจะเขาไปใกลไมได จะมีคน
ของเจ็กคนนั้นรับเรือแมงปอ ของที่คนมาก็ไมทราบวามีอะไรบาง แตที่ทราบชัดก็คือขาวสาร เร่ือง
ขาวสารนี้เอามาบอย และมากดวย คร้ังละประมาณ 40 ถึง 60 กระสอบ ถามวาเขาเอาไปไหน แกก็
ตอบวาไมทราบ ถาพวกชาวปา คือ พวกที่ทํามาหากินอยูที่นั่นไมมีขาวสาร จะขอซื้อไดในราคาถูก 
และซื้อเชื่อกอนได เร่ืองเงินไมเคยทวงถาม โดยเจกคนนั้นบอกวาเจานายหามทวงหนี้ ถามถึงเจกคน
นั้นวาขณะนี้อยูหรือเปลา แกบอกวาหายหนาไปสองสามเดือนแลว เรือแมงปอมารับเอาไป 



 เร่ืองของภูเขาตามที่ทราบมีเขาหลายลูกสลับซับซอน มีถํ้ามาก ไดอาศัยรถขนไมในปาผาน
ไปครั้งหนึ่ง เห็นวาบริเวณนี้อยูไมไกลหนองฉาง และไมไกลตัวเมืองมากนัก การเคลื่อนยายกําลังก็
ไมลําบาก ถาหากมีกําลังของฝายตรงขามจริงสอบสวนแลว ตามที่ทราบประมาณกําลังของฝายตรง
ขามที่กระจัดกระจายกันอยูยังมีไมมาก เขาใจวาไมเกินสองกองรอย แตทวาสวนหนาของที่นี่ติดตอ
กับสวนที่ตั้งอยูในเขตอําเภอลาดยาว นครสวรรคสะดวก และใกลมีทางเดินตัดเขาหากันไมยาก ติด
ตอสายกาญจนบุรีก็สะดวก และมีสายทาตะโก สายสําโรงชัย คือหลังตาคลีออกไปดานชอนเดื่อ 
และเลยตากฟา ที่วานี้พูดตามที่สันนิษฐานเอาเอง เรียกวาเดา หรือเอาผาดําผูกตาพูด 
 ที่บอกมาไมใชแจงขาวใหไปรบกัน บอกมาเพื่อใหทราบวาโลกมันยุงมีความโลภเปน
สมุฏฐาน เพราะความโลภเปนปจจัย อยากเดน อยากใหญ ตัวเองยังปกครองไมได แตก็อยากปก
ครองโลก คนท่ีคิดอยากเปนเจาโลกตายมาแลวไมทราบวาจํานวนเทาไร ไมเห็นมีใครปกครองตนเอง
ไดเม่ือถึงเวลาเขาก็ตายในเมื่อจะตองตายมานั่งโลภโมโทสันกันเพื่ออะไร โลภก็ตายไมโลภก็ตาย 
นอนตายสบายดีกวาตะเกียตะกายไปตาย เพราะกอนตายก็เหนื่อยมาก ขณะตายตายกําลังเหนื่อย เมื่อ
ตายแลวก็เลยตองเหน็ดเหนื่อย เพราะตองถูกทรมานแถมทําใหนายนิรยบาลพลอยเหนื่อยไปดวย ไม
เห็นมีอะไรเปนประโยชน โลกนี้มีแตความทุกข แตคนเขาเห็นทุกขไมมี เจาพวกที่เขามากอกวนเขา
ชวนใหมาตายเพียงไดสินจางรางวัลนิดหนอยแลวก็ตาย ใครโง? 
 พวกเราที่รักสงบโงหรือพวกดิ้นรนโง ถาจะวาเขาโงก็ตองวาเราโงดวยที่โงมาเกิดในแดนที่
มีทุกข มีความเรารอน รอนเพราะไฟสามกองเผาผลาญ คือราคัคคิไฟราคะ หรือโลภะก็เรียก โทสัคคิ 
ไฟคือโทสะ ความโมโหโทโสเปนไฟ โมหัคคิด ไฟคือโมหะ ความโงเปนไฟโลกนี้มีไฟสามกองนี้
เผาเปนประจํา ความรอนระอุ คุกรุนอยูตลอดเวลา แตทวาเพราะอาศัยความโงเขลาเบาปญญาเทานั้น
ที่มองเห็นไฟเปนอาหารใจที่โอชะดิ้นรนกระวนกระวายเขาไปหาไฟ เห็นไฟเปนอาหารใจอัน
ประเสริฐ  

ถาไมโงก็นอนเอเตยันเตเสียที่สวรรคหรือพรหมโลกจะสบายกวานี้มากหรือยองไปนิพพาน
เสียเลยก็จะสบายใจ เพราะอาศัยความโงเปนปจจัยชวนใหมาเกิด และก็ชวนมาสรางโนนทํานี่ เปน
ภาระที่เอาดีจริง ๆ ไมได คือชอบแลวก็เบื่อ เบื่ออันนี้แตก็ดิ้นรนไปหาอันโนน ความจริงมันมีสภาพ
อยางเดียวกัน ไดมาแลวก็เบื่อ เมื่อเบื่อก็หาใหม เอาจุดจบกันไมได ถาไมใชความโงสอนใครจะเปน
คนสอน พระอริยเจาทานรูเทาทันความโงทานไมเชื่อความโง ทานพากันไปนิพพานหมด พวกเรา
เลยซดความโงกันตามสบาย 

พูดถึงความโง เมื่อวันที่ 25 แอบไปพบคนฉลาดเขา ความจริงเขานิมนตไปกินขาวเพล แต
ทวาตามันไมดีแอบไปพบคนฉลาดเขามานั่งชมความฉลาดเขาอยูจนวันนี้ เร่ืองมีอยูวาคุณหนู- อยา
ออกชื่อเลย เขามานิมนตใหไปฉันภัตตาหารเพลที่บาน เอาพระไปดวยรวม 5 องคทั้งอาตมา เมื่อกาว
เขาไปบานนั้น เห็นของสะดุดใจ คือมีคณะนุงขาวหมขาวหลายทาน และมีคนนุงเขียวเกือบดํา ชาย



ผาขลิบแดง เปนหญิง เธอนั่งหลับตาขยุบขยิบคือหลับไมสนิท หลับ ๆ ลืม ๆ ทําทาเครงขรึม ดู
เหมือนจะเปนคณาจารยใหญฝายวิปสสนา แตทวาอาการอยางนี้ถามี พระพุทธเจาทานเรียกวามายา 
เปนการคบอุปกิเลส ทานตําหนิวายังมีกิเลสหยาบมาก  

แตทางฝายนั้นคงจะเห็นวาเปนของที่นาเลื่อมใสกระมัง ทั้งนี้ คงจะมีพระศาสดามาสอน
ใหมเปนพิเศษ มองไปทางดานขวามือเห็นทานชายตัวใหญกวาทานเจากรม สูงกวานุงกางเกงขายาว 
สวมเสื้อขาว มีลูกกระพรวนผูกคอมาสวมอยูรอบคอ เลยทําใหคิดวาตาคนนี้ชาติกอนคงจะเปนมา 
ชาตินี้จึงมีลูกกระพรวนคลองรอบคอ ที่มือมีระฆังขนาดยอมผูกเปนพวงกวา 10 ลูก แกนั่งขรึมไม
พูดกับใครเลย ตอนกรวดน้ํา และถวายทานคนอื่นเขาวากัน แกนั่งเขยากระพรวนตลอดเวลา ดูแลว
แปลกใจ ไมทราบวาศาสนามาแอบเกิดขึ้นมาเมื่อไร แบบแผนขนบธรรมเนียมการไหวพระถวาย
ทานของเขาเรียบรอย แตมาแปลกใจที่เครื่องแตงกาย และเขยาลูกกระพรวน ไมทราบความหมาย
เลยใหฉายาวาศาสนามา คงไมผิด 

ตอนสวดมนตเลยแอบขโมยดูใจกันนิดหนอย ในที่สุดก็ไดนิดหนอย คือสมเด็จทานวา มัน
ไมมีอะไรนอกจากอุปจารสมาธิเล็กนอย คือนิมิตลอยไปลอยมา และอุปทานกันเปนสําคัญเมื่อทาน
บอกอยางนั้นก็เลยส้ินสงสัย เขาจะดีจะชั่วอยางไรไมสนใจ สนใจอยูนิดเดียวที่เขาเกง และฉลาดหา
พิธีกรรมมาดึงใจคน อันนี้เขาฉลาดกวาเราแน และเราไมอยากฉลาดอยางเขาดวยกลัวเหนื่อยเปลา 
เข็ดเต็มทีแลว ลาโรงกันเสียทีดีกวาที่จะสรางเรื่องตอไป 
 
19 ธันวาคม 2513 
 มากรุงเทพฯ คราวนี้มีเรื่องสนุกสนานตามที่นายประตู (พระภูมิ) ที่บานทานเจากรมบอก
จริง ๆ เรียกทานวานายประตู ทานมาบอกวาเรียกผิด ตองเรียกวา คนปดประตู ทานบอกวามีหนาที่
ปดภัยใหญใหคนที่มีธรรม และก็ทรงธรรม ทานพูดแลวทานก็หัวเราะทานวาเรื่องของลุงสมาน 
(พล.ท.สมาน วีระไวทยะ) เปนเรื่องจริงคลายอิงนิยาย แตลุงสมาน (ที่ถึงแกกรรม) ก็ดีพอที่จะเอาตัว
รอดไดแลว มีพระคอยประคับประคอง 
 ความจริงเรื่องของลุงสมานนาคิดวาเปนเรื่องตลกมากกวาสําหรับคนที่ไมเคยผานวิชชาสาม
หรือมโนมยิทธิ สําหรับคนที่เคยผานวิชชาสามหรือมโนยิทธิจะเห็นวาเปนเรื่องปกติธรรมดาที่ทุก
คนจะตองพบ อาตมาเองกก็พบเรื่องอยางนี้มามากจนเบื่อไปเอง เร่ืองจาว เร่ืองผี เร่ืองออกฤทธิ์ออก
เดชอยากมี อํานาจเหนือผี เร่ืองอยากรูเร่ืองของสวรรค เร่ืองถูกทางสวรรคเชิญใหพบกับเหตุการณ
ตาง ๆ บนสวรรคเปนเรื่องธรรมดาประจําวนั โดยเฉพาะเรื่องของคนไดธรรม ทุกครั้งที่มีพระ
อรหันตนิพพาน พบทุกคราว เพราะเทวดาจะมาบอกเสมอ ในอายุที่เขาถึงระดับตั้งแต 07 เปนตนมา 
พบพระอรหันตเขานิพพานเกินกวา 10 องคแลว  



ขณะนี้ก็มีเณรที่ไดปฏิสัมภิทาญาณมีชีวิตอยูสององค เทวดาเปนคนมาบอกเหมือนกันเรื่อง
อยางนี้ถาไปพูดกับพระเสือกระดาษแกก็หาวาบา ๆ บอ ๆ ดีไมดีแกก็จะหาเรื่องจับสึกเอาเสียดวย 
เร่ืองของมนุษยหมผาเหลืองนี้ระวังยาก แตถาทุกทานี่หมผาเหลืองนาน ๆ ทานจะรักษาระบบของ
พระพุทธเจาเรียกวาพุทธนิยมตามอยางรัฐนิยมของทานจอมพลคนแปลกก็จะเพราะดีทุกทานเลิกคบ
กับกิเลสคือพยายามแหกคอกออกนอกคําของโลกธรรม คือ 

1. ไมติดลาภ เห็นลาภเปนภัย เมื่อไดเงินมาพอแกการกินใชตามแบบพระเมื่อเหลือก็เอาเงิน
ที่เหลือชวยสวนสาธารณประโยชน ทําตนเปนคนวางจากความละโมภโลภมาก กินพอดี ไมมีไว
เหลือกินมาก นี้อยางหนึ่ง 

2. เมื่อขาดลาภ ไมเดือดรอน อยูไปตามสภาพ เมื่อมันไมมีจริง ๆ ก็ตายตามความสบายของ
จิต 

3. เห็นการมียศ เปนการไมตรงตอพระพุทธนิยม เพราะยศชาง ขุนนางพระไมมีอะไรดี เปน
ภัยตอสมณธรรม ขอใหพระมหากษัตริยทานสงเคราะหอยางอื่นแทนยศ ความจริงเรื่องของยศนี้เปน
เร่ืองของการเมืองไมใชเร่ืองของพระ แตพระคิดการเมืองยิ่ง (กวา) การพระศาสนาก็เลยสรางความ
ยุงใหแกพระมหากษัตริย แทนที่จะเอาใจไปสนใจกับการสํารอกกิเลสกลับสรางกิเลสดวยการแสวง
หายศ ถาตัดเสียได ความเบาของจิตจะมีมาก มีหวังอริยะ แตทานก็ไมสนใจกัน 

4. เมื่อถูกยอดยศ ก็สรางความเรารอนใหแกใจเพราะอายเพื่อน ทางที่ควรนั้น ควรจะดีใจ 
เพราะยศที่ไดมา ไดเพราะกิเลสสั่งสมให เมื่อยศสลายไปก็ควรจะดีใจ เพราะกิเลสเอาสงที่เปนเชื้อ
ของความทุกขคืนไป แตทานคงไมชอบ 

5. นินทา เปนเรื่องธรรมดาของโลก เพราะเราเกิดมาใกลปากคน คนในโลกชอบทั้งนินทา
และสรรเสริญ จะหามนินทาหรือยุใหแกสรรเสริญอยางเดียวนั้นไมได เมื่อถูกนินทาก็สรางความ
สบายใจดวยทราบวาเปนเรื่องธรรมดา 

6. สรรเสริญ เปนการยกยองเพื่อใช เขาสรรเสริญก็ดวยเขาชอบใจที่ทํางานใหเขา ถาติด
สรรเสริญ มันเปนภัยที่รายแรงไมนอยกวา เรารอนใจจากถูกนินทา 

7. มีสุข ในกามสุข คําวา กาม อยาหมายความเอาแตความใครในเพศอยางเดียว ไมถูก ตอง
หมายเอาทุกอยางที่ไดมาเพราะผลของความอยากได ถาเปนวัตถุหรืออารมณที่ไมเนื่องดวย
ปรารถนาสวรรค นิพพานแลว เปนกามทั้งนั้น ถาปรารถนาสวรรค พรหม นิพพาน ทานเรียกวา
ธรรมฉันทะ คือ พอใจในธรรม เปนการเปลื้องตัวจากโลกียวิสัยตามระดับบารมีของใจ การติดสุข
ในโลกเปนภัยเพราะเปนอารมณที่ถูกตัณหายั่วยส่ัุงสอน 

8. ทุกข เพราะความปรารถนาไมสมหวัง พูดอยางนี้มีความหมายกวางดี 
1. ติดลาภ 2. เสื่อมลาภ 3. มียศ 4. เสื่อมยศ 5. มีสุข 6. มีทุกข 7. นินทา 8. สรรเสริญ รวม 8 

อยางนี้เปนสมบัติของโลก ถาอารมณยังหวังอยูสําหรับนักบวช ก็มีภาระไมตองกับชาวบานธรรมดา 



แทนที่จะเปนผูนําในการสํารอกออก กลับเปนผูนําฝายดึงเขา อยางนี้การหวังของสาธุชนก็ส้ินหวัง ก็
เลยพากันติดหนักเขาไปอีก เพราะจะทําบุญสักทีก็ตองดูวาพระที่มาในงานของเราเปนพระมีสมณ
ศักดิ์ระดับไหน ถาเปนพวกหลวงพี่ หลวงนา หลวงตา หลวงปู ก็เลยหมดศรัทธา เพราะไดแตพระ
เลวมาในงาน ถาไดทานมหา ทานพระครู ทานเจาคุณ ทานสมเด็จหรือสมเด็จพระสังฆราชดวยแลวก็
เปนมงคลอยางยิ่ง เพราะทานมียศใหญ เราผูเปนเจาภาพจะไดใหญไปดวย  

เร่ืองอยางนี้จะโทษชาวบานไมถูก เพราะพระทานใหญตามนั้น  เขาก็ตองติดใหญ พระ
อยากใหญดวยเปนธรรมดา ถาพระทุกองคหยุดหวังลาภยศเสีย เอาเวลาที่แสวงลาภ และยศมาแสวง
หาสมณธรรมอันดับแรกแสวงหาความบริสุทธิ์ในศีล อันดับที่สองมาวาสมถะกันใหยันฌาน 8 และ
อันดับที่สามมาขนาบวิปสสนากันใหหมดอารมณ อยางนี้โลกทั้งโลกจะเต็มไปดวยความสุข ทรัพย
สินก็ไมส้ินเปลืองเพราะสรางพัดยศ เร่ืองสรางพัดยศนี้ส้ินเงินไมนอย พระมหากษัตริยก็จะไมตอง
ลําบากพระองคมานั่งถวายพัด เพราะถวายแลวไมทราบวาบุญเกิดตรงไหน อันนี้โทษทานไมไดคน
อ่ืนเขาขอรองใหทานถวายทานก็ถวาย และที่แตงตั้งที่เขาวาทานทรงโปรดนั้น คงจะมีบางที่ทานรูจัก 
แตก็คงไมมาก ที่พวกโมเมขอใหนั้นมีมากกวา เร่ืองก็เลยไปกันใหญ 

วาจะคุยเร่ืองอื่นกลายมาเปนพระปากเสียนินทาพวกดวยกันเองใหชาวบานฟงเสียแลวไม
เปนเรื่อง เปนอันวาหันเขาเรื่องลุงสมานตอไป เร่ืองของทานผูนี้ คนที่เห็นอาจจะคิดวาบา ๆ บอ ๆ 
เพราะยังไมถึงตนเองเขา เมื่อถึงเขาแลว และเดินสายมโนมยิทธิแลว พอเขาระดับตนก็เปนอยางลุง
สมานวา แตพอเลยระดับไปแลวก็เบื่อ แบบลุงสมานเบื่อขณะนี้ ที่ชอบถามวิชชาตาง ๆ นั้น ก็เพื่อ
อยากทราบวาเอามาจากไหน ทําอยางไรเทานั้นเอง เร่ืองที่จะเห็นวาแปลกนั้นไมเห็นวาอะไรแปลก 
เพราะเคยเปนคนแปลกมาพอแรงแลว 

เร่ืองสวนตวั 
สําหรับคุณนาย สมเด็จทานสั่งใหบอกวาหาธรรมดาใหพบ และรักษาธรรมดาเทาชีวิตทาน

บอกวาทานเตือนเทานี้ แลวจะดีเอง 
สําหรับทานเจากรม ทานบอกวารักษาแสงไฟไวตามที่บอกไวแลว วันหนาจะรองออ เร่ืองที่

เจาหมานมันวาไวนั้นจริงของมัน และจะพบกับความผองใสของอารมณ ที่สามารถรูอะไรไดฉับ
พลัน ขณะนี้เพียงเตรียมตัวไวกอน เมื่อจะเกิดอารมณรูจะมาเองแบบไมไดตั้งทา แตถึงเอง 
 
31 ธันวาคม 2513 
 เร่ืองพัดยศเปนคุณ และโทษตามที่ทานเจากรมเขียนมาจริง สวนที่เปนคุณมีมานาน พอดู
สมัยกรุงศรีอยุธยาเปนสมัยถวายพัดยศโดยพระมหากษัตริยถวายดวยพระราชศรัทธาแท ๆ และคุณก็
มากเพราะสมัยนั้นมีนักบวชชั้นดีมาก แตนักบวชชั้นสวะก็คงไมนอย แตถึงกระนั้นก็มีคุณมากหลาย
ดังเมื่อพระนเรศวรกริ้วนายทหารหาวาไมติดตามไปชวยจับชางชนกับพระมหาอุปราช กลับเมืองสั่ง



ฆานายทหาร แตอาศัยพระพิมลธรรมขอพระราชทานชีวิตนายทหารไวดวยอางเทวดา และพระ
บารมีของพระองคเปนสําคัญ จนพระองคทรงใหอภัย 
 ตอมาสมัยรัตนโกสินทรก็มีคุณอนันต แตเมื่อถึงตอนพัดยศอาละวาดนี่สิสลดใจทันทีเร่ืองนี้
พระวินัยทานหามพูด ถาพูดทานหาวานําเอาเรื่องชั่วชาเลวทรามบอกแกอนุปสัมบันทานปรับเปน
โทษ เลยงดไมพูดดีกวา ที่บอกมาวาถาพระมหากษัตริยถวายเองก็เห็นชอบดวย เพราะพระองคทรง
เห็นแลววาดี ก็ดีเปนสวนใหญ แตที่แอบ ๆ อิง ๆ กันขอมาแลวเอาพัดมาเปนเครื่องหมายสินคานี่สิ
นาตกใจ ที่พูดมานี้หมายถึงพวกนี้ทําใหพวกที่ดีพลอยมัวหมอง 
 เร่ืองระเบียบในงานราชพิธี เห็นชอบดวยกับทานเจากรม เพราะมีความจําเปนอยางยิ่งเรื่อง
ของพัด มีประวัติมาตั้งแตสมัยพระพุทธเจานิพพานแลวไมนาน พระเจาอชาตศัตรูถวายพัดสมัยที่ทํา
สังคายนาครั้งแรก ไมใชมีไวบังหนากันอายหรือจดคาถาสวดมนตไดอานตามความมุงหมายเดิม แต
ตอนหลัง ๆ นี่ก็เอาเขาเหมือนกันพระที่สวดพระธรรมไมใครไดแกแอบจดเขาไวก็มี แตเปนพัดที่ไม
ใชพัดยศ เปนพัดรองที่เรียกวา ตาลปตร 
 ยุคหลังสมัยเมาพัด ถาทานเจากรมรูเร่ืองละเอียดจะงงไมรอย แตขออนุญาตไมพูด  
 เร่ืองคําส่ังสมเด็จ ทานสงเคราะหมาตามนั้น ก็บอกวา เมื่อไมกี่วันมานี้ทานมาสั่งอีกก็ลืม
เขียนบอกมา พอดีไดรับจดหมายก็ขอบอกมาเสียเลย 
 เร่ืองของคุณนาย ทานใหพิจารณาขันธ 5 ตามกายคตาสติกรรมฐานเปนประจํา และ
พิจารณาตามแบบวิปสสนา คือเห็นความสลายของขันธ 5 เปนปกติดวย (ตอมาถึงแกกรรมดวยโรค
มะเร็ง) 
 เร่ืองของทานเจากรม ทานย้ําใหคอย ๆ ทําตามสั่ง แลวจะพบของจริงที่คาดไมถึง คือพบเอง
แบบคุณสมาน 
 
21 มกราคม 2514 
 หนังสือของทานเจากรมเขียนวันที่ 18 ม.ค. ไดรับ และทราบขอความแลววันนี้เอง อาน
แลวและก็ตรวจแลว ไดความวาคนพิมพเขาคงพิมพไมผิด คนที่ผิดคือคนเขียนใหเขาพิมพ 
 อัชฌาศัยมี 4 จริง คือ 

1. สุกขวิปสสโก 
2. เตวิชโช 
3. ฉฬภิญโญ 
4. ปฏิสัมภิทัปปตโต 
ความจริงคนเขียนหนังสือเลมนี้ (คูมือปฏิบัติพระกรรมฐาน) เปนที่นาจะตองตําหนิมาก 

เพราะบกพรองมาก แตเขียนขณะที่กําลังปวย อาการใกลจะเปนผีก็เลยเขียนแบบผี ๆ คือถูกบางผิด



บาง เมื่อเขียนและใหเขาพิมพแลวจนบัดนี้อาการผี ๆ ก็ยังไมหมดเพราะไมเคยอานหนังสือฉบับนี้
จบ แมแตเพียงหนึ่งในสี่ของขอความในหนังสือนี้ก็อานไมถึง ไมทราบวามีอาถรรพอะไร เมื่อไร ที่
เห็นวามีเวลาวาง หยิบขึ้นอานก็มีคนมาขัดคอ คือ มีแขกมาหา และถาวางอีกก็เร่ิมอานอีก อานไม
นาน หนังสือเลมที่อานก็เลยมีคนมาขอไปเสีย เปนอยางนี้ตลอดกาล เลยอานกันไมจบ เวลาจะอานก็
มีนอยเพราะตองคอยใชหนี้เกาที่เคยใชคนมาในชาติกอน ๆ เขามาทวงเอาชาตินี้ บางทีเขาอาจจะทวง
มาหลายชาติแลวแตทวาใชหนี้ไมหมด เขาเลยมาทวงเอาอีก  

ชาตินี้คิดวาจะเริ่มโกงเจาหนี้ เพราะถาขืนอยูใหทวง พวกก็จะทวงไปอีกกี่ชาติก็ไมรู ใชไม
ไหวแนเลยทําหนังสือเดินทางออกไปอยูประเทศคนโกงหนี้ ขณะนี้เจาหนี้กําลังสอบประวัติ ถาเขา
อนุมัติเมื่อไร ไปแนเบื่อเจาหนี้เหลือเกิน มันทวงแคใชใหเหนื่อยนั้นพอทน ดีไมดีมันยองเอาอะไรมา
ไชทองใหปวดบาง เอามือมาอุดชองทวารหามถายเสียบาง มันเกเรพิลึก บางคราวก็สรางอารมณให
ปนปวยเลน เดี๋ยวนี้อารมณใหรักสาวมันทําไมไดทันก็หาทางรบกวนทางรางกาย เมื่อเจาหนี้มันเกเร 
เราก็เกเรได ไปดีกวา เมื่อไดหนังสือเดินทางเมื่อไร ไปนอนดูเจาหนี้มันชะเงอมองเลนเย็น ๆ ใจคิด
วาถึงจะอยางไรก็ตาม จะพยายามหาหนังสือเดินทางใหได จะเสียแปะเจี๊ยะบางก็ยอม วันนี้คุยมากไป
แลว เร่ืองนี้ขอเอวังเพียงเทานี้ 

ขอใหทานเจากรมจงเปนคนหมดหนี้เมื่ออายุ 62, 63, 64 ไมเกิน 65 เถิด (ทานบอกมาที
หลังวาไมใชเลขหวย) 
 
24 มกราคม 2514 
 เมื่อวันที่ 23 ทราบจากคุณนิด (อรอนงค อรรถไกวัลวที) วา ทานเจาคุณเทพประสิทธินายก
ตาย ความจริงชาวบานเขาเรียกวาทานตาย แตอาตมาเรียกวาทานตายหรือหาที่อยูตอไป คุณนิดถาม
วาทราบวาทานตายไหม ก็บอกวาไมทราบเพราะมาจากกรุงเทพฯ แลวเจาทองมันทําพิษ ก็ตองใชยา
ระบาย มันเพลียก็เลยขี้เกียจเที่ยว อาศัยการปลงสังขารรูสึกวาสบายดี แตก็แปลกใจอยูหนอยหนึ่ง 
คืนที่กลับมาคางบานครูนนทา กําลังปลงสังขารพอสบายก็ปรากฏแสงสวางเกิดพุงมาทางศีรษะ มี
แสงสวางมาก แตก็ไมคิดสงสัย เพราะขณะใดที่มีอารมณสบายจะปรากฏวามีพระพุทธรัศมีแบบนั้น
ปรากฏเสมอ แตทวาวันนั้นเปนแสงสวางธรรมดาไมมีแสงอื่นผสม ก็เลยคิดวาคงเปนพระอรหันต
องคใดองคหนึ่งมาสงเคราะห มันเพลียมากก็เลยปลอยหลับไป ไมไดสนใจอะไรอีก ตอเมื่อคุณนิด
มาบอกวาทานเจาคุณเทพตาย ก็พอดีวันนั้นเปนหวัด ฉันยาแกหวัดเขาไป ตอนกลางวันนอนหลับ
พวกแขกที่พูดภาษาอินเดียไมเปน เมื่อมาหาเห็นวาหลับก็พากันกลับ 
 ตอน 15 น. ตื่นขึ้นรูสึกสบายใจ มีกําลังทางรางกายดี เก็บงานเล็ก ๆ นอย ๆ เสร็จแลวก็คิด
วาคืนนี้จะออกเที่ยวสักที นานมาแลวไมไดเที่ยว พอถึงเวลา 19.55 น. ก็เตรียมสมาทานกันตามปกติ 
เมื่อเสร็จพิธีสมาทานก็ปลงสังขารตามเคย เวลาผานไป 30 นาที คือถึง 20.30 น. ไดยินเสียงนาฬิกา



ใหสัญญาณ บอกวาเหลืออีก 30 นาทีจะหมดเวลาแลว ก็ออกจากกายพบสมเด็จองคปฐมทานมายืน
คุม ไดกราบทูลถามวาทานเทพประสิทธินายกไปไหน ทานบอกวาไปนิพพาน ถามวาทานเปนพระ
อรหันตระดับไหน ทานบอกวาเปนพระอรหันตระดับวิชชาสามและทรงมโนมยิทธิ แตทิพยจักษุ
ญาณสดใสเปนพิเศษ เลยลาทานจะไปตามดูเทพประสิทธินายก ทานก็บอกวาไปเถอะ ทางนี้ฉันดู
เอง 
 เมื่อไปถึงดาวดึงสเขาพบโยม เห็นบรรดานางสาวสวรรคเขาเวรกันมาก ก็ถามทานวามาหา
บอย ๆ โยมรําคาญไหม ทานบอกวาไมรําคาญ มาบอย ๆ ดีใจจะไดไมต่ํา เวลาตายจะไดไมไป
อบายภูมิ เพราะจิตเกาะกุศล มองดูแมสาว ๆ วันนี้แกไมสวมชฎา แกปลอยผมมาปรกหลัง ถามวา
ทําไมไมสวมชฎา แกบอกวาอยูเวรปกติไมตองสวมชฎา เวลาทานใหญประชุมเทวดาจึงจะสวมชฎา 
แปลกใจที่เทวดาบนสวรรคมีเวลาถอดและสวมชฎา แตเทวดาตามฝาผนังโบสถสวมชฎาตลอดกาล 
 คุยกับโยมเล็กนอยแลวก็ลาทาน บอกวาจะไปพระจุฬามณี ความจริงก็มีสถานที่ติดกันนั่น
เอง ทานบอกวานิมนตตามสบาย จะมาหาทานเทพฯ ใชไหม ก็ตอบทานวาใช ทานบอกวาทานเทพฯ 
กําลังมาที่จุฬามณี จึงเดินเขาจุฬามณีทางประตูทิศตะวันตก เมื่อผานทานมเหสักขาที่ยืนเปนยามเฝา
ประตู ทานเปนเทวดาอนาคามี ทานมเหสักขาบอกวา หลวงพอครับทานเทพฯ ที่หลวงพอตองการ
พบทานกําลังจะออกมาแลว ก็เลยเดินสวนเขาไปพอดีพบทานเทพฯ เดินสวนออกมาพอดี ทานสวาง
มากเหลือเกิน ทาทางสงางดงามมาก พอถึงกันทานก็จับมือถามวาตามฉันทําไป ก็ตอบวาไมทราบวา
ไปทางไหนก็ลองตามดูทานบอกวาดี แบบนี้ดี ทําไปเปนปกติเถอะ มีประโยชนแกตัวเองมาก  
 ถามทานวา ทานมีทิพยจักษุญาณแจมใสมาก ผมทําไมไดอยางทาน เมื่อทานตายมาแลวผมก็
หนัก ยิ่งแกมากผมก็ยิ่งหนัก เพราะคนก็จะรวมตัวเขามา ขอใหผมแจมใสอยางทานบางไดไหม ทาน
บอกวารักษาสมาธิที่ศูนยไวเปนปกติก็แลวกัน มันจะคลองตัวเอง และชําระใจใหสะอาด มันจะสวาง
มากเอง แลวตางก็ลากันไป ทานไปที่ของทาน อาตมาเขาไปนมัสการพระ พอเขาไปพระทานก็วา
คุณไมมานานแลว ควรมาเปนปกติ การปลงสังขารเปนของดี แตญาณเครื่องรูจะฝด เวลานี้เรามีศิษย
จําเปนตองใชญาณ ควรหันกลับเขาใชญาณตามเดิม ความรูจะไดวองไวตามเดิม แลวทานก็สอน
เยอะ ตอนั้นไปทานก็ใหไปเฝาสมเด็จพระสมณโคดมที่นิพพาน 
 ขึ้นไปเห็นวาทานใสสวางเหมือนดวงอาทิตย เขาไปถวายนมัสการทานที่พระบาท ทานตรัส
เตือนเรื่องใชญาณอีก ทานวาเธอปลอยมากเกินไป การปลงเปนสมบัติสวนตัว การทําญาณใหคลอง
เปนเครื่องมือชวยศิษยเธอตองทําใหคลองตามเดิม แลวทานมหากัจจายนะอาจารยสอนญาณเครื่องรู
ก็เขามาหาสมเด็จทานบอกใหทานมหากัจจายนะเปนพี่เล้ียงเดินนําทางไปเฝาสมเด็จพระพุทธ         
กัสสป ความจริงไมตองนําก็แวะอยูแลว ถามทานสมเด็จพระสมณโคดมวาทําไมขาพระพุทธเจาจึง
ตองมีทานมหากัจจายนะเปนผูควบคุม องคอ่ืนคุมไมไดหรือ  

ทานตรัสวาเธอปรารถนาพุทธภูมิมากอน กัจจายนะก็ปรารถนาพุทธภูมิเหมือนกัน คุณที่
ปรารถนาพุทธภูมิจนเขาถึงบารมีปลาย เอาพระประเภทสาวกปกติคุมไมได เพราะจะไมสามารถทํา



ใหเล่ือมใสได ตองเปนพวกพุทธภูมิดวยกัน หรือมิฉะนั้นก็ตองพระพุทธเจาโดยตรงจึงจะทรมานกัน
ได คําวา ทรมาน หมายถึงวา ทําใหเชื่อ และเลื่อมใสไมใชทรมานอยางฝรั่งเศสขังคุกขี้ไก 

เมื่อไปเฝาพระพุทธกัสสป ทานก็เตือนเรื่องใชญาณ และใหหมั่นขึ้นไปเพราะเวลานี้ขาดเฝา
มานาน การเฝาทานมีประโยชนจากการไดรับพุทธบัญชาบอกใหทําอยางโนนอยางนี้ แลวเอามา
แนะนําตอ ๆ ไป ก็รูสึกวามีประโยชนมาก แตวาเจาแกมันขี้เกียจ เลยถูกเทศนตลอดสาย เมื่อพระ
องคทรงตักเตือนพอสมควรแลว ก็ทรงมีพระพุทธบัญชาใหไปที่อยูโดยมีพระมหากัจจายนะ พระ
อาจารยเปนผูควบคุม 

เมื่อจะเขาประตูเห็นยักษ 4 ตน ยืนอยูที่ดานนอกของประตูเปนปกติ ยักษพวกนี้เปนยักษ
อนาคามีเปนลูกเปนหลานเกาเขาเห็นเขาก็ดีใจ พอเขาประตูไปดานในมีพรหม 4 ทาน เปนพรหม
อนาคามีเหมือนกัน เปนยามดานใน เมื่อสนทนาปราศรัยกันตามสมควรแลวก็เดินเขาสูสถานที่ พอ
ไปถึงหอระฆังหนาที่อาศัย จําไดวาเมื่อตายครั้งหลังในชาตินี้ มาตรงนี้ และพบสมเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจาองคปจจุบัน ทานเคยตรัสวาเธอเคยคิดไหมวาชาตินี้เธอจะมาพระนิพพานได ไดกราบทูลวา
ไมเคยคิดวาจะมาได ทานทรงถามวาเพราะอะไรจึงคิดอยางนั้นไดกราบทูลทานวาวิปสสนาออนมาก 
และสนใจนอย ทานถามวาเธอทราบไหมวานิพพานอยูไหน กราบทูลทานวาไมทราบ 

ทานตรัสวาที่ตรงนี้เขาเรียกอะไร กราบทูลทานวาไมทราบ ทานถามวาเทวดา และพรหม
ทุกชั้นเธอรูจักหมดไหม กราบทูลทานวารูจักหมด ทานถามวาที่ตรงนี้เปนแดนของเทวดาหรือ
พรหม กราบทูลวาไมใชเทวดา และพรหมทั้งสองอยาง เพราะพรหมมีช้ันที่ 16 เปนชั้นสูงสุดก็ผาน
มาแลว ทานตรัสวาที่ตรงนี้เขาเรียกกวา นิพพาน เมื่อทานตรัสบอกอยางนั้นก็เลยตกใจ คิดวาทานคง
ตรัสผิด ดูเถอะเจามนุษยกิเลสหนา มีกิเลสตัณหาเสี้ยมสอน มันคิดอยางนี้ พระพุทธเจาบอกเองยังคิด
วาทานตรัสผิด จึงกราบทูลทานวาตามที่เรียนมานั้นครูบาอาจารยทานสอนวานิพพานไมมีรูป ไมมีที่
อยู ไมมีอะไรปรากฏ ทานทรงแยมพระโอษฐตรัสวา เธอมาถึงนิพพานแลวยังสงสัย  

เปนอันวาในที่สุดทานรับรองวานิพพานมีสถานที่มีรูปมีความสุข เปนสถานที่มีอารมณ
ปกติ ไมมีอารมณ ความรัก โลภ โกรธ หลง และอารมณขัดของใด ๆ เลยเปนอารมณวางสบายดวย
ประการทั้งปวง ไมมีหวง ไมมีกังวล ขั้นสุดทายทานก็นิรมิตไมขึ้น 10 ทอน ทานบอกวาคนที่จะมา
นิพพานไดจะแบกไมนี้ไหว ถาแบกไมไหวก็จะมานิพพานไมได แลวทานก็เรียกพระที่ยังไมเปน
พระอรหันตที่ตายไปแลวมา 9 องค ปรากฏวามีหลวงพอปานเปนองคที่ 4 ทุกองคมาถึงก็แบกไมขึ้น
บาไมมีทาทางแสดงวาหนักเลย เหลืออีกทอนหนึ่ง ตรัสวาทอนนี้เธอแบก ตอนนั้นกําลังใจไมมีเลย 
ใจมันบอกวาไมไหว แตเกรงพระบารมีก็จําตองเขาไปหยิบไมทอนที่เหลือทอนเดียวนั้น ตั้งทา
ยักแยยักยันออกแรงเสียสุดแรงเกิด  

พอหยิบเขาจริง ไมทอนนั้นไมมีน้ําหนักเลย มีความหนักคลายเศษกระดาษชิ้นเล็ก ๆ เทานั้น
เอง ก็รูสึกวาเบา ก็เลยออกเดินตามพระที่แบกกอนไป พอเดินไปไดหนอยเดียวทานก็เรียกใหเอาไม



มาวางที่เดิม และใหกลับมานั่งที่เกา ทานบอกวาเธอยังไปไมได วิปสสนายังออนกลับไปซอม
วิปสสนาใหเขมขนเสียกอน เธอจะมานิพพานไดในชาตินี้ สถานที่นี้เปนที่อยูของเธอเกิดมีขึ้นเพราะ
อาศัยอานิสงสที่สรางวิหารทาน (สรางที่อยูอาศัยเปนสาธารณะประโยชน) 

การปวยคราวนั้นมีอารมณตัดหมดคิดวาเราไมมีทรัพยสินไมมีญาติรางกายไมใชของเรา 
หามคนที่มาเยี่ยมพูดถึงทรัพยสิน และเรื่องอื่นทั้งหมด พูดไดอยางเดียวธรรมปฏิบัติตอนนั้นก็ไม
ทราบวาอารมณอยางนั้นเปนอารมณสังขารุเปกขาญาณ และเปนอารมณของพระที่เขาถึงนิพพาน ทํา
สงเดชแตดวยใจจริงเขาทํานองที่ทานกลาววาบังเอิญขี้ตรงรองความจริงไมเห็นรอง 

เมื่อหวนคิดถึงความหลังครั้งกระนั้นขึ้นมาแลว ก็เลยไมนั่งตรงที่พระพุทธเจาทานนั่ง นั่งลง
ขางลาง กราบตรงนั้นสามครั้ง พอเงยหนาขึ้น เห็นทานมานั่งที่เดิมอีก และก็ตรัสวา วีระ เธอคิดถึง
ความหลังหรือ ก็กราบทูลวาคิดอยางนั้นพระเจาขา พระองคทรงแยมพระโอษฐแลวก็ตรัสวา ดีแลว 
ตอไปนี้จงซอมญาณใหคลองตามเดิมนะ จะไดเปนที่อาศัยของศิษย พระองคทรงชี้ใหดูสถานที่วา
หลังนี้เปนที่อยูของเธอ เปนแกวมณีโชติ หลังนี้เปนที่ประชุม หลังนี้เปนที่พักการประชุมเปนแกว
มณีโชติเหมือนกัน คงจะสงสัยวาทําไมจึงเรียกวาแกวมณีโชติ เรียกแกวมณีเฉย ๆ ไมไดหรือ มันไม
เหมือนกัน แกวมณีธรรมดามีสีใส แตไมสวางมีแตรัศมีออก เมื่อตองแสงอาทิตยหรือแสงจันทร 
สวนแกวมณีโชตินั้นมีแสงสวางออกมาเองเหมือนโคมดวงใหญ แตสวยงดงามมาก 

เมื่อทานทรงตักเตือนหมดเรื่อง ก็กราบทูลถามวา ทานเทพประสิทธินายกอยูที่ไหน ทานก็
ทรงชี้ใหดูทางทิศตะวันออกของที่อยูวา นี่วิมานของเธอ ตอไปนี้เปนสระโบกขรณีของเธอ ถัดสระ
ไปเปนวิมานของนนทาเทวี หางจากวิมานนนทาเทวีไปสามคาวุตก็ถึงวิมานของเทพประสิทธินายก 
ขณะนี้เธอนั่งอยูบนที่ของเธอมองตามไปเห็นทานนั่งสุกปลั่งคลายแสงอาทิตยวิมานเปนแกวมณี
ลวน ทูลถามทานวา สามคาวุตของนิพพาน เทียบระยะความไกลของเมืองมนุษยไดเทาไร ทานบอก
วาประมาณแสนโยชน  

พอตรัสเทานี้ก็ไดยินเสียงนาฬิกาที่กุฏิใหสัญญาณบอกเวลา 21 น. พระองคตรัสวาไดเวลา
แลวลูกศิษยจะทรมานตัวเกินไป เธอกลับไดอีก 10 ป เธอมีสิทธิ์มาที่อยูของเธอไดตามความตองการ 
แตจงคิดไวเสมอวาเราจะตองตายเดี๋ยวนี้ ไมใชพรุงนี้ หรืออีกประเดี๋ยวหนึ่ง ทั้งนี้เพื่อความไม
ประมาทในชีวิต กอนเธอจะมา ลูกศิษยเขาจะทําตนเปนคนเขาถึงธรรมไดหลายคน เมื่อกลับไป 
พรุงนี้เธอเขียนเลาเรื่องนี้ใหออย (เฉิดศรี ศุขสวัสดิ์ ณ อยุธยา) เขาอาน ออยเขาเปนคนมีศรัทธาจริต
และพุทธจริต คือมีศรัทธาแตเชื่อเหตุผล ไมงมงาย เลาใหเขาฟง เขาจะไดเร็วกวาเดิม แลวพระองคก็
เสด็จกลับ หลวงตาแกจอมเกเรก็กลับเหมือนกัน 

ขอทุกคนที่อานจงเปนคนเห็นถูก อานแลวอยาเพิ่งเชื่อ ใครครวญสอบทานเสียกอน เมื่อควร
จึงคอยเชื่อเมื่อยังหาเหตุผลไมพบก็เก็บเอาไวกอนตอเมื่อคนควาถึงระดับแลวเอามาอานใหม ตอน
นั้นจะตัดสินใจไดดวยตนเองแล เทอญ 



ไอศัพทวาแล และเทอญเขียนเขามาทําไมก็ไมรูมันอยากเขียนก็เขียนมาสงไปอยางนั้นเอง 
เอาละเอวังกันเสียที ขอความสุขสวัสดี ไมมีสวัสดิ์รายจงมีแกทุกคนที่อานหนังสือนี้เถิด 
 
18 เมษายน 2514 
 จดหมายไดรับแลวตั้งแตวันที่ 17 เร่ืองเจาแดงกัด คนโดนกัดไมมีแผลรูสึกวาเกงมาก เพราะ
เจาแดงมันเกิดรักษาสมบัติยายมันได คิดไมถึง เพราะมรดกนี้ถูกบรรดาลูกหลานของยายเก็บไวเสีย
รุนหนึ่ง คือผานมา 1 รุน ที่หาหมากัดคนไมได มามีเอาเจาแดงตัวเดียว เจาของก็ติดประมาทเปนเหตุ
ใหคนถูกกัดเสียหลายคน  เร่ืองที่สงสัยวามันมีเปอรเซ็นตบาหรือเปลา มันไมมีเลย เปนหมาแอบกัด
หรือลักกัดปกติ ไมตองเกรงวาพิษแบบนั้นจะเปนเหตุ 
 เร่ืองของคุณนิด เมื่อคุณนายมาบอกก็สงสัยเหมือนกันวาทําไมพวกที่มีอาการอยางนี้จึงตอง
ถูกเกณฑใหมาพบกันเสมอ พอพบกันไดก็มักจะมีอาการปกติ ที่ผิดปกติไปหนอยก็คือเขามีดีขึ้นมา
จากอานุภาพของทานผูมีบุญ นั่งคิดอยูครูหนึ่งก็นึกได ทั้งนี้เพราะเหตุวาอาตมาเองก็โดนเขาทํานอง
นี้ประมาณ 5 ป มีอานุภาพแปลก ๆ บางคราวก็เรียบรอย สงบเสงี่ยมบางคราวเอะอะโวยวายเหมือน
บา ๆ บอ ๆ บางคราวเพียงแคหยิบทองแดงมามวน ไมตองเสกก็ลองมีดลองปนไดทันที บอกวาใคร
จะเปนอะไร คนนั้นตองเปนตามนั้นไมเกินสามวัน ความจริงความรูหรือความสามารถในตัวเองไม
มี ไมทราบวามีมาไดอยางไร กวาจะรูตัวไดก็อาศัยทานแกวจินดา เปนเทวดาชั้นปรนิมมิตวสวัสดีมา
บอก กวาจะเชื่อเทวดาไดก็ลองเทวดาเสียหลายเพลง เมื่อเห็นมีเหตุผลพอก็เลยเชื่อ  

พอเชื่อแลวอาการกลับเปลี่ยนไป การทรงความเปนผูวิเศษคอยสลายตัวไป เกิดพอใจใน
ความสงบเปนสําคัญเรื่องของมันเปนอยางนี้ เมื่อมีคนที่พบอาการอยางเดียวกันเขาจึงพอจะลงโรง
รวมกันได หรือวาเขาจัดเหลาไวเปนพิเศษกระมัง เร่ืองนี้วันหนาตองทูลถามสมเด็จดู ทานจะทรง
โปรดประทานพระพุทธดํารัสวาอยางไร ถาไมลืมจะบอกใหทราบ 

คุณนิด ตามความรูสึก คิดวาคงไมมีอะไรมาก เพราะทานที่คุมไมใชอันธพาล มีความ
ประสงคดี ใหคุณนิดบวชเสียก็แลวกับบวชแบบไทย ไมใชแบบฝรั่ง คืออยูบานตามปกติพยายาม
ปลดนิวรณตามโอกาส ไมใชตลอดวัน เวลาใดวางเวลานั้นกําหนดไววาตั้งแตเวลาเทานี้ถึงเทานี้ จะ
พยายามกําจัดอารมณยุงตามแบบฉบับของนิวรณใหระงับ ตาสัจจาพรหมแกมาหาขณะเขียน แก
บอกวาเอาวันละ 1 ช่ัวโมง ก็พอ ใหคอย ๆ คิดปลด ไมใชอยู ๆ ก็จะปลดหมดตัว แกมายืนเทศนให
ฟงวาอยางนั้น ถามแกวาจะใหทําอยางไรอีก  

ตานี่แกมีนิสัยคลายสัจจะพรหม แกบอกวาขึ้นตนเทานี้พอใจแลวโวย ดูเถอะ เพื่อนฉันแต
ละคนเปนอยางดี ฉันคนเดียวจะเอาดีอะไรได เจาเพื่อนมันคอยมาโวยอยูเสมอ เปนพรหมแลวยังไม
สํารวม เขียนมาตรงนี้ตาสัจจาแกอาปากกวาง แกวา ก็โวยแตทานเทานั้น เราเปนเพื่อนเกาเพื่อนแก 
ถือกันดวยหรือ เห็นไหมเรื่องของนิสัย ไมมีใครทิ้งได ตานี่แกเคยเปนขุนนางระดับเจาพระยามาแลว



หลายสิบวาระเปนพอเมืองก็เปน แกก็ใชของแกแบบนี้เมื่อพบเพื่อน แตแกเปนคนเด็ดขาดนะ อยา
ขัดใจแก ถาเห็นปากเปนมาเมื่อไร ยุงเมื่อนั้น 

ทานสัจจาสั่งถึงคุณนิด 
1. จงพยายามทําใจใหสบายอยาเห็นสามีหรืองานสังคมวาเปนภัย ปฏิบัติตัวตามหนาที่ แต

จงเห็นอนิจจังไวเสมอ 
2. เมื่ออนิจจังปรากฏ จงเห็นวาคนที่ยึดสมบัติที่เปนอนิจจังวานิจจัง คนนั้นเปนผูเขาถึงทุกข 

มีทุกขเปนสมบัติ เมื่อเห็นอนิจจังวาเปนอนิจจังแลว จงสบายใจวาเราฉลาดแลว ที่เห็นสภาพอนิจจัง
ที่มีความละเอียดยิ่งกวาอณูตาง ๆ ได เราเปนสาวกของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาแลว เราเริ่มเขาสู
จุดของความสุขแลว ถาเราเห็นทุกข และวางทุกขได ดวยทุกขที่จะมีไดเพราะอาศัยอนิจจังเปนปจจัย 
และตัณหากลับใจคนใหเห็นอนิจจัง เปนนิจจัง (ความไมเที่ยงเห็นวาเที่ยง) (ของพังไดคิดวาไมพัง 
เมื่อความเขาใจพลาดเกิด คิดวาไมพังมันเกิดพัง จิตก็เปนทุกข) 

3. เมื่อเห็นทุกขวางทุกขเสียไดเพราะไมมีอะไรผิดปกติก็คือทุกอยางมีสภาพปกติมีการเกิด
การสราง แลวก็มีการทําลาย มันทําลายตัวของมันเองบาง มีผูอ่ืนทําลายมันบาง เห็นอาการอยางนี้
เปนเรื่องปกติ เราอยูแคตาย เราเกิดแคโง ตอไปเราเลิกโง เราก็เลิกเกิด 

4. การติดตามสามี ใหคิดวาเปนหนาที่ของคนเกิด เพราะความโง เพราะเราแบกโงไวเราจึง
ตองเกิด เมื่อกอนเกิดเราตั้งใจไววาจะทําอยางนั้นอยางนี้ เมื่อมารับหนาที่ ที่เราคิดวาจะมาทําก็จงอยา
เบื่อหนาที่ แตจงเบื่อความโกรธ คนที่ไมเกิดตอไป คือคนที่ไมกลุม เห็นอะไรก็ตาม เห็นวาเปน
ธรรมดา คิดวาเมื่อโงมาเกิด เราก็จะโยนโงทิ้งเสียดวยอํานาจรับรูรับทราบกฎของอนิจจัง ทุกขัง 
อนัตตา มีอารมณเปนปกติ ทําหนาที่ไมบกพรอง แตไมคิดความเกิดโดยคิดวาเกิดใหมมีทุกข เลิกเกิด
กันดีกวา 

แกบอกวาวันนี้แกพูดดวยเทานี้ ตานี่แปลก พูดไมทันสุดเรื่อง พอเลิกเฉย ๆ เมื่อวาแก แกก็
บอกวาเทานี้มันก็แบบแยอยูแลว แกย้ําวาคอย ๆ ปลดนิวรณไมชาก็จะสบาย เมื่อแกลาไปก็ขอเลิก
เขียน ความจริงตาปากกวางนี่ เมื่อไมพบกันคิดวาเปนใครที่แทก็พวกไมใครเต็มบาทรวมกันมานั่น
เอง แกอางวาแกเปนปูคุณนิด แตวาหลายรอยชาติมาแลว 
 
1 พฤษภาคม 2514 
 เร่ืองคุณนิดเปนอยางไรบาง รูสึกวาทางของแกกับทางเดินของอาตมาไมตางกันเลยมาแบบ
เดียวกัน เปนประเภทอยากเอาจริง อยากพิสูจน และชอบเชื่อความสามารถของตนเปนสําคัญ ชอบ
ผลที่แนนอน มีความดิ้นรนจนบอกไมถูก เร่ืองอยางนี้เปนเรื่องธรรมดาสําหรับคนที่ผานงาน
ประเภทนี้จริง แตคนที่ไมเคยพบเห็นจะเห็นวาแปลก คนที่ผานมาแลวจะเห็นเปนเรื่องปกติ ตอไป 
ถาพบของจริงแลวก็เลยเสียเวลาที่แสวงหาฤทธิ์ เห็นวาเปนเรื่องของการเหนื่อยเปลา สูพวกเงียบปลง



ตกไมได แตทวาจะเกณฑใหชอบใจเหมือนกันไมได ตองปลอยใหหมดฤทธิ์ แลวจะเขาทางเอง แต
แกก็ดีมาก เปนคนมีเหตุผลมาก นารักทีเดียว คนอยางนี้วันหนาดีแน พอจับจุดดีไดก็จะเปนอาจารย
พรรคพวกไดทีเดียว จัดวามีระดับดี ตองรอเวลาอีกหนอย 
 ทราบจากอาจารยยุยวา คุณนายมายั่วที่ทาโปะวาจะสรางโบสถ ก็ตองรีบสรางถาชาอีกสาม
ปคุณเสริมจะสราง ดูแกชักจะเรงรัดตัวเองเพราะเกรงวาทานเจากรมจะตัดหนา เร่ืองของศรัทธานี้นา
เล่ือมใส แกจะสรางหรือไม ดวยอํานาจตั้งใจจริง และแนใจวาจะสราง อยางนี้คนตาทิพยเขาเห็น
วิมานทันทีที่ตัดสินใจเด็ดขาด 
 แตก็มีคนที่ฉลาดกวาควาวิมานหลังงาม ๆ ไดโดยไมตองลงทุนก็มีเหมือนกัน ไมใชเปนคน
ฉวยโอกาส แตทวาเปนคนฉลาด คิดสงเคราะหสงฆ นั่นคือนักไวยยาวัจมัย ผูขวนขวายสงเคราะห
สงฆอยางที่คุณนายทํา คือชักชวนมาเพื่อใหเกิดศรัทธา เมื่อผูถูกชักชวนมีศรัทธาตั้งใจทําจริงจะมี
โอกาสทําหรือไมก็ตามเขาไดวิมานเพราะการตัดโลภะทันทีที่ตัดสินใจคนชักชวนก็ได ไมใชพลอย
ได ไดเพราะอํานาจไวยยาวัจมัย คือขวนขวายสงเคราะหสงฆอานิสงฆไมหนีกันเลย 
 การสรางโบสถเปนปจจัยในชั้นกามาวจรคือเกิดบนสวรรค ไวยยาวัจมัยก็เปนปจจัยช้ัน
กามาวจรเหมือนกัน เปนอันวาตางคนตางมีวิมานบนสวรรคเหมือนกัน มาตอนสรางถาเจาทรัพย
สรางจริง ผลของการสรางก็ทวีความงามของวิมาน และเพิ่มทรัพยสมบัติ คนมีหนาที่เปนไวยยาวัจ
มัยก็เพิ่มภาระในการบํารุงศรัทธา และใหความสะดวก ก็เพิ่มความสวยของวิมาน และทิพยสมบัติ
เหมือนกัน ไวยยาวัจมัยก็คือคนชักชวนนั่นเอง อยางที่คุณนายทํานั่นแหละเขาเรียกวาไวยยาวัจมัย 
หรือไวยยาวัจกร เปนอันวาคุณนายก็ไดดวย แตไมเรียกวาพลอยได เพราะมีผลงานกันคนละอยาง ถา
จะถามวาใครเดนกวากัน ก็ตองตอบวาเทวดาไมตองหุงขาวกินเหมือนกันทุกองค 
 ชวยเรียนทานเจากรมใหทราบดวยวา อํานาจไฟฟาที่ทานเจากรมสงเคราะหคือใหเงินมา
เกินกวาที่เอาไฟฟาเขาวัด เงินที่เหลือพอเปนเจาของพัดลมทั้ง 6 ตัวไดเลย สวนหลอดสายที่เพิ่มใหม
ครูนนทาชวยบาง และขายเครื่องบาง พอชําระเรื่องของไฟฟา เปนอันวาเรื่องนี้ไมมีหนี้เปนอันวา
กระแสไฟฟาที่ใหแสงสวางเปนของเจากรม พัดลมทุกตัวที่ติดใหมเปนของทานเจากรม ช่ือที่เขียน
ไวเปนชื่อที่ทานสงเคราะห ขอทานเจากรมทราบวาแสงสวางหรือความเย็นอันเปนความสุขที่มนุษย
ตองการ ทานเปนเจาของแนนอน ขณะนี้เทวฤทธิ์ (พระอาทิตย) ทรงโปรดตั้งแต 9.00 น. ถึง 3 น. 
ตองเปดพัดลมตลอดเวลา ถาไมอยางนั้นก็ตองนอนแชในน้ํา เพราะมันรอนเหลือเกิน อานิสงสที่
ทานเจากรมสงเคราะหใหทุกคนไดอาศัยความสะดวก ขอผลนี้จงบันดาลใหทานไดทิพยจักขุญาณ
โดยไวเถิด พระจะไดไมใครเหนื่อยเบื่อเต็มทนแลว อยากจะปลดตัวเองเสียที 
 
1 สิงหาคม 2514 
 ทานสาธุชน (คนดี) ทั้งหลาย (ขึ้นตนแบบนี้เพราะสงถึงหลายสาย) 



 เมื่อวันที่ 31 กรกฎาคม ตอน 20 น.เศษ ฉันทํากรรมฐาน คือ คุมคนชอบกรรมฐาน และไม
ใครชอบกรรมฐานแตชอบมานั่งรวม วันนี้ฉันมีรางกายกะยองกะแหยงมาก เพราะเจากระเพาะมันขี้
เกียจระบายขี้ แกสมันดันหัวใจเสียดตลอดวัน แรงก็ไมมี ตาพราฟาง รางกายอิดโรยไมมีแรง ตอน
กลางวันฉันทนถอกายไปตรวจงานกอสรางวัดเสริม-ศรีศุขสวัสดิ์ ที่สองตายายผูมีศรัทธามั่นคงเปน
ประธานการกอสราง ฉันนอนดูงานแลวฉันก็คิดไปดวยวาฉันจะพยายามกําหนดแผนงานเพื่อหยุด
ไวเสมอ คือปนี้ฉันจะใหมีกุฏิ 1 หลัง สองชั้น ๆ ละ 6 หอง เปนตึกตามแบบฉบับของฉัน ฉันมันคน
ไมใครเหมือนชาวบานชาวเมืองเขาทําอะไรก็ไมใครจะเหมือนใครเขา เรียกวาทําตามคนบวม ๆ เมื่อ
คนสั่งใหทํามันบวม อาคารสถานที่ทําขึ้นมันก็พลอยบวมไปดวย  

เมื่อขณะดูงานก็คิดวามีกุฏิมีที่เจาวัดรับแขก มีสวม มีศาลาเดินทําบุญ มีศาลาพักแขก เทานี้
เราพอใจเปนงานเสร็จงวดหนึ่ง จะสรางหรือไมสรางตอก็ถือวาพอไปแลวตอนหนึ่ง เมื่อทําเสร็จก็หา
เร่ืองชําระหนี้ เมื่อชําระหนี้แลว จะทําหรือไมทําตอก็ไมเปนไร เพราะอาคารที่จําเปนระดับแรกเสร็จ
แลว งานทั้งหมดกําหนดเงินไมใหเกินแสนมากนัก หรืออยูในวงเงินหนึ่งแสนบาท บรรดาชางที่มาดู
งานเขาคงคิดวาฉันบา เพราะเขาบอกวาเพียงกุฏิหลังเดียว เขาก็รับไมไดในราคาแสนบาท แถมมี
สวมซึมธรรมดาอีก 4 หอง มีศาลาดินยาว 12 วา กวาง 6 วา อีก 1 หลัง ตองถมลูกรังประมาณ 366 
คิว ความจริงอาจจะกวา เพราะที่ลุมมาก ทําศาลาพักแขกยาว 12 วา กวาง 2 วา อีกหนึ่งหลังเขาพา
กันลงหัววางานทั้งหมดนี้ แสนหาหมื่นก็ทําไมได 

หลวงพอจะทําอยางไรใหแลวเสร็จในวงเงินหนึ่งแสนเศษ ตั้งใจจะใหมีเศษไมเกินสองหมื่น
บาทหรือไมเกินแสนบาทเขาพากันนั่งซุบซิบ ฉันคิดวาเขาคงพูดกันวา หลวงตาหัวลานบาแน คิดไม
ทันงาน แตฉันคิดวาฉันทําของฉันได ฉันมีเงินสดอยูสองหมื่นบาท เสียคาแรงงานบาง ซ้ือของที่ส่ัง
เปนสินเชื่อบาง มันไมพอฉันก็ยืมเขาอีกหมื่นบาทเศษ ประมาณหมื่นหาพันบาท แตเมื่อทําเสร็จ ฉัน
จะขายศาลาพักแขกกับสวมใหครูนนทา เพราะลงทุนประมาณ 6-7 พันบาท เปนการบรรเทาหนี้เงิน
สด นอกนั้นถาหาที่ไหนไมทัน ฉันจะคอย ๆ แขมวทอง เอาเงินคาขนมที่ทุกคนสงสารฉันใหฉันซื้อ
ท็อฟฟเอามาผอนชําระหนี้ที่เรงรอนแลวอาศัยกฐิน ผาปา มีเทศน เพื่อชําระหนี้ที่ไมรอน 

ความจริงวัดนี้ก็แปลกมาก เมื่อเริ่มทํามีประมาณ 7 ไรเศษ เด๋ียวนี้มีคนบอกใหที่
ดินที่ติดตอกับวัดออกไปอีกมาก รูสึกแปลกใจ แตฉันก็ดีใจที่ฉันเอา (ของ) พอฉันกลับคืน
มาได พอฉันคือพระพุทธเจาดวยที่ ๆ เขาให สอบแลวปรากฏวาเปนที่วัดเกาแน เพราะ
เจาของที่บอกวามีเจดีย และรองรอยวิหาร แตเจาที่เอารถไอโมงไถเสียหมด เขายืนยัน 
ฉันดีใจที่ไดทดแทนคุณพอฉันโดยเรียกสมบัติพอที่คนอื่นเอาไปกลับมาเปนของพอตาม
เดิม ทุกคนที่รวมเงิน รวมแรงรวมใจ ก็เปนผูมีหุนเอาที่พอฉันกลับคืนมาดวย ฉันขอ
อนุโมทนา และใหทุกทานมีความสุข คําวา “ไมมี” จงอยาปรากฏแกทานต้ังแตวันนี้จนถึง
วันเขาพระนิพพาน 



ขณะนี้ฉันคิดวาฉันอาจคุมงานสรางไปไมไดตลอด เพราะดูรางกายมันออนเปยกเต็มที ฉัน
เลยปลงสังขารมันเสียเลย เมื่อถึงเวลากลางคืน เร่ิมรวมวงทํากรรมฐานพอออกไปจากตัวไมทันจะ
พนตัวเห็นพระทานมานั่ง 3 องค มีรัศมีพวยพุงรอบองคเหมือนกันก็เปนอันรูไดวาทานเปนพระพุทธ
เจาทั้งสามองค ความจริงทั้งสามพระองคนี้ฉันเห็นเปนปกติองคหนึ่ง ทรงผาสีกลัก (เศราหมอง) อีก
องคหนึ่งทานทรงผาสีเหลืองธรรมดา อีกองคหนึ่งทานประดับเครื่องนิพพานเต็มยศ ทานใหฉันเห็น
แบบนี้เปนปกติ ฉะนั้นใครเขาชวนฉันปฏิบัติแบบอื่นฉันจึงไมยอมรวม ฉันไปนรก เขาไมรับสมัคร 
ไปสวรรคเขาไมใหอยู ไปพรหม เขาบอกวาวิมานที่พรหมไมมี ฉันเลยกลายเปนผีสัมภเวสี ระหนระ
เหเรรอนเลยพรหมไปครั้งหนึ่ง 

เมื่อเห็นพระ ทานก็เรียกเขาไปหาทาน เขาไปกราบทาน ทานผูอานคงสงสัยวาทําไมพระไม
แตงแบบเดียวกัน ทั้งนี้เพราะทานทราบวาฉันบาสามแบบ คือบางครั้งฉันบาสีคร่ํา ชอบหมจีวรกลัก 
บางคราวฉันบาผาสีสะอาด (สีจีวรธรรมดา) บางคราวฉันบาแสงสีแพรวพราว ทานรูอารมณบาของ
ฉัน ทานจึงไดทําใหครบสามแบบ เพื่อดักอารมณบาของฉัน เมื่อเห็นทานฉันก็เลยบาคราวเดียวสาม
แบบ ฉันเขาไปกราบทานทั้งสามองค และรักทั้งสามแบบ เมื่อกราบทานแลว ทานก็พูดวา เธอจะไป
จุฬามณีหรือ ถาไปควรจะเขาทางประตูขวาเสียบาง เธอเขาแตประตูซายดานเดียว จะไดเห็นประตู
ขวา ทานสั่งแลวก็กราบทาน ออกจากตัว พอออกมาเห็นหลวงพอปานทานยืนคอยอยูแลว ทานเรียก
ใหตามทานไป เมื่อเดินขึ้นจุฬามณี (ไปทางลัด) คือตรงขึ้นไป ไมไดไปตามทางแยก 4 แยกตามที่เคย
บอกใหฟง  

ขณะเดินไปจุฬามณีถามหลวงพอปานวาเดือนสิงหาคมโลกจะมีกรรมวิปริต ประเทศไทย
จะกระทบกระเทือนมากไหม? ทานบอกวาประเทศไทยผานการวิปริตโลกชั่วขณะเดียวมีระยะไม
นาน คงจะไมมีอะไรมากนัก ถาจะหนักจริง ๆ ก็คงแคจับกัน คงไมถึงกับลงมือยิงกัน แตอาจแคลว
คลาดไปก็ได ทานถามวาสนใจมากหรือ บอกทานวาเมื่อมีอารมณมากระทบก็เพียงอยากรู พอพูดจบ 
(ขึ้นชา ๆ) ก็ถึงจุฬามณีพอดี คิดวาจะแวะไปเยี่ยมโยมกอน  

พอถึงปากทางขึ้นก็พบพระศรีอาริย ทานมานั่งคอยท่ีปากทางอยูกอนแลว เม่ือเห็นทานเขาก็
กราบทานดวยทานเปนผูมีคุณหนักกับชาวโลกดวยการบําเพ็ญบารมีเพื่อเปนพระพุทธเจา และจบ
หลักสูตรแลวดวย เพื่อรอการฝกงาน และบรรจุเทานั้น เม่ือเห็นทานเขาไปหาทาน ทานยิ้ม ทานพูด
คําแรกวาเธอจงสังเกตใหดี วันนี้ฉันแตงตัวนุงผาพื้นสีเขียวออน แตสีคอนขางเขม มีแกวมณีประดับ
เต็มผา สวมเสื้อมีพื้นขาวมีแกวมณีประดับเต็มตัว สวมชฎางามระยับ ประดับดวยแกวมณี สวยกวา
พระเอกลิเกมาก   

เมื่อทานใหดูเครื่องแตงตัวแลว ทานก็เหยียดแขนออกมานอกเสื้อ เห็นเนื้อใสเหมือนแกวที่
ลางสะอาดแลว เนื้อเหมือนพรหม แปลกใจมาก แลวทานก็ใหหลวงพอปานเหยียดแขนออกมาเนื้อ
เหมือนกันไมแตกตางกันเลย ทานบอกวาพวกพระโพธิสัตวที่บารมีเต็มแลวมีเนื้อใสเหมือนกัน วันนี้



ดูพระศรีอาริยทานแปลกกวาวันอื่น ทําไมถึงกลายเปนวันอวดสวยอวดงามไปก็ไมทราบ เมื่ออวด
เครื่องแตงตัว อวดเนื้อพอควรแลวก็เริ่มงานพูด ทานเริ่มเรื่องดังนี้ 

เมื่อเธอกลับลงไปจงเอาขาวที่ฉันบอกใหดูเครื่องประดับ และเนื้อไปบอกบริษัทของเธอ
ดวย (คําวาบริษัทในที่นี้ไมไดแปลวาสํานักงานคาขายหรือสวมเปนศัพทในพระศาสนา แปลวาพวก
หรือคณะ) บอกเขาถึงอาการที่ฉันบอก บริษัทของเธอสวนใหญเขาตองการเกิดทันศาสนาฉันเปน
สวนใหญ คนที่มุงเอานิพพานในชาตินี้ไมเกิน 10 คน แปลกนะ ทานอยูถึงบนสวรรคทานทราบ แต
ฉันอยูใกลยังไมทราบดีเทาทาน เธอจงบอกเขาวา ถาตองการเกิดทันศาสนาฉัน และสําเร็จอรหัตผล
ในศาสนาฉัน ใหเขาทําตัวดังนี้ 

1. ต้ังใจรักษาศีล 5 ใหบริสุทธิ์ ในระยะตนมันจะมีพลั้งพลาด เมื่อเผลอหรือวาจํา
เปนตองทํา ทําไปแลวก็พยายามกําหนดใจวาจะไมทําอีก คิดบอย ๆ คุมใจบอย ๆ ไมชาก็
จะคุมไดเปนปกติ มีศีล 5 ครบถวน 

2. จงเปนคนมีเมตตาเปนปกติ 
3. เจริญกายคตากรรมฐานเปนปกติ 
4. เม่ือทําบุญหรือบูชาพระครั้งใด เม่ือเสร็จแลวใหตั้งใจอธิษฐานวา ดวยอํานาจบุญบารมีท่ี

บําเพ็ญนี้ ขอใหขาไดเกิดทันพระศรีอาริยขณะทรงประกาศพระศาสนา และเมื่อไดฟงพระธรรม
เทศนาครั้งเดียวขอใหไดสําเร็จพระอรหันตทันที 

ทานวา ทําอยางนี้เปนปกติ เกิดทันแน อยาตั้งใจใหเกิดทันอยางเดียวจะไมมีผลควรอธิษฐาน
หวังมรรคผลพระนิพพานดวยจะมีคุณกวา เมื่อพูดจบทานบอกวา พวกที่กําลังฝกกับทานที่วัด สวน
ใหญเขาหวังเกิดทันศาสนาฉัน เธอลงไปชวยบอกตามที่ฉันบอกดวย และเขียนสงขาวบรรดาบริษัท
ของเธอดวย เลยเขียนบอกมา 

เมื่อเจรจากันสิ้นเรื่องนี้ ทานก็พูดตอไปวา บริษัทของทานสวนใหญมารวมกันที่ดาวดึงส 
ความจริงมาดาวดึงสนี้ดีมาก เพราะอยูในที่ตั้งพระจุฬามณีเห็นพระอริยะเสมอ ไมประมาท มีโอกาส
ไดบําเพ็ญกุศลตอ และมีโอกาสพบฉันเสมอถาเขาชอบศาสนาฉันจริงฉันก็จะไดแนะนําเขาเทวดา
ช้ันดาวดึงส เปนเทวดาธุรกิจ คือสวนใหญชอบบําเพ็ญบารมีตอ 

เมื่อพูดจบทานถามวาจะเขาพระจุฬามณีไหม บอกทานวาเขา แตจะเขาทางประตูขวา ทาน
บอกวาที่ฉันนั่งอยูนี้ใกลประตูขวาแลว เพราะทราบวาทานจะเขาทางประตูขวา เลยมาคอยทางนี้ เมื่อ
รูเร่ืองกันแลวหลวงพอปานก็นําเขาทางประตูขวา ประตูนี้มีสีเปนสีเหลืองอรามมีพรหมยืนเปน
พรหมยาม (ไมใชแขกยาม) คุยกับพรหมเล็กนอยก็ผานเขาประตูไป พบพระ พระทานเตือนไมให
สนใจอะไร ทุกอยางทําเพื่อสงเคราะห บอกเขาแลว นําเขาแลว เขาไมเอาชางเขา อยาเอาใจไปผูกพัน
จะมีอารมณของแลวทานก็เตือนวาสามทุมกวาแลวบริษัทจะเมื่อยเลยลาทานกลับ เวลาเลยสามทุม
ไปเล็กนอย เปดไฟสวาง เขาเลิกกันแลวก็นํากรวดน้ํา เลาเรื่องที่ผานมาใหฟงเปนเสร็จพิธี 
 



22 สิงหาคม 2514 
 วันนี้วางเพราะไมไดไปดูงานที่วัดเสริมศรีศุขสวัสดิ์ ดวยเมื่อวันที่ 15 ไดเร่ิมแสดงงิ้วตอน
โจโฉตีทัพพระราม เร่ืองเลยจบเร็วเพราะตามบทประพันธไมมี ทั้งนี้ก็เพราะพวกชาวบานทํางานไม
พอกับคาของศรัทธาที่ครูนนทาใหซ้ืออาหารประจําวัน ครูนนทาศรัทธากลากรุณาจายคาเลี้ยงดูวัน
ละ 50 บาท เมื่อเงินหมดไปมาเทียบผลงานกับที่จางแรงงานไดงานไมสมดุลยกันเลยอาละวาดตาม
ธรรมเนียม 
 ทีนี้มาพูดกันถึงเรื่องของงานที่จะสรางตอไป ปนี้สรางแบบดําดิน เพราะทําไปเพื่อให
ปรากฏหลักฐานวัตถุกอสราง ราคาไมต่ํากวาทองคําเทาไรนัก มันแพงก็ตองเอา เพราะถาไมเอาก็ไม
มีสราง ปตอไปจะเริ่มตั้งโครงการไวกอน ทั้งนี้เพื่อหาวัตถุกอสรางที่มีคุณภาพไมตางกัน และใหได
ราคาถูก มีตํารวจบาง ปาไมบาง มาเสนอไมในราคาถูก รับรองวาไมผิดกฎหมาย เพราะแกลงทุนซื้อ
จากเจาปาแลวเสียภาษีเอาเอง แกบอกวาอยางนั้น แกเสนอขายหลายราย แตก็ไมตกลงกับใคร เปน
ไมแปรรูป เพราะตองการอยางนั้นที่ตั้งใจจะซื้อก็ไมจากสุวิมล (เจาของรานคาไม) แกบอกใหพื้นกับ
ตงไว ถวาย ไมใชขาย พอสรางอาคารหลังที่หลังที่สองก็เลยอยากซื้อไมคาน จันทัน คอสองจากแก
เสียเลย คิดวาราคาจะไมแพงกวารายอื่นหรือวาแกจะใหหมดก็ไมศรัทธา เมื่อแกใหหมดก็เอาชื่อแก
ใสไวเลย ทําแบบน้ําเตาลอ ๆ เปนการบํารุงศรัทธา และนําศรัทธา 
 เมื่ออาคารแตละหลังเขามีเจาของหมด แตวาเจาของวัดไมมีช่ือโดยตรงในอาคารไมรูวาจะ
เอาไปไวที่ไหนดี พยายามดอม ๆ มอง ๆ ไปก็พบแหลงถูกใจ คิดวาถาสรางเปนอาคารพักหรือคุม
งานสรางอยางมากก็ไมเกินแสนบาทหรือไมถึงแสน ที่ตรงที่ชอบใจมากนี้คือในบึงยาวดานใตที่พา
กันเดินไปดูนั่นเอง สรางมันในบึงเลย ทําเปนศาลากลางน้ําแบบบานคุณติ๋ว (วัฒนี คุณะเกษม) มีน้ํา
ลอมรอบ ตองเสียคาแรงงานแพงหนอยเพราะตองใชปกเสา เสียคาไมนั่งราน เสียเวลาตอกเสา ทํา
เปนอาคารชั้นเดียวใชรูปทรงอวน ๆ คลายทานเจากรม ขั้นแรกทําแบบไมมีฝาอยูกลางน้ํา เย็นสบาย
มีปลาวายไปมา เมื่อเอาอาหารลอ เจามัจฉานอยใหญจะฉุยฉายมาหาเหยื่อตามแบบฉบับของปลา มี
บัวที่ชาวบานชอบใจ เพราะชาววัดที่ไมอยากขัดใจใครอาคารหลังนี้จะใหช่ือวา ศาลากลางน้ํา 
เสริม ศรี ศุขสวัสดิ์ 
 บนบกขอบบึง จะทําอาคารยาว มีแตหลังคา พื้นคอนกรีต อาจไมเสริมเหล็กเพราะกลัว
เปลือง เปนที่จอดรถ และเปนสถานนั่งเลนของคนกลัวน้ํา หรือเบื่อน้ําเมื่อยามมีงานทอดผาปากฐิน
จะไดใชเปนที่เล้ียงอาหาร และนั่งพักผอน คณะคนใหญโดยตําแหนงหรือพุงใหญ เอามาเลี้ยงใน
อาคารศาลาเสริมศรีฯ คนเล็กโดยตําแหนงหรือพุงเล็ก เล้ียงบนบก แตก็ริมน้ํา ตั้งบารอาหารที่อาคาร
ยาว ทานอาคารยาวมีสวม (ที่เก็บอาหารเกา) สัก 8 หอง เอาแบบธรรมดา แตไมใชแบบไทยแท ใช
แบบไทยผสมฝรั่งคือใชทั้งสวมซึม แตอาคารใชอาคารหลังเดียวกับอาคารเลี้ยงอาหาร ทํายาวออก
ไป ฝาใชแผนปูเรียบ ถาแบบไทยเขาทําแบบขุดรองปลอยเฉย ๆ หรือแบบไทยเดิม ใชนั่งในที่แจง



หันหนาเขาหากัน ถายพลางคุยพลางตามแบบไทยเดิม คือ ขี้แบบเสรี อาคารหลังนี้ คิดวาจะทําอยาง
นี้ ไมทราบวาทานเจาของจะชอบหรือไม ถาไมชอบหรือชอบไมหมด ตรงไหนไมชอบแนะนําดวย 
จะไดไมขวางใจ 
 กอนเลิกนึกไดวาลูกสาวทานพระรวงกลับมาจากกรุงฝร่ังหรือยัง ถามาละก็บอกดวยวาฉัน
คิดถึง ดูเหมือนจะมาแลวกระมังเห็นใครไว ๆ ดูไมชัด คลายคุณนิด 
 
12 ตุลาคม 2514 
 วันนี้อากาศเริ่มหนาว ที่นี่มีความเย็นพอเลยสบายนิดหนอย รางกายคอยสบายขึ้นบางหลัง
จากเสียทาสมเด็จองคปฐมครั้งใหญ รางกายมันจึงคอยดีขึ้น 
 กอนที่จะบรรยายความตามไทหรืออะไรก็ตาม ขอพูดเรื่องที่จะเดินทางมาเสียกอน คอยหา
เวลาที่รางกายมันจะคอยปลอดโปรงขึ้นบางมาหลายวัน มันเอาดีไมได ตอเมื่อวันที่ 10 นี้ กําลังปลง
สังขารคืออาการตายเปนจุดหมายปลายทาง รางกายมันคอยดีขึ้นบาง บางทีมันจะดีเพื่อรับตาย จึง
กําหนดเดินทางมา ถามครูนนทาวาวันหยุดมีวันไหนบาง เพราะเวลาเดินทางแกเปนโตโผ แก
กําหนดใหเดินทางวันที่ 22 และกลับวันที่ 25 ดวยวันที่ 23-24 เปนวันหยุด วันที่ 25 หยุดเหมือนกัน 
แตหยุดเพื่อไหวทานจอมราช เลยถือโอกาสเดินทางกลับเปนอันวา วันที่ 22 เดินทางมา และพักบาน
ครูนนทา 1 วัน วันที่ 23-24 อยูบานทานเจากรม 25 เดินทางกลับ 
 เรื่องเดินทางจบ คราวนี้มาพูดกันเรื่องสวนตัว ขณะนี้บอกศาลาเรื่องานกอสรางที่จําตอง
แบกภาระโดยตรงหมด เพราะกําหนดการตายเปนจุดหมายปลายทาง เมื่อจะตายแลวจะมานั่งหวง
เร่ืองสรางทําไม แตก็สรางอีก สรางแบบไมแบกภาระ คือสงเคราะหดานการแนะนําใหทุนหรือวัตถุ
กอสรางตามที่มีผูให และวัดนั้นตองมีปญญาหาทุนผสม หรือทําแลวเราชวยสงเคราะหเพื่อบรรเทา
ความหนัก ไมตองไปนั่งรับผิดชอบคุมงาน หาเงินใชหนี้อยางนี้ทําสบาย 
 เมื่อกําหนดจุดหมายคือความตายเปนสรณะ ก็เลยคิดวาถาปวยหนักหรือตาย คนที่อยูใกลจะ
หนัก ดวยคนตายมักจะสรางความยุงใหคนอยู เพื่อบรรเทาความหนัก ก็จะเตรียมอุปกรณการตายไว
ใหเกือบครบ จึงหารือกับครูนนทาวาจะสรางหีบใสศพ เอามาตั้งไว และทําทอระบายน้ําเหลืองให
เรียบรอย เครื่องใชพยายามสะสมไวใหพอสะดวก ถามีเงินโดยคอย ๆ สะสมเมื่อคนใหปละเทาไรก็
ตาม เหลือใชเก็บไว และซื้อวัตถุสรางรวมไว เมื่อพอ หรือใกลพอก็จะรื้ออาคารสื่อสาร ทอ. ทําเปน
ตึก 2 ช้ัน มีหองนอน 12 หอง หองสวมหองน้ํา 12 หอง แบบบานที่ปากชอง แตใชวัตถุกอสราง
ราคาถูก เพื่อเมื่อปวยหนักหรือตาย คนที่ไปมาเยี่ยมศพหรือเยี่ยมอาการปวย จะไดพักสบายคนรับก็
ไมหนักใจ คนไขก็ไมรําคาญ เดิมคิดจะสรางหีบทอง  



พอถึงเวลาเจริญกรรมฐาน รูสึกวาวันนี้มีแขกมากเปนพิเศษ เทวดา และพรหม ตลอดจน
พระที่หาที่เกิดไมไดมากันเต็มไปหมด แตละทานถามวาจะทําตามที่พูดแนหรือ บอกวาทําแน เพื่อ
ความสะดวกของทานผูมา เมื่อเห็นวาจะทําแน ทุกทานก็ยกมือสาธุกันเปนแถว 
 วันรุงขึ้น คณะชัยนาทมาสมทบ คุยกันถึงที่ตั้งหีบศพ บอกเขาวาจะเอาไวช้ันบนตองรีบทํา
ทอระบายน้ําเหลือง เพราะถาไมทํากอน เมื่อตายจริงไมมีใครทําแน ถาจะทําก็จางแพง ถาทําขณะนี้ 
พระทําไดไมตองจาง คร้ันเมื่อถึงเวลาเจริญกรรมฐาน สมเด็จองคปฐมมา ถามวาศพจะเอาไวที่ไหน 
กราบทูลทานวาจะเอาไวช้ันบน ทานบอกวาไมได ตองเอาไวช้ันลาง เอาไวช้ันบนลําบากคนมาไหว
ศพ และลําบากเมื่อยายศพ ทานกําหนดที่ตั้งใหตั้งตรงเกาอ้ีเหลือง ทานถามวาจะสรางหีบอะไร 
กราบทูลทานวาสรางหีบทอง ทานวาไมควร แพงเงิน สรางหีบไม และตองตั้งใหทันกอนส้ิน พ.ศ. นี้ 
2514 ตอนนี้ชักดีใจ คิดวาคงไดตายเร็วแน จึงตกลงวาทําตามทานสั่ง  
 เมื่อเสร็จการเจริญกรรมฐานก็คุยกันตามเรื่องที่ทานบอก เดี๋ยวกอนลืมไปตอนหนึ่งแลว 
ทานถามวาอาคารสื่อสารจะทําอยางไร กราบทูลทานวา น้ําที่จะมาขางหนาจะสูงกวาป 2513 
ประมาณ 50 เซนต จะยกพื้นใหสูงอีกประมาณ 70 เซนต แลวจะทําเปนหองสองแถว แถวละ 4 หอง 
ทานบอกวาไมได ตองทําตามนี้ 

1. ร้ือของเกา ทําเปนรูปมีจั่ว 5 จั่ว ดานขาง 2 จั่ว ดานหนา 3 จั่ว 
2. ทําเปนตัวตึก 2 ช้ัน 
3. ทําหองนอน 12 หอง มีหองสวมหองน้ําทุกหอง แตใชวัตถุกอสรางราคาถูก 
อีกสัก 5-6 ป ขาจะพยายามหาเงินใหสรางสัก 6-7 หมื่น จะคอย ๆ หาใหเมื่อไดเงินแลวซ้ือ

ของ ทีละเล็กนอย เมื่อพอแลวก็สราง ไมเกิน 6 ป สรางเสร็จ 
เมื่อการคุยกันผานไป คืนที่สาม คืนนี้มีแขกมาอีก แขกผี เทวดา และพรหม ยกกองทัพมา

ประชิดติดกุฏิ ถามวาทําตามทานผูใหญแนหรือ บอกเขาวาเมื่อทานสั่ง เร่ืองหีบศพทําแน เพราะมีทุน
อยากทําอยูแลว แตเรื่องสรางทาจะรอไมไหวคงตายกอนแน เพราะป 2517 นี้ จะอยูถึงหรือไมถึงก็
ไมรู เกรงวาจะสิ้นลมปราณเสียกอน เพราะรางกายมันทรุดตัวลงทุกวัน เมื่อบอกวาจะทําแนเขาก็
โมทนาอีก  

แตทานมหาชมภู เขามาบอกวาหลวงพี่เสียทาทานปฐมครั้งใหญ ถามวาเสียทาอยางไร แก
บอกวาการสรางหีบใสศพเปนการประวิงเวลาตาย มันเปนวิธีการตออายุอยางสําคัญท่ีสุดกวาวิธีใดๆ 
บอกแกวาฉันไมไดคิดตออายุ ฉันไมอยากใหคนอยูลําบากเพราะฉัน ฉันทําไดฉันก็จะทําไว แกบอก
วาจะมีเจตนาอยางไรก็ชาง เร่ืองของเรื่องก็เปนการเสียทานปฐม เปนอันวาเสียทีผูใหญเสียแลว แตก็
ไมมีอะไรดีใจ เสียใจ เพราะทํากรรมมามาก เมื่อจะตองอยูใชกรรม ก็ถือวาเปนเรื่องธรรมดา 

เมื่อพูดกับทานมหาชมภูเสร็จ สมเด็จทานก็มา มาย้ําวา ที่ตั้ง และหีบตองตั้งกอนส้ิน พ.ศ. นี้ 
กราบทูลทานวาเงินไมมี เขาใหก็เอาไปซื้อยาบาง ซ้ือปูน ซ้ือวัตถุกอสรางหมด เหลือไมถึงรอยบาท 



ทานบอกวาไมมีเงินซื้อก็ขอยืมหีบที่ซ้ือมาเพื่อแจกตามวัดมาตั้งแทนกอน แลวขาจะหาหีบมาไวให 
ดูทานเปนภาระทุกอยาง พอดีวันที่ 11 ยายสุวิมลมา มาบอกวาจะใหไมสําเร็จรูปสรางกุฏิวัด เสริมศรี 
ขอแกแต คาน ตง จันทัน ดวยขอมากเกรงจะเกินศรัทธา แกรูวาจะสรางเสริมอาคารสื่อสารเลยบอก
ใหไมอีกหลายสิบแผน และรับจะสรางหีบไมสักให เดิมแกถามวาจะเอาหีบไมอะไร เห็นที่อุทัยเขา
ทําดวยไมมะคา ราคา 1500 บาท บอกแกวาจะเอาหีบไมมะคา แกวาไมดี ก็เลยตามใจแก แกถามวา
รีบหรือเปลา บอกแกวาไมรีบ เพราะจะยืมหีบที่ซ้ือไวตั้งโชวกอน 

สงสัยที่แกมา มาถึงกําลังฉันเพล พอมาถึงแกก็บอกวาดวน สอบถามแก แกบอกวาอยู ๆ ก็
อยากมาเฉย ๆ คงจะไปไลเขามาแน หาทางเอาใหได 

เปนอันวาเรื่องราวชนิดผิดปกติเกิดขึ้น รางกายเลยคอย ๆ ปกติ เร่ืองจะเปนอยางไรก็ชาง ไม
อยากเอาเรื่องแลว คืนตอมา นายปาชา (พระยายม) เขาขึ้นมา เขาบอกวาบัญชีอันธพาลไมจดตอไป
เอาเรื่องไมได ตอไปหามถามเขา เขาวาเขาฉีกทิ้งหมดแลว เมื่อคืนวันที่ 11 แกมาดักที่ทางไปจุฬามณี 
แกบอกวาหนังสือที่จะเขียนใหช่ือวา “เมื่อขาพเจาตาย” แลวเลาเรื่องตายใหญสามวาระใหละเอียด 
จะเปนหนังสือเลมสุดทาย ใหพยายามเขียน แกวาจะมีประโยชน ก็เลยจะตัดสินใจเขียนหนาวนี้ 
เพราะฤดูรอนเขียนยาก ฤดูหนาวเขียนงาย คงนานหนอย เวลาพิมพตองชําระหนังสือกอน เพราะ
เร่ืองหนังสือทิ้งความสนใจมานาน เลมคงไมเล็กกวาหนังสือคูมือกรรมฐาน จะได (เขียน) เร่ือง
หลวงพอปานพรอมกันไป  
 กรุณาบอกคณะคุณฉลวย (ฉลวย ปนินทรีย ศิษยรุนเกา) พรรษานี้เขียนหนังสือนอย เพราะ
ไมใครมีแรง 
3 พฤศจิกายน 2514 
 คณะญาติทั้งหลาย 
 หนังสือฉบับนี้ไมลงชื่อถึงใครเฉพาะ ก็เพราะอยากจะคุยกับทุก ๆ คนที่เปนญาติ ใครบางที่
เปนญาติ? ทุกคนที่มาในงานกฐิน ไมเห็นใครเปนคนจรแปลกหนามาเลย พอเห็นหนาก็รูวาทุกคน
เปนญาติทั้งหมด เลยเขียนถึงญาติทุกคนที่มาในงานกฐิน 
 งานกฐินคราวนี้มีเรื่องแปลก 2 เร่ือง คือเร่ืองเงินที่รับ พวกเราแพสมเด็จทานอยางไมมีทาง
จะสู ความจริงถาเราสูทานได เราก็เปนพระพุทธเจาไปนานแลว หรือวาเมื่อเราสูทานไมได แตคิดวา
สูไดหรือดีกวาทาน ก็คงมีหวังลงอเวจีอยางทานเทวทัต เมื่อเห็นทาไมดีก็ไมคิดอะไรที่เปนภัยเลยดี
กวายอมจํานน และยอมรับนับถือทานเลยจะดีกวากระมัง หรือใครจะเห็นอยางไรจากนี้ก็ตามใจ 
 เร่ืองที่สองก็คือมีชาวบานปลอมเขามาชวยนายชางโตว (ชางกลที่ชวยงานวัด ภรรยาชื่อกิมกี 
มีรานอาหารในวัดทาซุง) พวกนี้ไมกินเปลา แถมหอไปบานอีกดวย คนบานนี้มีดีพิเศษอยางนี้เปน
ปกติ ทุกปกันไมใหเขา ปนี้พวกชาวบานยกกลองยาวมาชวย เลยไดโอกาสพากันกิน และขนออก
สบายใจ เลยประกาศหามชวยตอไปแลว 



 เร่ืองใหม เมื่อคืนวันที่ 2 กําลังคุมกรรมฐาน เมื่อใจสบาย หายเหนื่อยก็ออกเที่ยวตามปกติ 
แตอาการไมใครปกติ เพราะยังมีอาการมึนงงทางประสาทดวยเหนื่อยจัด เลยมีอารมณมืด ๆ ทึม ๆ 
ชอบกล เมื่อไปเฝาพระสามทาน คือ ทานปจจุบัน ทานพระพุทธกัสสป และทานปฐม ทานเลยพาไป
ที่อยู ทานชี้ชวนใหชมที่อยูของตนเอง ใหเห็นวาสวยสดงดงาม นารัก นาดู ดูไปดูมา ก็เลยถามทาน
วาเมื่อไรจะอนุญาตใหมาอยู ทานปฐมบอกวารอกอน ชวยฉันกอนคนกําลังจะเขามาอีก ยังหวงเด็ก 2 
คน ยังเด็กอยู ถาสงเคราะหเด็กสองคนก็พอเห็นทางจะใหมาอยู ถามวาสักกี่ป ทานวาคงไมเกิน 14 ป 
ฟงอยางนั้นเอง เมื่อขันธ 5 ใครจะไวใจได มันจะพังใครจะหาม เมื่อมันพังแลวใครจะกลาจับมันมา
ปะติดปะตอกันใหเขาเปนรูปได ฟงได เชื่อทานได แตเชื่อขันธ 5 ไมได คิดวาตายทุกวันสบายใจกวา 
 เมื่อช้ีชมพอควร ก็เลยถือโอกาสถามเรื่องผลปหนา ทานวากฐินปหนา 2515 มีผลไดสูงกวา
ปนี้ ทานสั่งใหบอกทุก ๆ คน วาจงอยาคิดวามีหนี้ ดวยขณะนี้ หนี้รานคาไมมีหนี้ที่อ่ืนอีก นอกจาก
รานคาเหลือ 27,000 บ. (สองหมื่นเจ็ดพันบาท) ความจริงมันไมถวน ขาดรอยบาทเศษ ๆ ตั้งใจจะ
เติมใหเต็ม นนทาแกเลยเติมเสียเอง ทานวาหนี้เทานี้จงเลิกวิตกกังวล การวิตกกังวลทําใหสมาธิออน
กําลัง เร่ืองผาปาก็ไมจําเปนตองคิด เพราะหนี้เทานี้ ทอดกฐินเลยหมดไหน ๆ ตกลงกับเจาหนี้แลว 
เขาบอกวารูสึกเหมือนหลวงพอไมไดเปนลูกหนี้ เขาวาอยางนั้น เขามั่นใจวาตองไดแนนอน เลยบอก
เขาวา ตองรอกฐินป 2515 เขาบอกวาสุดแลวแตจะสะดวก  

ทานใหบอกวาไมตองจัดผาปา ถาคิดวาจะจัดก็ใหจัดแบบสาธุกีฬา คือทําบุญแบบสบาย ได
เทาไรเอาเทานั้น ไมตองแจกการดแจกฎีกากันมากมาย บอกกันตามพวกพอง ไดเทาไรก็ชาง ทําแบบ
สบายใจ เร่ืองงานกอสรางก็เหมือนกัน ทานใหคิดวาเสร็จงานแลว จะทําตอไปก็ใหทําแบบสาธุกีฬา
มีเทาไร ทําเทานั้น ไมมีก็ไมตองกังวล วัดเสริม ศรีฯ สรางกุฏิอีกหลัง ทานใหถือวาเสร็จ เร่ืองศาลา
หรืออุโบสถถือวาไมสําคัญมีเจามือก็ทําและรวมกัน ไมมีก็เฉย ๆ ไว ทานบอกวาเรื่องกุฏิก็อีกหลัง 
เมื่อรับกฐิน 2515 แลว ก็เสร็จเรียบรอย จะกังวลทําไม นอนใจได ทําใจใหเหมือนไมมีอะไร สมาธิ
จะไดตั้งมั่น 

คุยกันไปคุยกันมา ถามทานวาอาคารเสริมศรีที่จะสรางใหมขอลดมุขหลังคาไดไหม เอา
เหมือนวัดเสริมศรี ดวยเพิ่มมุขเปลืองเงินไมมีใครไปนอนบนมุข ทานนิ่งประเดี๋ยวหนึ่งแลวก็บอกวา
ตามใจ ทรงย้ําถึงเงื่อนไขวามุขลดให แตลดอยางอื่นไมได เมื่อลดมุขจะตองทําโรงเล้ียงอาหารให
ใหม โรงอาหารเดิมเปนพุทธสถาน (ศาลาจงกรม) ทําพระทานยุง ใหเอาไมที่จะทํามุข จันทัน อาคาร
ส่ือสาร ทอ. เปนไมหนึ่งนิ้วคร่ึงคูณสี่ เอาไปทําจันทันโรงอาหารใหม สังกะสีเอาไปมุงโรงอาหาร
ใหม ซ้ือแตเสา ลงทุนไมกี่พันบาท เลยตกลงกับทาน ลงทุนมีผลดีกวาลงทุนแลวไมไดใช เสียดาย
เงินที่ลงทุน 

ทานถามวาอาคารเสริมศรี เรียนทานวารับกฐินคราวนี้มีเงินสวนตัวที่ใครตอใครใหไว 1 
พันบาท กับอีกสามรอยกวา 1300 บาทเศษ จําเศษไมได นนทาถวายเพื่อรับกฐินอีก 2000 บาท ตัว



แกเองจายเทาไรไมทราบ ทานเจากรมใหเมื่อจะกลับอีก 500 บาท จ.ส.ต.สงา ถวาย 50 บาท เมื่อวัน
ที่ 2 เอามาตรวจปรากฏวาเหลือ 260 บาท ปนี้เฮงไมติดลบ ทุกปติดลบทุกป กราบเรียนทานวาเงินมี 
200 บาทเศษ ๆ จะลงมือไดเมื่อไร ทานหัวเราะ ทานพูดวาฉันไมไดเอาเงินแกมาสราง ฉันถามวาจะ
สรางเมื่อไร เลยถามทานวา เมื่อไรจะมีทุนสราง ทานยิ้มแลวบอกวาขาก็ไมรูเหมือนกัน ป 2515 ถา
กฐินไดถึงสองแสน แกตองสรางของขาใหเสร็จนะ  

ถามทานวาเงินสองแสนตองสรางวัดเสริมศรี 1 หลัง สักแสนบาทพอได แตหลังนี้กําหนด
ไวหยุมหยิมเพิ่มเงินอีกเกือบแสนจะสรางเสร็จไดอยางไร ตอไปไมยอมเปนหนี้แลว คณะทานผู
อุปการะย่ําแยไปตาม ๆ กันแลว ทานหัวเราะชอบใจ แลวก็บอกวา เออ ตามใจแกเอาอยางนี้ก็แลวกัน 
แกมีเงินถึงสามหมื่นแกตองเริ่มสรางนะ เมื่อหมดเงินแคไหนหยุดแคนั้น มีมาอีกสามหมื่นบาท แก
ทําตอไป และทําตามกําลังเงินที่มีจนกวาจะเสร็จทําไดไหม? ทานหันมาถามเขาอีก เรียนทานวาทํา
ได ทานวาอยางนี้สบายใจ แกมีเงินไมถึงสามหมื่นแกก็นอนไปกอนถึงสามหมื่นเมื่อไรก็สราง ถามี
เงินไมถึงสามหมื่น ไมตองทํากอน ถามวาจะเอาเงินที่ไหน ทานบอกวาเปนเรื่องของขา แกนอนตาม
สบายใจแกไปกอน 

เมื่อเลิกกรรมฐานแลว นนทาบอกวามีคนเขาจะซื้อที่ดินที่ทัพทัน คําวา ทัพทันเขาเขียนอยาง
ไรไมเคยเห็น เลยเขียนแบบนักเรียน ป.1 แบบนี้อานงายดี มีที่อยู 2 ไร ถาขายไดจะออกทุนใหสาม
หมื่นเพื่อเร่ิมงาน แกไมมีเงินสดกับเขา ปกติที่จายก็แคะเงินแพขามฟาก เห็นใจในศรัทธาของแก 
พอนนทาแกบอก ตอนนอน ทานมาหา พูดวาเห็นไหมเลา ขาหาปบเดียวเดี๋ยวก็สามหมื่น บอกทาน
วาชวยเขาขายที่หรืออยางไร ทานบอกวาชวย แตจะขายไดเทาไร ขาก็ยังไมรูเลย ถาขายไดนอยมัน
คงใหนอย ขายไดมาก มันคงใหเต็มสามหมื่น บอกทานวาที่ทัพทันเปนบานดอนที่ราคาไมสูง ทาน
วาจะลองปดตาคนซื้อดู ถาปดไดเอาเลยสามหมื่นสักหนอย พอใหเจาของมันไดใชบางเราเอาสาม
หมื่น 

เร่ืองอยางนี้มันก็แปลกดี เปนอันวาจดหมายฉบับนี้ไมมีอะไรมากหรือไมมีอะไรเปน
ประโยชนกวาการเลานิทาน ดวยเร่ืองที่เขียนมา อานแลวเปนเรื่องของนิทานมากกวาเรื่องจริง แตถา
หวนคิดถึงเงินคราวผาปา และกฐินคราวนี้ จะวานิทานไรประโยชนก็ดูเหมือนจะไมแนนักเหมือน
กัน เขียนมายาว ขอจบเรื่องไมเปนเรื่องไวเพียงเทานี้ วันหนาพอมีแรงอาจจะคุยมาใหม 

กอนจบเกือบลืมบอกเงินที่รับทั้งส้ิน ดวยประสาทยังมึนอยู ยอดรับทั้งส้ิน 122,897 บาท 
หนี้ 149,897 บาท คงมีหนี้อีก 27,000 บาท พนาโชค 17,000 บาท รานลิ้มงวนเชียง 10,000 บาท 
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 วันนี้มีแรงดี พอที่จะเขียนหนังสือรบกวนชาวบานได ก็เลยนึกถึงทานเจากรมกอนใครอื่น 
ดวยตั้งใจจะเขียนมาหลายวันแลว รางกายมันไมอํานวยก็เลยพักเขียนเพราะเขียนไมไหว พอจะเขียน
ก็พอดีมีขาวปฏิวัติ ก็เลยมีเร่ืองเขียน เรื่องที่จะเขียนก็คือ 

1. เร่ืองปฏิวัติ 
การปฏิวัติคณะปฏิวัติจะมีความมุงหมายประการใดก็ตาม แตที่เห็นวาถูกใจตาสีตาสาตา

มาตามี และหลวงตาทั้งหลาย คือ งัดเอาผูแทนออกนอกวงการไปได วันนี้ตางพากันชอบใจมาก ทั้ง
นี้เพราะพวกผูแทนที่ไหนไมทราบวาเขาดีหรือเลว แตแถวหัวเมืองใกลเคียง ประชาราษฎรตางพากัน
เอือมระอาเหลือเกิน ทั้งนี้เพราะแกเปนผูแทนของใครไมทราบ แกเลนมาเก็บภาษีกับคนที่เลือกแก
เขาไปยุบยิบหยุมหยิม มีอํานาจราชศักดิ์ยิ่งกวาเจาเมือง แกยายใครตอใครไดตามใจชอบ ขาราชการ
ทุกหนวยทํางานไมถนัด อะไร ๆ ก็ตองฟงผูแทน แมตํารวจก็ตองฟงผูแทนถาไมถูกใจทาน ทานผู
แทนทานจะสั่งยายเอาตามอารมณ มีขาราชการเกือบทุกแผนกมาบนใหฟงเสมอ อะไรไมสําคัญเทา
ตอนที่แกขึ้นไปบนที่ทําการของรัฐหัวเมือง แกถามวาเรื่องนี้คุณจะทําใหผมไดหรือไมได ถาทําได
หรือไมไดก็บอกมา คุณอยาใหผมพูดนาน ถาผมพูด คุณเสียมาก ขาราชการก็พากันงง ทําใหผิด
ระเบียบไมทําก็ถูกยาย 

ฝายชาวประชาหนาแหง ก็แยไปตาม ๆ กัน แกเก็บภาษีดะ ถานในปาเขาทํากันตามระเบียบ 
แกก็เพิ่มภาษีผูแทนอีกกระสอบละ 3 บาท ไมในปาที่เขาหามาตามกฎหมายแกก็เก็บภาษีตามธรรม
เนียม ถาไมใหก็เอาตํารวจไปไลกวด กําลังมีเร่ืองกันอยูก็มี คณะครูก็กําลังระกําใจ ดวยทานเห็นผู
แทนเปนกรรมการสราง รร. โดยผูวาฯ ไมเกี่ยวดวย เพราะขืนเกี่ยว ถาตรงไปตรงมาจะมีเรื่องขัดใจ
กัน เพราะระเบียบตองโกงไปโกงมาถึงจะถูกใจทานผูแทน คณะผูแทนเลยตั้งกรรมการขึ้นจะมีใคร
บางไมทราบ ซ้ือที่สราง รร. 2 ไร ที่เขตอําเภอหนองฉาง ราคา 500,000 บาท (หาแสนบาท) กําลังยุง
กันอยู ที่เขตหนองฉางราคาตารางวาละ 100 บาท ก็แพงเกินควรแลว นี่แกคิดตารางวาละเทาไรของ
แกไมรู พวกคณะศึกษามาบอกใหทราบตางก็พากันหนาเศราไปตาม ๆ กัน  

พอไดขาวคณะปฏิวัติทํางานสําเร็จ ประชาหนาแหงตางพากันหนาบานชั่วคราว แกเฮโลมา
บอกวาสาธุ พวกผูแทนพนไปไดสบายใจแฮ คณะปฏิวัติคราวนี้มีคะแนนเดน 1 จุด คือเกณฑผูแทน
ของชาวหัวเมืองใหพนระบบสรรพากรพิเศษไปได เขาดีใจกัน พวกขาราชการก็ชักจะสดใสขึ้นบาง
นี่เปนขอหนึ่งที่คณะปฏิวัติทําถูกใจชาวบาน สวนตอไปจะเปนอยางไรไมทราบ 

2. ชาวบานดีใจที่ผลงานของวัด แมการควบคุมจะนอยก็ไมตองจางคนมาบังคับกดขี่ตนเอง 
คือไมตองจางผูแทนมาเก็บภาษีพวกเขา เงินเดือนผูแทนเดือนละ 8,000 บาท ไมนอยเลย เทาพลเอก
เสียกระมัง และเงินคาใชจายในการเลือกตั้ง เงินยกมือพิเศษ เงินภาษีที่แกเก็บเองปหนึ่งถาจะนํามา
บําบัดทุกขบํารุงสุขก็คงมีผลแกประชาชนหนาแหงไมนอยเลย ลดงบประมาณจางคนมาสรางความ



ยุงไดปละมาก ๆ ทั้งนี้ ถาไมนําไปทางอื่น การปฏิวัติก็เห็นวาเปนผลดีแกปวงชนไมนอย เร่ืองที่คณะ
ปฏิวัติจะดําเนินตอไปในอนาคตจะเปนอยางไร นั่นเปนเรื่องของคณะปฏิวัติ ตอนนี้วากันที่ชาวบาน
ชอบใจกอน 

เร่ืองปฏิวัติเปนเรื่องใหญ ไมชาก็เกาขอผานไป ตอไปมาวากันถึงเรื่องเกาแตยังไมไดทํานั่น
คือเร่ืองที่คิดวาจะเขียนหนังสือจนบัดนี้ยังไมมีโอกาสลงมือเขียน เพราะขันธ 5 มัน 5 ขันธ จริง ๆ 
ขันแลวขันอีกมันก็ไมใครแนน ความจริงนับแตวันที่ทานสั่งขุดหลุมระบายน้ําเหลือง ดูอะไร ๆ มัน
กระฉับกระเฉงมาก ทานมหาชมภูมายิ้ม บอกวา หลวงพี่ทาผมวาจะใหอยูตอไป แกก็จงทําขันธ 5 
ฉันใหดีขึ้น หลวงพี่เห็นหรือยังวาเขาทํากันได ก็เลยบอกวา ทําไดก็ทําไป มันไมพัง ฉันก็ไมปลง
สังขาร แตอยาใหรวนมากนักไมไดนะใหทรงตัว แตรวนมากเมื่อไรฉันจะปลงสังขารทันที การปลง
สังขารเปนการกําหนดเวลาตาย เร่ืองนี้พระไมใครจะดีพอรูเร่ือง สําหรับพระที่มีดีมากทานไมสนใจ 

เร่ืองที่เจากรมเขียนมาวา สมเด็จวันรัต ทานเพิ่งจะเชื่อเร่ืองสมาธิ ทานเจากรมแปลกใจ แต
อาตมาไมแปลกใจ เพระชั้นดีหรือพระที่ทรงความดีตามโลกนิยมทานไมใครสนใจเรื่องสมถะ
วิปสสนากัน ดวยทานดีเสียแลว ทานเทศนเกง ทานมีดีเร่ืองอะไรที่ทานจะตองแสวงหาดีอีก พวกเรา
เทานั้นหมายถึงพวกไมพบดีก็จําเปนตองแสวงหาความดีกันตอไป เร่ืองทานที่มีดีทานไมสนใจเรื่อง
ที่เราเห็นวาดี เปนเรื่องปกติของคนที่อยูภายใตกาสาวพัสตรเปนของธรรมดา 

เมื่อคืนวันที่ 19 นั่งหาพระที่จะนิมนตมาทําบุญวันเกิด (เรียกวาประจําปดีกวา เพราะทําไม
ตรงวันเกิดสักที) หาเทาไร ทานก็วาไมดี จะเอาที่ไหนทานก็ไมชอบ ถามทานวาทําไมไมชอบ ทาน
บอกวาที่ทานชอบ นิมนตเขาก็ไมอยากมา ที่จะมาทานก็ไมชอบ ไลไปไลมา ถามทานวาจะเอายังไง
กัน ทานเลยบอกวาเกณฑมันมา หมายถึงคณะพุทธมามกะของเรา เมื่อมันมาแลวใหมันไหวพระใน
ตัวมัน ใหมันทําใจใหเปนพระอรหันต คือบอกเกณฑวางของอารมณ ทานบอกวาใหมันนึกตามที่แก
นึกครั้งแรกแลวไปถึงนิพพาน ใหมันรวมกันนั่งนึกสัก 1 ชั่วโมง เวลา 1 ช่ัวโมง มันรวมจิตแบบนั้น
ไดสัก 3 นาที ขาวามีผลกวาที่แกจะเกณฑพระนอกมาบูชา 

ไอพวกนี้มันชอบบูชาพระนอก มันไมชอบทําใจมันใหเปนพระ พระนอกเขาอุมไปนิพพาน
ไดเมื่อไร พระในคืออารมณสะอาดเทานั้น ที่จะพามันไปนิพพาน ถามันไมมั่นใจ เวลามันมาพรอม
กันแกตั้งปะรําพิธี เอาพระพุทธรูปตั้ง ประดับเครื่องบูชา และไฟฟาใหสวย แลวบรรจงเชิญพระ
อรหันต และพระพุทธเจาใหหมด แลวใหพวกมันเอาอารมณจับที่พระ บอกใหคิดตามที่แกคิดแลว
ไปถึงนิพพาน เทานี้ดีเยอะแยะ ไอพวกนี้มันชอบติดเนื้อติดหนัง  

เลยถามวานอกจากนี้จะมีพิธีอะไรอีก เอาพระมาสวด ถวายอาหารหรือทําอะไร ทานวาเรื่อง
นอกสั่งตามใจแก แตที่ขาส่ังตองทํา และทําประจํา ใจมันจะพากันเกาะติดพระนิพพานอยางไมรูตัว 
แกเริ่มทํา 3 วันไปนิพพานได พวกมันทํากันบางไมทําบาง พอจะตายเห็นขาแปบเดียว มันก็เกาะติด 



ไปไดทุกคน ถามทานวาหลวงพอจะมาใหเขาเห็นกอนตายหรือ ทานบอกวา เออ ขาตั้งทามานาน
แลว 

กระดาษสุด เลิกคุย “ทาน” ที่กลาวถึงนี้หมายถึงทานปฐม 
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 จดหมายที่ทานเจากรมสงมา ลงวันที่ 19 พ.ย. อาตมาไดรับตอนเชาวันที่ 22 จดหมายคง
สวนกัน ตามที่เลาเรื่องคุณนายฝนเห็นอาตมาแลวมีลาภ ขาวนี้ดีใจมาก ดวยงานชิ้นหนึ่งที่ทําคงเริ่มมี
ผลแลว คืองานเสกกระดูก ดวยสมัยที่อยูชัยนาท ทํามาแลววาระหนึ่ง เคยมีผลแกคนสงเคราะห มา
คราวนี้ เมื่อทานมากําหนดเวลาตายใหคือแจงขาวการตาย ทานบัญชาใหเสกทั้งกระดูก และเนื้อหนัง
ทั้งหมด ก็เลยทําตามทาน บางวันมันก็เปนฌานใหญ บางวันก็เปนฌานเล็ก เพราะเรื่องฌานนี้มันขึ้น
กับกาย ไมเหมือนวิปสสนา วิปสสนาขึ้นกับอารมณอยางเดียว ถารางกายไมดี ประสาทไมดี ตั้ง
อารมณฌานสูงมากไมได มันคอยจะเฝอเลยใชวิปสสนาแทน  

ถากําลังฌานดี คือรางกายสบาย ประสาทปกติก็ทําฌานไดดี เมื่อกําลังฌานดีวิปสสนาแจม
ใส เคยใหผลมาก และสะดวก เปนอันวาถาคุณนายพอมีผล อาตมาจะไดขยันมาก ๆ เพราะตองการ
ใหคนที่สงเคราะหมีความสุขเทาความลําบากที่สงเคราะห 

เมื่อมาพูดกันถึงเรื่องของโลก ตามที่ทานเจากรมบอกมา ถาเขาใจวาพระไมสนใจทางโลก
นั้นทาจะพลาดไปหนอย เพราะพระยิ่งคิดละเทาใดก็ตองสนใจโลกมากเทานั้น จะไดไมเขาใจผิดวา
โลกเปนสุข แตความสนใจของพระเพียงวัดความจริง และหาทางออก 

กอนวันปฏิบัติไมกี่ช่ัวโมง ตอนบายประมาณ 14 น. คณะครูเขาพากันมาเยี่ยมเขาขอให
โอวาทก็ไมทราบจะใหโอวาทเขาวาอยางไร นึกไปนึกมาเลยบอกวา “นิสสัมมะกรณัง เสยโย ขอให
ใครครวญกอนแลวจึงทํา” อีกขอหนึ่งบอกเขาวา “อัตตนา โจทยัตตานัง จงฟองตนเอง สอบสวน
ความผิดของตัวเอง แลวจะเขาถึงความดีเอง” ดวยคนถามองแตตัวดีมันจะมีแตช่ัว ถาจับตัวช่ัวได ลง
โทษชั่วเสียใหเข็ดหลาบ มันก็จะพอดีเอง  

เขาถามวาอยางที่เลือกผูแทนผิดจัดเปนความชั่วไดไหม ตอบเขาวาไมช่ัว เพราะเมื่อเขามา
หาเรามาหาเราเขาวาจะทําดี เมื่อเราเลือกเขาไป เขาทําไมดี เปนความผิดของเขา เขาเลยพากัน
บรรยายเรื่องผูแทนกินเงินโรงเรียน กินอะไรตออะไร เมื่อฟงเขาไดยินเสียงหัวเราะไกล ๆ บอกมาวา 
บอกพวกครูเขาเถิด อยากังวลเลย ผูแทนจะหมดอายุไมกี่ช่ัวโมงนี้แลว และอีกนานจะมีผูแทน ก็เลย
บอกเขาวา ฉันฝนไปวาผูแทนเขาจะลาออกทั้งหมด ไมทันหมดกําหนดเลือก เขาลาเองหรือใครให
ลาฉันไมทราบ และอีกนานจะมีผูแทน พวกครูเขาวา ถาเปนอยางนั้นพวกเขาจะดีใจมาก  

เมื่อคณะครูกลับ เวลาผานไปประมาณชั่วโมงเศษ ก็มีพวกขาราชการชั้นโท 4 คนมาหา เขา
ถามวาคณะครูเขาบอกวาผูแทนจะลาออกหรือครับ ตอบวาฉันฝนไปเอง เขาจะลาหรือไมลาก็ไมรู 



เขาพากันบอกวาอยากใหมันลาเหมือนเกิน เพราะมันยุงมาก ขาราชการ ทํางานไมสบายใจเลย มันจะ
เอาตามใจมันทําตามก็ขัดระเบียบ ไมทําตามมันก็จะหาเรื่องให พอรุงเชาอาตมาไมไดฟงวิทยุ เขาแห
กันมาหา เขาบอกวาหลวงพอฝนแมน บางคนหาวารูเร่ืองมากอน เลยบอกเขาวา ไมมีใครรูมากอน 
ฉันฝนเอง เร่ืองของความฝน บางทีก็ตรง บางทีก็เหลว เขาถามวาเมื่อไรจะมีเลือกอีกก็เลยบอกเขาวา
ฉันยังไมไดฝน 

รูสึกวาพวกเขาหวาดผูแทนกันมาก ความจริงผูแทนทุกสมัยก็พอหาทํายารักษาโรคไดบาง 
มาสองสมัยนี้ คือสมัยจอมพล ป. กวาดตน กับสมัยที่ จอมพล ถ. กวาดตน สองสมัยนี้ระยํามากจริงๆ 
ที่ดีก็มี แตที่เลวมันมากกวามาก มันเปนคอมมูนเสียก็มี อาตมาเห็นวามันเปนตัวคอมมูนจริง ๆ ไม
นอยกวา 10 คน และเปนผูเดินตามคอมมูนอีกมาก และกําลังจะเปนเหยื่อคอมมูนอีกไมนอย ถาขืน
ปลอยไป เมืองเราก็เปนคอมมูนในไมชา มันเริ่มใสหนวด ใสหนากากกันแลว ที่ไมเปนคอมมูนก็
กําลังจะไลใหชาวบานเปนคอมมูนดวยการที่ทําใหชาวบานเดือดรอนการกระทําของผูแทน ผลเสีย
หายมาตกที่รัฐบาลทั้งมวลรัฐลางเสียไดเปนการดี 

เร่ืองคณะปฏิวัติจะทําดีไมดีตอไปเปนเรื่องของอนาคต คนเราพยากรณยาก ทุกคนอยากดี
ดวยกันหมด เวนไวแตจะจับดีพลาดไปเทานั้น และที่สําคัญมากก็คือคนที่รับนโยบายปฏิบัติ ถาลง
กินถนนตั้ง 60 เปอรเซ็นต อยางเมืองอุทัยก็เหลาเหยกันเทานั้นเอง ทาทางของทานเปนนัก
สงเคราะห แตพอยายไปปรากฏวามีบัญชีหอยทายของทานตามหลังไปหลายลานบาท ถนนสายเล็ก 
ๆ หลังวัดทาซุงยาว 12 กม. ราคา 12 ลาน ทานไดไป 60 เปอรเซ็นต ยังสายยาว ๆ อีก ทานไดไปเทา
ไมทราบ เห็นพวกขาราชการเขาวาอยางนั้น คงจะจริงมั่งไมจริงมั่ง หรือจริงทั้งหมดก็ได เพราะพอ
ทานมา ปรากฏวารานคาถูกตรวจบัญชียอนหลัง 5 ปหมด ครูนนทาก็โดนกับเขา  

แตพอเอาจริงเขาทานไมปรับ ขอมั่งก็แลวกัน เห็นทาจะไมไดแตนายหางควรคนเดียว รายนี้
บอกวาเรื่องให กูไมให กูยอมเสียคาปรับ เพราะรัฐได ที่มันมาขอมันเอาเขากระเปา กูไมให แกเลย
ยอมเสียคาปรับ นอกนั้นไมยอมเสียคาปรับ เสียนอยกวาปรับ แตไมตองออกหนังสือรับเงิน เมื่อผู
แทนไป ทานผูรับสนองเลนแบบนี้กันอีก ก็จะเปนการเรียกรองคอมมูนเขาบานเหมือนกันโลกปน
ปวนแบบนี้พระก็สนใจ เพราะอยากจะหนีโลกก็มองดูโลกตามความเปนจริง มิฉะนั้นแลวก็จะเห็น
โลกผิดไป 

ทางเบื้องบนเขาวา ทานเจากรม มีคนเขาอยากเอาไปไวทหารบก แตขอทานวาประโยชน
นอย คนนี้โกงไมเปน ขอใหมีที่ทํามาหากินทางกองทัพอากาศดีกวา ทานวาจะพยายามฝนดวงดู ถา
ทําไดก็จะทําให ถาทําไมไดจะตรึงไวกอน แตทานก็ไมรับรองนัก แตก็ตองเตรียมตัวเคลื่อนยายไว
บาง ทานวาระยะใกล ๆ นี้มีทางอยู แตทานก็วาไมแนนัก เพียงใหเตรียมตัวเตรียมใจไวเทานั้น เผ่ือวา
คําส่ังยายไปกินพลโท ที่ไหนจะไดไมตกใจ ทานวาไอดําแกมขาวมันจะเอาไปไวกับมัน ถาไมดีทาน
จะดื้อเอาไวแตผลจะเปนอยางไรทานไมรับรอง 



เร่ืองลูกชายทานพุฒิ คงไมเปนไร เพราะพอเขาใหญโต พอเขียนเทานี้มานั่งแยกเขี้ยวขาว 
เขาวาอยาเบงซิ เขาฝนกฎของกรรมไมได แตจะชวยใหมันเปนนักปฏิวัติ และเปนนายกตอนอายุ 47-
48 ตอกัน และจะไดเปนนายกตลอดกาลวามันจะไมตายกอนหรือ เขาบอกวาบัญชีของเขาไมมีตาย 
หรือมันจะเสือกไปตายบัญชีใครก็ไมรู ไอตามันยังไมออกจากราชการเขาวาอยางนั้นมันจะตองเดิน
ไปอีกหนอยจึงจะออกได ถาเดินไปได พุงกะทิมีมันมากกวานี้หนอย วาแลวก็ถลกแขนเสื้อกลับ ตา
นี่แกมีทีเด็ดเหมือนกัน 

หนังสือเร่ิมเขียนแลว แตทาจะตองมาลอกจัดตัวอักษรใหม ดวยมันลืมตัวสะกดการันตผิด
มาก 

(หนังสือที่วานี้ คือหนังสือประวัติหลวงพอปาน ซ่ึงพวกเราขอใหทานเขียน เพราะเกรงวา
เราเขียนกันเองก็ไมเหมือนทานเขียน ดีไมดีคนอานหาวาแตงโกหกขึ้น ในหนังสือสูแสงธรรม 
พล.อ.ต.มนูญ ชมภูทีป เขียนไววา หลวงพอไปออกรายการที่สถานีวิทยุมีการเลาเรื่องประวัติหลวงปู
ปาน ไตรภูมิ มหาสตติปฏฐาน 4 และอื่น ๆ อีกมากมายมีวงเล็บวา ตอมา พลอากาศโท ม.ร.ว.เสริม 
ศุขสวัสดิ์ ไดขอเทปไปถอดฟง และจัดพิมพเปนหนังสือดังที่ลูกศิษยรุนหลังไดอานกันอยูทุกวันนี้ 
ขอความนี้ทําใหเขาใจคลาดเคลื่อนได เพราะประวัติหลวงปูปานนั้นเมื่อขอใหหลวงพอเขียน หลวง
พอก็พิมพสงใหสัก 2-3 ตอนแลวเจ็บอก เปลี่ยนเปนพูดเทปแทน เราลอกออกมาแจกกันพิมพโร
เนียวอานภายในกันเองกอน ฉบับโรเนียวนี้คุณอูด วาสนา ยังมีอยู ตอมาคุณอรอนงค อรรถไกวัลวที 
ขออนุญาตหลวงพอพิมพแจกงานศพคุณพอของเธอ มีคนขอมาในภายหลังมากจนตองพิมพโดยคิด
คาพิมพดวย สวนหนังสืออ่ืน เชน ไตรภูมิ มหาสติปฏฐาน 4 และอื่น ๆ นั้น หลวงพอส่ังใหพิมพ บาง
เร่ืองก็สงเทปใหโดยตรง บางเรื่องใหรับเทปจากสถานีวิทยุหลังจากออกอากาศเสร็จแลว ไมใชเปน
การขอเทปจากสถานีนั้นมาคัดลอกแลวพิมพโดยพลการ)    
 
1 ธันวาคม 2514 
 ขณะนี้อาตมากําลังเขียนหนังสือถึงตอนหลวงพอปานออกธุดงค ตั้งใจจะเขียนใหจบภายใน
เดือนธันวาคม ดวยเขียนมากก็ไมไดมันเหนื่อย และเมื่อเขียนแลวคงตองชําระตัวหนังสือกันแย 
เขียนไมมีการราง เพราะถาขืนรางไมจบแน ดวยมีเวลาแก เลยเขียนเลย มันจะไปอยางไรก็ตาม เขียน
ตามที่ทราบมา และตามที่นึกออก ตั้งใจวาเดือนธันวาคมนี้คงไมมากรุงเทพฯ เมื่อเขียนจบแลว กะวา
คงปลายเดือนคงจบ เดือนมกรา 2515 จะมากรุงเทพฯ เอาตนฉบับมาเลย เผ่ือใครเขาจะพิมพจะได
จัดการพิมพ ถาเห็นวาไมเปนเรื่องก็อยาพิมพ 
 เขียนแลวก็หนักใจ เพราะมันเปนเรื่องที่พระเขาปฏิเสธวาไมมีแลวทั้งนั้น การพิมพลงคน
อานจะหาวาคนเขียนกับคนลงทุนพิมพตางคงไมใครสบายเหมือนกัน แตเมื่อคิดไปแลว เร่ือง
ปาฏิหาริยของสํานักตาง ๆ เขาทําไมทําได ของเราเลาเรื่องประสบมาทําไมจะทําไมไดเขียนคราวนี้



เลยใชนามปากกาแทนชื่อจริง (คือนามปากกาฤาษีลิงดํา) เพื่อตัดความรําคาญของคนที่เชื่อ และไม
เชื่อ 
 เมื่อปฏิวัติแลวคงไมมีอะไรเปลี่ยนแปลง เห็นภาพคณะปฏิวัติออกตรวจตรากลางคืน ผูแทน
หายไป ขาราชการบานนอกบอกวาสบายใจมากไมมีผูแทนขู วันนี้ขอพักคุยเทานี้ เพราะรูสึกเพลีย 
เพราะเลิกจากการเขียนหนังสือตอนพบวัวเขาออนใหม ๆ ขอทานเจากรมจงมีความสุขโดยธรรม
ตามปกติเถิด 
 
11 ธันวาคม 2514 
 คงจะไดรับโทรเลขแลว เร่ืองที่แจงมาวาปวยนั้น อาการปวยมันเปนอาการปกติที่เคยปวย
จนชินกับอาการปวย แตทวาเวลาปวยมันเขาอันดับ คืออันดับที่เคยตายวาระที่สาม คราวที่จรจรัลไป
ถึงนิพพาน เวลาที่มันเริ่มอาการเปนเวลาเดียวกัน คือเร่ิม 19 น.-20 น. และเรื่อยไปประมาณ 21 น. 
จึงจะคลายอาการ ตองใชอารมณนิพพานชวยจึงคลายอาการเครียด อาการเครียดมีมาก แตทวาเวลา
กลางวันไมใครมีอะไรผิดปกติ มีแตวันเริ่มตน 2-3 วัน ที่มีอาการมึน และปวดทางสมองมาก แตก็
หายไปแลว เหลือแตอาการทางทอง มีแกสมาก 
 ในเวลาดังกลาวแลว เร่ืองอาการมีอาการคลายโรคผีสิง บางคราวที่โรคมันโปรดปรานก็ไม
ใหกินอาหารมาก ดวยเห็นวาอาหารแพง แตบางคราวมันเกิดฮิตขึ้นมา ใหวาเสียจนคิดวาไมใชตน
เองของคนกิน มันกินแหลกลาญเลย 
 ตอมาเมื่อวันที่ 9 หลังจากปวยอยางชนิดปวดเศียรเวียนเกลามาสามสี่วันตอนกลางคืนก็ขึ้น
ไปเฝาสมเด็จ ความจริงยิ่งปวยก็ปลงมาก เพราะแนใจวาถาลมปราณมันขี้เกียจเดินก็ตองหาที่อยูใหม 
เลยพยายาม หาที่อยูตามกําลังอริยทรัพยจะพึงอํานวย ความจริงปวยคราวนี้ทําใหหวนคิดถึงคราวที่
เคยปวย และตายแลวยองไปนิพพาน เปนการไปที่มีกฎบังคับไมไดไปเอง ไมไปก็ไมได เมื่อไปก็ไม
รูอิโหนอิเหนวาจะไปทางไหน เมื่อเลยพรหมชั้นที่ 16 แลวก็มีสภาพเหมือนคนตาบอด และคนสิ้น
แรงใกลจะสิ้นลมปราณจะหมดกําลังมันโผเผไมมีแรงไปอยางคนถูกบังคับ เมื่อไปแลวก็ไปพบ
อาคารที่สวยสดงดงามกวาพรหมชั้นที่ 16 เลยไมทราบวาที่ใด ตอมาเมื่อพระทานมายืนยันวาที่ตรงนี้
เขาเรียกวานิพพานก็เลยสงสัย และคุยกับทาน ตามที่เคยพูดใหฟงมาแลว 
 อาการปวยคราวนี้ อาการอยางเดียวกับปวยคราวนั้น เวลาที่โรคอาละวาดก็เวลาเดียวกันไม
วาอะไรเหมือนกันหมด มีความรอนภายในสูงมาก อยากน้ําเปนกําลัง แตอาการอยางนี้ใครจะมอง
เห็น เพราะปกปดดวยกําลังภายใน ไมใชกําลังภายในแบบหนังจีน กําลังภายในที่วานี้เปนกําลังภาย
ในหนังพระ จะเปนพระไทย พระเจก พระแขกหรือพระอะไรก็ชางเถอะใชกําลังภายในแบบเดียว
กัน แตวิธีใชอาจตางกัน นั่นเปนเรื่องของคนที่ใชกําลัง  



เมื่อเอากําลังภายในชวย คนก็เลยเห็นวาอาการปวยเปนของเด็กเลน เมื่อบอกวาปวย ไมเห็น
มีอาการงอแงอะไรเลย คุยเสียงดัง ฟงไมเพราะหู แถมตวาดดีกวาปกติ ทั้งนี้เพราะทราบวาปวย ตอง
ขยันตวาดหนอย ดวยทราบวาเมื่อตายหาคนชวยไมได ถาไมตวาดเจาพวกพอพระแมพระมาใชกัน
เร่ือย และใชอยางทาสไมใชใชอยางลูก มาถึงก็ดวน  
 วันที่โรคเร่ิมอาละวาดวันแรก ทั้งปวดหัว ทองอืด อารมณทางประสาทเครียดแตอารมณใจ
ปกติ พวกพอแมทั้งหลายมีทั้งเดินเทา และรถยนตขณะกําลังฉันเพลมาเรียกกันเสียงขรม และจะขอ
เขาพบทันที เลยโปรดเปนพิเศษ คือตวาดเสียงกระเจิดกระเจิงไป พวกจังไรพวกนี้ยุงมาก เมตตามาก 
กําเริบมาก ยิ่งปวยก็เลยยิ่งเห็นสาระของโลกไมมีเลย การสงเคราะหคนเปนไปตามอํานาจเมตตา แต
เมื่อแกเห็นวาเปนทาสรับใชก็เลยใชเสียงขณะที่อยูช้ันจาตุมหาราชมาใช พวกเลยออกกันเปนแถว 
คนพวกนี้แปลก เห็นพระเปนทาสไปก็ได บางรายออกปากใหไดยินวาวัดอื่นไมเห็นตองมีเวลาพบ
เลย วัดนี้ระเบียบมากจริง นารักไหม เห็นแลว ฟงแลว อารมณเบื่อก็เลยมากขึ้นคิดวาโลกนี้ไมมีอะไร
ควรจะอยู ดีใจที่อาการปวยรุกราน จะไดพนกฎของกรรมเร็ว ๆ  

เมื่อลมปราณสิ้นเมื่อไร ความสุขใหญก็จะปรากฏ อาการปวยเหมือนความรูสึกถูกเข็มฉีดยา
แทง มันเจ็บชั่วคราว เมื่อความเจ็บผานไป โรคหาย ความสบายทางกายก็ปรากฏอาการปวยคราวนี้ก็
เหมือนกัน คิดวาทนเวทนาชั่วคราว เมื่อลมปรานสิ้นก็จะพบความสบายที่ไมตองมีทุกข เมื่อเห็นวา
อาการปวยรบกวน แตก็เห็นเปนปกติ เอากําลังกายในชวย พอพยุงสังขารไปทํางานตามปกติได พอ
อดพอทนแตตอนที่คนมาเปนนายใชตามความตองการนี่สิ ตอนนี้ไมทน เพราะไมอยากทน เลยออก
โขนตอนยักษตวาดเสียหนอยเดียว ออกกันอาวไปเลย คนไมมีธรรมที่เปนกุศลเขาใจตนวาเปนนาย
พระ แมทางราชการที่กินเงินเดือนยังตองมีเวลาพักเพล พักกลางวัน นี่พระกินขาวเพล พวกพอคุณ
แมคุณก็ดันทุรังจะใชดะ ควรตามใจไหม นี่เร่ืองที่ชวนตายมันมาก อยากเขาปาจริง ๆ  

มาวากันตามเรื่องที่ปวยดีกวา เมื่ออาการปวยมันพองตัว ประสาทหมุนเวียนไมเอาไหนที่พึ่ง
ทางใจก็คืออารมณพระนิพพาน คิดวาปวยคราวนี้อาการทุกอยางเหมือนคราวที่ไปนิพพานก็เลย
สบายใจ ไมใชสบายใจเพราะปวยตามเวลา สบายใจเพราะวาอาการเทานี้เราเคยยองไปนิพพานได 
ทั้ง ๆ ที่ไมมีการเตรียมตัวเพื่อนิพพานมากอนเลย ความจริงเตรียมแตเตรียมอยางเถรสองบาตร คือทํา
ตามทานวา ไมรูวาเปนวิปสสนา และเมื่อปวยก็คิดเพียงสามวันวา เราไมมีอะไร พี่นอง พอแม พวก
พอง ทรัพยสินไมมี เรากําลังจะตาย เราไมตองการอะไรหมด ตัดอาลัยอาวรณทั้งหมดงดรับภาระทุก
อยาง พอสามวันก็ตาย ตายอยางคนตาย เมื่อตายแลวไปอยางไร ยองไปนิพพานมันยอยเสียเมื่อไร 

เมื่ออาการอยางนั้นปรากฏแลวตาย มาคราวนี้อาการอยางเดียวกันก็เลยใชอารมณอยางเดียว
กัน เพื่อวาตายจะไดไปที่เดียวกัน เรียกวาฝนเอาเองคนเดียว แตผลดีจริง ๆ เมื่อใชอารมณเฉพาะ พอ
อาการทางกายหมดความรูสึก พอยองไปไหวพระที่จุฬามณีนั่นแน ไมยอยเลย ขณะทําใจรักษา
อารมณเอกัคตารมณอยางเดียว ไมเอาไหนทั้งหมด ดวยเตรียมตัวตาย พอเกิดตาย คือ อารมณกําลัง 



ยองไปพระจุฬามณี เวลาจะไปก็ไมบอกลวงหนา เพราะตั้งอารมณดับไวเฉย ๆ มันเคยไปของมันเอง 
พอเห็นเผลอยองไปเอง 

เมื่อไปถึงจุฬามณีเห็นอะไรตออะไรมันสวยงามกวาปกติที่เคยเห็น พอเขาไปไหวพระเห็น
ทานสวยมากกวาที่เคยเห็นมา เลยออกปากถามทานวา วันนี้ทําไมหลวงพอสวยกวาทุกคราวที่เคย
เห็น (หลวงพอในที่นี่หมายเอาสมเด็จองคปจจุบัน) ทานทรงแยมพระโอษฐแลวตรัสวา ฉันสวยอยาง
นี้ทุกวัน แตอารมณคุณตางหากไมสวย คุณมีกังวล เวลามาหาฉันมักจะมีธุระของคนอื่นติดมา 
อารมณมันไมสะอาดพอ วันนี้เธอตัดหมด เปนอารมณที่สะอาดที่สุดที่เห็นฉันสวยที่สุด เธอมายุงที่นี่
ทําไม ไปหาทานพุทธกัสสปบิดาเธอ 

ทานไลก็เลยออกวิ่งไปหาหลวงพอ พอไปหาทาน พอกราบเสร็จ ทานก็บอกวาที่นี่ไมใชที่
อยูของเธอ เธอจงไปที่อยูของเธอ เปนอันวาวันนี้ไปไหนก็ถูกไลดะ ไมมีใครปราณีเลย แตทานพุทธ
กัสสปทานหวงวาจะไปโตเตไมถึงที่อยู ความจริงที่อยูกําแพงติดกับของทาน ทานเลยเดินนําไป พอ
เขาไปที่อยู วันนี้เห็นมันสวยกวาที่เคยเห็นทุกคราวมา ทานพาไปที่ ๆ เคยยกไมอธิษฐาน ทอนไมนั้น
ยังปรากฏอยู ทานบอกวาคราวกอนที่เธอมา ทานสมณโคดม ทานใหเธอยกไมทอนนี้ มันเล็กไป ฉัน
จะใหเธอยกไมทอนโตกวานี้ 10 เทา เธอยกได มานิพพานไดแน แลวทานก็ช้ีไปที่ทอนไม ไมรูวา
มันมาจากไหน โตขนาดเทาซุงทอนใหญมหึมา มันเลยหัวไหน ๆ ทานสั่งใหยก สมัยที่มาคราวกอน 
ทอนนิดเดียว คิดวายกไมไหว คราวนี้ทอนใหญเกือบเทาชาง พอเห็นเขาคิดวาไมหนักเลย พอเขาไป
ใกล เพียงยื่นมือเขาไปมันก็โดดขึ้นมือ เบาเหมือนเศษกระดาษที่เช็ดปาก 

ทานบอกวางไดแลวนําเขาไปที่อยู เห็นอะไรมันรกรุงรังไปหมดเปนระยาหอยยั้วเยี้ยเต็มที
เกือบจะเขาไมได ถามทานวาทําไมรกอยางนี้ ทานบอกวาเธออยากทํามาก มันก็รกมาก เธออยากให
มันนอยนึกใหมันนอย มันก็นอยเอง พอนึกวาหอยพอสวยมันก็หายไป จัดระเบียบการหอยใหม
อยางสวยงาม พอเขาไปภายใน ไมวาอะไรมันสวยไปหมด พอเดินออกมาขางนอกจะนั่งที่ไหนไมรู
วาแทนแกวสวยงามมากมันมาจากไหน เห็นพื้นเรียบ ๆ คิดวาจะตองนั่งพื้น พอนั่งลงไปก็มีแทนแกว
มารับทันที ทานเลยอธิบายใหฟงวาที่นิพพานนี้ดีกวาพรหมหรือเทวดามาก พรหมหรือเทวดา เมื่อ
ตองการอะไรยังตองหา คือตองนึกถึงนิรมิต และตองเปนไปตามวาสนาบารมี ถาตองการเกินบารมีก็
ไมมีอะไรปรากฏ ที่นี่ไมตองนิรมิต เมื่อเราจะทําอะไร ส่ิงที่จําเปนจะปรากฏทันที เพราะบารมีเต็ม 
คือไมมีอะไรบกพรอง ฟงทานวาก็สบายใจ 

เมื่อตัวสบายก็เลยอดหวงคนอื่นไมได เร่ืองของมันอดระยําไมได อันดับแรกถามถึงนนทา
กอน ถามวาแกจะมาไดไหม ทานบอกวาไดรอยเปอรเซ็นต และแนะอะไรมากจําไมไดเห็นจะเปน
ตัวตัด เมื่อถามเรื่องนนทาแลวก็เลยถามถึงพลพรรคในกรุงเทพฯ ทานยิ้มแลวตรัสวามีหลายคน คุย
กันชั่วคราวเพราะเวลานอย ทานเลยแนะวาใครมันจะเอาดีอะไรก็ปลอยมัน เธอกลับไปสอนอารมณ
ที่เธอมาที่นี่ไดอยางเดียววันเวลาเหลือนอยเต็มทีแลวใครอยากมาจะไดมาไดอยาหวงงานอดิเรก หวง



พวกตองการพระนิพพานใหมาก ถามทานวายังอยูเลยไมไดหรือ ทานบอกวา ยัง แหมหลงทองคาถา
เสียเกือบแย ใหชมไดหนอยเดียวทานก็ไลกลับ 

กอนกลับทานกําชับวา จากนี้ไป คือเร่ิมตั้งแตวันที่ 10 ธันวาคม 2514 ทานใหพักการใชกาย
และสมอง 15 วัน จงพักผอนใหมาก ประสาททางกายยังไมดี อาการของโรค จงระวังเรื่องอุจจาระ
คั่งอยางเดียว อยางอื่นบํารุงพอควร ถาอุจจาระไมคั่งไมเปนไร เมื่อส่ังแลวทานก็ไลกลับ วันที่ส่ังเปน
วันที่ 6 ที่นับแตวันที่ 10 วา 15 วัน ก็เพราะเหลือกําหนดที่ทานหามใชสมองอีก 15 วัน เมื่อวันที่ 10 
อานหนังสือพิมพตอนอานขาวไมมีอะไร พออานบทความปวดหัวเกือบแตก เลยเลิก ลงไปดูพระร้ือ
กุฏิชวยเขายก ชวยเขาแบก เลยสบายใจ วันนี้เขียนจดหมายคิดวาไมไหวตองขออนุญาตทานอนุญาต
ใหเขียนได แตมีกฎในการเขียนไววาตองเลาเรื่องที่ผานมาความจริงอยากเลาใหฟง แตคิดวาไมไหว 
กําลังประสาทไมดีเลย เมื่อเขียนก็เห็นคลองดี ก็เลยเขียนเสียรําคาญตาไปเลย 

ตั้งใจวาวันที่ 1 มกราคม 2515 จะเดินทางมา ครูนนทาแกจะมาหาลูกดวยถามนิดดูทีหรือรถ
วางไหม เห็นเบงจะเอารถมารับ เมื่อไมวางฉันก็มารถสวนตัวของฉัน ฉันมีหลายยี่หอ รถยนตก็มี 
รถไฟก็มี รถสามลอก็มี เร่ืองของคนรวย มีทุกอยาง เปนอันวาไมตองลําบากมารับดีกวา จะมารถเมล 
ถาไมปวยนะ คือไมปวยมากนัก ถาอาการเครียดตามที่มีอยูนี้ยังมีอยูมาไมได ทานใหพักอีก 15 วัน 
เขาใจวาคงจะดีขึ้นกวานี้ แตก็หวังแนนอนอะไรไมได เปนอันวาถาไมโทรแจงวาปวย วันที่ 1 มาแน 
มาพักบานนนทา 1 คืนตามปกติ ตอจากนั้นก็ไปตามที่เคยไปคือที่บานทานเจากรม และบานคุณอูด 
บานใครวันไหนตกลงกันที่บานนนทา กรุณาบอกฉลวยใหทราบดวย 

จะนําหนังสือที่เขียนไวแลวมาใหตรวจแกตัวหนังสือ ฉันพิมพเปะปะตามแบบฉบับของฉัน 
ตัวสะกดการันตก็ผิดมาก ไมไดราง นึกเอาแลวพิมพเลย จะพิมพตอทานหาม ทานใหบันทึกแทน 
เตรียมบันทึก ทานวายังพักไมครบเลยตองรอตอไปกอน จะจบกอนตายหรือตายกอนจบก็ตามใจ 
อานแลว เห็นควรพิมพก็พิมพ ไมควรพิมพก็อยาพิมพ เพราะทองเรื่องขัดคอพระรักลาภ ยศ 
สรรเสริญ สุข มาก 
 
15 ธันวาคม 2514 
 วันนี้ทาทางคอนขางจะดี ยังไมดีมาก เมื่อคุณนายมาพูดถึงวัดเสริมศรี? คุณนายบอกวาเทา
นั้นก็สวยดี และควรพัก อาตมาบอกวาถาไดอีกหลังก็จะดี และคิดวาจะพัก วานี้มีโอกาสไปเที่ยววัด
เสริมศรี เห็นบรรดาหลวงตาทั้งหลายกําลังนั่งทําพระเครื่องเตรียมขายกันเปนการใหญ มีพระสมเด็จ 
พระโมคคัลลาน พระสารีบุตร พระอะไรตออะไรอีกหลายแบบแตละแบบสวย ๆ ทั้งนั้น ครูนนทา
เขาไปตรวจสวม ปรากฏวามีอยูหองหนึ่งอาหารเกาเต็มอืดเลย เห็นออกมาหนายุง ๆ มาไลเบี้ยพระ 
หาวาไมรักษาความสะอาด อาตมาขึ้นไปตรวจชั้นบน เห็นพระทวีแกไปดูมา มาบอกวาสกปรกมาก 
ปรากฏวามีฝุนหลายสมัยติดเกรอะกรังเปนดวง ๆ แสดงวาไมไดเช็ดถูกันเลย มองไปดูศาลาเล็กรับ



แขกเห็นฝุนเต็มไมเห็นไมพื้น เขาไปดูภายในกุฏิช้ันลางปรากฏวาสีขาวที่พระวัดทาซุงทาไวยังไม
เสร็จ สีมีอยู ไมมีใครทาตอ 
 เมื่อกลับออกมาปรึกษากับนายบรรจงนองภรรยานายชางโตว ถามถึงเรื่องสํานักเรียนจะเอา
สํานักเรียนวัดปากคลองมะขามเฒาขยายมาที่นี่ แกตอบวา ทางพระ และฆราวาสที่นั่นไมเห็นดวย 
ความจริงตกลงกันแลว แกเปลี่ยนใจใหมเสียกระมัง ทั้งนี้ ถาทานพระครูวัดปากคลองมะขามเฒาสง
พระเปรียญมา พระหลวงตาก็อับแสงเมื่อเห็นเขาไมปฏิบัติตามที่ตกลงกันก็เลยแจงใหทราบวาที่วัดนี้ 
คิดวาจะสรางกุฏิใหอีกหลัง เหมือนหลังที่สรางแลว แตถายังไมมีสํานักเรียนบาลี ก็จะยังไมสรางตอ
ไป 
 เปนอันวาป 2515 กฐินคุณติ๋วที่ทอดวัดเสริมศรีฯ ขอเอามาเปนกฐินวัดทาซุงเพื่อสมทบทุน
สรางอาคารใหม สําหรับวัดเสริมศรี? ถาเขายังดื้ออยูตามเดิมก็ควรปลอยไวเทานั้น ถาเขาตั้งสํานัก
เรียนเมื่อไร คอยรวบรวมกันใหม เพื่อสรางอาคารอีก 1 หลัง นอกนั้นไมมีความจําเปนมากนัก มีก็ทํา
ไมมีก็พัก จะไดไมมีกังวลมาก 
 ที่รีบบอกมากอน ทั้ง ๆ ที่วันที่ 1 ก็จะมา ก็เพื่อทราบความประสงคไวกอนเปนอันวาอาคาร
เสริมศรี ของสมเด็จทานกะสอง พ.ศ. เสร็จ นากลัวจะเสร็จตามทานวา 
 
21 ธันวาคม 2514 
 จดหมายลงวันที่ 17 ไดรับ และทราบความตลอดแลว สาระที่ไดจากจดหมายก็คือ 
 1.เปนหวงหลวงตาแกจะทําปูยี่ปูยําเรื่องนี้กําลังส่ังทางโรงพิมพหนังสือตัวใหญเพื่อประกาศ
พักงานกอสรางวัดนี้ช่ัวคราว ถาใครเอาชื่อออกหากินใหแจงตํารวจจับ 

2.เร่ืองหนอย (ลูกชายเจากรมเสริม) ไปตางประเทศวาระที่สอง ไมไดนับการเดินทางไปใน
ระยะใกล ๆ นี้ วาระที่สองตองเปนเวลาที่ทําการทํางานแลวไปเพื่อเรียนตอ 

3.เร่ืองมารับ ถาไมสะดวกก็ใหมารถประจําทางคงไมเปนไร ถาสะดวกจึงควรมารับดวย
ทราบอยูดีแลววาวันที่ 1 ไมมีใครวาง จะมากอนก็ติดทําบุญบานครูนนทา แกทําประจําทุกป และก็
เปนขาประจํามาหลายปแลว 

4.เร่ืองกอสราง ตรงกับความฝน เมื่อสองสามคืนมานี้ ฝนวามีทอนไมทอนหนึ่ง มีไฟติดเล็ก
นอย ไมไหมอะไร เห็นเปนไฟเปลว แตก็มีนิดหนอย มีผูหญิงหลายคน และอาตมาชวยกันยกออก
ไปจากไฟ พอยกออกมาไฟก็ดับ ไมมีอะไรเสียหายเลย เมื่อตื่นคิดวาใครหนอจะมีเร่ืองรอนใจตอง
เปนพวกเราแน เมื่อมีแลวก็จะสะดุดใจนิดเดียว แลวเร่ืองก็จะสลายตัวไป เมื่ออานจดหมายแลวแนใจ
วาเปนทานเจากรมคงไมมีอะไรมากนอกจากสะดุดใจนิดหนอยเขาใจวาจะระงับในไมชา 

5.เร่ืองตาคุณออย ใหหมอรักษาตาดูเสียหนอย บอกใหทานแสง ทานทวด หลวงพอโตเปน
หมอ คงหาย ถาไมหายก็จงบีบคอหลวงตาทวดก็แลวกัน 



6.เร่ืองหมอน้ํามนตนิด ความจริงเปนเรื่องดีที่เอาน้ํามาดู มันได 2 กสิณ คือมองใหเห็นกน
ขันเปนอาโลกสิณ ดูน้ําเปนอาโปกสิณ อาโลกสิณมีผลใหใจเปนทิพย อาโปกสิณสรางความเยือก
เย็นเปนสุขแกตัวเอง ถาตองการและใหความเปนสุขแกคนอื่น บางรายสรางความสุขใหคนอื่นเพลิน
ไป ลืมสรางความอยูเย็นเปนสุขใหแกตัวเอง อยางนี้มีไมนอยเพราะเพลินดัง เลยดังเสียจนลืมตัวเอง 
ทุกคนทํากันบางก็ได จะไดมีอารมณวาง 

7.พิเศษ 
เมื่อฟงวิทยุ ความจริงหลาย ๆ เดือนจะฟงสักครั้ง บังเอิญฟง พบขาวหลวงพี่จวนตายก็เลย

คิดวาแกตาย และไมตายคนเดียว เราก็จะตองตายอยางแกสบายใจ หลวงพี่จวนไปไหนใครถามก็ไม
บอกเพราะไมรูจะบอกอยางไร ตาพุฒิเขาไมบอก เขาเพียงแตตีใบ ใครอยากรูก็ถามตาพุฒิเอาเอง 
หรือใหนิดถามทานชมภู (ทาวมหาชมภู) ก็ดีเหมือนกัน เพราะชมภูทานบอกแตก็พูดไมได เขาปด
ปากเปนอันวาทานเปนสังฆราชในชาตินี้ ตายแลวทานก็เปนสังฆราชตอไป ทานมีบุญมาก เมื่อทราบ
ขาวการตายของทานก็ไมควรตกใจ เสียใจ หรือดีใจ รักษาใจเปนปกตินั่นแลควร เพราะเรื่องตายเปน
เร่ืองธรรมดา เราเกิดมาเพื่อตาย  

ที่ทางราชการทานพยายามเสียใจ ลด (ธง) ลงครึ่งเสานั่น ทานเสียใจตามระเบียบ ไมใชเสีย
ใจเพราะอาลัย การยืนไวอาลัยทานไวอาลัยตามระเบียบ ไมใชอาลัยเพราะรัก เร่ืองของระเบียบก็เปน
เร่ืองของระเบียบ ระเบียบไมใชของจริง เปนอาการที่ทําตามสั่ง เร่ืองของจริงที่เกิดกับใจคนละเรื่อง
กับระเบียบ พอมียศนอย ลูกมียศมาก พอทําความเคารพลูก ไมใชเห็นวาลูกเปนเทวดา พอทําตาม
ระเบียบ ลูกก็รับตามระเบียบ เมื่ออยูที่ทํางาน ลูกออกคําส่ังใหพอปฏิบัติตามระเบียบ พอก็รับสนอง
คําส่ังตามระเบียบ พอมาถึงบาน เมื่อลูกทําผิดพอดุดาตามหนาที่ ลูกรับคําสอนตามฐานะเรื่องมันตาง
กันลิบ  

ทานตาย เราเสียใจเราก็เสียคน ทานตาย เราดีใจ เราก็เสียคน ทานตายเรารองไห เราก็ไมเปน
เร่ือง แตเมื่อทราบวาทานตาย เราคิดวาเราก็จะตายอยางทาน อยางนี้นารัก และคิดตอไปวา เมื่อเกิด
แลวตาย จะเกิดมาหาหอกอะไรอีก ตามที่ลุงพุฒิแกวา คําวาหาหอกเห็นสํานวนตาพุฒิ คนอยูใกล
นรก เขาใชคําศัพทวาหาหอก แกพูดนาคิด ใครจะวาเลวหรือหยาบก็ตามใจ แตอาตมาวาแกพูดของ
แกถูกความเปนอยูมีอาการเสียดแทงคลายถูกทิ่มแทงอาการปวย อาการหิว รอน หนาว กระหาย 
อารมณไมถูกใจ เปนตน มันทิ่มแทงใหไมสบายใจตลอดเวลา ดูเสมือนวา มันรายกวาหอกแทงเสีย
อีก เมื่อเกิดมาเพื่อใหหอก คืออารมณที่ไมถูกแทงใจ แกจึงบอกวาจะเกิดมาหาหอกอะไรอีก เมื่อ
ทราบวาการเกิดเปนสภาพตองถูกทิ่มแทง เราจะเกิดใหโงอีกตอไปเพื่ออะไร เรื่องนี้พักกันดีกวา 

เร่ืองหนังสือ ดูสําเนาที่นนทามันผิดเยอะ เพราะมือมันไมตามใจ และเมื่อคิดแลวก็เขียนมัน
ก็เปนอยางนั้นตามปกติ การเขียนมันก็ไมใครเอาถานอยูแลว แกเสียนั่นแหละดีเร่ืองที่จะเขียนตอไป
คงเปนเสียงเพราะเปนตัวหนังสือไมไหว เอาไววาง ๆ จะบันทึกมาใหแกะการเขียน และการพูดตาม
คําบอกในบางวาระสํานวนอาจแกไขไมทัน จะปลอยตามนั้นหรือแกไขบางก็สุดแลวแตที่ประชุมจะ



เห็นสมควรหนังสือคงมีอีกไมเกินเทาที่มีแลวดวยไมอยากพูดยาวดวยพูดยาวคนไมอยากอาน ตอไป
ก็คงจะเขาหาประวัติ คือ ปฏิปทาบางตอนของหลวงพอปานเทาที่ทราบ จะไมเอามาบอกกันเลยก็จะ
ไมทราบวาปกติทานทําอะไรบาง แตก็คงเอามาละเอียด และหมดเรื่องไมไดเพราะรูไมหมด 

วันที่ 1 ถาไมสะดวกก็ไมควรมารับ เห็นใจ คือวันที่ 31 ใคร ๆ เขาก็อยูดึกดวยกันทั้งนั้น พอ
จะนั่งรถเมลมาได และมีเวลาพัก 1 วัน คงไมเปนไรมาก 
 
19 กุมภาพันธ 2515 
 วันนี้ มีเวลาเล็กนอย จึงรีบเขียนรายงานมา ความจริงอยากเขียนมาหลายวันแลว แตก็เขียน
ไมได เพราะพระเปนพระปวย หลังมาจากกรุงเทพฯ แลวเกงไดเพียงวันเดียว คือวันที่ 8 ตอนกลาง
วัน พอค่ําก็เร่ิมใจสั่น หมดกําลัง ตองเดินจงกรมถึง 3 น. จึงนอนหลับ ตอจากนั้นก็ไมมีแรงเรื่อยมา
จนถึงวันที่ 15-16-17 สามวันนี้ใกลผีเต็มที ไมอยากลุกไมอยากเดิน แตก็ตองลุกตองเดินทั้งวัน 
สําหรับวันนี้เดินแตตอนเชา สายหนอยก็ทอดหุย ไมอยากไปไหน เพลียจริง ๆ อาการเหมือนเมื่อตาย
คร้ังที่สาม เวลานี้บาย 14 น. เศษ พอมีแรงบางก็พยายามเขียนจดหมายแจงขาวเรื่องตายไมตองหวง 
มันอยากตายก็ใหมันตายไป เกรงวามันจะไมตาย  

ทั้งนี้ไมใชโรคปกติ เปนโรคการเมืองของพระทุกครั้งที่คิดวารางกายดี มันเปนอยางนี้มา
ตลอดชีวิตที่ผานมา เมื่อมาถึงกรุงเทพฯ แปลกใจตัวเองวางานหนัก แตก็แข็งแรงผิดปกติ คิดไว
เหมือนกันวาถาความคิดอยางนี้เกิดขึ้นเมื่อไร เปนตองถูกซอมใหญแบบนี้ตลอดเวลา และทําเอาอาน
ทุกคราวจนเห็นเปนของธรรมดาไปแลว อยากังวลเลย พอรูตัววาแย เขาก็ปลอยเอง พวกผีไมเกงเทา
คน เราอยากใหหมดลมปราณเมื่อไรเปนปลอยทุกที เกงจริงเชิญเอาลมปราณทิ้งเสียซีจะไดไปนอนที่
นิพพานใหสบายองค ก็ไมจริงอีก  

วันนี้ทอดหุย นอนก็ไมหลับ พอบายหนอยเร่ิมถอยทัพ ทําทาจะมีแรง เลยลุกขึ้นเขียนจด
หมายเลนโก ๆ ผีตนใดจะทําอะไรก็เชิญ ขอโทษเผลอไปแลวจะพูดธุระใหฟง เห็นผีช้ันดีมายืนกัน
เปนแถว เลยทาเลน โก ๆ อยางนั้นเอง เมื่อใจมันคิดนิ้วมันเขียน เลยกลายเปนจดหมาย มันไมตรง
เร่ืองเลย ผียังไมไปขอเลาเรื่องธุระกอนเขียนเสร็จจะทะเลาะกันใหม พอดีตาพุฒิมาหามทัพ 

ธุระที่จะเขียน 
เขาเอาแตยอ ๆ คือ เร่ืองคณะนักบุญที่รับบวชพระที่วัดหนองปลาดุก ไองานนี้มันแปลกไม

ทราบมันถือฤกษอะไรของมัน มันดันไปตัดนิมิตวันที่ 29 ตัดกอน 13 น. เสร็จแลว เสธทวีถวายไตร
นาคเอก แลวกลับทันที พวกเราก็ตองมากันวันที่ 26-27-28 เพราะเปนวัดหยุด เอาวันไหนก็ไดตาม
แตถนัด บอกเขาวามีคนรับไตรบวช เขาบอกวาเขาให 30 ไตร บอกเขาวาไมขอเอาพันธะมาผูกพัน มี
เทาไรชวยเทานั้น จะมาวันไหนแจงลวงหนาดวยจะไดนัดพวกนาคที่จะบวชใหคอยรับผาไตรหรือ
เพื่อความสะดวก และตรงความประสงค เอาไตรถวายทานผูจัดการนั่นแหละ ตรงตามเปาหมายของ



งาน เมื่อมาขอใหมาตั้งขบวนที่วัดทาซุง อาตมาจะคอยอยูที่วัดตรงกับวันศุกร เสาร อาทิตย จันทร 
แตเขาใจวาคงไมมีใครมาวันอังคาร 
เรื่องเจาดํารายงาน 

ผลงานของเจาดํา มีผลตรงตามรายงานทุกประการ 
1.เร่ืองภายในวัด พระหนีไปองคหนึ่งคือพระสนิท พระองคนี้เปนเจกฝงธน รวย แตแกบอก

วาเปนโรคประสาท พวกชัยนาทเอามาฝาก แกเลยเอาโรคประสาทชวยตัว รูสึกวาจะอวดเลวมากไป
หนอย คิดวากลับมาจะบอกคืนก็พอดีเมื่อกลับมาปรากฏวาแกไปแลว เร่ืองที่ไปนักศึกษาธรรม
ศาสตร (พระสนิท) แกอวดวาเคยเปนนักศึกษาธรรมศาสตร และอวดวารวยแกกินอยางเจก ผิด
ระเบียบพระ พระทวีซ่ึงไมรูหนังสือเลยเตือนแก แกโกรธ เลยยกทัพ (คนเดียว) หนี สบายใจ ไมตอง
สงคืนเอง 

2.เร่ืองไม ที่สุวิมลบอกวาจะให เกิดเรื่องใหญระหวางปาไมทางอุทัยกับกรม เพราะทางกรม
เห็นวาปาไมอําเภอทันทัพขยันเกินไป เหน็ดเหนื่อยมาก เลยส่ังปลดเพื่อจะไดมีโอกาสพักผอน เร่ือง
ไมที่ซ้ือกันตามปา แตมีตราถูกตองตามกฎหมาย เลยตองพักกันไปหมด แกมาหาถามวา ถาใชดวน
จะใหไมทอนของแกเองใหมาเลื่อยเอง บอกแกวาไมทอนไมเอา เพราะเบื่อคนบานนี้ ถาไดไมแปร
รูปจึงเอา งานที่จะสรางไมรีบ หมายถึงอาคารเสริม-ศรี ศุขสวัสดิ์ แกรับวาถาโอกาสอํานวยจะเอามา
ให 

ขอเลายอเพียง 2 เร่ือง เปนอันวาเจาดํารายงานไมผิด แตตองระวังหนอยตอนตน ๆ แกดี พอ
คนเคารพมากแกมีบทแทรกเสมอ พวกที่รูจักแกไมพอแกเลนงานตามสบายมาหลายแสนรายการ
แลว 

เร่ืองของเรื่องก็เลยสงสัยเจาดําวาเปนผีพวกไหน นึกรัก และสงสาร แตก็ตองรักพอเหมาะ
พอดีแกฐานะ ถารักมากไปจะยุงถามศิษยทานเวสสุวัณ ทานบอกวาเปนพวกอสูรกายอวน ทั้งนี้
อาตมาพบอสุรกายคราวใดพบแตพวกผอมโซเลยคิดวาอสุรกายผอมทั้งหมด สมเด็จพระองคปฐม
ทานก็รับรองตามนั้น ตํารา บอกไมชัด มันยุงอยางนี้เรียนเทาไรก็ไมจบ อาชีพเจาดําก็คือชอบใหคน
บูชาแบบเสียกะแบะกะบานที่เขาปนรูปคน สัตว มีเครื่องเซน ใสกระจาดวางตามทางสามแพรง 
(โบราณ) 

เร่ืองสมเด็จใหขออนุมัติจากทานเจากรม 
เมื่อมีโอกาสไดนอน ก็เลยนอนคิดตามแบบพระกระเปาขาด คิดวาเจากรมกับภรรยานี่ทํา

อะไรบาง มีดีแลวเพียงใด ใครครวญไปตามแบบฉบับของคนแกไมเอาไหน ก็มองเห็นวาทําทั้งวัด 
พอดีสมเด็จเสด็จมา ทานถามวาเจาสองคนผัวเมีย แกเห็นวามันทําอะไรบาง บอกวาทําหมด เร่ิมตั้ง
แตหอสวดมนตมา ไมมีอะไร ที่ไมไดทํา เพราะมีสวนเจาเขาเจาของทุกชิ้น ที่ทําแลว และยังไมไดทํา 
ทานเลยบอกวาแกใหกุฏิมันหลังเดียวจะถูกหรือวะ หมายถึงอาคารเสริมศรี ที่ยังไมไดสราง จะใสช่ือ



ทานเจากรม และคุณนาย ทานบอกวามันเปนเจาของทั้งหมด ยกวัดใหมันเลย พอดีหลวงพอใหญ 
หลวงพอปาน และพรหม เทวดานับไมไหวพากันสนับสนุนวาควรตามนั้น เรียนถามทานวาจะทํา
อยางไร ทานบอกวาเขียนจดหมายขออนุญาตไปวาจะใหช่ือเปนเจาของวัดนี้ เขียนปายวาดังนี้ 

วัดจันทราราม (ทาซุง) 
ต.น้ําซึม อ.เมือง จ.อุทัยธานี 

พล.อ.ต. ม.ร.ว.เสริม และเฉิดศรี ศุขสวัสดิ์ 
เปนหัวหนาจัดหาเงินปฏิสังขรณ 

ขอแลวไมตองรออนุมัติ จัดสั่งทําปายทันที เขาจะอนุมัติหรือไมไมสําคัญ งานทําไปแลว ถา
ไมยอมก็ใหร้ือถอนของที่หาเงินสรางแลวออกไปนอกวัด เอากับทาน ที่เขียนมานี้เปนการขออนุมัติ 
ส่ังทําปายแลวตามทานสั่ง ถาทานเจากรมไมเห็นชอบดวย ก็มายกของที่สรางไวออกไปนอกวัด ตาม
พระพุทธบัญชาก็แลวกัน 
เรื่องของกําแพงวัด 
 งานชิ้นนี้อยากทํามานานเพราะไมมีความสงาของวัดจะนอยลงไป อาคารไมสวยแตกําแพง
ดี เปนจุดสะดุดใจคนไมนอย จะทําหรือก็อาคารไมสมบูรณ เงินก็หนักเลยเฉยอยู มาเมื่อวันที่ 15 
ศึกษาสุวรรณมาหา บอกวาทางกรมการศาสนาจะใหเงินสามหมื่นบาท แกอยากจะทําปาชาใหเตียน 
ถามแกวาการทําปาชาใหเตียนใชเงินหมดสามหมื่นพวกแกก็โกงเงินสงฆ ตกนรกตายหมด แกบอก
วาไมใช ผมจะขอความเห็นจากหลวงพอวาเงินที่เหลือจะทําอะไรดวยแกอยากจะรักษาพื้นที่ของวัด 
ทั้งนี้ดวยที่ดินของวัด เชน วัดสังกัดฯ หาเงินไปใหบอกใหทําใหเตียน ปกเขตคันใหแนนอน ทางวัด
ไมทํา ในที่สุดที่ดินก็ถูกบุกรุกหมดไปหลายไร  

เมื่อแกตองการอยางนั้นก็เลยแนะนําใหทํากําแพงเริ่มตั้งแตตอจากโรงเรียนไปถึงทางเขาวัด
ดานเหนือเอารั้วเกาไปลอมที่ทําใหเตียน วัดจะสงางามดี แกเห็นชอบดวย และบอกวาเมื่อรับเงินแลว 
จะทําตามนั้น สงสัยจะโอนเงินมาใหเสียดวย จะพากันเดือดรอน ตองรับกันคนละหองสองหอง ถา
เงินสวนนั้นไมพอ แกบอกวาทางกรมศาสนาบอกวาจะใหอีก แกรับปากวาจะพาอธิบดีคนใหมมาหา
ที่วัด แกวาอยางนั้น ฟงแกไวกอน 
 ทานสมภารวัด (หลวงพอใหญ) มาบอกใหศาลา แนะใหบอกศึกษาสุวรรณทานใหชาวบาน
ร้ือศาลา ทานใหทําดังนี้ 
 ศาลาใหญ ร้ือแลวเอามาปลูกในรั้ว รักษาทรงเดิม เสริมตามที่เห็นสมควร ใชที่ได 2 ช้ัน ให
ช่ือวา ศาลาเสริม-ศรีปฏิสังขรณ เปนที่พัก ฝก และเปนที่อยูไดสะดวก 
 ศาลาเล็กสามมุข ที่คุณเตาะอยากจะซอม ทานใหทํามณฑป 
 อาคารยาวสะกัดศาลาใหเอามาทําที่อยูของพระ สรางเสริมพอควร 



 ถาไดตามนี้ ทุนเงินอีกมาก อยางอาคารที่กําลังสราง คิดวาเกินกวาแสนบาท เพราะเห็นวา
แข็งแรง และดีกวาบานพักตาโปมาก หลังนั้นแสนเจ็ดหมื่น คิดวาของเราทั้งหมด รวมทั้งอาคาร
พิเศษ สวม ร้ัว พื้นซีเมนต สักแสนสองหมื่นดีถมไป สรางแลวไมแนใจจะครบแปดหมื่นหรือไม 
เพราะวัตถุกอสรางบางอยางไมทราบราคา 
เรื่องเงิน 
 เมื่อจะกลับบอกทานเจากรมวามาแลวอยากจะซื้อลูกรังใสที่สรางโบสถวัดเสริมศรีไวกอน 
พอมาถึงวัดก็หงายทอง เพราะ 
 1.พอมาถึงก็ตองจายคาพิมพผายันต คาถาพระปจเจกพุทธเจา ฎีกามีเทศน เอาเขา 2,300 
บาท คาปูนซิเมนตอีก 120 ถุง 2,700 บาท คาทราย 850 บาท ยังคาแรงอีก เลนเอานอนตาปริบ ๆ 
ครูนนทาก็ไมกลาไถ เพราะแกก็กําลังยุง ที่บอกมาไมไดบอกเพื่อเร่ียไรนะ บอกใหทราบ บอกคณะที่
ถวายเงินดวยวา อาตมานอกจากจะเปนคณะนิกายเซ็นตแลวยังมีฐานะเปนกรมผสมอีกดวย คือผสม
ดะ ใครใหเงินมาเพื่ออะไรก็ชาง ผสมกันเอาเขาในสวนกอสรางหมด หมดแลวนอนสบาย 
 2.ขอทานเจากรมกรุณาสงขาวใหบรรดาสหายทราบวันที่จะมอบผาบวชพระเอาวันเสาร 
อาทิตย จันทร (วันจันทรเปนวันมาฆะ) มารวมพลที่วัดทาซุง หลังรวมพลแลวก็คอย ๆ เคล่ือนพลไป
วัดหนองปลาดุก ถวายผาเขาแลวจะกลับก็กลับสบาย 
 
7 มิถุนายน 2515 
 ลูกนองที่สงมาคนที่มีภูมิลําเนาเดิมสายใตเปนคนมีบารมีเกาพอสมควรเปนสายพุทธานุส
สติเดิม วันที่เธอมาถึงเปนวันที่อาการปวยรอบที่ 4 มาพอดี วันนั้นอาตมาเกือบใชเสียงไมไดวันที่
สองเธอมาถึงก็ยังใชเสียงไมได เพราะอาการอึดแนนในทองมาก พอวันที่สามที่เธอมาถึง คือวันที่ 6 
ก็พอจะพูดได แตไมดี มันมีการดันขึ้นของลม พอพูดเจาเสมหะมันก็ดันมาจุกที่คอ แตทวาเบากวา
ทุกวัน จึงพอใชกําลังสมาธิ ตรวจแกนิดหนอย พอจะรูวาแกเปนสายพุทธานุสสติบอกแกแลว 
 เร่ืองอุทุมพริกสูตร พอดีไปพบหนังสือเกสรานุสรณ พิมพแจกในงานศพหลวงพอเล็ก อาน
พบวาเขียนไวครบ ก็เลยไมตองบันทึกหรือเขียน เพราะถารอบันทึกหรือเขียนก็คงตองคอยอีกนาน 
ดวยอาการทางรางกายระหวางนี้ไมอํานวยเลย มันจะตายก็ไมตาย จะไดรูแลวรูรอดไป จะทําใหมัน
ตาย พระพุทธเจาทานก็ดาไว เลยจําตองทนไปอยางนี้จนกวามันจะสิ้นลมปราณของมันเอง 
 ในหนังสือนี้ ตอนนั้นยังไมกลาเขียนหนักหรือเขียนตรง ๆ หนัก เพราะยังเกรงความกระทบ
กระเทือน เปนสมัยที่มีปลอกคอเหมือนหมาที่ชาวบานเลี้ยง จะดามาก็เกรงจะกระเทือนปลอกเปน
สมัยที่มีอํานาจทางปากกา เขียนใหพระออกจากตําแหนง ใหพระสึก หรือแตงตัวก็ทําไดตามสายน้ํา
หมึกที่เขียนลงไป และปลอกก็เปนปลอกทองที่มีคาพอสมควร จะวามาก เกรงวาทานที่ถูกปลอกขี้
เขาตอวาตอขานเอาทานจะไมสบายใจเลยเขียนไวแตพอเห็นปากบางเทานั้น 



 เมื่อขณะเขียนเจาสองลิงมันก็เขียนบาง และเจาสุนทร เสือปา (อดีต ร.อ.สุนทร…ร.น.) จํา
นามสกุลมันไมได เจานี่บวชเมื่อ พ.ศ. 2482 บวชพรรษาเดียวหายเขาปาไปเลย คิดวาเสือกินมันเสีย
แลว พอจะเขียนหนังสือเขามันก็โผลหัวมามันเขียนตามที่มันพอใจเลยเอามาลงไวในนาม “งูดิน” เจา
นี่มันนาดูเหมือนกัน บวชไมสึก ไมทราบวามันลาออกจากทหารหรือเปลา มันลาบวช แตยังไมไดลา
พระสึก ขณะนี้ยังเปนหมาปาเดินดงอยู เปนพระอภิญญา และหายหิวนานแลว 
 เมื่อคนพบหนังสือนี้ที่เหลืออยูโดยบังเอิญก็นึกถึงมัน เมื่อคืนวันที่ 6 มันมายืนดาอยูพักใหญ 
มันหาวาขัดคําส่ังหลวงพอปานที่ออกจากวัดแลวเสือกมาสรางอีก ไอเจานี่มันเหาไมเลือก มันบอกวา
เวลาจะเลิกหายใจใกลเขามาแลว ขอใหเรงรัดจัดสรางสิ่งที่ถือวาจําเปนใหเสร็จเร็ว ๆ ยองานใหส้ัน
เขา รนเวลาสรางใหนอย จะไดตายแบบคนวาง มันสอนของมันถูก แตอาตมามันเลว อดไมได ถาไม
ไดทําก็สงสารวัดจะตองเปนสมบัติของบาน ทําก็ลําบากกาย 
 เปนอันวาปนี้ทําเกินโควตามากเกินไป คิดวาจะสรางแตกุฏิชําระหนี้สงฆเลยวาเอารั้วหอ
พระเขา ขาดทุนสามหมื่นบาทเศษหรือเกินกวานั้นนิดหนอย คําวาขาดทุน หมายถึงเงินที่รับถวายมา
เพื่อใชสอย จายแลว เงินที่รับ ๆ กันคิดหักแลว มันไมพออีกประมาณสามหมื่นเศษ ขณะนี้งานยังไม
เรียบรอยดี ไมทราบเศษจะถึงหมื่นหรือไม นอกจากนั้นก็ยกหอยาวของหลวงพอทําพื้นใหม คงตอง
แถมอีกประมาณสี่หมื่นเศษกระมัง ยังไมแนใจ เพราะขณะนี้ทราบวาวัสดุกอสรางที่ส่ังมา (ยังไม
ครบ) เกินกวาสามหมื่นแลว คิดวา พ.ศ. 2516 จะเวนสักปคอย ๆ เก็บเงินถวาย เพื่อสวนตัว ผอน
ชําระหนี้  

พอหนี้หมด และมีทุนบาง จะรื้ออาคารสื่อสาร และอาคารชั่วคราวทั้งหมดรวมวัตถุกอสราง
เอามาทําเปนหลังเดียวใหเปนอาคารเสริมศรี และก็ถือวาเปนชิ้นสุดทายตอไป ก็เก็บงานที่ยังไมเรียบ
รอย คอย ๆ ทําไปตามตัวเงินที่พอมีคิดวาจะวางกันเสียที จะไดเอาเวลาทําความดีทางใจ เจาเปรต
สุนทรมันดาไมเล้ียง และก็เถียงมันไมได ทานเจากรมอยาไปเรียกมันอยางอาตมาเรียกนะ มันเปน
พระอรหันต อาตมาเปนพระกังหัน พอฟนกับมันได 

เขียนเพลินไป ไมไดดูหัวกระดาษ สุดกระดาษเมื่อไรไมรู วันนี้ดูทีพอโปรง หลายวันแลวทํา
อะไรไมไหว โรคคราวนี้ ทานโยมลงมาบัญชาการเอง ส่ังฉันยาเอง ก็ไมเห็นมียาอะไร ก็ยาที่ใช ๆ อยู
นั่นแหละ ทานสั่งฉันเพิ่มเวลา ถามทานวามันเปนคราวนี้ดูทีแปลกกวาคราวอื่น ๆ เพราะกอนที่มัน
จะแสดงบทเกเร มันแสดงบทเมตตากอน คืออาการดีแข็งแรงแบบคาดไมถึง เวลามันจะแสดง มันก็
ไมโหมโรงใหรูเร่ืองเสียกอน อึกอักมันก็จัดการขั้นเด็ดขาดเลย มาปุบก็พูดภาษาคนไมรูเร่ือง คือ
เสมหะติดคอแนนพูดเสียงไมออก แมศรีมาคุมการกินยา  

พอรุงอีก 1 วัน ทานโยมมาบัญชาการเอง ถามทานวาทําไมมันเปนอยางนี้ ทานบอกวาโรค
กรรม ใครจะกําหนดอาการหรือเวลามันไดยาก เมื่อกฎของกรรมถึง จะกันอยางไรก็ไมได ทานบอก



ใหทนเอา จงรูรสชาติของความเกิดไว ไมวาชาติไหน ๆ มันก็เปนอยางนี้ การเขาไปสงบกาย 
(นิพพาน) เปนสุขท่ีควรตองการ อันนี้เปนวาทะของโยม (พระอินทร) 

เมื่อทานกลับไป ก็เลยตามทานขึ้นไป ทานหันมาบอกวานิมนตตรงไปนิพพานที่อยู เมื่อไป
ถึงทางเขา พบพรหม 4 ทานยืนยามประตูอยู แปลกใจวานิพพานเปนดินแดนที่ไมมีอันตราย ตองมี
ยามทําไม พอคิดสงสัยก็พอดีสมเด็จองคปจจุบันทานปรากฏพระองคพอดี เมื่อเห็นทานก็กมลง
กราบที่พระบาท ทานตรัสเรียกใหไปที่หอระฆังหนาวิมาน ตรัสวาพรหมที่มาเฝาเปนพรหมอนาคามี
ทั้งหมด เขามีสิทธิ์มานิพพานได แตไมมีสิทธิ์อยูประจํา เมื่อเธอเปนบิดาเขาถือวาที่อยูของบิดา บุตร
มีสิทธิ์จะอารักขา เขาก็มาอยูเปนพรหมยาม เพื่อใหอารมณรักพระนิพพานมากขึ้น เปนการเรงรัด
อารมณของตนเอง ผลก็คือมานิพพานไดเร็ว เลยมีความรูใหม ความจริงพรหมคณะนี้เห็นมานาน
แลว และก็สงสัยมานาน แตไมไดถามใคร ปวยเสียก็ดี อารมณไมหวงนิพพาน ใจมันสบายจริง ๆ 
เร่ืองของใครไมสนใจ ไปนอนแหงแกที่นิพพานมีความสุขบอกไมถูก 

เสียงแวว ๆ มาวา พักไดแลว อาการทางกายยังไมดี ใชแรงมากมันจะทําพิษเอาอีก อยากจะ
เขียนตอแตทานพอหาม ก็ขอหยุดไวเพียงเทานี้แล 
 
4 สิงหาคม 2515 
 พระที่มอบเงินไว ชางมาทําแลว เร่ิมลงมือวันนี้ เขาเอาคาจาง (แรงงาน) รวมทั้งคาปน และ
ปดทองเสร็จองคละ 1,300 บาท (หนึ่งพันสามรอยบาท) ทีแรกคิดวาจะใหทานยืนยามกลางหาว ครู
ยุยมาติเอา เลยทํากุฏิใหทาน เปนอาคารหลังคาแบบปมน้ํามัน มีฉัตรดานบนรวม 2 องค รวมทั้งแทน
อาคาร ฉันกะ คิดวาอาจถึงสองหมื่นบาท ยังส่ังของไมครบ มีคนชวยแลวดังนี้ 

1. ทานเจากรม 3,000 บาท 
2. ครูนนทา 3,000 บาท 
3. อาจารยยุย 1,007 บาท 
4. ชาวสิงหบุรี 400 บาท 
5. ชาวอําเภอสวรรคบุรี 110 บาท 
6. ชาวอําเภอวัดสิงห 100 บาท 
7. ยายสุวิมล ชวยเปนสินเชื่อ 3,000 บาท เกาแกยังไมจาย 11,000 บาท ใหม แกจะให

หรือไมใหไมทราบ 
พระพุทธชินราช 
 ชางเขาคิดราคาศอกละ 1,000 บาท รวมทั้งคาลงรักปดทองใหดวย เทากับราคาชางใน
กรุงเทพฯ รับศอกละ 1,000 บาท แตไมปดทองใหรับปนอยางเดียวเลยตกลงใหทําตอจากพระยืนเอา
ศาลาเปนวิหาร ตั้งทานไวที่หนามุข ไมตองสรางวิหาร ไมตองจายเงินอีกหลายแสน ถาจะใหศาลา



สวย ก็ทําชอฟาหนาบันเขา ก็แลดูสวยระยิบระยัง แพรวพราวไปดวยแกวและทองลงทุนอีกประมาณ 
5 หมื่นบาท ก็สวยพอดู ไมตองจายเงินแสน 
 สําหรับหลวงพอทั้งส่ีจะทําศาลาดินราคาประมาณสองหมื่นบาท ถวายทานใหชางตบแตง
ใหม พระพุทธจะใหชางปนครอมใหม ใหสวยพอดูได 
 สําหรับเรือนแกวพระพุทธชินราช จะทําดวยไมใหเปนภาระของคุณอวนกับคุณพูลสุข 
(พัฒนกําจร) ถาแกไมทะเลาะกันคงไดเรือนแกวสวยพอดู เราชวยเงินคาลงทุนแกก็แลวกันเรื่องเรือน
แกว ชอฟาหนาบันยกไว 
เรื่องของวัด (รั้ววัด) 
 มันมีเร่ืองแปลกเมื่อวันที่ 1 นั่งอยูใตหอพระหนาวัดเวลาประมาณ 18-19 น. มีรถสองแถว 3 
คัน วิ่งมาจากทางมโนรมยมาจอดที่หนาวัดพอดีไดเวลาเปดไฟฟาคนทั้งหมดลงมาเดินตามถนนเสีย
พูดกันวาสวยจริง ๆ มีคนแกสักสามสิบคนนั่งไหวพระบนหอกันใหญ แกเดินไปถึงองคไหนก็นั่ง
ไหวองคนั้น เสียงพูดกันวาที่พวกหนองขาหยางเขาไปหาหลวงพอลักษณ เขาบอกวาวัดนี้สวย สวย
จริงตามเขาวา มีสองสามคนเดินมาหาอาตมา อาตมาไปนั่งหัวลานเหนงอยูที่ฐานหอพระ เวลานั่ง
ตรงนั้นทีไร อดคิดถึงภาพที่ไปนิพพานเมื่อคราวตายวาระที่สามไมได มันเกิดธรรมปติอยางบอกไม
ถูก คนสองสามคนแกเขามาหา ถามวาหลวงตา หลวงพอที่สรางวัดนี้อยูที่ไหน บอกแกวาหลวงพอ
ทานอยูในวัด ไมไดโกหกแกดวยยังนั่งอยูในบริเวณวัด แกถามวาหลวงตามากับหลวงพอหรือตอบ
วาใช แกถามวาเขาลือกันวาหลวงพอเรียกเงินไดหรือ บอกแกวาหลวงพอเรียกเงินไมได มีคนเรียก
เงินมาถวาย ไมใชเรียกเอง 
 แกถามวาใคร ก็เลยช้ีไปที่ปาย บอกวาสองคนนี้เขาเปนคนเรียก ฉันเปนคนใช แกเฮโลกันดู
ที่ปาย อานชื่อกันใหญมีคนแกประมาณ 20 คนเศษ ยกมือพนมสาธุกันเปนแถว แกชมวาวัดสวย ก็
เลยมานั่งคิดวาความจริงวัดมันยังไมสวย ร้ัวและหอพระสรางไวเพื่อชวนความเลื่อมใสเทานั้น ไมได
คิดวาจะทําใหสวย แตเพราะเขาไมเคยเห็นกันก็เลยวาสวย ก็ดีใจ ถามแกวาแกไปไหนกัน แกพากัน
บอกวามาชมวัด เขาลือกันวากลางวนัสวย แตสวยสูกลางคืนไมได และชื่นใจที่เห็นพระมากที่หนา
วัด สมความประสงคผูจัดการ ชอบใจ ใครวาสวยวางามแตไมเล่ือมใสในพระพุทธยังไมดีใจมีหลาย
ราย พอถึงเขตยกมือพนมตลอดวัน เทานี้พอใจแลว 
วัดสวย 
 เมื่อเขาชมวาสวย เลยทําเสียใหสวยเลยจะดีไหม ป 2516 พักงานภายในเสียช่ัวคราวมาทํา
หนาวัดกันเสียสักป ทําซุมหนาวัดสักสามซุม ประดับดวยทอง และแกว คิดวาราคาซุมละอาจจะอยู
ประมาณสามหมื่นบาทหรือกวา ก็คงไมเกินสี่หมื่น ปดทองหนาพระกันเสียสักปปดทองกนพระมา
หลายปแลว ลองปดทองหนาพระดูบาง ชอฟาหนาบันศาลายังไมตองทําอยางอื่นทั้งหมดงดกอน ทํา



พระแลวก็พัก ทําเฉพาะซุมจะดีไหม หรือที่ประชุมวายังไง ลองหารือกัน เปนหนี้มาก ๆ ชักเหนื่อย
เหมือนกัน ถาจะทําก็ตองหาสมาชิกกอน เพราะไมมีอะไรที่จายเปนสินเชื่อไดเลย 
 ปนี้มีบุญมากที่คณะนักบุญใหกินมาก เลยไดทําบุญมาก เอาเงินคายา คาอาหารออกสราง
เสีย 35,000 บาท แทนอาทรไปหมื่นบาท รวมสามหมื่นหาพันบาท อาทรเขาใหไวเมื่อจะไปหมื่น
บาท เอาของเขามาสรางเสียหมด เลยตองออกแทน วันออกพรรษามีสตางคอยู 200 บาท ทานเจา
กรมใหมาอีกเลยชักเบงได ขอใหโมทนาเสียดวยที่เอาเงินใหกินไปสราง ความหนักใจมีอยูอยางหนึ่ง
สําหรับปนี้คือหนี้เงินยืมมาซื้อของ ทุกปเงินจํานวนนี้ไมเคยเอาเงินกฐินมาใช ใชเงินที่ใหกินชําระ
หนี้ ปนี้มันมากจัด รูสึกหนักใจ  

ครูนนทาแกก็การเงินไมดีมีรายจายมาก ไถไมถนัด แกทําบุญแลวสามหมื่นบาทเศษ จะไถ
อีกก็เกรงใจ ยืมแกแลวหมื่นสี่พันเศษ ใหแกยืมคนอื่นมาอีกกี่หมื่นยังไมไดตรวจสอบกัน เงินยืมนี้ 
คิดวาจะทําตามเดิมคือไมเอาเงินกฐินชําระ จะเอาเงินใหกินใหใชชําระ คอยๆ ชําระไปจนกวาจะ
หมด เมื่อจะเอาเงินใหกินใหใชชําระก็ตองงดการจายสํารองในการกอสราง ฉะนั้น งานขั้นตอไป จึง
คิดจะคอยทําคอยไปไมหักโหม เร่ืองตึกภายใน เอาไวพอหาเงินไดคอยทํากัน ถาเงินกฐินเหลือจะได
เอาเปนทุนเริ่มสรางซุมหรือชอฟาหนาบัน 

เร่ืองจะควรประการใด สุดแลวแตที่ประชุมจะเห็นควร 
ทานโอภาสีคือใคร หรือใครเปนทานโอภาสี 
 ตอไปนี้ ทานโอภาษาจะทองเที่ยวสืบเรื่องของทานโอภาสี ไดเร่ืองมาแลวจะตรงตามความ
เปนจริงหรือไม ไมรับรอง ขืนรับรองใครที่ไหนจะเชื่อ เร่ืองที่หาเหตุ หาตัวบุคคลไมไดรับรองไปก็
เปนโมฆะ สูพูดเปนทํานองนิทานสบายใจดีแล 
 เมื่อเชาตรูวันที่ 10 สิงหาคม ยองไปนิพพานเลนโก ๆ ใครจะวาอยางไรก็ตามใจชาวบาน 
เมื่อไปถึงแลว ก็มนัสการพระตามลําดับที่เคยนมัสการเปนปกติ เมื่อไหวแลวก็เรียกคาจางไหว คือ
ถามทานวาทานโอภาสีเปนใคร ทานเรียกพระแกวองคหนึ่งมาหา พระองคนี้ตัวสวยเหมือนแกวที่ถูก
แสงอาทิตยสาด สวยมาก ทานชี้ใหดูแลวบอกวาองคนี้แหละที่ชาวโลกเรียกวา “โอภาสี” ทานสวย
สมชื่อจริง ๆ  
 โอภาสี แปลวา มีแสงสวางเปนปกติ ทานสวางสมชื่อ เมื่อพบกันแลวก็เลยถามชื่อแซกัน
ตามธรรมเนียมเจกจะรบกัน (เคยอานประวัติเจกรบกัน เห็นเขาถามชื่อแซกันกอนรบเลยเอาอยาง
เขา) ทานตอบวา เมื่อเปนพระคนทานชื่อ ตะปุตตะภิกขุ เปนลูกชาวเมืองปาฐา เปนหัวหนาคณะพระ 
30 รูป ที่มาเฝาพระพุทธเจาจนพระพุทธเจามีพระพุทธานุญาตใหนางวิสาขาถวายกฐินเปนรายแรก
ในศาสนานี้ 
 เมื่อกอนบวช ทานพบพระสารีบุตร เล่ือมใสทานสารีบุตรแลวบวชกับทาน แตอาศัยที่เปน
พระโพธิสัตว มีบารมีขั้นปรมัตถบารมีหลายอันดับพอ ๆ กับโอภาษา เปนเหตุใหทานพระสารีบุตร



ไมสามารถสอนใหบรรลุมรรคผลได ทานพวกสาวกพุทธภูมินี้มีพระพุทธเจาองคเดียวที่กดหัวลง 
ไมอยางนั้นพอชูหัวโดเลนอยางนั้นเอง เมื่อออกพรรษา ทานพระสารีบุตรพามาหาพระพุทธเจา ทาน
ศึกษาไมนานก็ไดบรรลุอรหัตตผล (เมื่อพบพระพุทธเจาทานลาออกจากพุทธภูมิ) พรอมดวย
ปฏิสัมภิทาญาณ เมื่อนิพพานแลว เพราะอาศัยที่เปนพระโพธิสัตวมากอนก็เลยโปรดคนตาม
อัชฌาศัย ใหนามตัวเองวาโอภาสี แปลวา มีปกติฉายแสงสวาง แปลมันเฉื่อยไปอยางนั้นเอง 
 ถามวาเมื่อเปนพุทธสาวก ทําไมทําพิเรน เลนเผาของ ทําใหศาสนาเสื่อม คนหลงผิดกันตั้ง
หลายเมือง ทานบอกวาทานมาเฉพาะธรรม เร่ืองเผาของเปนเรื่องของคนอยากดัง เขาเลนกลกันเอง 
บางวาระคนที่ทรงก็มีผีอ่ืนปลอม ถามวาทําไมไมหามผีอ่ืน ทานตอบวารางของเขา เจาของมีสิทธิ์จะ
ใหใครทรงก็ได ทานมาเฉพาะธรรมอยางอื่นไมเกี่ยว ถามวาเรื่องกองทานมาจากใคร ทานบอกวามา
จากพวกอยากดัง ถามวาเวลาเขาเชิญมารับ มาหรือเปลา ทานหัวเราะชอบใจ หันไปทูลทานผูใหญวา
โอภาษาไมรักษาระเบียบ เลยหนีหอมาเลย เมื่อมาแลวก็บันทึกเวลา 4.32 น. เขียนผิดบางถูกบางชาง
มันแล 
      (ลงชื่อ) โอภาษา บันทึก 
 
16 มีนาคม 2516 
 จดหมายของทานฯ ลงวันที่ 13 ไดรับตอนสายวันนี้ พอดีสงจดหมายมาตอนเชาเรื่องปา
เมืองอุทัย และรับจดหมายจากบุรุษไปรษณียพอดี ก็เลยตอบวันนี้ แตตองสงวันที่ 17 เร่ืองที่พูดวาเจา
กรมใหการบานแสลงโรคนั้นพูดสงเดชไปอยางนั้นเอง เพราะปากมันเสียมานานแลว (“การบาน” ที่
วานี้คือการเขียนหนังสือประวัติหลวงพอปานทานดีดพิมพดีแลวเจ็บอกเปนการ “แสลงโรค” ตอมา
จึงบันทึกเสียงมาใหถอดเอง) แตก็เปนการพิสูจนไดดีวาโรคที่เปน  

เมื่อมีงานที่แสลงโรค ยาของเขาไดผลเพียงใด รูสึกวาพอพักแลว มีผลดีขึ้นมา เร่ืองเกรงวา
จะเปนโทษ ไมตองเกรง เพราะเรื่องบันทึกของทานเจากรมผานไป ศิษยชัยนาทเกิดซื้อเครื่องมาให
บันทึกบาง เปนอันวากฎของกรรม (พุทธภูมิ) บังคับ ดีใจเสียอีกที่ไดทํางานใหสมเด็จเต็มตามความ
ประสงคของทาน ถารางกายเขาที่ดี มีเวลาวาง อาจจะมีอะไรแถมมาใหลอกอีกชอบใจทานเจากรมที่
ขยันทําบุญประเภทนี้ หาตัวไดยากเต็มที 

เร่ืองที่ถามมา เฉพาะเรื่องพระพุทธเจาฉันเจ พออานทานก็มาพอดี ทานบอกวาทานฉันทั้งเจ 
และแจ (องคปฐม) มีอาหารเจทานก็เจ มีอาหารแจ ทานก็แจ ทานฉันตามสบายของชาวบาน ที่ไมฉัน
และหามพระฉันเด็ดขาด คือ เนื้อเสือ และเนื้อมนุษย ทานบอกวาขาวมธุปายาสที่เศรษฐีหรือพระ
ราชาชอบถวายทานมีน้ํานมวัว และนมแพะผสมตั้ง 60 เปอรเซ็นต เร่ืองกินไมใชเร่ืองมรรคผล ทาน
วาพระตองทําตนเปนคนเลี้ยงงาย แตอยาฉันสิ่งที่เปนภัย โดยเฉพาะพระราชาชาง (ชอบหลับ) คนนี้
สําคัญนัก วันไหนชางเครื่องทําอาหารไมมีเนื้อที่ชอบใจถวายพระ ก็ทรงพระมุย เปนอันวาพระพุทธ



เจาฉันทั้งเจทั้งแจ หมดไปเรื่องละ (พระราชาชาง คืออดีตของเจากรม เคยเปนราชาเกงการรบดวย
ชาง) 
 เร่ืองโคนันทวิศาลนั้นเปนเรื่องเกา โคตัวนี้เปนพระโพธิสัตว ตามตํานานทานใชคําวา อตีเต
กาเล ในอดีตกาลมีเร่ืองเลามาอยางนี้ เร่ืองนี้ไมใชเร่ืองพระอานนทยกเมฆ พระพุทธเจาเองทานก็
ชอบใชอยางนี้ เร่ืองสัตวพูดภาษาคนไดนี้เปนเรื่องธรรมดาของในระยะตนกัลป เพราะรวมกันเปน
หมื่น ๆ ป คงจะพอเรียนภาษากันรูเร่ืองได ดูแตนกแกวนกขุนทองเอามาสอนพักเดียวยังพอขอขาว
กินได เร่ืองโคนันทวิศาล ทานบอกวาจริง ทานเลาเพื่อเปรียบเทียบใหคนรูจักใชวาจามากกวา
ประสงคอยางอื่น ไมมีอะไรสําคัญนัก 
 เร่ืองยาทานหมอ ทานบอกวาใหไมได เพราะพระราชาชางเอาหอกไปแทงตูดชางขนาดรอย
ไปถึงลําไสใหญ จะแกแบบใหยาไมถูก ทานวาตองแกดวยอภัยทาน 
 เร่ืองของพระไตรปฎก บางจุดก็มีการเพี้ยนไปบาง ทั้งนี้ไมใชเพี้ยนตอนสังคยานามาเพี้ยน
ตอนแปล คือ คนแปลเขาไมถึงภาษา และบางตอนแปลแลวยังไมพอ แถมเอาความเห็นสอดเขานิด ๆ 
หนอย ๆ นี้ตอนหนึ่ง อีกอยางหนึ่งก็คือตอนที่พวกเดียรถียปลอมเขามาบวชตอนนั้นแย พวกเอาลัทธิ
ของพวกเขามาผสมเสียจนยุงไปหมด เร่ืองนี้ยุงเหมือนกัน มาตอนหลังนี้มีพระเมาลาภ ยศ สรรเสริญ 
กามสุข เอาแตเดนทางยศ ตําแหนงมีความหมายในพระไตรปฎก และรวมกันสังคายนา ตอนนี้ก็นา
คิดมาก เพราะบรรจุสุราเถ่ือนลงไปในพระไตรปฎกมากนอยเทาไรก็ไมทราบ เปนอันวาอานพระ
ไตรปฎกก็จงยึดพระไตรลักษณเปนสําคัญ เทานี้พอ อานไปแกกลุมหรืออานเพื่อความรู เมื่อถึงเวลา
ชําระไดทางใจจะทราบวาอะไรถูกอะไรผิด อานเรื่องเจกยังอานได อานพระไตรปฎกตอนแรกก็นึก
วาอานเรื่องเจกก็แลวกัน มีเรื่องเกี่ยวแกกําลังภายในไมนอยเลย 
 เร่ืองขุดมหาสมบัติวากันไปตามเพลงก็แลวกัน ไดไมไดก็คิดวาไปชมไพรเลนโก ๆ ขอให
พรใหไดทรัพยตามความประสงค ทั้งนี้เพราะเพื่อทําบุญ เขาใจวาคงมีผลไมนอย คือถาไดทรัพยก็ดี 
ไมไดทรัพยก็ไดมีโอกาสชมไพร หมดเรื่องกันไมมีอะไรที่ไมได เร่ืองโคตรอะไรนั่นเปนทรัพย
ธรรมชาติ ไมมีผีหวง ขุดเอามาไดก็ดี ไมมีใครหาม (ตอมาปรากฏวาไมไดเร่ืองอะไร) 
 เร่ืองบอ ดีใจที่เขาวาเทานั้น คือ 17 บอ ของเรามี 12 บอ อาจมีใครรวมใหมอีกบางก็ได ถา
ไมมีใครรวม เขาหาผสมไดก็ดีแลว ดีใจที่ไดมีโอกาสสงเคราะหเร่ืองน้ํา เพราะน้ํามีสภาพเย็นชุมชื่น 
ทําใหผูสัมผัสมีอารมณสดชื่น ขาดน้ําอยางเดียว อาหารเกือบทุกประเภทอาจจะไมมีผล ดีใจมากที่
เขาวา 17 บอพอ (ทางบานเมืองขอใหขุดน้ําใหชาวบานในตําบลที่อัตคัดน้ํา) 
 เร่ืองศพพอหมอนิด (อรอนงค) แกเกิดทําวันที่ 2 ไมเปนไร แตทานเจากรมกับคุณนายจะแย
หนอย กลางวันก็ไมตองทําอะไรมาก เตรียมของสังฆทานไวเทานั้นพอแลว เร่ืองเทศน ดูเวลาตาม
ความเหมาะสม เพราะเทศนกันทั้งปอยูแลว 



 เร่ืองโบสถทําใจสบาย ๆ มีก็ทํา ไมมีก็ไมทํา ไมเห็นจะสําคัญอะไรนักที่ทําสังฆกรรมก็มี
แลวสบายใจไวเถิด เปนหวงอาคารสื่อสารหลังเดียว เกรงวาจะผุ และไรผลในวันหนา ประโยชนจะ
นอย จะพยายามหาอุปกรณสะสมไวใหมาก มีทุนจะทําเปนรูปศาลาทรงไทยเดิม ช้ันบนแบงเปนที่
อยูสองแถบ ช้ันลางทําเปนที่อยูสองแถบ ยามที่ตองการเปนหองโถงชั้นลาง ถอดออกได เทากับ
สรางตึกสองหลัง ของแพงเกินกวาเดิมเกิน 100 เปอรเซ็นตแลว ไมรีบทําอะไรแลว แพทําหลังเดียว 
หลังที่สองไมสรางเพราะทนราคาของไมไหว เพียงหลังเดียว มีพื้นแลว ไมไผไมคิดเพราะชาวบาน
ให คิดเบ็ดเสร็จเฉพาะซื้อของใหม และแรงงานเกือบสองหมื่นบาท ไมโยมชุมเรียงขอมาเพื่อสราง
แพ ถาแกใหมาจะรวมไวสรางอาคารสื่อสาร คุยมากไปแลว ขออนุญาตจงเพียงเทานี้ 
16 มีนาคม 2516 
 วันนี้มีขาวพิเศษสําหรับประเทศ จะเปนขาวจริงตามที่ทราบมาหรือไมก็ไมทราบ แตเรื่อง
ของขาวมีจริง ตัวบุคคล และวัตถุมีจริง เปนขาวที่ผูใหญทางจังหวัดไมเชื่อ อาจจะเปนขาวกลซอน
กลหรือคนไมเชื่อเองก็ตามแตเร่ือง เมื่อเห็นวาเปนขาวก็เลยบอกมาแบบขาว เร่ืองมีดังนี้ 
 หลังเมืองอุทัยนี้ ขณะนี้หรือกอนหนานี้หลายเดือนมาแลว มีเจา ฮ. ตัวใหญมีความเร็วมาก 
เสียงเงียบมาลงทางเขาปลารา และเขาอะไรบางไมทราบ ทางหลังเมืองอุทัย มีขาวสารไมปรากฏเจา
ของกองอยูคราวละหลายสิบกระสอบ มีบอยครั้งมีตํารวจชั้นผูนอย ยศขนาดคุณจาลงมาพบบอย ๆ 
มีคณะครูซ่ึงแกมาประชุมแกบอกวาเคยเห็นบอย ๆ คนที่อยูแถบนั้นก็มาบอกใหทราบ ถามวาขณะนี้
มันมาอีกหรือไม ไดรับตอบวาปนี้มาถ่ีมาก "คือบอยกวาทุกป มีตํารวจบางคนบอกวารูจักตัวการคือ
ตัวหัวหนา ครูใหญ รร.หนึ่งบอกวาเคยรูจักตัวดี ตํารวจหลายคนก็บอกวารูจักตัวการคือตัวหัวหนา
ประมาณ 3-4 คน 
 นอกจากนี้ขณะนี้มีแมวสีตุน ๆ ยังไมเขียวหรือแดงอพยพมาทํามาหากินทางหลังเมืองอุทัย
ประมาณ 500 ครอบครัว นี่เปนขาวจากตํารวจเด็ก และมีพวกภาคอิสานที่เคยมาแลว เร่ิมตั้งแตป 
2510-2511 ประมาณ 4-5 รอยคน บอกวาจะมาทํางานปาไม รับจางตัดไมของเอี๊ยะมุย (เติบศิริ) 
บอกวาไมมีมาทํา แกบอกวาลูกจางแกมีประมาณรอยคนเศษ ไมใชพวกลาวทั้งหมด มีทั้งไทยกลาง 
ไทยเหนือ สวนใหญเปนไทยกลาง 
 เร่ืองทั้งหมดนี้เปนขาวสวนใหญจากครู และตํารวจ สําหรับตํารวจรูสึกวามีความนอยใจ
มากที่รายงานผูกํากับกับผูวาการทานทั้งสองไมยอมเชื่อเร่ืองนี้บอกมาเพื่อทราบเทานั้นจะเชื่อหรือ
ไมก็ลองสืบกันดู พวกสันติบาลกองสองก็เคยนอยใจมารายหนึ่งแลว 
 
21 เมษายน 2516 
 อาตมากลับถึงวัดแลว ปรากฏวาพบกับความเหนื่อยมหาศาล เพราะเขาเขตสงกรานตเลย
เหนื่อยเสียเกือบขาดใจ อาตมาขอบคุณทานเจากรม และทุก ๆ คนที่สงเคราะห แตคนที่มีขันธ 5 มี



ทุกขเสมอ ถาเราบรรเทาทุกขเสียไดดวยอํานาจขันติก็พอจะเพลาทุกขไดทําดีเพียงใดทุกขก็มี
สงเคราะหเพียงใด ทุกขก็มี ดูพระพุทธเจาทานก็แลวกัน เทวทัตเปนทั้งลูกของลุง พี่เมีย เปนสาวก 
แตเทวทัตก็ทรยศใหเกิดความยุงยาก เราเรียกกันวาทุกข ทุกขเพราะความยุงใจ 
 อาตมาเมื่อมาถึงที่บานนี้ คืนแรกเทวดาที่วัด ที่ตนโพธิ์ทานมาบอกวาที่วัดเขาเปลี่ยน
นโยบายโฆษณา เร่ืองก็เปนความจริง พออาตมาออกจากวัด การโฆษณาของหนวยสมภารก็ยกเอา
วัดที่สรางแลวเปนพยานการเรี่ยไร และประกาศเฉย ๆ วา วันเสารหา หลวงพอจะแจกพระ ปรากฏ
วามีผลพอใชได รถมากันเยอะ หลายรายบอกวา พอมาเขาบอกวาหลวงพอไมอยู หนูเลยยกขบวน
กลับ บางราย และมากรายที่ไมเคยมาก็รับของแจกจากหลวงพอ สมภาร โฆษกก็ใชคําวา "หลวงพอ" 
ยันปาย เปนอันวาขาวจากเทวดาตรง เมื่อกลับจากประจวบ ทานเวหน (ขุนไกร) ทานบอกวาจะมี
คณะสมภารรวมมือกันแกลง แตไมเปนไร อาตมาฟงแลวก็นิ่งไว ไมอยากเลาใหฟง เมื่อมาถึงวัด 
โดนดีเขาจริง ๆ 
 
งานสงกรานต 
 ปกติวันพระ 8 ค่ํา ใหพระไปรวมลงศาลาที่วัดยาง เมื่อสงกรานตวันแรกก็ใหไปตามปกติ 
เพราะสงกรานตเขาทําบุญที่วัดยาง (อยูติดกับวัดทาซุง) ตอนเย็นของวันที่ 13 เขาจะมีการสวดมนต
เย็นทุกป เพราะตั้งกระดูกรวมญาติ งานนี้มีเจาภาพ เพราะประชาชนเปนเจาภาพตองนิมนตพระ พระ
ถึงจะลงสวดหรือฉันได ทุกปเขานิมนตพระในสํานักนี้ตลอดมาทุกป ปนี้พวกไมนิมนตเสียพอทํา
กรรมฐานเสร็จ พระบอกใหทราบก็ตกใจ ถาเขาไมนมินตก็ไปไมได จะบิณฑบาตก็เห็นจะหาขาวกิน
ยาก เพราะสงกรานตเขาทําบุญกัน สวนของเราก็บอกวาไมทํา เพราะเพื่อจะรักษาระเบียบเดิมไว เมื่อ
สอบถามพระทุกองค ตางก็บอกวาไมมีใครนิมนตเหมือนทุกป จึงตองเสี่ยงพวงมาลัยดู เชามืดเปด
ขยายเสียงออก วาจะตองทําบุญที่ศาลาเพราะมีอุปสรรค ไปวัดยางไมได พวกเกาะโรงมอญ คณะ
โยมนอยก็รวดเร็วทันใจ มากันเปนแถวเปนอันวาไมอดตาย และประชาชนสายเหนือพรอมทั้งกํานัน
ผูใหญบานทุกคนที่อยูใกลมาหมด กลายเปนงานใหญพอควร นี่เร่ืองของขันธ 5 มีทุกข แตถาเรามี
ขันติไวบาง พอบรรเทาบางไมมากก็นอย 
 ความเหนื่อยในงาน ทําใหเพลีย พอหายเพลียก็นึกถึงทางกรุงเทพฯ ดูใจมันสั่นชอบกล คิด
วาคงมีคนเปนทุกข เพราะความไมสบายใจ ถามีก็หาเหตุใหพบ ก็ยกประโยชนใหกรรมเกาไปเสีย ดู
พระพุทธเจากับเทวทัตก็แลวกัน พระพุทธเจาแสนจะดี แตเทวทัตไมมองเห็นความดีทรยศขนาดจาง
คนฆาพระพุทธเจา แตทานก็ทรงอธิวาสนขันติ คนเลวแพไปในที่สุด แตกวาเขาจะแพ ถาเราหนัก
ทางยึดหนอย มันก็หนักไมนอย ถายึดมาก หนักมาก ยึดนอย หนักนอย  ไมยึดเลย ไมมีอะไรหนัก 
ทราบวาเวลานี้กําลังหนัก ขอให คลายหนักดวยการโทษกฎของกรรมจะสบายใจขึ้นบาง 
 ที่สุดนี้ ขอทุกคนจงมีความสุข และชนะมารหัวใจดวยอํานาจขันติเถิด 
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บันทึกพิเศษ 
 บันทึกพิเศษนี้ ทํายอไวเพื่อทบทวนเมื่อปฏิบัติธรรม เปนการกันลืม แตเมื่อทําแลวก็ลืม ที่
เก็บตอมา เมื่อวันที่ 20 คนหนังสือหาความเปนมาเรื่องนรก สวรรค พรหม พบสมุดบันทึกโดย
บังเอิญจึงนํามาเรียงไว เพื่อใหลูกหลานไดอาน เมื่ออานจงทราบวาเปนมุมหนึ่งของการปฏิบัติเทา
นั้น จะเอาปฏิปทานี้ไปเปนเครื่องวัดหรือเปนแนวปฏิบัติใหเหมือนกันทุกคนไมได เพราะธรรมที่
พระพุทธเจาทรงสอน แตละคนยอมเห็นกันคนละมุม แตในที่สุดก็ไปพบกันที่จุดหมายปลายทางตัว
อยางในพระสูตรมีมาก 
 

เหตุที่จะบันทึก 
 เหตุที่จะบันทึกเรื่องนี้ก็เพราะเมื่อ พ.ศ. 2503 ทราบขาวจากพระผูใหญที่มีอํานาจปกครอง
สวนภาพ ทานหนึ่งวาพระเมืองชัยนาททะเลาะกัน ขอใหมาสังเกตการณ เมื่อมาแลวไมเห็นมีพระ
ทะเลาะกัน มีแตพระใหญขมแหงพระเล็ก พระใหญเห็นวัดไหนมีศาสนาสมบัติมาก จะเขายึดเอามา
เปนสวนตัว เมื่อเจาอาวาส เจาคณะตําบลไมเห็นชอบดวย ก็ส่ังถอดสั่งสึกเอาตามชอบใจ ที่ทําได
เพราะมีทานที่ใหญชวยอยูทางกรุงเทพฯ เมื่อไดรับทรัพยสินแลวเอาไปแบงกันกระมัง เร่ืองนี้เร้ือรัง
มาเกิน 10 ป 
 เมื่อทราบเรื่องแลว ก็หาทางชวยพระเล็กตามความเปนธรรม แตก็ถูกพระใหญโตยับยั้ง ทํา
ไดเพียงหาทางสั่งพัก และใหคณะธรรมธรพิจารณาโทษ แตการพิจารณาก็ไมไดเปนไปตามพระวินัย 
เพราะอํานาจทานผูใหญยับยั้ง เมื่อตัดสินใหทานแพคดี แตทานไมคืนทรัพยสินให ก็ไมเห็นใครจะ
ทําอะไรทานได เพราะอะไรไมบอกดีกวา เมื่อเห็นวาเปนอยางนี้ ฤาษีก็ทนไมไหว คิดวาถาขืนเกิดตอ
ไปก็คงจะพบระบบนี้ในชาติอ่ืนอีกเลยขอลาพุทธภูมิหวังตัดชองนอยเฉพาะตัว ลาเมื่อ พ.ศ. 2505 
ทํางานตอสูกับอธรรมมาสองปเต็ม สถานที่พักอาศัยก็อาศัยสํานักวิปสสนายุบหนอ พองหนอ ของ
เมืองชัยนาท 
 สํานักนี้ก็ไมเบาเหมือนกัน ทานยุบ ๆ พอง ๆ กันจริง ๆ ตลอดจนบริษัทที่เปนฆราวาสใคร
ไมทําตามแก แกหาทางดาเปรียบเปรยเสมอ ไมทราบวาสอนกันยังไง ดูแกแลวก็สลดใจ คิดวาถา
สอนกันแบบนี้พระยายมเหนื่อยแน ที่เปนเชนนี้จะเหมาเอาสํานักใหญเปนไปดวยไมได เพราะสวน
ใหญสํานักใหญดี แตสํานักบริวารรอดแบงใครไมได เคยเห็นมากแลว รายนี้ก็เหมือนกัน เจาสํานัก
ไมรูเร่ืองเลย อะไรก็ไมได แตก็สอนกันไปตามแบบ แตก็คงเลยแบบหรือไมถึงแบบจึงไดกลายเปน
สํานักภาวะนินทาวารายเสียดสีคนที่ไมทําเหมือนตน  



 เมื่อพบแบบนี้เขาก็ชักเลื่อมใสพระพุทธเจามากขึ้น ดวยทานสอนวาโลกนี้เปนอนิจจัง หา
อะไรเที่ยงไมได พบพระพระก็ไมเที่ยง เพราะขมเหงกัน พบสํานักวิปสสนาก็ไมเที่ยง ดวยยังเสียดสี
วารายคนที่ไมทําเหมือนคน รูสึกวาทนเกิดตอไปไมไหวแลว เลยลาพุทธภูมิ เมื่อลา พระทานคาน 
แตก็ตั้งใจแลวจึงกราบเรียนทานวา ถาพระในพุทธศาสนาเปนโจรอยางนี้ ไมขออยูเห็นพระตอไป 
และไมขอเกิดพบพระแบบนี้ตอไป เมื่อไมเชื่อทาน พระทานก็ไมสามารถยับยั้งได อนุญาตใหลา
ตามความประสงค 
 

พบธรรมดา 
 ป 2504-2505 พบของดี คือจากสํานักวิปสสนา ก็พากันวาดาเปรียบเปรยทั้งพระทั้ง
ฆราวาส หาวาโงเงาเตาตุน เดี๋ยวนี้เขาทํากรรมฐานตามแบบใหมกันแลว ยังทําตนเปนเถรสองบาตร
ทําตามแบบเกา ๆ อยู เขาจะไลตรง ๆ ก็เกรงวาจะโดนศอกกลับ แกก็เลยดาหมาดาแมวเลนโก ๆ ฟง
แลวก็เลยเห็นเปนธรรมดา เพราะทางนรกบอกวา บันทึกไวเรียบรอยแลว หัวหนาคณะมีหวังอเวจี
แน เมื่อทราบวาแกเปนสัตวนรก ต่ํากวาสัตวเดรัจฉาน เมื่อถูกดาใครโกรธสัตวนรกดา ก็เลวเต็มทน
แลว เลยเอาอาการที่เลวทรามของคณะสัตวนรกเปนเครื่องพิจารณา ความสบายใจก็เกิด มีสุขใจ 
เพราะเห็นเปนเรื่องธรรมดา 
 ตอมาป 2505 สมภารวัดพรวนนิมิตใหไปอยูเปนเพื่อน เมื่อไปก็พบดีอีก ทานสมภารเอง
เที่ยวบานผูหญิงทั้งกลางวันและกลางคืน ตอมาก็เกิดทะเลากับพระลูกวัด เลยพบธรรมดาคืออนิจจัง
เขาอีก เลยเห็นเปนธรรมดา สบายใจ ตอมาก็พบอารมณพระนิพพาน คือเบื่อโลกเต็มทน และก็เบื่อ
พระเลวพรอมกันไป ป 2506 กลับมาที่สํานักวิปสสนาเดิมใหม พบอารมณเดิมเขาอีก คิดจะจัดการ
เสียตามวินัยก็สงสารคณะพรรคเลยปลอยมา คิดวาเราเอาอารมณรายเปนเครื่องวัดใจจะดีมาก จะได
ทราบอารมณที่แทจริง เมื่อตกลงใจแลวก็นั่งนอนปลอยใหคณะแกดาวาเสียดสีตามสบาย เอาอารมณ
วัดใจตัวเอง เปนปรอทวัดอารมณดีช่ัวของจิต รูสึกวามีผลมาก เร่ืองเหตุที่จะบันทึกมีเรื่องที่กลาวมา
แลว โดยยอเห็นเหตุ ตอนี้ไปขอนําบันทึกมาเขียนไว เปนบันทึกยอ มีอะไรบาง อานตอไป 
 

บันทึกยอ 
 เมื่อตอสูกับอารมณกระทบใจจนชนะบาง ไมใครชนะบาง แตรูสึกวาชนะไดดวยคนดาอาย 
เรายิ้มไดเต็มภาคภูมิ เมื่อพบหนาเขาไมมีอารมณมัว แตคนดากมหนา ชางทาน ทานอยากเปนสัตว
นรกก็ตามใจทาน ความรูสึกนึกอยางนั้น เมื่อพบทาน เราไมไดทําใหทานลงนรก เราเตือนทาน แต
ทานกลับดายอนมา เราไมรับ ทานก็ตองบรรทุกเต็มอัตรา เราหามความตองการทานไมได สงสาร
เทวทัตที่มีคนหลายคนไปแยงที่นอน แตก็ชวยเหลือเทวทัตไมได แมแตตัวเราเอง เรายังชวยไมได 
จะชวยเทวทัตไมใหทานพวกนี้ไปแยงที่ไดอยางไร  



 เมื่ออารมณรักพระนิพพาน ความสบายก็เกิด มีคืนหนึ่งไมไดบันทึกไววาวันที่เทาไร มีพระ
มาบอกวา เพื่อทรงอารมณพระนิพพานใหม่ันคง จิตจะดํารงอยูในพระนิพพานไมคลาดเคลื่อนเมื่อ
ปลงขันธ 5 แลว เม่ืออารมณจะเฝอ ใหใชอารมณสมถะภาวนาวา “นิมิตจิตติ นิมิตจิตตา นิพพานะ
จิตติ นิพพานะจิตตา” ทานใหภาวนาไว อารมณจะหยั่งเขาสูพระนิพพานเปนเอกัคตารมณ คือมี
อารมณยึดพระนิพพานอยางเดียว เอกัคคตา แปลวา เปนหนึ่ง (ไมมีสอง) ภาวนาตามทาน เมื่อปลง
ขันธ 5 จนพอใจ เห็นภาพพระนิพพานใส คลายมาลอยอยูขางหนา อารมณสบาย ตอนนี้หนังชักหนา 
พวกทั้งดา ทั้งเสียดสี ชักไมใครกระเทือน คันก็ไมใครคัน มันดานทั้งตัว ไมใชดานแตหนา 
 การเจริญกรรมฐานแบบนี้เปนแบบอัตตาหิ อัตตโนนาโถจริง ๆ ตองอาศัยตวัเองเปนสําคัญ 
ไมมีที่พึ่งที่ปรึกษา จะอาศัยคณะหนอ ทานก็ไมหนอดวย ถามทีไรถูกดาทุกที ก็เลยตองอาศัยภาพ
นิมิต คําวา ภาพนิมิต อานแลวระวังอยาตีความหมายต่ําจะตกนรก เมื่อตองอาศัยภาพนิมิตก็ตองใช
กําลังฌานมาก ทานกรุณาโปรดอีกนาเสียดายที่ไมไดจดวัดเดือนปไว ทานมาบอกวาตอไปนี้ ถาเห็น
อะไรไมชัดใหทรงอารมณฌานดวยคาถานี้ “ประโมทยะ” จะมีภาพชัดเจน เม่ือตรวจสอบผลปฏิบัติ
แมแตตรวจสอบอารมณจิตมีผลจริงตามทานวา เห็นจิตสบายเห็นสวรรค นรก พรหม นิพพาน ใส
แจว สบายใจมาก เคยคุยกับเทวดา พรหม พระ และทางนรก เลนเพลินสบายใจกวาเดิมมาก  
 งานที่สําคัญก็งานปรึกษาหารือ คณะสํานักยุบดาพองดา แตละรายตายไป ไปพบที่นรกทุก
ราย (เฉพาะสํานักที่พักอยูที่อ่ืนไมเกี่ยวเพราะไมเคยสมาคมดวย) เมื่อไปพบที่นรก แกขอขมาโทษ 
แตก็สายเสียแลว ทางนรกไมอภัย เมื่อสรางอารมณเห็นภาพสดใส ตอไปทานใหเจริญอริยสัจ 
 

พิจารณาอริยสัจ 
 ตามที่ทานสอน ขอกลาวโดยยอ ทานสอนใหรูทุกข 
 เพียงขาวที่กินคําเดียว ทานบอกวาทุกขใหญ และระยะยาวมาก กอนที่ขาวสุกจะเขาปาก มี
งานที่จะตองทุกขดังนี้ 
 1. กอนขาวสารจะเปนขาวสุก ตองหาอุปกรณคือ เตา หมอ น้ํา เชื้อเพลิง คนหุง ส่ิงเหลานี้
ตองลงทุนลงแรงหา และจัดทํา อาการที่ทําเปนอาการของความทุกข เพราะตองทํา เมื่อทําไมไดพัก 
การพักเปนอาการของความสบาย อาการที่ทําเปนอาการของความไมสบาย ทานวาเปนทุกข 
 2. กอนที่ขาวเปลือกจะเปนขาวสาร ตองซอม ตองสี ตองขนขาวเปลือกไปทําเปนขาวสาร 
เปนงานที่ตองทํา เปนอาการของความทุกข 
 3. กอนที่จะเปนขาวเปลือก ตองมีนา คือพื้นดินที่จะปลูกขาว เมื่อมีแลวกอนที่ตนขาวจะมี
ขึ้น ตองหาอุปกรณคือควายสําหรับไถนา แอก ไถ คราด และอุปกรณอ่ืน ๆ ตลอดจนพันธุขาว ส่ิง
เหลานี้ตองหามาดวยความเหนื่อยยาก เปนอาการของความทุกข เมื่อขาวมีตนแลว ตองระวังรักษา 
ตองเก็บเกี่ยวกวาจะไดขาวเปลือกมาก็แสนลําบาก 



 4. กอนที่จะมีที่ปลูกขาว คือที่นา เดิมเปนปา ตองตัดตนไม ขุดตอไม ปรับพื้นที่ ยกคันนา 
การตัดตนไมแตละตน ขุดตอแตละตอ ปรับพื้นที่ดวยแรงคน จะไดแตละวาตองเหนื่อยยากเปน
อาการของความทุกข รวมความวาขาวคําเดียวกวาจะไดกินก็ทุกขเสียมากมาย เม่ือเรากินขาวก็ชื่อวา
เรากินทุกข เม่ือทุกขเปนเลือดเนื้อเรา เราจะมีอะไรตรงไหนเปนสุข เปนอันวารางกายของเราทั้งราง 
เปนเรือนรางที่สรางมาจากความทุกข และยังจะตองมารับอารมณท่ีเปนทุกขอยางนี้ทุกวัน เธอคิดวา
โลกนี้เปนสุขหรือ รับทานวาเปนทุกขพระเจาขา ทานสอนวานับตั้งแตบัดนี้เปนตนไป เธอจงมอง
ทุกอยางในโลกใหเห็นวาเปนทุกขตามความเปนจริง ถาเธอยังมองเห็นสวนใดสวนหนึ่งของโลกวา 
มีสุขแมแตนิดเดียว เธอไมพนอบายภูมิ 
 คําลงทาน ฟงแลวสบายใจ เพราะทานใชคําวา เธอมองเห็นสวนใดสวนหนึ่งของโลกวาเปน
สุข เธอไมพนอบายภูมิ อันนี้จริง ก็เจาประคุณโลกที่เปนคนเลวนั้นยังเบา และโลกพระเลวนี่สิเอา
ไหนไมไดเลย สอนลูกศิษยใหไปนิพพาน แตทานอาจารยชวยลูกศิษยดาเราทุกวัน โลกมันจะมีความ
สุขอยางไร ถายังเห็นวาโลกเปนสุขก็ตองตั้งกองดากันตอไป เขาดาเรา เราดาเขาทามันจะสนุกดี
เหมือนกัน แตเกรงใจนายบัญชีคงจะจดแยเลย ปลอยใหแกดาฝายเดียว เรานั่งบาง นอนบาง ฟงดา 
และก็พิจารณาตามคําสอน นาน ๆ เขาก็ยองไปนรก ถามเขาวา ใครไดปริญญาไหนแลว ทางนรกก็
แจงปริญญาใหทราบ สวนใหญไดดุษฎีบัณฑิต (อเวจีมหานรก) ก็เลยไมกลาดาตอบ ไมกลาโกรธแก 
เพราะแมจะแขงกับแกขนาดไหนก็คงไลไมทันแนแกจบเกมแลว เราเพิ่มจะเริ่ม มันจะทันกันได
อยางไร แกจบแลว แกยังเอาปริญญาพิเศษตอเร่ือย ๆ กวาเราจะกวดทัน ทานอาจจะพากันลงโลกันต
ไปแลว เรากวดไมทันแน เลยไมกวด นอนหัวเราะสบายใจกวาดาโตตอบกันแก 
 เมื่อปลงทุกขสัจจะแลว ไมนานนัก อารมณก็จับทุกอยางเปนทุกข อารมณไมเคล่ือน ทานมา
สอนเหตุของความทุกข คือ ตัณหาสามประการ ไดแก อยาก บอกวาจะอยากอะไรตอไป อยากเปน
ทุกข ทุกขเกิดมีไดก็เพราะอยาก อยากมาก ทุกขมาก อยากนอย ทุกขนอย ไมอยากเลย ไมมีอะไรจะ
ทุกข ไมมีอะไรยาก พิจารณาอยูแลว ระยะนี้เปนระยะ 2505 ไมไดจดไววาเดือนอะไร อริยสัจ ทานา
สอนสองอยางเทานั้น ทานบอกวามรรค เราทําอยูแลว การปฏิบัตินี้เปนตัวมรรค นิโรธ อานวานิโรธ
ไมถูก ตองอานวา นิโรธะ แปลวา ดับ ตัวนี้เปนตัวผล ก็มองเห็นทุกขอยูทุกวัน ถาเราอยากดาตอบก็
เปนทุกข เราไมอยากดาตอบคณะภาวะดาก็เปนทุกขไปฝายเดียว สบายใจ ไมมีอะไรหนักเลย 
 

พรหมวิหาร 4 
 เมื่ออริยสัจผานไป ใหทรงพรมวิหาร 4 โดยแจงวา อารมณเปนทิพยจะผองใสยิ่งขึ้น โดย
ทานตั้งคําถามวา การเจริญเมตตาพรหมวิหารนั้นทําอยางไร ทานตอบเองวา ตองไมโกรธ ไมผูก
โกรธ 



 ตอนนี้ มีหมายเหตุเขียนไวเมื่อวันที่ 25 พ.ค. 2506 วา กรรมฐานนิมิตกองแรก (คือพรมง
กุฏพระเจา) ทานบอกที่วัดดาวดึงส วันนั้นมีคนมาหา ถามเขาวาเอาเทียนมาหรือเปลา ตาไมดี ตองจุด
เทียน เขาบอกวาเอามา ความจริงจะจุดเทียนบูชาพระ ตอนกลางคืนทานบอกวาตาไมดี เอาคาถาบนี้
ภาวนา มืด ๆ ก็อานหนังสือออก คือ ทิพยจักษุญาณแจมใส ไมใชตาเนื้อดี คาถาวาดังนี้ “อิติปโส วิเส
เสอิ อิเสสพุทธนาเมอิ (อิเมนาพุทธตังโสอิ) อิโสตังพุทธปติอิ” ตามบันทึกเขียนไววา ทําใหทิพยจักษุ
ญาณแจมใส ไดจุตูปปาตญาณ อตีตังสญาณ อนาคตังสญาณ ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ยถากรรมมุ
ตาญาณ แจมใสกวาเดิม 
 เมื่อผานพรหมวิหาร 4 แลว ทานใหเรงรัดอสุภกรรมฐาน และมรณานุสสติกรรมฐานให
บําเพ็ญบารมี 10 ใหครบ (เต็มกําลังใจวาทําไดแน ไมทอถอย) และมีอริยสัจเปนแมบททําให
ทิพยจักษุญาณแจมใสชัดเจน 
 ตามบันทึกมีวา วันขึ้น 14 ค่ํา เดือน 8 เจริญกรรมฐาน จิตหยั่งกามาวจร มีดาวดึงส พรหม 
และนิพพาน (ทําตามลําดับต่ําไปหาสูง เพื่อสอนอารมณ) เมื่อเขาสูอารมณพระนิพพานเต็มอารมณ
ตามที่มีเกิดเปลงวาจาวา เราจะเลี้ยงพระพทุธเจาใหอ่ิม เมื่อเปลงเสียจบก็มีเสียงตอบมาวา พระพุทธ
เจาทานอิ่มแลว จงเลี้ยงตัวเธอเองใหอ่ิมดวยอริยผลเถิด เมื่อสุดเสียงก็เห็นตัว ทานที่พูดคือทานมหา
กัจจายนะ พระอาจารยสอนอภิญญา และวิปสสนาประจําตัวนั่นเอง ทานนอนอยู มีพระอ่ืน ๆ นั่ง
ลอมอยูหลายรูป 
 ตอนรุงอรุณ อาราธนาขอพบทานมหากัจจายนะ ขอความปราณีจากทานวาถาไมเกินวิสัย 
ขอใหชวยใหไดอรหันตในชาตินี้ ทานบอกวาอีก 10 ปเศษ จะเห็นหนาเห็นหลัง (อาจจะตายไปใน
ฐานะไมอยากกลับ) 
 ตอนเชา ฟงเทศนอาจารยคณะวิปสสดา ทานอาจารยเจาสํานักเปนเจาคุณมีนามวา ภาวนาภา
รามเถระ ทานเทศนเราก็ฟง ทานเทศนสอนของทานดีวาตามตําราไมมีผิด เทศนเพราะ เทศนไมผิด 
แตทําไมดาเกง เสียดสีเกงไมทราบ ทําใหลูกแถวทําตามเปนแถว เลยกลายเปนมิตรแทกับนายบัญชี
ไป ชางทาน ทานเทศนเราฟง คิดวานี่เปนคําสอนของพระพุทธเจาไมใชเปนคําสอนของตาเถรชอบ
ดา ฟงดวย กําหนดจิตตามอารมณพระกรรมฐานไปดวยพบทานมหากัจจายนะ ทานยืนตามคําเดิมวา
อีก 10 ปเศษ ๆ จะเห็นหนาเห็นหลัง ฟงทานไมใครเขาใจ 
 เมื่อฟงเทศนอยู อารมณเขาสูนิพพาน เห็นสมเด็จทานมา นมัสการทาน ทานบอกวาอีกสิบป
เศษ ๆ จะไดไปอยูดวยกัน เปนอันวาทานยืนยันตามที่ทานมหากัจจายนะบอกไว ทานพูดตอไปวา ถา
ทําแบบถึงก็ชางไมถึงก็ชาง ป 2507 จะเขาสูโคตรภูประมาณ พ.ย. 2507 จะไดโสดาบัน (ทั้งนี้หมาย
ถึงเอกพิชี) รูสึกดีใจมาก ทําใหเกิดกําลังใจ บันทึกตอนนี้เขียนไววันที่ 7 ก.ค. 2506 
  



บันทึกวันที่ 15 ก.ค. 2506 ตรงกับแรม 9 ค่ํา เดือน 8 
 วันนี้เจริญกรรมฐานเวลาประมาณ 8.30 น. มีแขกมาคั่นระหวางทํา เมื่อเสร็จจากการรับ
แขกแลวก็เขาเจริญกรรมฐานตอ จิตจับอานาปาฯ และปราโมทยเปนอารมณ เมื่อภาวะจิตเขาสูแดน
พระนิพพาน พบทานโมคคัลลาน และทานกัจจายนะ แลวเขาไปสูหนาหอง ๆ หนึ่ง มีพระบอกวา
เปนประทับของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เห็นทานเสด็จออกรับแลวทรงนําบาตรลูกหนึ่ง ทรงเท
น้ําเกาในบาตรออกแลวทรงตักน้ําใหม ทําน้ํามนต คิดวาทานจะรดน้ํามนตให แตความจริงกลายเปน
ทานสอนใหทําน้ํามนตโปรดคน น้ํามนตที่ทําหามเรียกคาจางรางวัล ใหสงเคราะหดวยอํานาจเมตตา 
แมแตดอกไมธูปเทียนก็ใหถือวาเปนเรื่องไมจําเปน ถาเขามีมาหรือหาไดงายก็ใหจัดหามา ถาหาได
ยากก็ไมตอง 

 
วิธีทําน้ํามนต 

 ใหเอาน้ําใสในบาตรแลวเพงจิตลงสูกนบาตร ระลึกถึงพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระ
สังฆคุณ ในอดีตทั้งหมด แลวสวดอิติปโสทั้งสามหอง ขณะสวดใหเพงจิตลงกันบาตรแลวอธิษฐาน
วาขอกระแสน้ํานี้จงซาบซานไปทั่ววรกาย กําจัดโรคาพยาธิของมนุษยทั้งหลาย และสัตวใหหายโดย
ฉับพลัน แลววาอิติปโสตอไปอีกหลายจบก็ไดตามความพอใจ เมื่อพอใจแลวอธิษฐานตามเดิมอีก
คร้ัง เอามือวนรอบบาตร วาอิติปโสหองตน จนครบ 1 หอง หองสองวนอีก 1 รอบ หองสามวนอีก 1 
รอบ เปนเสร็จพิธี 
 

เรื่องคาถาในกรรมฐาน 
 นักเจริญสมาธิถึงอารมณฌาน และทรงฌานได มีประเพณีที่ทราบกันวาจะตองเห็น และรับ
การศึกษาจากทานที่เปนอทิสมานกายเสมอ จนมีระเบียบวา เมื่อกอนจะทํากรรมฐานตองเตรียม
กระดาษดินสอไว เมื่อทานบอกอะไรจะตองรีบจดอยาใหคางถึงสวาง จะลืมคาถาบางคอน ถานัก
ทรงฌานไมพบเรื่องอยานี้จะเปนเรื่องทรงฌานที่แปลกมาก อาจะเปนฌานเกก็ได 
 

ถามเรื่องมานิพพาน 
 กราบทูลถามทานวา ขาพระพุทธเจาจะมานิพพานในชาตินี้ไดหรือไม ตรัสวาอีก 10 ปเศษ
เล็กนอยจะมาอยูที่นิพพาน แลวทรงเอาพระหัตถเบื้องขวาลูบหลังสามหน กราบทูลถามวา เมื่อไรจะ
ไดพระโสดาบัน ตรัสวาขี้เกียจมาก จะไดพรรษาหนา ถาไมขี้เกียจพยากรณไมได เพราะขึ้นชื่อวา
มรรคผล เปนเรื่องของคนปฏิบัติ กําหนดเวลาแนนอนไมได วันนี้เลิกเวลา 10 น. พอดี สบายใจ 
 เวลาเย็น เจริญกรรมฐานตอตามแตเวลาจะอํานวย เพราะมีเร่ืองสอบสวน สอบสวนเปนงาน
ที่ตองทํา แตก็ไมยุงกับกรรมฐาน เมื่อวางก็ทํากรรมฐานทันที งานหลวงไมขาด งานราษฎรไมเสีย 



ถือวาใชได เมื่ออารมณสมถะดี ตั้งอารมณไวในฌาน 4 พอควร ก็เคล่ือนออกไปตามอารมณ มี
อารมณวิปสสนาพอสมควร รางสะอาด ใจสะอาด ไปสูพระนิพพานตามความพอใจ เห็นสมเด็จทาน
ทรงบรรทมตะแคงขวา เขาไปถวายนมัสการทาน ทานทรงใหโอวาทวา เมื่ออารมณทรงฌานใหตัด
สักกายทิฏฐิเสีย จะไดพระโสดาบัน กลับมารายเวทตอสูกับสักกายทิฏฐิพอสมควรแกเวลาก็เลิก ดู
นาฬิกาเปนเวลา 20 น. พอดี 
 

16 ก.ค. 2506 
 วันนี้ พบทานมหากัจจายนะ แลวพบพระกาฬ ถามวา ทานเปนพระกาฬใชไหม ทานตอบวา
ใช บอกวาเอาชีวิตฉันออกจากรางทีไดไหม ฉันเกลียดกายฉัน ทานหัวเราะแลวพูดวาเรื่องเกิดเรื่อง
ตายเปนกฎของกรรม พระกาฬไมเกี่ยว แลวทานก็หลีกไป เมื่อกลับไปพบทานมหากัจจายนะใหม 
ทานสอนใหทําจิตใหมั่นคง ถามทานวา วันนี้จะไดพบสมเด็จไหม ทานบอกวาประเดี๋ยวรออยูครู
หนึ่งก็ไดพบทาน ทรงสอนวา เพื่อความเปนพระโสดาบันของเธอจงปฏิบัติตามนี้ 

1. กอนฉันอาหารใหพิจารณาอาหารใหเห็นเปนของนาเกลียด 
2. ใหเจริญอสุภกรรมฐานใหมาก เพื่อตัดราคะ 
(จบแคนี้ คงจะหายไปเสีย 1 หนา) 

 
16 พฤษภาคม 2516 
 วันนี้ไดทราบจากคนใหบวชพระวา คนที่จะใหบวชที่อยู อ.สรรคบุรี แกบวชเสียแลวและจะ
ขอมาอยูที่วัดตามที่ตกลงไวกอนบวช อาตมาเลยบอกปฏิเสธไมยอมรับ เพราะแกมาบอกใหบวช 
และก็จัดหาเจาภาพให แตแกกลับหาทางบวชตัวเอง โดยไมแจงใหทราบกอน รวมทั้งผูปกครองก็ไม
ดี เมื่อลูกจะละเมิดสัญญา พอแมควรยับยั้งหรือมาแจงใหทราบ แตแกไมไดปฏิบัติอะไรสักอยาง 
เห็นวาแกไมเปนเรื่องทั้งชุด จึงบอกปฏิเสธ ไมยอมใหมาอยูรวม 
 ขอทานเจากรมกรุณาบอกบรรดาทานเจาภาพบวชพระดวยวา คนที่จะบวชเปนพระที่วามีไว 
6 รายนั้น บัดนี้เหลือ 5 ราย แตทวา 5 รายนี้ ยังไมไดเขาวัดเปนนาค จะเขาตอเมื่อถึงวันที่ 1 มิถุนายน 
ฉะนั้นขอใหบรรดาเจาภาพทุกทาน อยาเพอซ้ืออุปกรณบวช ขอใหรอจนกวาบรรดาพวกที่จะบวช
เขาวัดครบตัวแลวจึงคอยซ้ือดวยถาซ้ือแลวถาบังเอิญโดนนาคเบี้ยวแบบนายคนที่บอกมาจะกลาย
เปนซื้อเหลือไป 
 วันนี้ ผูจัดการธนาคารออมสินมาหา ถามวาฤาษีลิงดํา คนเดียวกับทานหรือเปลา แกแจงดวย
วาทางออมสิน อ.เสนาเขาถามมา เลยบอกวาลิงดําก็ลิงดํา ฉันก็ฉัน ไมเกี่ยวกัน แตรูจักกันดี เขา
จะแจงไปทางเสนาเวลานั้น ที่ไมบอกความจริงก็เพราะวา ทางวัดเดิมมันไมรูจักรักษาความดีของ
หลวงพอปาน ปลอยของดีทั้งหมด เมื่อทราบวามีดี มันก็จะทําใหเหนื่อย คนพวกนี้เข็ดความ



ประพฤติของมันมาแลว เลยไมอยากใหทราบความจริง ถาเขามาถามหรือถามมาทางนี้ ก็ตอบวา 
ถามทานเองก็แลวกันขี้เกียจไปยุงกับมัน เพราะมันกําลังหาเงิน เกรงวาเงินจะละลายไปไมมี
ประโยชนกับพระศาสนาตามควร ดวยเขาจะตั้งมูลนิธิ  

เร่ืองมูลนิธินี้หลายวัดมาแลว ตามหัวเมือง เงินละลายหายสูญหาที่ไปไมไดหลายวัดแลว จึง
ไมอยากสนับสนุนเรื่องนี้ สูมีแลวสรางใหหมดดีกวา ไมชํ้าใจเรื่องเงินสงฆหาย และก็พวกบางนมโค 
อ.เสนานี่แหละ ที่มันจะฮุบเงินสมัยหลวงพอปาน คร้ันไปทวงถามเขา มันก็ประกาศตนเปนศัตรู คน
เชนนั้น สมัยนี้ยังมีตัวตนอยู ถารวมเงินเปนกอน สมภารปจจุบันอยูในอํานาจของนายก เร่ืองการเงิน
ในรูปเดิม อาจกลับมาอีก คือเปนเงินสงฆไมนานเงินสวนนี้ก็จะกลายเปนเงินชาวบานไป เมื่อพามา
ถามจึงปฏิเสธสงไปเลย เพื่อปองกันการรบกวน 
 
17 กรกฎาคม 2516 
 เมื่อวันเดินทางกลับตั้งใจจะลงมาพบกอนออกเดินทาง แตทวาอาการทางกายมันคงไมดี
ดวยไดยินเสียงตีระฆัง คร้ังแรกตื่น แตฟงเพลินไปหนอย หลับอีก และแถมหลับตอนเชาอีกวาระ
หนึ่ง คือเวลาที่ใหศีลแกประชาชนที่มาทําบุญเขาอาราธนาศีลอุโบสถใหเพียงมุสาเลยหลับไปอีก
หนอย พอรูสึกตัวใหตอไป ไมใหสุราฯ มาจับเอาตอนวิกาลฯ เลย ชาวบานหัวเราะชอบใจกันใหญ 
ตอนบายพอพวกกรุงเทพฯ กลับหมด เวลาประมาณ 15 น. พอลมตัวลงก็หลับตอไปถึง 17 น. เปน
เวลาที่นัดกับพระวาจะอธิษฐานพรรษาพอดี ทั้งนี้ เพราะรูสึกตัววาเพลียมาก ตองขออภัยดวยที่ไมได
ลงมาพบ และปรึกษาเมื่อกอนออกรถมา 
 เร่ืองที่จะหารือก็คือเร่ืองเครื่องขัดหิน ไมทราบวาคุณพูลสุขจัดหาแลวหรือยัง ดวยขณะนี้
ทางชางจะลงมือใชแลว ถาหาไดกรุณาสงมาดวนดวย ถาหาไมไดจะไดจัดหาซื้อที่นี่ แตทราบวา
ราคาแพงกวาที่กรุงเทพฯ เมื่อไมมีก็จําตองซื้อ เพราะถาเชามีหวังขาดทุนนี้ดวยคนใหเชาเขาคิดราคา
วันละ 100 บาท งานของเราทํามีเวลาจํากัด เพราะพระทํา กวาจะลงมือทําก็สาย และอาจจะเลิกเร็ว
ดวย ตองทําวัตรสวดมนตเย็น ใชของเขาวันละรอย กวาจะเสร็จงานก็เห็นจะซื้อเครื่องไดคอนเครื่อง
หรือเต็มเครื่อง จึงตัดสินใจหาเอง 
 เร่ืองอาคารสื่อสาร จะรื้อภายในไมชานี้ ดวยชางบอกวาจะวางงานอีกไมเกิน 15 วัน คงทํา
รูปตามที่สมเด็จสั่งความจริงอาตมาลืมไปแลวเมื่อทานเจากรมพูดอีกก็นึกได และเมื่อคืนวันที่ 16 
ทานเตือนวาตองทําตามนั้น ความประสงคของทานมีอยางเดียว คือไมใหใครเหมือน และรอนนอย 
ดวยหลังคาสูงไมใครรอน ถามชางแลวทําได การออกมุขเปนไปตามแบบไทยแท แตไมมีมุขยื่นมาก
นัก ทานบอกสวนของทานมาพรอม สวยหรือไมเปนเรื่องของทาน ทําแบบครึ่งไมคร่ึงตึก ทานบอก
วางานเร็ว ราคาถูกกวาตึกลวน ทานกะราคาประมาณ 2 แสนเศษ หรือ 3 แสน จะทําแบบคอย ๆ ย่ํา
เทา ไมเรงใหเสร็จเรียบรอยเร็ว ประเภทเปนหนี้มาก แตอาจจะทําเกินทุนไปบางพอไมลําบากใจ 



กําหนดเวลาแลวเสร็จ ทําบางหยุดบาง คงไมเกิน 24 เดือน เปนอยางชา ทานวาอยางนั้น อยางเร็วกี่
เดือนทานไมไดบอก 
 ไมทราบใครบอกวา คุณออยจะตัดมดลูก อาตมาเห็นชอบดวย ถาตัดมดลูกยาที่ใหมาก็ไม
ตองใช เพราะยาที่ทานใหมา เพื่อใชกับมดลูก ตัดเสียไมใหมันเปนเลยก็ดีเหมือนกัน หมดเรื่องยุงยาก
ภายหลังไมตองนั่งคิดนอนคิดวาเมื่อไรจะเปน และไมตองเสวยทุกขเวทนาเมื่อมันเปนหมดหวงไป 
เมื่อตัดมดลูกแลว เร่ืองสอบใหมคงจะมีแตการเปนลมในบางโอกาส สบายกวาปลอยใหสอบทาง
มดลูก 
 
12 สิงหาคม 2516 
 คุณออย 
 จดหมายที่ฝากคุณแปะมาไดรับ และทราบความแลว เห็นใจคุณนะที่ยังจะตองรักษาตัว และ
ถูกเกณฑใหเขาสมาบัติบริดจ เปนอันวาเลนไพแบบนี้ก็เอามันเปนสมาธิ คือ ทรงอารมณอยูในตัวไพ 
แลวเอาเปนวิปสสนา ที่ไพมันขึ้นมาแลวทิ้งลงไปเลนแลวก็เลิกกลับบาน ไมมีไพติดมือมาเลย มัน
เปนอนิจจังที่ไมคงอยูบนมือตลอดกาล ทุกขังตองคอยจังหวะที่จะชนะ แลวก็มีอาการเครียดทางกาย 
ตองทนเมื่อย อนัตตาในที่สุดก็หาอะไรคงอยูไมมีเลย เลิกแลวตางคนตางไป ดีไมทะเลาะกัน ก็
เหมือนไปสูสุคติไปแลว ทะเลาะกันก็เหมือนไปทุคติ ถาไมมี ไมเลนเลยไมมีทุกข เหมือนเรา ถาไม
เกิดเสียอยางเดียว เรื่องยุงอยางนี้ไมมีเลย แลวจะเกิดมันทําอะไรตอไปอีก 
 เร่ืองพระ ไมขัดที่จะถวาย เต็มใจรับดวยเจาของหวังบุญ เร่ืองพิธีกรรมเปนเรื่องของเจาภาพ 
ชอบอยางไรควรทําอยางนั้น มิฉะนั้นจะเกิดไมสบายใจ บุญอยูที่ทําแลวสบายใจเรื่องของพระ ถาพิธี
กรรมไมเกณฑใหออกงิ้วเห็นวาไดรับแลว จะเอาไปไวที่ไหนตองพิจารณาภายหลัง เพราะพระโลหะ
หายงาย ถาไมมีการระวังรักษาที่สมควร ในวาระแรกจะเอาเปนพระประธานในหอกรรมฐานใหม
กอน ตอเมื่อเห็นที่ใดควร จะพิจารณาทีหลัง 
 

ตอบปญหาทานเจากรม 
 ขอหนึ่งถามมาไมชัด ขอเดาตอบดังนี้ ผูที่จะโมทนาบุญไดโดยที่เจาของบุญไมเจาะจงตอง
เปนปรัตทัตตูเปรต ที่มีกรรมเปนอกุศลบางจอยจริง ๆ คือเกือบจะเปนอสุรกายแลว จึงจะมีโอกาส 
 ถาหากวาจะขี้เกียจทําบุญ แลวเที่ยวคอยโมทนา เห็นจะอานกันแน ดวยตองไปดักแด
ดักดานอยูในนรก และเปรตนานเกินพอดี เมื่อโผลขึ้นมาเมืองมนุษย ถาไมเคยมีศีลเลยก็เปนคนไม
ได ตองเปนสัตวไปตลอดกาล ถาเคยมีศีลบางก็พอปะทัง เปนคนประเภทไมใครเต็มบาทเมื่อเปนคน 
ไมเคยมีทานบารมีมาเลยก็อดขนาดอาน หากินเองไมไดกิน มีทานบารมีบางพอเอาน้ําหลอทองบาง
พอควรอด ๆ อยาก ๆ ไมเคยมีภาวนา อบรมใจบาง ก็โงดักดาน ไมเห็นมีอะไรดี ขอนี้ความจริงหาคํา
ถามไมพบ เขียนลอย ๆ มาอยางนั้นเอง 



 ขอสอง สงสัยเร่ืองเทวดาบริวาร ขอนี้ไมยาก เขาทําบุญประเภทเดียวกัน แตขาดวิหารทานที่
อารมณเต็ม คําทําบุญสรางวิหารทานเหมือนกัน แตทําประเภทเสียไมได ทานบอกวาเหมือนบอก
บุญกฐินผาปาที่ถวายพระจริง แตคนถูกชวนจําใจทํามา อยางนี้เปนบริวารประเภทที่กลาวมา มีบุญ
ถึง แตขาดบานอาศัย ถาไมเขาใจถามมาใหม คําถามฉบับกอนยังหาเวลาตอบไมได ดวยยุงจิปาถะ 
รออีกนิด จะตอบให หรือจะลืมไปเลยก็ไมทราบ 
 
17 สิงหาคม 2516 
 เร่ืองคุณเชิดพันธ (บุลสุข) ไดยินคนเลาวาอยางนั้น ก็วาไปตามเขา ไมมีอะไรพิเศษ 
 เร่ืองคุณวินัย สมเด็จทานบอกลวงหนามาสามวันแลววาจะมีคนหาเงินมาใหสองแสนบาท 
แตทานไมไดบอกวาจะใหเพื่อทําอะไร ก็เลยเฉยไวพอคุณวินัยมา ก็เลยเดาเอาวา คงเปนคนคณะนี้ที่
จะหาเงินสองแสนบาท เปนเรื่องของการเดาปกติแล 
 เร่ืองพระที่คุณออยสงขาวมา เมื่อจดหมายมาถึงสมองกําลังมั่ว อานไมถนัด วันนี้ทรงพระขี้
จัด ทองถายไมมีแรง เลยเอามาอานใหม ทราบวาหนาตักประมาณ 3 ศอก เอาเขาสํานักใหมไมได คง
ตองโชวไวที่ศาลากอน จะใหวัดเสริมศรีหรือ จดหมายถามไปวาจะสรางอาคารเพิ่มเติมใหเขาจะเอา
ไหม มันยังไมตอบมา เวลาผานไป 2 อาทิตยแลวตองดูไปกอน ดวยมันทราบวา เมื่อเขาไปทํา เกรง
วาจะไปไลเบี้ยเร่ืองผลรายไดของวัด เจาพวกนี้ไวใจยากจะใหพระไป ดีไมดีมันอาจรวมมือกับขโมย
ตัดคอพระขายเสียก็ได ตองดูพระที่ดีมาอยูกอนจึงจะใหไป และมีโบสถเรียบรอยแลว คนเฝาดีก็ควร
ใหไป 
 เร่ืองคําถาม ขอตอบตามนี้ สมองงง อาจจะเฝอไปบาง จะลองตอบดู 

1. ทานที่สงใหปรัตทัตตูปชีวีเปรตนั้น แปลกอน ปะระ หรือปะรัง (ซอน ต. เขามาตามแบบ
บาลี) แปลวา ผูอ่ืน ปชีวี แปลวา มีความเปนอยูเนื่องดวย (คนอื่น) รวมปะระเขามา เปรต แปลวาผูละ
ไปแลว รวมความวา คนที่จะไปแลวและทรงความเปนอยูดวยผูอ่ืน พวกนี้มีดี แตดียังมาไมถึง และมี
อกุศลบางมากแลว จึงมีโอกาสที่จะโมทนา เพื่อความอยูเปนสุข เปรตฉลาดกวาคนตรงที่รูผลที่ใหวา
อะไรเปนบุญ อะไรเปนบาป ใครใหบาปไปแกไมรับ ดวยแกกําลังมีบาป ทําใหเปนทุกข และบาปก็
ยังไมหมดตัว เหมือนคนที่กินยาพิษ แรงยาพิษใหโทษ ยังไมหมดฤทธิ์ใครใหกินยาพิษอีกก็คงไม
ยอมกิน 

ตัวอยางที่ขางวัดปากคลองมะขามเฒา เขาทําบุญใหคนตาย ออกไปเที่ยวเดินเลน เห็นพระ
ภูมินั่งเตะทาอยูบนที่สูง (แทน) ลูกนองลอมรอบสักสี่หาสิบคน เสียงพระภูมิถามวา บานโนนเขาทํา
บุญกัน ใครไปมาบาง เจาพวกผีทั้งหลายสัก 20 คน บอกวา พวกผมไปมาครับ พระภูมิถามวาได
อะไรมาบาง พวกนั้นบอกวาไมไดอะไรเลย มันกินเหลากันทั้งบาน พระข้ึนบานมันก็ไมสนใจ คน
อาราธนาธรรมก็เมาเหลาแหง เขาจะรับแตบุญ ไมยอมรับบาป 



การที่จะเหมาเอาวาเขาไมเคยทําดีเลยแลวคอยนั่งรับดีจากคนอื่นสบายโดยไมตองลงทุนนั้น
ยังไมตรงกับความจริง คนที่เกิดมาแลวยังไมทําดีเลยไมมี ดวยแมแตช้ีบอกทางแกคนที่หาบานเพื่อน
ไมพบก็ช่ือวาเปนความดี เอาเศษอาหารที่เหลือกินใหสัตวเดรัจฉาน แมแตจะไมคิดวาใหทาน ให
เพราะไมตองการก็จัดวาเปนความดี ทําไมความดีเพียงเทานี้ คนที่เกิดมาในโลกจะไมเคยทําบางหรือ 
ถาเคยทําบาง ช่ือวาเขามีดี แตจะดีมาก ดีนอยนั้นเปนเรื่องของปริมาณหรือคุณภาพ 

2. ปรัตทัตตูปชีวีเปรต เหตุที่มีโอกาสมโทนาก็เพราะมีความดีตามที่กลาวมาแลว แมไม
เจาะจงก็มีโอกาสโมทนา ถาอกุศลกรรมบางพอควรจะทําได ดวยเปรตพวกนี้มีเวทนาเบา พอมี
อารมณที่จะโมทนาได ขอรวมขอ (4) เขาดวยวาใชตามที่ถามมา และขอ (4) ที่วาจะผิดหรือตรงที่ใด 
คงผิดไมไดเพราะเปนพุทธพจน แตอยาลืมวาตองมีกรรมที่เปนอกุศบางแจวจวนจะเปนเทวดาอยู
แลวเหลือเวลาอีกไมนาน ถาไมมีใครใหคงอดมาอดไป อีกไมเกินสิบกัปก็เปนเทวดาได ไมเห็นมี
อะไรยุง เหมือนคนติดตารางมหันตโทษ คนเยี่ยมไมได สงอะไรใหไมได  

ตอมาโทษเบาลง เขาใหออกมาเดินเพนพานดานนอกหองพิเศษ ญาติ และเพื่อนเยี่ยมได เขา
ใหของโดยตรงก็พอไดกิน ทีนี้โทษเบามากใกลจะออกจากเรือนจํา เปนนักโทษชั้นดี พัสดีใหออกมา
ทํางานภายนอกได คราวนี้แกก็มีโอกาสรับการสงเคราะหไดโดยไมเลือกบุคคล ใครก็ไดที่ใหของ 
แมไมเจาะจง บอกวาพวกนี้ทํางานดีมาก มากินของที่วางไวได แกก็มีโอกาสกินไดอยางสบายโดย
ไมตองออกชื่อแก 

ตึกเสริมศรี ทําไปทํามา นากลัว 4 แสนไมเสร็จ เพราะขาวของมันแพงจัด แตวาไมเปนไร 
ตกลงกับเจกเจาของวัตถุกอสรางแลว (เฉพาะของที่ส่ังเปนสินเชื่อได) ตกลงวา ถาชําระไมหมด หาม
ทวง หามถาม หามปรารภ เขาตกลงทุกรายเสร็จแลว คงเปนอาคารแปลกสักหลังหนึ่งที่แบบไมใคร
เหมือนที่ชาวบานเขาทํา 
 
7 ตุลาคม 2516 
 คุณนาย 
 วันนี้ทานเจากรมคงเดินทางไปตางประเทศแลว และคิดวาปลอดภัยตลอดกาล จนกวาจะ
กลับวันที่ 5 คุณเสริมศรี และสงศรีพรอมดวยคณะมาคางที่วัด 1 คืน (ม.ร.ว.เสริมศรี เกษมศรี 
ม.ร.ว.สงศรี เกตุสิงห) คุณอะไรจําชื่อไมได สนมคูใจของทานผาเมืองมาดวย คนนี้ตาดีมาก แก
สามารถเห็นทาวมหาชมภู ซ่ึงยืนคุมฉันอยูบอกลักษณะ และทรวดทรงเครื่องอาภรณไดถูกตอง และ
เห็นสมเด็จองคปฐมทานคุมอยู แกบอกวาเวลาพูดอะไร หลวงพอไมไดพูด สมเด็จพูดองคเดียว จัด
วาแกเกงมากควรสรรเสริญ และนาจะเปนที่พึ่งของใครตอใครไดเปนอยางดี ถาใชอารมณถูกตอง 
 เมื่อคณะคุณเสริมศรี กลับตอนสาย ตอมาเวลา 10 น. คณะวัดปากน้ํามาอีกพวกหนึ่ง พวกนี้
เอาเงินมาเขาโบสถดวย 10,850 บ. 



 สุวิมลก็มา แกมาตอวาเรื่องไมที่บอกวาอีกนานจะใช และไมลงมือเล่ือยแลว เลยบอกแกวา
ไมของแก คิดวาจะเอาทํากุฎีมหาเศรษฐี แกดีใจใหญ เลยตกลงตามนั้น และแกมีไมทอนคิดวาพอจะ
ทําเครื่องบนโบสถไดครบ แกใหและจะเลื่อยใหเสร็จ ขอใหบอกตัวไมไปวาจะเอาไมขนาดไหน 
อยางละกี่อัน (ไมแปรรูป) คุณนายกรุณาบอกคุณศรศรี (หนุย) ดวยเร่ืองแบบโบสถอยางอื่นยังไม
เสร็จไมเปนไร ขอใหคิดตัวไมเครื่องบนทั้งหมด เวนไวแตไมระแนงมาใหกอนวาใชไมขนาดไหน 
ยาวเทาไร อยางละกี่ช้ิน เจาภาพจะรีบจัดการใหโรงเล่ือย เล่ือยให โปรดทราบดวยวา ยายคนนี้แก
ธุระมาก นาน ๆ จะพบแกสักครั้งหนึ่ง เมื่อมีโอกาสแลวก็ตองรีบบอกแก มิฉะนั้นแกแชอ่ิมจะเลย
เวลา บอกคุณหนุยวากรุณาเขียนเรื่องไมมาใหกอน เร่ืองรูปสําเร็จเอาไวทีหลัง 
 
12 ก.พ. 2517 
 ออย 
 เร่ืองที่เกิดขึ้นนั้น อีก 2-3 วันกอน ถาไมหมดไปจึงมารับฉัน ขณะนี้ขอใหจุดธูปบอกพระ
รัตนตรัย พอปู และเกตุแกวมณี พรสวรรค พวงทิพย พรทิพย หลวงพอปาน (ทานเกตุแกวมณี พร
สวรรค พวงทิพย พรทิพย เปนลูกหลวงพอชาติกอน ๆ จับผีเกง) 
 โดยเฉพาะหลวงพอปาน พวงทิพย พรทิพย เกตุแกวมณี พรสวรรค ขอใหจัดการจับมัดพวก
เหลารายเอาไปใหหมอ คิดวาปลอดภัย ฉันจะชวยจัดการทางนี้ดวย ปูผาขาวใหทั้ง 4 ประจําอยู 
 พวกนี้ไมใชผีธรรมดา ขณะเขียนนี้มันก็ทาฉัน คืนนี้จะลองรับมือกับมันกอน ถาหากมันยัง
กวนอีก วันที่ 15 ใหรถมารับก็แลวกัน 
 ขอใหแดง (พล.ต.ศรีพันธุ วิชชุพันธุ) ทรงหลวงพอปาน จะจัดการไดเด็ดขาด ที่มันเขามาได
เพราะเกาะคนเขาไป วันนี้จะลองจัดการที่วัดกอน เชิญเกตุแกวมณี พรสวรรค พวงทิพย พรทิพยเขา
ดวยก็ได คิดวาเหตุการณรายไมมีแลว ดวยยกกําลังใหญมาแลว (เร่ืองมีวาผีเขาสาวใช) 
 
4 มีนาคม 2517 
 เมื่อวันที่ 3 พบของดีเขาแลวคือยายอรพิน คนที่ติดตอเมื่อคราวไปเผาคุณสนั่นที่วัดธาตุทอง 
แกรับอาสาจะทําผายันตให แกพูดเหมือนกับจะทําถวาย คิดวาราคาอยางมากก็เพียงผืนละ 1 บาท จะ
ทําสัก 1 หมื่นผ่ืน เมื่อวันที่ 4 แกมาเสนอราคาผืนละ 8 บาท เลยบอกวาไมเอาราคาขนาดนี้ไมรูวาจะ
เอามาทําอะไร บอกแกแลววาเวลานี้ทําเหรียญ และอยางอื่นแลว มีคนเขาถวายพิเศษไมตองเสียเงิน 
ดวยที่นี่มีพิธีแจกฟรี แกก็ยืนยันวาผูกดวงใหแลว แกจะเอารูปอาตมากับรูปหลวงพอปาน แกอวด
สรรพคุณวาของแกไมตองจายเงินสด แจกไดเงินแลว จึงจะเอาเงิน จอมตื้อสะเด็ดยาดเลย เลยบอกวา
ใหติดตอทางดานเจากรม ดวยการสราง และการเงินทานเจากรมเปนผูจัดการใหญ 



 ทานเจากรมชวยติดตอใหดวย และชวยอธิบายดวยวาราคาแบบน้ํามันปจจุบันไมเอา ราคา
ผืนละ 1 บาท ยังคิดวาแพง และเวลานี้มีของแจกที่เขาทําถวายพอแลว เร่ืองผายันตขอใหไปติดตอ
ทางวัดบางนมโค ดวยทางนั้นเขาจัดทํางานใหญอาจจะตองการ อาตมาคิดวาราคาบา ๆ บอ ๆ แบบนี้ 
ทางวัดบางนมโคก็ไมตองการ เร่ืองดวงอาตมา และดวงหลวงพอปานที่แกผูกแลว บอกแกดวยวา
อาตมาเห็นวาไมสําคัญ เร่ืองการผูกดวงไมใชของยาก ผูกเองก็ได และไมมีการลงทุนอะไร ถาแก
เห็นวาราคาคาผูกแพง ก็ใหบังสกุลเผาไฟไปเลย เปนอันวาอาตมาไมรับ และรูปก็ไมสงให เร่ืองผา
ยันตงดเลย 
 คนนักบุญแบบนี้หาไมยาก มาติดตอเขาใจวาเปนนักบุญ เอาจริงเขากลับเปนนักฉวยโอกาส
แบบอะไรไมทราบ 
 
9 กุมภาพันธ 2518 
 เร่ืองคนเกาที่แตกออกไป ขาวซูซาเหลือเกิน แตฉันปกติ ดวยทราบแลว พระทานบอกกอน
ส้ินป 16 แลว อยาวิตก ทําทุกอยางดวยจิตเปนกุศลใครมาก็รับ เขาอยากไปก็ไปทานบอกไวแลววา
จะมีทั้งคนมาเอาจริง และมาดูมาลอง รวมความวามีทั้งคนมาชม และคนมาเพื่อเอาเรื่องไปดา แกดา
แกก็เหนื่อยเอง ปลอยตามสบาย เร่ืองอยางนี้อยาถือเปนสาระ มีหลายเรื่องที่ทราบ เห็นเปนเรื่องปกติ 
 งานที่มีการทรงตัว และกาวเร็ว ผูหวังทําลายยอมมีมากเปนธรรมดา พระพุทธเจาเองก็โดน
ยิ่งกวาฉัน ถาไดยินขาวประเภทนี้ ทําเฉย ๆ เสีย อยาไปโกรธเขา เวลานี้กําลังมาชักชวนที่มาสายเรา
ใหไปเขาสายที่เขาเคารพกัน และบอกวาทําบุญกับมหาวีระเสียเงินเปลา ไมมีประโยชน อยาโกรธ
เขานะ เราไมไดบังคับใหเขาทําบุญ และทําลาย เขาทําของเขาเอง ถาเขาพังเราไมมีโทษ ถาโกรธเขา 
เราจะมัวหมอง 
 
22 ส.ค. 2517 
 มีเรื่องกวนใจ ที่มีคนอางชื่ออาตมาเที่ยวทําการเรี่ยไร และออกอากาศในกรุงเทพฯ มีคนฟง
ไดยินวาอาตมาจะทอดผาปาที่วัดมงคลสถิตย อ.บรรพพิสัย จ.นครสวรรค และวัดหนองกระโดน 
อ.เมือง จ.นครสวรรค จนทางจังหวัดถามมาดวยตนเอง ซ่ึงผูไปประกาศ และแจงทางวัด ใชช่ือ
อาตมา ตามที่แจงมาในหนังสือที่สงมาพรอมกันนี้ ทานเจากรมมีทางที่จะออกขาวทางสถานีวิทยุ 
ทอ. ในกรุงเทพฯ เพื่อแกขาวบางไหม 
 ถาหากมีใครพอที่จะติดตอทางทานหลวงปูธรรมาไดก็ดี ดวยรายการหลวงปูธรรมาทานมี
คนฟงมาก เพราะเลาประวัติหลวงพอปาน จนมีคนมาขอรับหนังสือไปหลายรายแลว ขอใหทานชวย
ประกาศให ทั้งนี้ เพื่อแกขาวที่ไรความจริง และเปนโทษแกประชาชนผูมีศรัทธา 
 หากไมเกินวิสัย ขอทานเจากรมชวยจัดการใหดวย 



 (ตอไปเปนบันทึกของหลวงพอ กับจดหมายถาม) 
 
19 ส.ค. 2517 
 นายประจวบ ชางนอย ผูชวยผูใหญบาน หมูที่ 4 ต.บางตาหงาย 
 นายเชา ศรีเรืองไพร 
 นายเกษม บางเหลือง 
 กรรมการวัดมงคลสถิตย ต.บางหาย อ.บรรพตพิสัย จ.นครสวรรค 
 มาแจงวา มีคนไปแอบอางชื่ออาตมา (ใชช่ือ พระมหาวีระ หรือพระครูสถิตยวีรธรรม อยูวัด
มณีสถิตย หรือทุงแกว มาสรางวัดทาซุง) 
 จะมาถวายผาปาวัด…ฯ มีเงินมาถวาย 150,000 บาท จะมีทหาร ตํารวจใหญ รวมขบวนมา
ดวย 
 คนผูนี้ไปที่วัดมงคลสถิตย อางชื่อวาพระมหาวีระ หรือพระครูสถิตยวีรธรรม กําลังสรางอยู
ที่วัดทาซุง ซ่ึงออกหาเงินรวมกับพระมณีซ่ึงเปนศิษยคนโปรดของพระมหาวีระ 
 ไปที่วัดเขามโน หนองกระโดน อางตัววาชื่อพระมณี เปนศิษยพระมหาวีระ 
 พระมณีเคยหากินทํานองนี้มาแลว 
 นมัสการหลวงพอที่เคารพอยางสูง 
 เกลากระผมไดเขียน จ.ม. มานมัสการเรียนถามหลวงพอที่ใหพระมณีไปบอกเกลากระผม
ไวที่หลวงพอจะจัดผาปาสามัคคีไปทอดที่วัดเขามโน ตําบลหนองกระโดน อ.เมือง จ.นครสวรรค
นั้น กระผมไดใหโยมกลับมาเรียนถามหลวงพอเพื่อใหชัดเจน เพื่อจะไดทําการตอนรับหลวงพออัน
สมควรหรืออยางไร ขอไดโปรดกรุณา หลวงพอแจงใหกระผมทราบดวยครับ เพื่อจะไดทราบ
กําหนดหลวงพอใหแจมแจง 
     โดยความเคารพอยางสูง 
     พระครูสุภัทร อังคุโร วัดเขามโน 
 
24 กรกฎาคม 2518 
 คุณออย 
 ชวยบอกคุณหญิง (เยาวมาลย บุนนาค) ใหทราบดวยวา พระพุทธรูปเขาทําแทนต่ําไป ดูไม
สวย ทางที่จะดูสวย และสวยมากกวาที่คิดไวก็คือ “ทําเรือนแกว เปนพระพุทธชินราช” ฉันตัดสินใจ
แลววาทําแน ไมใชจะทํา ขอใหคุณหญิงชวยติดตอกับชางดวน ขอใหทําเรือนแกวมาให ถามีอยูแลว
ที่บานชาง หรือมีที่อ่ืนขนาดไดกัน ขอใหชางชวยสงมาดวน ขอใหชางทําเทายันกันลมมาใหดวย 



 ขนาดความสูงของเรือนแกว จะสูงขึ้นไปอีกเทาไร ขอใหชางบอกมาดวยจะไดตัดโซฉัตร
ใหยาวใหเหมาะสม การเงินที่เพิ่มเปน “พระพุทธชินราช” นี้ ฉันไมรบกวนคนอื่นจะออกถวายเอง 
เวนไวแตจะมีคนมีศรัทธารับ 
 ทันงานวันที่ 6 จะดีมาก 
 (พระองคนี้ คือพระประธานในโบสถวัดทาซุง) 
 
31 ธันวาคม 2518 
 เร่ืองตํารวจที่อําเภอตาพระยาชักยุง มีขาวมาวาทางนั้นยังไมไดรับผายันต สงสัยวาทางกอง
กํากับอาจจะยังไมไดสงไป ผูแจงขาวอาจจะบอกมานานแลว แตขาวเพิ่งจะถึงก็ไดมีอีกขาวหนึ่งบอก
มาวาตํารวจภูธรก็รวมรบ ทําไมจึงไมมีสวนไดรับ มีผูมาจากทางนั้นมาขอรองวา ทางตํารวจที่นั่น
อยากจะพบตัวดวย เร่ืองของแกคงตองการกําลังใจ อาตมาจึงตัดสินใจไปหาตํารวจที่นั่นวันเสารที่ 
17 ม.ค. 19 เอาธงมหาพิชัยสงครามไปดวย คราวนี้ทานทํามหาอํานาจใหดวย และยอนใหดวย (ภัย
ยอนไปหาศัตรู) 
 ฉะนั้นการมาคราวนี้ ทานเจากรมกรุณาบอกคุณออยดวยวาไมรับนิมนตฉันเพลบานใครทั้ง
หมด เพราะวันที่ 16 ออกเดินทางมานี่ ออกจากวัดประมาณ 10 น. กวาจะถึงก็เย็นวันที่ 17 ไปตา
พระยา วันที่ 18 ใหโอกาสคนที่จะมาพบตั้งแต 10 น. จนถึง 17 น. วันที่ 19 เวลา 9 น. ตองไปบวง
สรวงที่วัดภาวนาแลวอยูถึงกลางคืน จึงไมควรรับฉันเพล ไมวาบานใครทั้งหมด 
 การไปตาพระยา ถาไปไมใชเวลามากนัก และกลับทัน เอารถใหญไปก็ดี คนจะไปไดหลาย
คน เพื่อเปนกําลังใจแกตํารวจทหาร แตถารถใหญจะชาเกินไป ก็เอารถเล็กไป ตามแตจะสะดวก 
 
(ไมมีวันที่) 
 หนุย (มล.เอื้อมสุขย กิติยากร) 
 เร่ืองมโนมยิทธินี้ เสียงที่วาใครมีผลพลอยไดในดานทิพยจักษุญาณนั้น ยังไมตรงตามความ
เปนจริง ที่ถูกแลว เมื่อไดมโนมยิทธิซ่ึงเปนอภิญญาแลว ผลของวิชชาสาม คือ 

1. ทิพยจักขุญาณ เห็นอทิสสมายกายได 
2. จุตูปปาตญาณ รูวาคนที่เกิดมาแลว กอนเกิดมาจากไหน ตายแลวไปไหน 
3. เจโตปริยญาณ รูอารมณกิเลสของตน และคนอื่น ตามที่ดูใจตนเองได 
4. ปุพเพนิวาสานุสติญาณ ระลึกชาติไดตามชอบใจ 
5. อตีตังสญาณ รูอดีตของคน สัตว และวัตถุ 
6. อนาคตังสญาณ รูอนาคตของคน สัตว และวัตถุ 
7. ปจจุปนนังสญาณ รูปจจุบัน คือใครอยูไหน ทําอะไรอยู 



8. ยถากัมมุตาญาณ รูกฎของกรรมท่ีใหมีความสุข ความทุกขของตนเอง และคนอ่ืน 
ตลอดจนสัตว 

ทั้งหมดนี้เปนผลของสองในวิชชาสาม ผูไดมโนมยิทธิไดไปเองหมด แตมโนมยิทธิยังมีการ
ถอดกายในออกไปสูภพตาง ๆ ได เปนทางที่วิชชา 3 แททําไมได รวมความแลว ที่มีเสียงวา “มีผล
พลอยได” นั้นไมถูก ตองพูดวา เปนวิสัยของอภิญญามโนมยิทธิ ที่มีความสามารถคลุมวิชชา 3 

เพื่อผลที่ถูกตองเมื่อตองการรูอะไรที่ไมขัดตอธรรมวินัยขอจงอยาใชกําลังสมาธิ
ของตนเอง จงถามพระพุทธเจาเสมอ จะถูกตองดี ไมมีอุปาทาน รบกวนหลอกหลอน และ
จะมีโอกาสเฝาพระพุทธเจาเปนปกติ ในที่สุดก็หลุดพนแบบสบาย ๆ 
 
30 เมษายน 2523 
 เจริญพรทานเจากรมที่นับถือ 
 เร่ืองการเดินทางแตละคราว จะเปนงานเทศกาลหรือเยี่ยมทหาร สงเคราะหผูยากจน และไป
พักผอน แตละคราวปรากฏวามีบุคคลที่ไมเหมาะสมรวมไปดวยเสมอ เปนการสรางความเสียหายให
เกิดขึ้นแกหมูคณะ และอาตมา ความเสียหายนั้นอาจพาดพิงไปถึงพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
เพราะศูนยนี้เปนศูนยที่พระเจาอยูหัวทรงใหตั้งขึ้น 
 ตอไปนี้ การเดินทางแตละคราว ขอใหทานโปรดกรุณาจัดกรรมการพิจารณาคนที่จะไปดวย
ขึ้นคณะหนึ่ง ชวยคัดเลือกผูจะเดินทางรวมโดยมีกําหนดการดังตอไปนี้ 

1. การไปพักผอน ขอใหมีผูติดตามไปไมมาก เพราะถาไปมากอาตมาก็ไมมีโอกาสพักผอน 
เพราะตองเปนกังวลในผูติดตาม ใหเลือกเฉพาะผูที่รวมงามปกติ มีมารยาทดีไปดวยเทานั้น ทั้งนี้ตอง
อาศัยบานเปนที่พักตองไมทําใหหนักใจเจาของบาน ควรเลือกไปเฉพาะครูสอนมโนมยิทธิ 

2. ไปเยี่ยมทหารตํารวจ ตองเลือกเฉพาะคนที่รูจักจริง ๆ และเคยปฏิบัติงานรวมกันมาก ถา
ไมเคยปฏิบัติงานรวมภายนอก ก็เคยชวยงานภายใน เปนที่ไววางใจไดวาไมใชขาศึกของทาน 

3. งานเทศกาล ตองรับเฉพาะผูเคยรูจัก และเปนนักบุญจริง ๆ ไมใชคนไปเที่ยวสนุก 
 
จริยาผูเดินทางรวม 
 1. ตองเปนคนทําตนเสมอกันทุกคน ไมวางตนเปนนายใคร อยูรวม และปฏิบัติงานรวมกัน
ไดทุกอยาง มีจริยาสุภาพ และออนโยน 
 2. ไปในรถ ไมนําของกินของใชวางไวบนที่นั่งเปนการกันทาคนอื่น เคยมีมาแลวเอาของ
วางกันทาที่ ควรจะนั่งได 2 คน ก็นั่งไดคนเดียว 

3. จะตองนั่งรถไดตามที่เจาหนาที่จัดให ไมเลือกตามชอบใจตนเอง และเตรียมตัวพรอม
เมื่อจะไปไหน เมื่อจะออกเดินทาง 



4. เมื่อถึงสถานที่พัก ใหพักรวมกันได ไมเลือกตามใจชอบ และใหปฏิบัติตนตามผูควบคุม
ส่ัง 

5.  ตองชวยคาอาหาร คาพาหนะพอสมควร 
6. ตองชวยทําอาหาร และลางภาชนะครัว เพราะคนทําครัวไมใชลูกจางคนครัวที่แลวมา 

นอกจากทําครัวแลว ทุกคนก็จายคาอาหาร และคาพาหนะ และชวยหาเงินจัดทําอาหาร และคา
พาหนะ ฉะนั้นผูเดินทางรวมตองไมมองคนครัววาเปนคนรับใช 

7. เวลารับประทานอาหาร ตองรับประทานพรอมกันเพื่อสะดวกแกการเลี้ยง และเก็บ ถา
ใครไมรับประทานอาหารนั้น ใหถือวาหมดสิทธิในอาหารมื้อนั้น ถาไปขอหลังคนอื่นรับประทาน
แลว หามคนครัวจายอาหารให 

8. เมื่ออยูที่พัก เร่ืองน้ํา หามเปดกอกน้ําทิ้งไว เปดแลวปด สวมใหหาผงซักฟอกไวประจํา
ตัว ถายอุจจาระหรือปสสาวะแลว ใหทําความสะอาดทันที ไมทําใหสวมเหม็นอยางที่เชียงราย 

9. เครื่องดื่มที่ดื่มแลว หามทิ้งถวยไวไมลาง อยางที่คลองวาฬ 
10. เวลานอน หามเดินออกนอกสถานที่ นอกจากไปถายอุจจาระหรือปสสาวะ เชน สงขลา 

คลองวาฬ เพราะทําความลําบากใหแกผูรักษาความปลอดภัย 
11. รสอาหาร ขอใหกินเพื่ออยู หามบนเรื่องรสอาหารวาไมอรอย 
นอกจากนี้ ถาคณะกรรมการผูจัดคน และควบคุมเห็นสมควรจะเพิ่มเติมก็เพิ่มเติมได ถามีผู

ใดฝาฝนใหตัดสิทธิ์การเดินทางรวมตลอดไป 
หมายเหตุ ควรลงชื่อผูขอรวมเดินทาง หามรับผูไมเคยรูจกัหรือรูจักแลวแตมีจริยาไมเหมาะ

สม 
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