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ผูจัดทําเวปไ ดนําประวัติและคําสอนของหลวงปุแหวน พระอริยสงฆองคหนึ่งของภาค
เหนือ ซึ่งทานไดมรณภา พไปนานกวา ๒๐ กวาป คนรุนหลังอาจจะยังไมทราบประวัติ
ครูบาอาจารย โดยละเอียด และไดเพิ่มเติมภาพ บางภาพที่นาสนใจไปดวย และยังได 
link ไปยัง เวปเพ็จของหลวงปูแหวนอื่นๆทีพบ เพื่อสามารถคนควาไดอยางสดวกอีก

ดวย  

ซึ่งผูทําเวปได นําประวัติหลวงปูแหวนมาจากหนังสือเรื่อง " หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ 
วัดดอยแมปง อําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม เปน โครงการ หนังสือบูรพาจารย เลม ๓ 

เ รียบเรียง โดย ร.ศ.ดร.ปฐม-รศ.ภัทรา นิคมานนท 
ซึง วัตถุประสงคจัดพิมพเปนธรรมบรรรณาการ สําหรับผูรวมบริจาค ทํา พระมหาธาตุ
มณฑปอนุสรณบูรพาจารย ที่วัดปาอาจารยมั่น(ภูริทัตโต) บานแมกอย ต.เวียง อ.พรา

ว จ.เชียงใหม และโครงการหนังสือบูรพาจารย  

  

 

   
   
   

 
๑. พระคุณเจาหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ 

    

        พระคุณเจาหลวงปูแหวน สุจิณฺโร แหงวัดดอยแมปง อําเภอพราว จังหวัด
เชียงใหม เปนพระอริยสงฆท่ีเปนท่ีเคารพสักการะอยางสูงยิ่ง จากพุทธศาสนิกชนทุก
เทศทุกวัย ทั้งในและ ตางประเทศ  

       แมหลวงปูจะไดลาขันธไป ตั้งแตคืนวันท่ี ๒ กรกฎาคม ๒๕๒๘ แตความทรงจํา
ในกระแส เมตตา ปฎิปทาสัมมาปฎิบัติ จริยาวัตรที่งดงาม พรอมกับธัมโมวาทอันล้ําคา
ของหลวงปู ก็ยังสอง สวางอยุกลางใจของพวกเราชาวพุทธทุกผูทุกนาม 

       เมื่อนอมระลึกถึงหลวงปูท่ีไร ความสุข สงบ ความโสมนัส ชื่นบาน ความสมหวัง
โชคดี ความเปนสิริมงคล จะดื่มด่ําอยูในจิตใจ อยางไมรูอิ่มรูคลาย 

       ผูท่ีโชคด มีโอกาสกราบไหว องคหลวงปู ไดเคยฟงการปรารภธรรม แสดง
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ธรรม   จากหลวงปู ตางก็ประจัษความไพเราะ น มนวลละมุนละไม ประดุจเสียงทิพยท่ี
ไพบูลยดวยธรรมะ อันเปนสากลสัจจะ ยังความอิ่มเอิบ เบิกบาน และเปนมงคลยิ่งแก
ชีวิต 

       หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เปนผูสืบเนื้อนาบุญอันไพศาล นับเปนพระอริยสาวก ท่ี
ควรแกกราบ ไหวบูชาอยางแทจริง 

      ทานเจาคุณ พระวิบูลธรรมาภรณ แหงวัดสัมพันธวงศ กรุงเทพๆ ศิษยใกลชิดทาน
หนึ่ง ไดรจนาถึงปฎิทาของหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ดังนี้ :-  

      " หลวงปูแหวนทานมีศีลที่สมบูรณ คือเปนพระสงฆท่ีมีความปกติครบถวนไมเกิน
หรือขาด สภาพของทานเปรียบเสมือนปาใหญท่ีมีตนไมใหญเล็กนานาชนิด ทังยืนตน
และลมลุก มี ดอก ใบ ผล สมบูรณ ตามสภาพของพันธนั้นๆ จะมีตางอยูก็คือกลิ่น
ของดอกไม ในปา หอมตามลม แตกลิ่นศีลของหลวงปูหวลตามลมและทวนลม และ
ไมนิยมกาลเวลา หอมอยูเสมอ 
      หลวงปูมีจริยาวัตร คือความประพฤติที่เรียบรอย งดงาม เต็มพรอมดวยสิกขา
วินัย กฎระเบียบ การปฎิบัติของทานเรียบงาย ถูกตองทั้งในสมาคมสาธารณะ และในที่
รโหฐาน จะเปนที่ชุมชนใหญ เล็ก ทานทําตนเปนกลางเสมอเหมือน ความประพฤติ
ของทาน เสมือนตนไมใหญ ท่ีมีรมเงามาก มีกิ่งกานสาขาแผกวางใหคนเดินทางได
อาศัยรมเงาพัก นกกาอาศัยเกาะกิ่ง มีกาฝากก็ขึ้นแซม บางบางครั้งบางคราว 
      หลวงปูทานมีปฎิทา คือทางดําเนินสายกลางพอเหมาะพองาม ไมชอบระคนดวย
กลุมชนมาก ชอบหลีกเรนอยูในที่สงบ ชอบชีวิตธรรมชาติ ปาเขาลําเนาไพร ชีวิตของ
ทานอยูกับปามาโดยตลอด แมในวัยชรา หลวงปูจะปรารภเสมอวา ขณะนี้ปาธรรมชาติ
จะหายไป แตมีปามนุษยเขามาเทนที่ โดยทานใหคติวา ตนไมในปาตางตนตางเจริญ
เติบโต แสวงหาอาหารเลี้ยงตน ใบ ดอก ผลของมัน เอง ไมแกงแยงเบียดเบียนกัน แต
มนุษยก็มีทางดําเนินเลี้ยงชีวิตตรงกันขามกับตนไมในปา  
      หลวงปูทานมีเมตตาธรรมเปนเลิศ มีสมาธิดี มีพลังจิตสูงเปยมดวยเมตตา ถาได
สนทนาธรรม กับทาน สิ่งที่เปนคําสอนอันสําคัญสําหรับชาวเราทั่วไป ก็คือ ทานจะ
สอนใหหัดแผเมตตา ความปราถนาดี แกคน สัตว ศัตรูหมูมาร จะสอนใหแผใหท่ัว
จักรวาล ยิ่งแผมากจะทําใหจิตใจ สบาย รักชีวิต ทรัพทยสินของคนอื่นเหมือนกับของ
ตนเอง หลวงปูทานสอนใหแผความปราถนาดี ความสุขแกชนทุกชั้นทุกระดับ ใครจะ
ไดรับมากนอยสุดแตวาสนาบารมีของผูนั้น 
      สรุปไดวา หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ทานสมบูรณบริบูรณดวย ศีล จริยวัตร ปฎิปทา
คุณธรรม แผขจรขจายไปทั่วทุกสารทิศ ท้ังตามลมและทวนลม เกียรติคุณ บริสุทธิคุณ
ปรากฎในชุมชน ทั่วไป 
      คุณแหงศีล และเมตตาของทาน เปนเสมือนมนตขลัง กอใหเกิดศรัทธาปสาทะ มี
คนจํานวน มากเดินทางไปกราบขอศีลขอพร ขอบารมีธรรม และบางรายขอทุกอยางที่
ตนมีทุกข เพื่อจะให พนทุกข 
      ทําใหเกิดศรัทธาสองทาง คือ คุณธรรม และวัตถุธรรม ผูใดตองการธรรมะ ก็สดับ
ตรับฟง ศึกษาเอา ผูใดตองการของขลัง รูปเหรียญวัตถุมงคลที่ระลึก ก็แสวงหาเอา
ใครผูใ ดปราถนาหรือ ศรัทธาอยางใดก็ปฎิบัติอยางนั้น ซึ่งก็คงสําเร็จประโยชนไมมาก
ก็นอย " 

       ในสมัยท่ีหลวงปูยังมีชีวิตอยู ประชาชนจากใกลไกล ตางแหแหนไปกราบ หลวงปู
ซึ่งหลวงปู ไดปรารภถามวา " พากันลําบากลําบนมากันทําไม" 
       คําตอบจากประชาชนเหลานั้นก็คือ " ตองการมากราบบารมีของหลวงปู " 
       หลวงปูไดแนะนําวา " บารมีตองสรางเอา เหมือนอยากใหมะมวงของตนมีผลดก 
ก็ตองหมั่น บํารุงรักษาเอา ไมใชแหไปชื่นชมตนมะมวงของคนอื่น ตองไปปลูก ไป
บํารุงตนมะมวงของตนเอง การสรางบารมีก็เชนกัน ตองสรางตอง ทําเอาเอง "  

  

๒. แผเมตตาไมมีประมาณ  

     

     หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ทานสอนใหศิษยทุกคนไดหัดแผเมตตา คือสงความปรา
ถนาดีแกคน สัตว ศัตรูหมูมาร โดยแผไปใหท่ัวจักรวาล ยิ่งแผมาก ก็ยิ่งทําใหในสบาย 
รักชีวิตและทรัพยสิน คนอื่นเหมือนกับของตนเอง สังคมก็จะมีความสุขสงบอยางถวน
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ท่ัว 

      หลวงปูแนะวิธีแผเมตตาใหบังเกิดผล โดยใหทําตนและจิตใจเหมือนมารดาที่เล้ียง
ลูก ใหความรัก ความเอ็นดูสงสาร มุงหวังจะใหลูกสุขกายสบายใจ มีอาชีพการงาน มี
วิชาเลี้ยงตนเอง ได ความรักที่แมใหกับลูกเปนความรักที่บริสุทธิ์ไมมีพิษภัย และไม
ตองการผลตอบแทนจากลูก มีแตใหอยางเดียว 

      ถาเราแผเมตตาเหมือนกับพระอาทิตยสองแสง เมตตานั้นจะมีพลังสูงยิ่ง เพราะ
ธรรมชาติของ พระอาทิตยขณะที่สองแสงไมไดเลือกชุมชน สรรพสัตวยากดีมีจน อยูที่
สูงหรือที่ต่ํา จะใกลหรือไกล ก็ไดรับความรอนเทากัน 
       เมตตาธรรมก็เ ชนกัน ขอใหแผไปใหแกชนทุกชั้นทุกระดับ ใครจะรับไดมาก
นอย สุดแต วาสนาบารมีของผูนั้น 

     ผูเขียน(รศ. ดร.ปฐม นิคมานนท) เพิ่งประจักษในความวิเศษ ของพระพุทธศาสนา
เมื่อป ๒๕๒๖ นี้เอง กอนหนานั้นมัวไปลุมหลวศึกษาวิทยายุทธจากฝรั่งชาติตะวันตก
อยูนาน และเพิ่งมารับสัมผัสบารมีธรรมของหลวงปูแหวน ในป พ.ศ.๒๕๓๓ เมื่อครั้ง
ติดตามหลวงปูเพ็ง พุทฺธธมฺโม ไปกราบหลวงพอเปลี ่ยน ปฺญาปทีโป ทีวัดอรัญญวิเวก
อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม  

      หลวงปูแหวน ท านเคยอยูที่วัดปาบานปง(วัดอรัญญวิเวก ในปจจุบัน) นานถึง ๑๑ 
ป กอนจะ ยายไปพํานักที่ดอยแมปง และหลวงพอเปลี่ยน ก็ไดตามไปอุปฎฐากหลวงปู
เสมอมา จนกระทั่ง วาระสุดทายในชีวิตของทาน 

     หลวงพอเปลี่ยน เลาใหฟงวา " ทุกคืน หลวงปูแหวน ทานจะแผเมคตาไปทั่ว
จักรวาล แตแปลก ที่ประเทศรัสเซีย กับประเทศบริวารรับกระแสเมตตาของทานได
บางเล็กนอย สวนเวียตนามไม ยอมรับเลย สะทอนกลับคืนหมด ประเทศเขาจึงวุนวาย
ตลอด มาภายหลังก็เริ่มรัรบไดมากขึ้น และหลวงปู บอกใหหลวงพอเปลี่ยน ชวยแผ
เมตตาใหประเทศเวียตนามมากๆ ใหทําทุกคืน  
      หลวงพอเปลี่ยน ทานวา " พลังจิตของหลวงปูเปรียบไดกับแสงพระอาทิตย ของ
อาตมา เปนแคแสงหิ่งหอย เปรียบกันไมได แตอาตมาก็ทําตามที่หลวงปูบอกทุกคืน
ตอนนี้เขา เริ่มดีขึ้น และจะดีขึ้นเรื่อยๆ ..." 
       หลวงพอปรารภวา ทานอยากเอาหนังสือธรรมะไปแจก โดยเฉพาะแจกให " พวก
ตัวใหญๆ" ซึ่งทานรูวาควรจะแจกใหใคร และที่ใด เปนการชวยเหลืออีกทางหนึ่ง 

      จากเหตุการณครั้งนั้น ผูเขียนจึงไดมีสวนรวม ดวยการไปหาผูแปลและจัดพิมพ
หนังสือ "เมตตาธรรมค้ําจุนโลก" ซึ่งเปนคําเทศนของหลวงพอ ออกมาเปนภาษา
เวียตนาม ตามความ ประสงคของทาน 

      ณ จุดนั้นเปนตนมา ผูเขียนและครอบครัว จึงไดเริ่มสัมผัสกระแสเมตตา และได
รับรูเรื่องราว เกี่ยวกับบารมีธรรม ของหลวงปูแหวนมาโดยลําดับ นับเปนบุญและเปน
มงคลยิ่งแกชีวิต ตลอดมา  

๓. ไมมีอดีต ไมมีอนาคต  

     หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เปนพระปาธรรมดาๆ ไมมียศศักดิ์ หรือตําแหนงใดๆ แต
คุณธรรม ความดีของทานก็ยังคงอยูในความทรงจํา ของมหาชน อยางกวาวขวาง
ตลอดมา 

       หลังจากพิธีพระราชทานเพลิงศพของทานแลว อัฐิของทานไดแปรเปลี่ยนเปน
พระธาตุ ใสดังแกวผลึกทีงดงามมาก ประจักษแกตาแกใจของผูไดไดเห็น จึงไมมี
ความสงสัยเคลือบแคลง ในความบริสุทธิ์หมดจดจากกิเลส ในจิตของทาน 

      เมื่อครั้งยังดํารงขันธอยู หลวงปู มีจิตคงที่ ไมแสดงอาการขึ้นลงตามกระแสรใดๆ 
ไมวาอะไร จะเกิดขึ้นกับท าน ทานไมรูสึกหวั่นไหว ไมรูสึกยินดียินรายอะไร ใคร
อยากขอ อยากทําอะไรกับ ทานก็ทําไป ถาไมเปนการลวงละเมิดวินัยสงฆ ทานจะ
เมตตาสงเคราะหใหเสมอ 
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๔ ชาติภูมิ  
           
       หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ มีภุมิลําเนาเดิมอยูที่บานโปง ตําบลหนองใน ปจจุบันคือ
ตําบลนาใน อําเภอ เมือง จังหวัดเลย  
       

เมื่อตอนเด็ก หลวงปุมีชื่อวา ยาน เกิดเมื่อวันท่ี ๑๖ มกราคม พ.ศ.๒๔๓๐ ตรงกับวัน
จันทร ขึ้น ๓ ค่ํา เดือนยี่ ปกุน บิดาชื่อ นายใส รามสิริ ปูและยาไมปรากฎชื่อ มารดาชื่อ
นางแ กว รามสิริ ยายชื่อ ยายขุนแกว  ตาชื่อ ตาขุนแกว 
 
      อาชีพของบิดามารดาคือทํานา สืบเชื้อสายมาจากชาวหลวงพระบาง อพยพมานาน
แลวหลาย ชั่วคน อาชีพพิเศษอยางหนึ่งของนายใส ผูบิดา คือ เปนชางตีเหล็ก มีความ
ชํานาญในการหลอม เหล็ก ตีเหล็กมาก เปนท่ีเลื่องลือของคนในถิ่นนั้น 
 
     หลวงปูมีพี่นอง รวมบดิา มารดาเดียวกันอยู ๒ คนคือ หลวงปูกับพี่สาวชื่อ นางเบ็ง 
ราชอักษร 
มารดาถึงแกกรรมตั้งแตหลวงปูยังเล็ก บิดาไดมีภรรยาใหมอีก ๓ คน ตามลําดับดังนี้ 
      ภรรยาคนที่สอง มีบุตร ๑ คน คือนายคํา 
      เมื่อภรรยาคนที่สอง ถึงแกกรรมอีก บิดาก็ไดภรรยาคนที่สาม มีบุตรสาว ๑ คนชื่อ 
นางนํา 
      หลังจากคลอดลูกสาวไมนาน ภรรยาคนที่สาม ก็ถึงแกกรรมอีก บิดาจึงมีภรรยา
คนที่สี่ มีบุตร ธิดา ๔ คน บุตรชายชื่อ นายฝาย และบุตรสาวชื่อ นางกองคาย นางตาบ 
และนางพวง ตามลําดับ  

       

  

       การเทศนการสอนของหลวงปู ทานมักสอนใหละอดีต ใหละอนาคต โดยท านบอก
วา "นั่นมัน ธรรมเมา ถาจะใหเปนธรรมา ตองใหจิตแนวนิ่งลงในอารมณปจจุบัน" 

       ใครถามประวัติหนหลังของหลวงปู ทานจะบอกวา " ฮาบมีอดีต ฮาบมีอนาคต" 
ซึ่งแสดงวา จิตของทานตั้งมั่นอยูในอารมณปจจุบันเสมอ 

       ผูรูในแนวทางพระพุทธศาสนา อธิบายวา " ผูท่ีตั้งมั่นอยูแตในอารมณปจจุบันได
เสมอ กิเลสเครื่องเศราหมองยอมจะครองใจไมได แลวกิเลสอะไรจะครองใจของหลวง
ปูอยูอีกละ ?" 

      ใครไมเชื่อวา หลวงปูแหวน เปนพระอรหันต ก็ตามใจ ! 

   

   

   
 ๕. มารดาขอใหบวชตลอดชีวิต 

       
 
       เมื่อหลวงปูแหวนอายุไดประมาณ ๕ ขวบ โยมมารดาเริ่มปวยกระเสาะแระแสะ 
รักษาเยียวยาหมอพื้นบาน ตามที่มีในสมัยนั้น อาการก็ไมดีขึ้น มีแตทรงกับทรุด ลง
เรื่อยๆ 
      แมโยมมารดามีสุขภาพที่ไมแข็งแรง แตทานก็เปนคนใจบุญสุนทาน ไหวพระ ทํา
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บุญเปน ประจํา 
     โยมมารดารูตัววา นางคงอยูไดไมนาน จึงเรียกลูกชายเชาไปหา จับมือลูกรัก ไว
แนน แลวพูด เปนการสั่งเสียวา 
     " ลูกเอย แมยินดีตอลูก สมบัติใดๆในโลกนี้ จะเปนกี่ลานกี ่โกฎก็ตาม แมไมยินดี
แมยินดีมาก ถาลูกจะบวชใหแม เมื่อลูกบวชแลว ก็ใหตายกับผาเหลือง ไมตองสกึ ออก
มามีลูกมีเมียนะ "  
 
      คําสั่งเสียของมารดาในครั้งนั้น เปนเสมือนประกาศิตสวรรค ท่ีกําหนดแนวทาง
ดําเนินชีวิต ของหลวงปู ท านจดจําคําสั่งเสียของมารดาตรึงแนนอยูในหัวใจไมเ  คยลืม
และคําสั่งนี้เปนพลังใจ ใหหลวงปูสามารถฟนฝาอุปสรรคตางๆไดอยางไมเคยทอถอย
สงผลใหทานบรรลุถึงธงชัย ในพระ พุทธศาสนา ไดอยางนาเลื่อมใสศรัทธาเปนที่ยิ่ง 

 
 

 ๖. ความฝนของคณุยาย 

      
 
      หลังจากสั่งเสียบุตรชายไดไมนาน โยมมารดาของหลวงปูก็ถึงแกกรรม เด็กชาย
ยาน และ พี่สาว จึงอยูในความอุปการะเลี้ยงดูของคุณตา คุณยายตอมา 
 
       คืนหนึ่ง คุณยาย (ชาวอิสานเรียกวา แมใหญ ) ของทานไดฝนไปวา เห็นหลาน
ชายตัวนอย นอนอยูในดงขมิ้น ผิวกายแลดูเหลืองอรามไปหมด 
 
      คุณยายเชื่อวาเปนฝนดี ถือเปนบุพนิมิตแสดงใหเห็นวา หลานชายของทานคงจะ
ไดมีวาสนา อยุในสมณเพศตามที่มารดาตองการ 
      ตื ่นเชา คุณยายไดเลาความฝนใหหลานชายวา 
      " ยาายฝนประหลาดมาก ฝนวาเห็นเจาไปนั่งอยุในดงขมิ้น เนื้อตัวของเจาดู
เหลืองอรามไป หมด เห็นแลวนารักนาเอ็นดูยิ่งนัก ยายเห็นวา เจามีอุปนิสัยวาสนาใน
ทางบวชเรียน ยายจึงอยาก ใหเจาบวชตลอดชีวิต ไมตองสึกออกมามีลูกมีเมีย ตามที่
แมเจาบอกไว เจาจะทําไ ดบ "  

     นับเปนประกาศิตครั้งที่สอง เด็กชายยานไดรับปากตามคําขอของยาย ทําใหยาย
ปลาบปลื้ม ยินดีเปนอยางยิ่ง 

   

 

 

๗. ขอใหบวชพรอมนาชาย  
 
      เด็กชายยานมีเพื่อนเลนอายุรุนราวคราวเดียวกัน แตมีศักดิ์เปนนาชาย ท้ังนาและ
หลานมี ความใกลชิดสนิทสนมกันมาก 
      วันหนึ่ง คุณยายไดเรียกเด็กชายทั่งคูเขาไปหา แลวพูดอยางเปนการเปนงานวา 
       " ยายอยากใหเจาทั้งสองบวชเปนเณร เจาจะบวชใหยายไดบ  ครั้นบวชแลวก็ไม
ตองสึก เจา จะรับปากยายไดบ " 
       ฝายนาชายตอบรับตามที่ยายตองการ แลวยายจึงถามหลานชายอีกวา  
       " แลวเจาละจะวาอยางไร จะบวชใหยายไดไหม บวชแลวไมตองสึก "  

     เด็กชายยานตอบยืนยันตามที่เคยสัญญาไววา จะขอบวชจนตลอดชีวิต ตามที่แม
และยายตอง การ 

   

 

 
๘. สามเณรแหวน    
 
     คุณยายแสนปลาบปลื้มยินดี เมื่อหลานทั้งสองรับคําวา จะบวชตลอดชีวิต จึงไดจัด
หาบริขาร สําหรับบวชเณรจนไดครบ 
 
     คุณยายนําหลานชายทั้งสองไปถวายตัวตอ พระอาจารยคํามา ซึ่งมีศักดิ์เปนนาของ
หลวงปู และเปนเจาอาวาส วัดโพธิ์ชัย วัดประจําหมูบานนาโปงนั้นเอง เพื่อใหหลานทั้ง
สองไดฝกขานนาค และเรียนรูธรรมเนียมการอยูวัด เตรียมตัวบรรพชาเปนสามเณร
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ตอไป 

     ท้ังนาชายและเด็กชายยาน จึงไดบรรพชาเปนสามเณรที่วัดโพธิ์ชัย แหงนั้น 
     ขณะนั้นอยูในป พ.ศ. ๒๔๓๙ หลวงปูมีอายุได ๙ ป 

     หลังจากบรรพชาเปนสามเณรแลว เด็กชายยานไดรับการเปลี ่ยนชื่อใหมเปน
สามเณรแหวน ตั้งแตนั้นเปนตนมา 

   
 

๙. เหตุสะเทือนใจครั้งที่สอง  

     หลังจากเขาพรรษาแรกไดประมาณสองเดือน สามเณรที่มีศักดิ์เปนนาชายเกิด
อาพาธ สุดท่ีจะ เยียวยาได จึงมรณภาพในที่สุด 
      การสูญเสียในครั้งนั้นทําให สามเณรแหวน สะเทือนใจอีกครั้งหนึ่ง เพราะ
สามเณรนั้นเปน ท้ังญาติ เพื่อนเลน และเปนคูนาคตอนบรรพชาดวย เรียกวาใกลชิด
สนิทสนมกันมาตั้งแตเกิด และ ไมเคยแยกหางจากกันเลย 

     เปนการสะเทือนใจครั้งที่สอง หลังจากสูญเสียโยมมารดามาเปนครั้งแรก 
     คุณยายพยายามพูดปลอบใจสามเณร รวมทั้งพูดเตือนย้ําคําขอรองแตเดิมวา " 
หลานจะบวช อยูในผาเหลืองไปจนตาย ตามที่เคยรับปากกับยายไดไหม? "  
     สามเณรแหวนยังคงรับคําหนักแนนเชนเดิม 

  

 

 
 
 

  

๑๐. เดินทางไปเรียนท่ีอุบลราชธานี  
 
      การบรรพชาเปนสามเณรอยุที่วัดบานเกิดนั้น สามเณรแหวน ไมไดศึกษาอะไร
มาก เพราะ ไมมีผุสอน เพียงแตหัดไหวพระ สวดมนตรับใชพระ รวมทั้งวิ่งเลนบาง
ตามประสาเด็ก 
      ในบันทึก ไมมีหลักฐานวา หลวงปู ไดศึกษาเลาเรียนอะไรมาบาง โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งการ ศึกษาสายสามัญ ซึ่งยังไมมีแพรหลายเหมือนสมัยปจจุบัน 

     กิตติศัพทในสมัยกอน คือ " อุบล ....เมืองนักปราชญ  โคราช ... เมืองนักมวย 

     ดวยเหตุนั้น ทั่วแควนแดนอิสานทั้งหมด ถาใครตองการศึกษา เลาเรียนทางบาลี
ทางธรรมะ จะตองไปศึกษาเลาเรียนตามสํานักเรียนตางๆ ในจังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งมี
สํานักที่มีชื่อเสียงอยู หลายแหงดวยกัน 

     ผูใหญตองการใหสามเณรแหวน ไดรับการศึกษา พระอาจารยอวน ซึ่งมีศักดิ์เปน
อา จึงไดพา สามเณรแหวนหลานชาย เดินทางไปจังหวัดอุบลราชธานี เพื่อไปศึกษา
มูลกัจจาย ซึ่งเปน หลักสุตร สําหรับพระเณร ที่ขึ้นชื่อในสมัยนั้น 

     ในประวัติ ไมไดบอกวา หลวงปู เดินทางไปอยางไร ผูเขียนเชื่อวา ทานตองรอน
แรมเดินทาง ไปดวยเทา บุกปาฝาดงไป ชนิดท่ีวาค่ําไหนนอนนั่น 

     ถาดูตามแผนที่ในปจจุบัน สามเณรแหวน นาจะเดินทางจากจังหวัดเลย ตัดตรงมา
ทาง อุดรธานี  เขาสกลนคร มุกดาหาร (เปนสวนหนึ่งของจังหวัดนครพนมในสมัย
นั้น) แลวเขาจังหวัด อุบลราชธานี ในสวนที่เปนเขตจังหวัดอํานาจเจริญ ในปจจุบัน 

   

 

  ๑๑. สํานักเรียนมูลกัจจายน 
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      ในสมัยนั้นอุบลราชธานี เปนจังหวัดที่มีการศึกษามูลกัจจายน กันอยางแพรหลาย 
มีสํานัก เรียนท่ีมีชื่อเสียงหลายแหง ถือเปนแหลงผลิตครูอาจารยทางพระพุทธศาสนา
อยางเปนหลัก เปนฐาน  

     สํานักเรียนที่มีชื่อเสียงมาก และมีนักเรียนจํานวนมาก ไดแกสํานักเรียนเวฬุวัน
สํานักเรียน บานไผใหญ สํานักเรียนบานเค็งใหญ  สํานักเรียนบานหนองหลั  และ
สํานักเรียนบานสรางถอ   พระเณรทั่วภาคอิสาน ท่ีไฝตอการศึกษา ตางเดินทางมายัง
สํานักเรียนเหลานี้ 

     การเรียนมูลกัจจายน เปนการเรียนท่ียุงยากมาก ผุเรียนตองมีสมองดี และมีความ
พยายามสูง 
     ผูท่ีสามารถเรียนไดจบหลักสูตร จะไดรับการยกยองจากคนทั่วไปวา เปนนัก
ปราชญ มีความ แตกฉานในธรรมะ และในภาษาบาลี สามารถแปลไดทุกประเภท 

     ตอมาภายหลัง สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ทรงเห็นวา
การเรียน มูลกัจจายน นั้นยากเกินไป มีผุเรียนจบหลักสูตรนอย และตองเสียเวลาเรียน
นานเกินความจําเปน 

     จึงทรงปรับปรุงเปลี ่ยนแปลงหลักสูตรการเรียนเสียใหม จนไดกลายมาเปนหลัก
สูตรของการ ศึกษาฝายคณะสงฆมาจนปจจุบัน 

     ตั้งแตนั้นเปนตนมา การเรียนมูลกัจจายน จึงไดถูกลืมไปจากวงการศึกษาของคณะ
สงฆ ตราบ จนทุกวันนี้ 

   
 ๑๒. ฝากตัวกับพระอาจารยสิงห 

        
 
      เหตุการณอยูในป พ.ศ. ๒๔๔๕ พระอาจารยอวน ผูเปนหลวงอา ไดพาสามเณร
แหวน เดิน ทางรอนแรมไปยังจังหวัดอุบลราชธานี โดยนําไปฝากกับพระอาจารยสิงห 
 ขนฺยาคโม  ศิษยเอก สําคัญสูงสุดองคหนึ่งของหลวงปูมั่น ภูริทัตฺโต พระอาจารยใหญ 
ฝายวิปสสนากรรมฐาน 

     ในสมัยนั้น ทา นพระอาจารยสิงห ยังไมไดเขามาเปนศิษยของหลวงปุมั่น ท านยัง
เปนอาจารย สอนปริยัติ อยุที่สาํนักเรียน วัดบานสรางถอ  อําเภอเกษมสีมา( ภายหลัง
เปลี่ยนเปน อําเภอมวง สามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี) 

     พระอาจารยอวน นําสามเณรขึ้นมากราบ พระอาจารยสิงห แนะนําตนเองวา มา
จากเมืองเลย อันไกลโพน และเปนอาของสามเณร เดิมสามเณรชื่อ ยาน พอบวชเปน
เณรแลวเปลี่ยนชื่อ เปนแหวน   
     " ออ! ชื่อสามเณรแหวนรึ " พระอาจารยสิงห กลาวดวยความชื่นชม " ชื่อแหวนนี้
ดี แหวนเปน เคร่ืองประดับกายของมนุษย จึงเปนของสําคัญ เปรียบไดกับสติปญญา
ของเราที่จะมาเสริมแตงตัว เราใหรุงเรืองเปรื่องปราด ตอไปในอนาคต" 

     ตอจากนั้น พระอาจารยสิงห ก็ไดซักถามเรื่องราว ของสามเณร แลว พระอาจารย
อวน ไดแจง ความประสงควา ตองการนําสามเณรมาฝาก เพื่อขอศึกษาบาลีธรรม ดวย
วาสํานักแหงนี้มีชื่อเสียง โดงดังมีพระเณร จากหัวเมืองตางๆ ในอิสาน เดินทางมาฝาก
ตัวเปนลูกศิษยลุกหามากมาย 

     พระอาจารยสิงห ทราบความประสงค แลวก็มีความยินดี มองพินิจพิจารณา
สามเณรนอย รูป รางผิวพรรณเกลี้ยงเกลาสะอาด นัยนตาสุกใส บริสุทธิ์ ทา ทางสํารวม
มีสงาราศรีอยางประหลาด 

     " นี่แหละชางเผือกแกว เกิดในปาแนแลว " 
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     จากนั้นจึงพาสามเณรไปที่กุฏิพระอาจารยหลี เจาอาวาส แนะนําใหรูจักไวตาม
ธรรมเนียม พระอาจารยหลี ยินดีอนุญาต ใหพระอาจารยสิงห รับสามเณรไวศึกษา ใน
สํานักไดตามปราถนา 

     ขณะนั้น มีพระเณรเรียนอยูในสํานัก วัดสรางถอหัวตะพาน ซึ่งมี พระอาจารสิงห
ขนฺตยาคโม เปนพระอาจารยใหญ สอนอยูประมาณ ๗๐ รูป 
     ตอนนั้นพระอาจารยสิงห ยังเปนพระมหานิกาย ยังไมไดปาวรณาเปนศิษย
กรรมฐานของ พระอาจารยใหญมั่น ภูริทตฺโต 

   
  

 
พระญาณวิศิษฐสมิทธิวีราจารย 

(หลวงปูสิงห ขนฺตยาคโม)  

๑๓. หลวงปุสิงห ขนฺตยาคโม 

        
 
     ขออนุญาติทานผูอาน เขียนถึงประวัติ ของหลวงปูสิงห ขนฺตยาคโม  สักเล็กนอย 
เพื่อความ เขาใจของผูท่ีใหมตอพระปา สายหลวงปุมั่น ภูริทตฺโร 

     หลวงปุสิงห นับเปนพระอาจารยองคแรกที่สอนพื้นฐานการภาวนาใหกับ หลวงปุ
แหวน อันเปนเหตุใหหลวงปุ มอบกายถวายชีวิตใหกับการปฎิบัติวิปสสานากรรมฐาน
จนถึงที่สุดได   
      
     หลวงปุสิงห ท านเปนชาวอุบลๆ บวชที่วัดสุทัศนาราม ในเมืองอุบลๆ เมื่อป พ.ศ. 
๒๔๕๒ โดย มีสมเด็จพระมหาวีรวงศ(อวน ติสฺโส) ขณะดํารงสมณศักดิ์ ท่ีพระศาสน
ดิลก เปนพระอุปชฌาย 

     หลวงปุสิงห เปนครูสอนพระปริยัติธรรมมากอน ไดเขาศึกษาดานวิปสสานา
กรรมฐาน กับ หลวงปุมั่น ภูริทตฺโต ในป พ.ศ. ๒๔๕๘ จึงเลกิเปนครูสอน แลวออก
ปฏิบัติธรรมแสวงหาความ วิเวกตามปาเขาลําเนาไพร ติดตาม หลวงปูมั่น และ หลวงปุ
เสาร กนตฺสีโล 

     สหธรรมมิกที่เปนสหายคูใจของหลวงปุสิงห คือ หลวงปูดูลย อตุโล แหงวัดบูรพา
ราม อําเภอ เมือง จังหวัดสุรินทร 
     หลวงปุสิงห ขนฺตยาคโม เปนศิษยที่หลวงปูมั่น ไววางใจมาก เมื่อหลวงปูมั่น ปลีก
ตัวออก แสวงวิเวก ที่เชียงใหม นานถึง ๑๒ ป ไดมอบหมายการปกครองคณะสงฆ 
สายวิปสสนากรรมฐาน ใหกับหลวงปุสิงห และทานไดทําการเผยแผวงคธรรมยุต ออก
ไปอยางกวางขวาง ทั้งภาคอิสาน และในกรุงเทพๆ 

     หลวงปุสิงห ขนฺตยาคโม ไดชื่อวา เปนแมทัพใหญแหงกองทัพธรรมสายหลวงปุมั่น
ภูริทตฺโต 
     หลวงปูสิงห ผูเปนศิษยเอก จึงเปนองคแรกแทนหลวงปูมั่น นําขบวนพระเณร ลูก
ศิษยสาย หลวงปูมั่น ในสมัยนั้นออกเผยแพรพระธรรม เมื่อคณะของหลวงปูสิงห ไป
เผยแพรถึงที่ใด ก็จะ เกิดวัดปา ขึ้นท่ีนั่น นับจํานวนพันวัดทีเดียว 

     หลวงปูสิงห เมื่อรับหนาที่ หัวหนากองทัพธรรม แทนหลวงปูมั่น จึงจําตองสําแดง
บุญฤทธิ์ ใหประชาชนไดชื่นชม และเชื่อมั่นในธรรม ถือเปนกุศโลบาย ในการโนม
นาว ชาวบาน ใหบัง เกิดศรัทธาความเลื่อมใส  
     " ดังนั้น นามของพระอาจารยสิงห จึงเปนท่ีเลื่องลือ ระบือยิ่งใหญ ในยุคนั้น หาผู
เสมอเหมือน ไดยาก ถาพูดกันตรงๆ ก็ตองบอกวา ในสมัยนั้น คนรูจักพระอาจารย
สิงห มากกวา ที่จะรูจัก พระอาจารยใหญมั่น 

     ในชวงสุดทายของชีวิต หลวงปูสิงห ขนฺตยาคโม ไดมาพํานักประจําที่วัดปาสาลวัน
อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา จนกระทั ่งมรณภาพ เมื่อวันที่ ๘ กันยายน พ.ศ. 
๒๕๐๔ สิริรวมอายุได ๗๒ ป ๗ เดือน ๑๒ วัน 

      สมณศักดิ์คร้ังสุดทายของทาน เปนพระราชาคณะชั้นสามญั ฝายวิปสสนาธุระ ที่
พระญาณวิศิษฐสมิทธิวีราจารย 

     พระธาตุของหลวงปูสิงห ขนฺตยาคโม ประดิษฐานอยูบนบุษบกเดีววกับพระธาตุ

 

Page 8 of 102ประวัติหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ

08/21/2008http://www.geocities.com/thaimedicinecm/arjanwhan.htm?200821



ของ อาจารย ของทานคือ หลวงปูเสาร กนฺตสีโล และ หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต ท่ีวัดปาสา
ลวัน ในเมืองนครราชสีมา 

   
 ๑๔. การเรียนมูลกัจจายนในสมัยกอน 

        
 
     หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ไดเลาถึงการเรียนมูลกัจจายนวา การเรียนในสมัยนั้น ไมมี
หองเรียน เหมือนสมัยปจจุบัน ครูที่สอนก็ไมไดอยูในที่แหงเดียวกัน แตจะแยกอยูคน
ละที่ 

     เมื่อถึงเวลาเรียน นักเรียนตองแบกหนังสือ ไปเรียนถึงที่อยูของครูแตละทาน  
     วันนี้เรียยวิชานี้ ก็แบกหนังสือไปเรียนกับครูทา นนี้ วันพรุงนี้เรียนวิชานั้น ก็จะ
ตองแบกหนัง สือไปเรียนกับครูท  านนั้น แบกไปแบกมา จนกวาจะเรียนจบ 
     ท่ีวาแบกหนังสือนั้น แบกกันจริงๆ 

      เพราะวาในสมัยกอน หนังสือพิมพเปนเลม ไมมีเหมือนสมัยปจจุบัน หนังสือที่ใช
ในการเรียน การสอน ก็ใชคัมภีรใบลานเปนพื้น 

     นักเรียนตองเคารพหนังสือ เพราะถือวาหนังสือคือพระธรรม จะดูถูกไมได ถือเปน
บาป 
     เวลาวางจาการเรียน นักเรียน จะตองเขาปาหาใบลานมาไว สําหรับทําคัมภีร เพื่อ
ฝกหัด จารหนังสือ ( ใชเหล็กแหลมเขียนลงไป ใหเปนรอย) 

     วิธีทําคัมถีร ก็คือ ไปหาใบลาน เลือกเอาเฉพาะใบที่อายุไดหนึ่งปแลว ถาเอาใบ
ออนมา มักใช ไดไมคอยดี แตถาเอาใบแกไป ใบมักเปราะแตกงาย 

     เมื่อไดใบลานมาแลว ก็เอามากรีด รีดใบเลาะกานใบออก ตากน้ําคางไว สามคืน
พอหมาด แลวใชดาย หรือเชือกรอยทําเปนผูกๆ มากนอยตามตองการ 
     เวลาไปเรียนกับครู ก็ใชคัมภีรท่ีเตรียมไปนี้ สําหรับคัดลอกตํารา และหัดจาร
หนังสือพรอมกัน ไปดวย ดังนั้น ผูเรียน จึงตองจารหนังสือขึ้นเอง เอาไว ทองบน
ทบทวนตอไป 

 
      

 

  

 

๑๕. เพื่อนรวมเรียนและครูผูสอน 

        
 
      เพื่อนพระ-เณร ที่เรียนมูลกัจจายน ดวยกันกับหลวงปู ตามที่ทานเลา ก็มี พระเฮีย
ง กับ พระเหลา ภายหลังเพื่อนทั้งสอง ไดพากันลาสิกขาไปหมด 

     สําหรับครูผูสอน ที่หลวงปู เคยพูดไว มีดังนี้ 
     พระอาจารยเอี ่ยม วัดเวฬุวัน บานไผใหญ สอนวิชามูลกัจจายน 
     พระอาจารยชม เปนพระที่ใจเย็น เวลาสอนหนังสือ ก็ใจเย็น ลูกศิษยชอบทานมาก 
     พระอาจารยชาลี  เวลาสอนหนังสือจะดุมาก แตแปลหนังสือไดพิศดาร เพราะเคย
ลงศึกษา อยู กรุงเทพๆ นานถึง ๑๐ ป 
     พระอาจารยอวน สอนไวยากรณ สอนแปล โดยยึดพระปาฎิโมกขเปนพื้น หัดแปล
กันจนคลอง แคลวขึ้นใจ 

     หลวงปูเลาวา ทานเอง ไมเคยทองปาฎิโมกข แตทานสามารถยกสิกขาบทขึ้นมา
แปลไดอยาง คลองแคลว โดยไมติดขัดเลย 

     สําหรับหลวงปูสิงห ขนฺตยาคโม ในขณะนั้น ทานเปนครูสอนปริยัติธรรม ใน
ฝายมหานิกายอยู ทานมีภาระยุงอยูกับการคนควาตํารับตํารา คัมภีรตางๆ เพื่อเตรียม
ไวสอนลูกศิษย จึงหาเวลาวาง ที่จะอบรมกรรมฐานใหไมได 
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     หลวงปูสิงห ไดแตเพียงแนะนําหลักกวางๆ อันเปนพื้นฐาน ในการทําสมาธิภาวนา
เทานั้น ซึ่งหลวงปูแหวน ทา นใหความสนใจมาก แตยังไมมีโอกาส ที่จะปฎิบัติอยาง
จริงจัง 

   

  

 

๑๖. ความเห็นพระอาจารยสิงห 

             
 
    พระอาจารยสิงห ทานมีความคิดเห็นวา ธรรมะของพระพุทธองคที่ทรงคนพบ สั่ง
สอนใหคน เราหลุดพนจาก วัฎสังสารทุกข คือความเวียนวายตายเกิด เพื่อไปสูพระ
นิพพาน คือความดับสนิท 

     พระสงฆผูสือบศานโนวาทของพระพุทธเจา พึงปฏิบัติดวย กาย วาจา ใจ ใหบรรลุ
ตามเปา หมายของพระพุทธองค ที่ทรงวางหลักบัญญัติไวนี้ 

     ในขณะเดียวกัน ก็จะตองไมลืมความจริงในขอที่วา มนุษยโดยมาก คือคนเราทุก
วันนี้ ยังไม สามารถจะไปนิพพานกันไดงายๆ ตางก็ดําเนินชีวิตอยูเปนหมูคณะ มี
ชุมชนเปนหมูบาน เปนเมือง เปนประเทศชาติ ตองทํามาหาเลี้ยงปากเลี ้ยงทอง ดวย
ความเหนื่อยยาก มีโลภ มีโกรธ มีหลง 

     ดังนั้นชาวบานทั้งหลาย จึงเปนพระสงฆองคเจา คือผูที่ปลดเปลื้อง ทุกขใหพวกเขา
ไปเสียแทบ ทุกอยาง เหนพระเปนครูบาอาจารย เปนหมอยา เปนตุลาการตัดสินปญหา
ของชาวบาน และเปน อะไรตอมิอะไร ที่จะตองชวยชาวบาน แกปญหารอยแปด ซึ่ง
พระก็ตองจําใจอนุโลม ตาม เพื่อชวย เหลือญาติโยม ชาวบาน ไปตามมีตามเกิด 

     เพราะถาไมชวยแลว ชาวบานก็จะกลาวหาไดวา พระสงฆองคเจา ไมเห็นมี
ประโยชนอะไร ชวยเหลือชาวบานไมได  

     ส่ิงใด มีประโยชน บางอยาง ทางไสยเวทวิทยาคม เราตองยอมรับ เอาไวใชในพระ
พุทธศาสนา บาง ไมควรจะเหยียดหยามสิ่งที่มีคุณคาของลัทธิอื่นๆ โดยไมอยากจะเอา
ความรูสึกดีๆ ของคนอื่น มาใชอํานวยประโยชนดวย 

      ดวยเหตุนี้พระอาจารยสิงห ซึ่งเปนพระคณาจารยท่ีมีชื่อเสียง ทางธรรมบาลี
อักขรสมัย และไสยเวทวิทยาคมในสมัยนั้น จึงไดถายทอดวิชาไสยเวท อํานาจจิตให
พระเณรลูกศิษย ที่สนใจ ในทางนี้ ควบคูไปกับบาลีธรรมดวย เพื่อที่พระเณร จะไดนํา
ไปสงเคราะหชาวบานปา เมืองดง ชนบท ท่ีหางไกลความเจริญ ท่ีไดรับทุกขภัย เจ็บไข
ไดปวยดวยโรครายนานา 

     บางก็ถูกคุณไสยตองอาถรรพ บางก็ถูกสัตวรายขบกัด บางก็ตองอุบัติเหตุกระดูก
หักรักษา ไมหาย พระก็ตองใชเวทมนตคาถาประสานกระดูกให บางก็ปดรังควาน
และสะเดาะกุมารตาย ในครรภ ๆลๆ ซึ่งแพทยสมัยใหม ไมสามารถจะเดินทางเขาไป
เยียวยารักษาใหได เพราะอยูหาง ไกล 

     " เปนวิชาพิเศษ ท่ีพระเณร จะตองเรียนรูไวนะ เพราะพระเณร และวัดเปนที่พึ่ง
ทางกาย ทางใจของชาวบาน ถาชาวบานเขามาขอความชวยเหลือ พึ่งพาอาศัยแลัว เรา
ชวยเหลือเขาไมได ชาวบานก็จะกลาวหาเอาไดวา พระเณรบวชเรียนแลว ไมเห็นทํา
ประโยชนอะไรใหชาวบานได บวชเปลืองผาเหลือง เปลืองขาวสุกชาวบานไปเปลาๆ
เอาสบายแตตัวเอง " 

     พระอาจารยสิงห กลาวทํานองนี้กับ สามเณรแหวน ผูเปนศิษย ดวยความเมตตา
เอ็นดู 

  

 

  

๑๗. อยาหลงไหลไสยศาสตร  
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     สามเณรแหวน มีความสนใจใครรูในศาสตรลึกลับมหัศจรรย ในพระศาสนา ตามที่
พระอาจารยสิงหแนะนํา พระอาจารยสิงห ก็เล็งเห็นนิสัยใจคออันบริสุทธิ์ ของสามเณร
อยุแลววา มีความเหมาะสมที่ควรจะได รับวิชาพิเศษนี้ จึงไดถายทอดประสิทธิประสาท
ใหจบสิ้นตําราเลย ทีเดียว 

     แตไดกําชับวา 
     " วิชาไสยเวทวิทยาคมนี้เปนเพียงโลกียวิชา เทานั้น ไมใชวิชาประเสริญ ใหเรียนรู
ไวดวยใจ มั่น เพียงเพื่อเอาไวสงเคราะหชาวบานเทานั้นนะ แตเมื่อสามเณรออกธุดงค
กรรมฐานเมื่อไร ขอใหปลอยวางวิชาไสยเวทนี้เสีย อยายึดมั่นถือมั่น อยาติดใจ
หลงใหลวาเปนวิชาประเสริฐ เพราะเปนเพียงโลกียวิชาเทานั้น เปนวิชาที่ขัดขวาง
โลกุตรธรรม ขัดขวาง มรรค ผล นิพพาน 

      สามเณรแหวน รับคําสอนของพระอาจารยสิงห ทุกประการ 
 
      พระอาจารยสิงห กลาวตอไปวา " ธรรมดา พระเณรที่บําเพ็ญเพียรดานกรรมฐาน 
จนบรรลุ ธรรมแกกลา ไดฌาณสมาบัติ ไดวิโมกข็ ไดอภิญญาจิต ขอใดขอหนึ่งแลว
ถาคิดจะสงเคราะห ชาวชานเมื่อไร ไมจําเปนตองใชเวทมนตรคาถาเลย เพียงแตนึก
อธิษฐานจิตขอบารมี พระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ ใหชวยขจัดปดเปา
ปญหานั้นๆ ก็จะสําเร็จประโยชนในพริบตา เปนที่ นาอัศจรรรย 

     ดวยเหตุนี้เอง สามเณรแหวน จึงเปนผูรอบรูทางไสยเวทวิทยาคม อีกแขนงหนึ่ง
ควบคูไปกับ การเรียนบาลีธรรมตั้งแตเยาววัย เมื่อมีญาตโิยมมาขอรดน้ํามนตสะเดาะ
เคราะห จากพระอาจาร สิงห ที่วัด พระอาจารยมักจะใหสามเณรแหวน ทําหนาที่รด
น้ํามนตแทนทาน อยูเสมอ เปนการ ทดสอบวิชาความสามารถของลูกศิษยไปดวย 

  
 

       
๑๘. อุปนิสัยของสามเณรแหวน 
 
      ปฏิทาจริยาวัตรของสามเณรแหวน จัดเปนผูถือเครงในพระธรรมวินัย พูดนอย 
ชอบใ ช ความคิด เงียบขรึม รักสงบ ชอบอยูในที่สงัดวิเวก ไมชอบรวมคลุกคลีกับหมู
คณะ มักจะหาโอกาส แบกตนออกไปนั่ง ในที่สงัดนอกวัดเสมอเปนตนวา ตามใตรม
ไมในทุง ตามปาชา โคนตนไม 

     บางวัน ภายหลัง จากเรียนบาลีธรรมกับพระอาจารยแลว สามเณรแหวน จะออก
จากวัดเ ขาไป นั่งสงบอยูในปาชา แตลําพัง โดดเดี่ยว ตลอดทั้งคืน จนพระอาจารยสิงห
 ออกปากกับพระอาจารย หลี เจาอาวาส วา  
      " สามเณรนอยนี้กลาหาญมาก มีจิตใจองอาจไมกลัวอะไรเลย เปนมหานิกาย ท่ีถือ
เครงเหมือน ธรรมยุต อาหารก็ฉันมือเดียว ไมสนใจอาหารประเภทเนื้อเลย 

     สามเณรแหวน ตื่นนอน ประมาณตีสาม ตีสี่ เปนประจํา ถาคืนไหนไมไดออกไป
นั่งสมาธิ ในปาชา จะลงจากกุฏิไปเดินจงกรมประมาณ ๑ ชั่วโมง แลวกลับขึ้นกุฏินั่ง
สมาธิใหจิตใจสงบ ตามหลักสมถกรรมฐาน จนสวาง แลวจึงออกจากสมาธิ ไปทํา
กิจวัตรประจําวันตอไป 

     ปฏิทาจริยาวัตร ของสามเณรแหวน นี้น ารัก นาเลื่อมใสเปนที่ชื่นชมเมตตา ของ
พระอาจารยสิงห และพระอาจารยหลี ผูเปนครูบาอาจารยยิ่งนัก 

   

 

  

        
๑๙. เห็นแจงโดยธรรมชาติ 
 
     หลังจากฉันอาหารเชาวันหนึ่ง พระอาจารยสิงห ไดถามสามเณรแหวนวา " ชอบ
กรรมฐาน มากหรือ จัวนอย" (จัว เปนคําอิสาน ใชเรียกสามเณร) 
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     สามเณรแหวน พนมมือตอบนอบนอมวา " กระผมชอบความเงียบสงัด ชอบ
พิจารณา ตนไม ใบหญา แลวคิดเปรียบเทียบกับชีวิตมนุษย และสัตว แลวเห็นวา
ธรรมชาติกบใบไมใบหญา นี้ คลายชีวิตคนเรา มีเกิดมีดับ หาความเที่ยงแทแนนอน
ไมไดเลย ยิ่งคิดยิ่งพิจารณา ก็มีความ เพลิดเพลินเจริญใจ เกิดสติปญญาแปลกๆ ผุด
ขึ้นมาใหคิดใหขบ เหมือนน้ําไหลรินไมขาดสาย" 

      พระอาจารยสิงห ฟงแลวเห็นอัศจรรย อุทานในใจวา เณรนอยรูปนี้มีอารมณ
วิปสสนา ท้ังๆที่ เรายังไมทันไดสอนเลย เปนปญญาเห็นแจง ซึ่งสภาวธรรมโดย
ธรรมชาติคือ เห็นชาติ ชรา มรณะ ผูเห็นแจงอยางนี้ เรียกวา เ ริ่มมองเห็นมรรค ผล
นิพพาน ไดรําไรแลว 
      พระอาจารยสิงห รูสึกยินดี กลาวกับสามเณรแหวนวา " จัวนอย ปฎิบัติชอบแลว 
ถูกทางแลว การปฏิบัติธรรม ถาเรา ไดอยูใกลชิดกับธรรมชา ติ ยอมจะเปลี ่ยนจิตใจเรา
ใหไปอยูในลักษณะที่จะ เขาถึงธรรมชาติ รูจักความจริงตามธรรมชาติ การเขาถึง
ธรรมะก็ง ายเชา 

     เปรียบเหมือนตนไมในภาพเขียน ยอมจะไมเหมือนกับตนไมจริงๆ ในปาฉันใด
ปริยัติกับการ ปฏิบัติก็ฉันนั้น 

     ปริยัติ เปรียบไดกับตนไมในภาพเขียน สวนการปฎิบัติเปรียบเหมือนตนไมในปา
จริงๆ 

     พระพุทธเจาทานประสูติทามกลางธรรมชา ติ กลางดิน โคนตนไม ทานตรัสรู ที่พื้น
ดิน ท่ีโคน ตนไมแหงหนึ่ง ทา นปรินิพพานที่ใตตนไม กลางพื้นดินระหวางโคนตนไม
สองตน ในสวนปา อุทยานแหงหนึ่ง 

     ธรรมชาตินี้แหละชวยใหคนเรามีจิตใจสงบ เมื่อมีจิตใจสงบแลว การศึกษาไมวาจะ
เปนทาง ธรรมชาติ หรือทางใดก็บรรลุไดดียิ่งขึ้น 

     สามเณรแหวน ไดสดับอรรถธรรม ที่พระอาจารยสิงห เทศน โปรดแลว ก็ใหมี
ความอิ่มเอิบ ชื่นบานใจ มั่นใจในหนทางที่ตนดําเนินยิ่งขึ้น เห็นวาการที่ไดบวชเรียน
สละความสุขทางโลกนี้ เปนการดําเนินท่ีถูกทางแลว มองเห็นทางวิมุติสสุข หรือความ
หลุดพน สําหรับผูเดินตามรอย พระพุทธองค ไดรําไรอยูไกลโพน หากวาสนาบารมีค้ํา
ชูเราคงจะไดพบกับวิมุติสุข ในวันขางหนา อยางแมนมั่น 

     นี่แสดงวา ใหเห็นวา หลวงปูแหวน ทานเกิดมาเพื่อที่จะปนสมณะ นักบวชผูแสวง
หาบุญ ตามรอยบาทพระพุทธเจาโดยแท มีมโนปณิธาน แนวแน ตอการปฏิบัติธรรม
นาสรรเสริญ 

   

 

       
๒๐. เขาพิธีอุปสมบท 
 
      ขณะที่หลวงปูแหวนกําลังเรียนหนังสืออยูที่จังหวัดอุบลราชธานีนั้น อายุทานครบ
บวช คือมี อายุครบ ๒๐ ปบริบูรณ ทานจึงไดอุปสมบทในพัทธสีมา วัดบานสรางถอ ท่ี
ทานพํานักอยุนั้นเอง 

     หลวงปู บวชในคณะมหานิกาย มีพระอาจารยแวน เปนพระอุปชฌาย สวนพระ
กรรมวาจา จารย และพระอนุสาวนาจารยนั้นไมทราบชื้อ 

     ตอนหลังหลวงปู ไดออกธุดงค ไปคูกับหลวงปูตื้อ อจลธมฺโม อยูหลายป เท่ียวไป
ตามปาเขา ลําเนาไพร ทั้งในประเทศและตางประเทศ และไดแปรญัตติ เปนพระฝาย
ธรรมยุติกนิกาย ท่ีวัด เจดียหลวง จังหวัดเชียงใหม ซึ่งจะไดกลาวถึงโดยละเอียดตอไป 
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๒๑. แนะนําใหครูสึกไปครองเรือน 
 
     เมื่อหลวงปูแหวน บวชเปนพระแลว ทานก็ยังเรียนหนังสือตอ ดัวยความขมักเขมน
อยู 
      ในระหวางที่ทานเรียนหนังสืออยูนั้นเอง ครูสอนสองทาน คือ พระอาจารยอวน
กับพระอาจารยเอี่ยม ไดอาพาธดวยโรคนอนไมหลับ หมอทั้งหลายชวยกันรักษาอยาง
ไรกไมหาย สุขภาพของทานมีแตทรุดโทรมยิ่งขึ้น  

     หลวงปูแหวนไดเฝาพยาบาลครูของทานอยู ไดพิจารณาถึงเหตุผล แลว จึ งแนะนํา
ใหทั้งสอง ทานสึกออกไปเปนฆราวาสเสีย บางทีอาจหายจากการปวยไข หากยังมี
ความอาลัยนสมณเพศอยู คอยกลับมาบวชใหมก็ได 

     พระอาจารยทั้งสองทานทําตาม ไดสึกออกไปมีครอบครัว ปรา กฎวาโรคภัยไขเจ็บ
ก็หายในที่ สุด 

     คงจะไดหมอดี และยาดี ถูกกับโรคของทานอยางแนนอน 

   
 

        
๒๒. ครูท่ีเหลือปวยเปนโรคเดียวกัน 
 
     หลังจากพระอาจารยอวยกับพระอาจารยเอี่ยม ลาสิกขาไปแลวไมนาน บรรดาครู
อาจารย ที่เหลือก็ปวยดวยโรคอยางเดียวกัน 

     พระอาจารยชม  พระอาจารยชาลี และพระอาจารยองคอื่นๆ ตางก็พากันลาสิกขา
ไปหมด 

     เมื่อครูอาจารยท่ีสอนหนังสือลาสิกขาออกไปหมดแลว การเรียนมูลกัจจายนของ
หลวงปู จึง ตองหยุดชะงักลง ตอนนั้นทานรูสึกวา จิตใจวาวุน รวนเร และขาดที่พึ่ง 

     สวนพระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม ก็เปลี่ยนญิตติเปนพระฝายธรรมยุต และออก
ธุดงคติดตาม หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต กับหลวงปูเสาร กนฺตสีโล ออกไปแสวงวิเวกตามปา
เขาหางไกลจากผูคน จึง ทําใหหลวงปู วาเหวามากยิ่งขึ้น 

    หลวงปูคอนขางสับสน คิดถามตนเองวา " เราจะอยูที่อุบลๆ ตอไป หรือควรจะยาย
ไปอยูท่ีอื่น" 

     เรื่องจะลาสิกขาคงไมตองพูดถึง เพราะไดรับปากกับแมและยายอยางมั่นเหมาะ
แลว ในใจของ ทานเองก็ไมอยากสึก 

     ปญหาจึงอยูที่วาจะทําอยางไรดี ?  

   

 

 

        
๒๓. วิเคราะหสาเหตุที่ครูอาจารยตองสึก 
 
     หลวงปูแหวนไดพิจารณาถึงสาเหตุท่ีครูอาจารยและเพื่อนพระของทาน ตองลา
สิกขาออกไป วาเปนเพราะเหตุใดหนอ 

      เมื่อไดพิจารณาทบทวนไปมา ก็ไดคําตอบที่ชัดเจนวา 

 

Page 13 of 102ประวัติหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ

08/21/2008http://www.geocities.com/thaimedicinecm/arjanwhan.htm?200821



      " บรรดาครูอาจารยเหลานั้น ที่สึกออกไป ลวนแตเพราะกามทั้งสิ้น เปนไปตาม
อํานาจของ กาม กามนี้เปนอุปสรรคเครื่องขัดขวางบุคคลผูมุงมั่นตอความดี ในแนว
ทางของพระพุทธศาสนา 

     บรรดาสัตวท้ังหลายยอมตาย ก็เพราะกามนี้มามากตอมาก เพราะความสําคัญผิด
ไมรูจักโทษ ของกามที่แทจริง ปลอยใจปลอยกาย ใหตกไปสูอํานาจของกามเขา 

     เมื่อถูกกามครอบงําจิตแลว ก็ยังไมรูสึก สําคัญผิดคิดวาดี จึงยอมตัวลงลํารุงบําเรอ
ทายที่สุด ก็ ถอนตัวไมออก 

   
  

 

      
๒๔. ทําอยางไร 
       จึงจะบวชไดตลอด 
 
     หลวงปู ไดยอนระลึกไปถึงความตั้งใจ ท่ีไดรับปากไวกับแมและยายวา จะบวชไป
จนตาย กับผาเหลือง 

     ทานใครครวญในใจวา " มีทางใดบางที่จะทําใหเราบวชแลวอยุไดตลอดไป จนตาย
กับผาหลือง ตามที่รับคําไวกับแมและยาย" 

     จากการที่หลวงปูไดรับรูถึงแนวทางปฎิบัติกรรมฐานมาบาง จากหลวงปูสิงห ขนฺ
ตยาคโม ทาน จึงตัดสินใจไดวา 

     " การออกปฏิบัติ นาจะเปนทางเดียว ที่ทําใหเราบวชอยูไดนานตลอดชีวิต เหมือน
ครูบา อาจารย สายกรรมฐาน ที ่ไดปฎิบัติกันมา 

     ทานเหลานั้นไดออกปฏิบัติกันอยูตามปาเขาลําเนาไพร ไมไดอาลัยอาวรณ อยูกับ
หมูคณะ 

     เรานาจะเลือกทางนี้ " 

   

 

  

 
พระอาจารยเสาร กนฺตสีโล 
พระอาจารยของหลวงปูมั่น  

        
๒๕. พระอาจารยสิงห 
       ติดตามหลวงปูมั่น 
 
     ยอนกลับไปกลาวถึงพระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม ทานไดเลิกสอนบาลีธรรม ที่วัด
สรางถอ เพราะทางหลวงปูเสาร กนฺตสีโล( พระอาจารยของหลวงปูมั่น) ไดนิมนตให
พระอาจารยสิงห เขา ไปอยูวัดเลียบ ในเมืองอุบลๆ เพื่อใหชวยสอนบาลีธรรมพระเณร
ซึ่งเพิ่มจํานวนมากขึ้นทุกวัน จน ครูไมพอสอน 

     ท่ีวัดเลียบนี้เอง พระอาจารยสิงห ไดพบกับหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต เปนครั้งแรก ซึ่ง
หลวงปูมั่น ไดกลับจากธุดงคฝงลาว มาเยี่ยมพระอาจารยใหญเสาร กนฺตสีโล 

     พระอาจารยสิงห ไดยิน ไดฟงกิตติศัพทของหลวงปูมั่นมานานแลววา ทานเปน
พระมักนอย ถือ เครงในธรรมวินัยอยางยิ่งยวด มุงบําเพ็ญเพียรเพื่อแสวงหาทางหลุด
พน อยางเด็ดเดี ่ยวกลาหาญ ดุจราชสีห ทองเที่ยวไปในปากวาง ไมเกรงกลัวอันตราย
ใดๆ  

     พระอาจารยสิงห เมื่อพบกับหลวงปูมั่น ไดเสพเสวนาธรรมกัน เปนท่ีสบสัธยาศัย
กันอยางลึกซึ้ง เพราะทางฝายหลวงปูมั่น เกงทางภาคปฎิบัติ สวนพระอาจารยสิงห เกง
ทางปริยัติแตกฉานในทาง ตํารา เรียนรูพระสูต พระวินัย พระอภิธรรม อยางเจนจบ 
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     ถาเปรียบไปแลว ก็เหมือนกับพระอาจารยสิงห เกงทางตําราเหมือนเราเรียนตํารา
อาหาร ตํารา แผนที่ ตํารายา เปนตน ฝายหลวงปูมั่น นั้นไดลงมือทําตามตําราอยาง
จริงจัง เปรียบไดกับการ เดินทางตามแผนที่ หรือเหมือนการลงมือปรุงยาตามตํารา
แลวรับประทานไดเลย จึงเลื่อมใส 

     ความจริงนั้น กอนหนานี้ พระอาจารยสิงห เคยปฎิบัติกรรมฐาน ไดฌานสมาธิมา
แลว แตยัง ไมแกกลาชํานะอินทรียสมใจหวัง เพราะยังขาดพระอาจารยผูชํานาญชวย
แนะนําชี้แนวทาง 

     ดังนั้น เมื่อไดพบหลวงปูมั่น ผูชํานาญเปรื่องปราดในดานสมถะและวิปสสนา
กรรมฐาน ไดฟง ทานเลาถึงชีวิตการจาริกธุดงคไปตามปาเขา ลําเนาไพร ถิ่นลึกลับ
อาถรรพตางๆ จึงเกิดความตื่น เตนจรัสจร ุงใจเลื่อมใสศรัทธา จนขนลุกขนชันทีเดียว
ไดปวารณาฝากตัวขอเปนศิษยติดตาม จาริกธดงค และหลวงปูมั่นก็รับพระอาจารย
สิงห เปนศิษยหรือสหธรรมมิกดวยความเต็มใจ 

    พระอาจารยสิงห จึงละการเปนครูสอนบาลีธรรม ออกปฏิบัติในปาเขาลําเนาไพร
ติดตาม หลวงปุมั่น ตั้งแตบัดนั้น 

 
 

  

 

๒๖. จะหาครูกรรมฐาน 
      ไดท่ีไหน 
 
     ฝายหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เมื่อตัดสินใจจะออกปฏิบัติกรรมฐานแลว จึงมาคิด
ทบทวนดู ครูอาจายทั ่งหลายที่มีชื่อเสียงในดานกรรมฐานในสมัยนั้น วามีอยู ณ ท่ีใด
บาง 

     เทาที่เคยไดยินกิตติศัพท ก็มีอยูหลายแหงดวยกัน ที่มีชื่อเสียงในเวลานั้นมีอยุ ๓ 
แหง มีอยูทาง เวียงจันทน อยูทางอําเภอทาอุเทน จังหวัดนครพนม และอีกแหงอยูแถบ
จังหวัดสกลนคร 

     หลวงปูแหวน มีโอกาส ไดพบปะกับพระธุดงคอยุบอยๆ บางก็มาจากถิ่นไกลๆ เชน
ขอนแกน รอยเอ็ด สระบุรี นครพนม และที่ขามโขงมาจากฝงลาวก็มี ทานไดพบปะ
สนทนาธรรมแลกเปลี่ยน ความรูกัน 

     พระธุดงคืท่ีหลวงปูแหวน ไดพบปะพูดคุย ปรากฏวา อยูในสาย หลวงปูมั่น ภูริทตฺ
โต มากที่สุด ทําใหไดยินกิตติศัพทความเปรื่องปราดเพงเพียร อันยิ่งใหญของ " พระ
อาจารยใหญมั่น" อยูเสมอ 

     นอกจากนี้ยังทราบวา พระอาจารยสิงห ขนฺตยาคโม ผู ใหความรูดานกรรมฐานองค
แรกแก ทาน ก็อําลาจากการเปนครูสอนปริยัตธรรม และกําลังติดสอยหอยตาม พระ
อาจารยใหญมั่น ในฐานะศิษยเอกผูใกลชิดดวย 

     " แสดงวา พระอาจารยใหญมั่น ทานตองเกงจริง ไมเชนนั้น พระอาจารยสิงห
อาจารยของเรา คงไมยอมฝากตัวเปนศิษยแน" 

      ก็ยิ่งเพิ่มความศรัทธาและกระหายจะไดฝากตัวเปนศิษยพระอาจารยใหญมั่น ให
เร็ววัน เมื่อ พิจาณาทบทวนแลว จึงไดตัดสินใจไปหาครูบาอาจารยทางจังหวัด
สกลนคร คือ พระอาจารยใหญ มั่น ภูริทตฺโต 

   

 

 ๒๗. อธิษฐาน 
      ใหไดพบกับครูอาจารย 
 
     เย็นวันนั้น หลวงปูแหวน รีบสรงน้ําแตวัน ค่ําลงก็เขาที่สวดมนตตามปกติ เสร็จ
แลวไดตั้ง สัจจาธิษฐาน ตั้งจิตตรงตอพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ 

     " ขาพเจาขออุทิศชีวิตพรหมจรรยของขาพเจา ถวายแด พระพุทธ พระธรรม พระ
สงฆ ดวยอํานาจของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ และดวยอํานาจบุญบารมี ของ
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ขาพเจา ที่เคยไดอบรม สั่งสมมา ขอใหขาพเจาไดพบ หรือไดขาวครูอาจารยผูปฎิบัติดี
ปฎิบัติชอบ ผูสามารถแนะนํา สั่งสอนชาพเจาได  แมทา นจะอยู ณ ท่ีใดๆ ก็ตาม ขอให
ขาพเจาไดพบ หรือไดยิน ขาวของทานใน เร็ววันนี้ และเมื่อขาพเจาออกปฎิบัติกรรม
ฐามแลว ขออยาไดมีอุปสรรคขัดขวางใดๆ  แกขาพเจาเลย " 

     หลงัจากตั้งสัจจะอธิษฐานแลว ทานบอกวา เกิดอาการขนลุกซูเย็นซาบซานไปทั้ง
ตัว เบาใจ จิตใจปลอดโปรงทั้งคืน  

   
 ๒๘. ไดขาว 

       หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต 
 
     รุ  งขึ้นเชา หลวงปุแหวน ออกบิณฑบาตโปรดสัตว ตามปกติ ไดเลาถึงความตั้งใน
และการ อธิษฐานจิตของทาน ใหแกแมกาสี โยมอุปฎฐากฟง 
      โยมแมกาสีรูสึกเห็นชอบ และอนุโมทนา ในความตั้งใจออกปฏบิัติกรรมฐานของ
หลวงปู พรอมกับรับปากวา จะชวยสอบถามขาวคราวเกี่ยวกับพระอาจารยสิงห หาก
ไดยินขาว หรือรูวา พระอาจารยใหญมั่ต ภูริทตฺโต อยุท่ีใด จะรีบบอกใหทราบทันที  
 
       หลังจากนั้นอีกเพียง ๒-๓ วัน โยมแมกาสี ก็เลาใหฟงวา พระอาจารยจวง วัดธาติ
เทิง อําเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี ไดไปกราบหลวงปุมั่น เพิ่งจะกลับมาไดไมกี่
วันนี้เอง 
        ใหไปสอบถามพระอาจารยจวงดู คงจะทราบขางของหลวงปูมั่นอยางแนนอน 
 
      นับเปนขาวที่นายินดีมาก สําหรับหลวงปู ความหวังที่จะไดพบพระอาจารยผูปฎิ
บัติดี ปฎิบัติชอบ และสามารถสั่งสอนทานได เริ่มไดเคาความเปนจริงขึ้นมาตามคํา
อธิษฐานแลว 

   

 

  ๒๙. ไปสอบถาม 
       พระอาจารยจวง 

      เมื่อกลับจากบิณฑบาต ฉันเสร็จ หลวงปูก็จัดบริขารสําหรับเดินทาง กราบลาทาน
เจาสํานัก บอกลาผูคุนเคย แลวเดินทางเพื่อไปพบ พระอาจารยจวงที่อําเภอเขื่องใน
ทันที  

      พระอาจารยจวง ไดเลาเรื่องที่ทานไปกราบและฟงธรรมกับหลวงปูมั่นวา 
       " บรรดาครูอาจารยที่ออกปฏิบัติเวลานี้ คงไมมีใครเกินญาคูมั่น ไปได คร้ังแรก
ผมก็ไดยิน แตกิตติศัพท มีผุเลาใหฟงวา ทานเทศนเกง รูใจคนฟง มีผุไปฟงธรรมจาก
ทานมากมาย ตอนแรก ผมเชื่อบาง ไมเชื่อบาง 

     ตอมา เมื่อผมมีโอกาสเดินทางไปอุดร ผมจังไปกราบนมัสการฟงธรรมจากทาน 
     พอผมไปถึง ยังไมไดพูดอะไรเลย ทานก็พูดวาอยางนั้นอยางนี้ ตามที่ผมคิดไว จน
ผมไมกลา พูดอะไร ผมกลัวทานมาก ทานรูใจเราจริงๆ 

     เมื่อผมกราบนมัสการและฟงธรรมทานแลว ผมก็ลากลบ มาถงึวัดไมกี่วันมานี้เอง "

     พระอาจารยจวง แนะตอไปวา :- 
     " ผมไมกลาอยูกับทานญาคูมั่น นานวัน เพราะทาทาง คําพูด ของทานนากลัว 

     หากทานจะไปศึกษา กับทานญาคูมั่น ก็ไปเถิด ผมยังมองไมเห็น ใครเวลานี้ ท่ี
ปฏิบัติไดดี ไปกวาทาน 

     ทานญาคูมั่น ทานปฏิบัติไดเด็ดเดี่ยวจริงๆ ทานชอบไปองคเดียว ไมชอบไปเปน
หมูคณะ มีนิสัยหลีกเรน ปรา รภความเพียร ไมทอถอย 

     มีพระ ภิกษุ สามเณร และประชาชน จํานวนมาก ไปกราบนมัสการ และฟงธรรม
จากทาน เสมอไมไดขาด" 
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 ๓๐. ออกเสาะหา 
      หลวงปุมั่น 
 
      จากคําบอกเลาของพระอาจารยจวง ทําใหหลวงปู ยิ่งศรัทธา หลวงปูมั่น มากยิ่งขึ้น 
กระหาย อยากไปฝากตัวเปนศิษยใหเร็วที่สุด 

     หลวงปูแหวน พักอยูที่วัดบานธาตุเทิง แคพอใหหายเหนื่อยจากการเดินทาง
แลวกราบลา พระอาจารยจวง ไปเสาะหา หลวงปูมั่นตอไป ทานออกเดินทางบุกปา ฝา
หนามไปโดยลําพังองค เดียว ดวยหัวใจแนวแน วาจะตองไปหาครูบาอาจารยใหพบ 

     เปนการเดินทางที่ยาวไกล ไปองคเดียวเปนครั้งแรก โดยออกจากอําเภอเขื่องใน
รอนแรม ผานอําเภอมวงสามสิบ คําเขื่อนแกว ยโสธร เขาเขตจังหวัดนครพนม ทาง
อําเภอเลิงนกทา อําเภอ มุกดาหาร คําชะอี นาแก แลวเขาสกลนคร ติดตามเสาะหา
หลวงปูมั่น ดวยความหวัง 

     นับเปนการเดินทางที่มุงมั่นและทรหดอดทนอยางยิ่ง 

  

 

  

หลวงปูตื้อ อจลธมฺโม 
(พ.ศ.๒๔๓๑-๒๕๑๗) 

วัดปาพระอาจารยตื้อ อ.แมแตง  
จ.เชียงใหม 

วัดอรัญญวิเวก อ.ศรีสงคราม 
จ.นครพนม 

 
 

๓๑. พบกับ หลวงปูตื้อ อจลธมฺโม 
 
      ครูบาอาจารยบางองคเลาวา หลวงปูแหวน ไดพบกับ หลวงปูตื้อ อจลธมฺโม กอนที่
จะไดไป กราบ พระอาจารยใหญมั่น ภูริทตฺโต 

      หลวงปูแหวน ออกธุดงค เสาะหาหลวงปูมั่น กับหลวงปุสิงห แตไมพบสักที เพราะ
พระอาจารย ใหญ และลูกศิษย ไดจาริก ธุดงคไปยังที่ตางๆอยุตลอดเวลา ไมไดพํานัก
ปกหลักอยูกับที่ ประกอบ กับการไปมาหาสูกัน ในปาดง ถิ่นหางไกลทุรกันดาร เปนไป
ไมสะดวก ทําใหตองคลาดกันบอยๆ 

     ระหวางออกเดินทางคนหา พระอาจารยใหญนี้ ทานก็ไดพบกับพระธดงคหนุมรุ
ปหนึ่ง มาจาก วัดบานขา อําเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม 

     หลวงปูแหวน กับพระธุดงครูปนั้น มีความประสง๕ และปฏิปทาคลายกัน และถูก
อัธยาศัยกัน ซึ่งตอมาก็เปนพระ ธุดงคสหธรรมมิกองคสําคัญในอนาคต ซึ่งก็คือ หลวงปู
ตื้อ อจลธมฺโม นั่นเอง 

     หลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ พบกันคร้ังแรกที่ปาภูพาน ขณะนั้น หลวงปูตื้อ จาริก
ธุดงคมาจาก พระบาทบัวบก จังหวัดอุดรธานี ไดสนทนาธรรมแลกเปลี่ยนความรูกัน
เปนที่ชอบอัธยาศัยถูกใจ กันเปนอันดี 

     หลวงปูตื้อเอง ก็ใฝใจปราถนาอยากจะพบ พระอาจารยใหญมั่น ใหไดเหมือนกัน
เพราะไดยิน ไดฟงกิตติศัพท เกี่ยวกับพระอาจารยใหญ มามาก แตก็ยังไมไดพบ พระ
อาจารยใหญมั่น ตามที่ หวังไว 

   

 

  ๓๒. ธุดงคคูกับหลวงปูตื้อ 
 
     หลวงปุแหวน กับหลวงปูตื้อ ซั่งยังเปนพระหนุมทั้งสององคไดปรึกษาหารือกันวา
หากวาสนา ย ีงมี คงจะไดพบกับ พระอาจารยใหญมั่น สมใจหวัง เราอยางเรงรัดตัวเอง
ใหมากเลย จะธุดงค ไป เรื่อยๆ ถาไมตายเสียกอน จะตองไดฟงธรรมจากพระอาจารย
ใหญอยางแนนอน 

     ในระหวางนี้ เราควรจะจาริกธุดงคไปตามทางของเรากอน บําเพ็ญเพียรสราง
บารมี กันไปตาม แนวทางที่พระธุดงควางไว หาความรูดานกรรมฐานจากปาดงพงพี
ธรรมชา ตรอบกายเรานี้แหละ เมื่อมีปญหาธรรม อันใด ท่ีเกินวิสี ยสติปญญา ก็เก็บเอา
ไวคอยถาม พระอาจารยใหญมั่น เมื่อ มีโอกาส 

     เมื่อปรึกษาตกลงกันไดเชนนี้แลว หลวงปุแหวน กับหลวงปูตื้อ ก็พากันจาริกธุดงค

 

Page 17 of 102ประวัติหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ

08/21/2008http://www.geocities.com/thaimedicinecm/arjanwhan.htm?200821



แสวงหา วิเวกบําเพ็ญสมณธรรมมุงหนาขามแมน้ําโขงไปทางสุวรรณเขต ฝงประเทศ
ลาว 

     คืนแรกที่ขามไปฝงลาว หลวงปูท้ังสอง ไดเลือกเอาชายปาแหงหนึ่งเปนที่กางกลด
พักบําเพ็ญ ภาวนา วันรุงขึ้นก็ออกเดินทางตอไป จิตมุงในธรรมะอยางเดียว จิตราเริง
สดชื่นกระปรี้กระเปรา ไมกลัวความลําบาก ไมกลัวตาย 

     ธรรมชาติในปา ลวนใหความเพลิดเพลิน มองไปทางไหนมีแตปาเขา เขียวชอุม
ปาไมแนนขนัด ลวยเย็นตาเย็นใจ 

     ฝากกายฝากใจไวกับพระธรรม พรอมที่จะพลีชีวิตเพื่อธรรม อยางตั้งมั่นเด็ดเดี่ยว
ไมกลวตาย 

     หลวงปุแหวน กับหลวงปูตื้อ มีจริตนิสัยคลายกัน คือยิ่งอดอาหารขบฉัน จิตก็ยิ่ง
สงบ เขาสมาธิ เร็วขึ้น มั่นคงขึ้น แมจะเปนการทรมานตน แตก็ไมรูสึกหิวโหย หรือ
กังวลใดๆ 

     จิตมีแตความเพลิดเพลิน กาวหนาอาจหาญในธรรมภาวนา จะพิจารณาสิ่งใดก็
แยบคาย ปญญาก็ว องไวกวางขวาง 

     บางครั้งไมไดฉันอาหารติดตอกัน ๗-๘ วันก็มี 
     หรือแมแตประสบอันตราย เ ชนไปในที่มีเสือ ดวยความกลัวก็เรงภาวน
เรงบริกรรมพูทโธ ใหมากขึ้นจนลืมเรื่องเสือ จิตเขาสูสมาธิ พอจิตคลายตัวจากสมาธิก็
ไมพบเสือ ไมไดยินเสียงรอง ของมัน ทําใหเกิดความมั่นใจวา พุทโธ ธัมโม สังโฆ
ชวยใหพนจากเสือได 

     เลยเกิดความรู ความเชื่อมั่นวา พระพูทโธคุมอันตรายไดจริงๆ ก็บังเกิดความกลา
หาญ หาย หวาดกลัวภัยอันตรายตางๆ ไดปญญาวา " ตัวเรานี้มีจริตนิสัยชอบทางให
ความกลัวบังคับแทๆ จิตจึงจะไดสงบนิ่ง เกิดความรอบรู จะพิจารณาอะไรตอไป ก็
แยบคายรูเหตุรูผล และเห็นโทษของ ความกลัว เปนเรื่องนาละอาย และเห็นคุณของ
พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ อยางซาบซั้งใจ 

   
  

  

 

๓๓. ผจญสัควประหลาด 
 
      มีเหตุการณนาขนพองสยองเกลาครั้งหนึ่ง เขียนในนิตยสารโลกทิพยดังนี้ 
        ในเชาวันหนึ่ง หลวงปู แหวน กับหลวงปูตื้อ ไดอาศัยบิณฑบาตที่หมูบานชาวปา
มี ๔-๕ หลังคาเรือน ชาวบานพากันมาใสบาตรดวยความดีใจ เพราะนานๆ จะมีพระ
ธุดงคมาโปรดสักที  

      ชาวบานถามวา พระคุณเจาทั้งสองจะไปไหน หลวงปูบอกวา จะมุงไปทางเทือก
เขาที่มองเห็น แลวจะลองไปทางสุวรรณเขต( อยูตรงขามกับมุกดาหาร) 
      ชาวบานแสดงอาการตกใจ พรอมทั้งทัดทานวาอยาไปทางโนนเลย เพราะกําลังมี
ยักษปศาจ ดุรายสิงอยู คอยทํารายคนและสัตวที่ผ านไปทางนั้น 

     หลวงปูกลาวขอบใจในความหวังดี และบอกวา ท านทั้งสองไดมอบกายถวายชีวิต
ให พระศาสนาแลว ขออยาไดหวงตัวทานเลย แลวทานก็ออกเดินทางไปในทิศทางดัง
กลาว 

     หลวงปูออกเดินทางโดยขามลําน้ําสองแหง แตเปนที่นาสังเกตุวา ปาแถบนั้นเงียบก
ริบ ไมได ยินเสียงสัตวตางๆเลย แมแตนกกไมมี ผิดประหลาดมาก 

     พอใกลค่ํา หลวงปูท้ังสอง ก็มาถึงยอดเขาสูง ที่มีลักษณะประหลาดมาก คือยอดเปน
สีดํา คลาย ถูกไฟเผา รูปลกัษณะดูตะป มตะปา คลายตัวคนบาง หัวตะโหนกชางบาง
แปลกไปจากเขาลูกอื่นๆ 

     หลวงปูทั้งสอง เลือกปกกลดคางคืนขางลําะารที่มีน้ําใสไหลผาน อยูท่ีเชิงเขาลูกนั้น
ปกกลดหาง กันประมาณ ๑๐ เมตร เมื่อสรงน้ําพอสดชื่นแลว ตางองคก็นั่งสงบภายใน
กลดของตน ทั้งสององค ตระหนักในความประหลาดของสถานที่นั้น ไมไดพูดอะไร
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กันเพียงแตนั่งสงบอยูภายในกลด 

     ประมาณ ๕ ทุม หลวงปูแหวน ก็ออกจากกลดเตรียมจะเดินจงกรม หลวงปูตื้อออก
มาตามและ พูดวา " ผมรูสึกวาที่นี่วิเวกผิดสังเกตนะ"  
      หลวงปูแหวนตอบ " ผมก็รูสึกอยางนั้นเหมือนกัน" 
      พูดกันแคนี้ตางองคตางก็เดินจงกรมในทางของตน 
      ตอจากนั้น ไมนาน ก็มีเสียงกรีดแหลมเยือกเย็น ดังลงมาจากยอดเขารุปประหลาด
นั้น เสียง นั้นแหลมลึกบีบเคนประสาท จนรูสึกเสียวลงไปถึงรากฟนทีเดียว 

     หลวงปูตื้อถามพอไดยินวา " ทานแหวนไดยินแลวใชไหม" 
     หลวงปูแหวน ตอบดวยเสียงเรียบๆวา " ผมกําลังฟงอยู" 

     เสียงกรีดรองนั้นใกลเขามาทุกที ฟงแลวนาขนพองสยองเกลา ทั้งสององคคงเดิน
จงกรม อยูเงียบๆ ตามปกติเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น 

     ปานั้นเงียบสงัดจริงๆ เสียงนกเสียงแมลงไมมี ครั้นแลวเกิดพายุปนปวนมา
อยางกระทันหัน ชนิดไมมเีคามากอนเลย ตนไมโยกไหวรุนแรง ราวกับจะถอน
รากออกมา อากาศพลันหนาวเย็น วิปริตขึ้นมาทันที 

     พลันปรากฎรางประหลาดขึ้นรางหนึ่ง ตัวดํามะเมื่อม สูงราว ๗ ศอก มีขนยาวรุงรัง
คลายลิง ยักษ แตหนาคลายวัวควาย ตาโปน มือสองขางยาวลากพื้นดิน มันกาวเขามา
อยูหางจากหลวงปู ท้ังสองประมาณ ๑๐ เมตรเห็นจะได 
      สัตวประหลาดนั้นสงเสียงรองโหยหวนขึ้น พลันพายุนั้นก็สงบลง แสดงวา มันมี
อํานาจเหนือ ธรรมชาติ 
     สัตวนั้นสงกลิ่นเหม็นรุนแรงรายกาจเหมือนกลิ่นศพที่กําลังขึ้นอืด มันกระทืบเทา
สนั่น จนแผน ดินสะเทือน 

     หลวงปูแหวนเลาในภายหลังวา ทานไมรูสึกกลัว แตขนลุกซูซาไปหมด เพราะไม
เ คยเห็น สัตวประหลาดอยางนั้นมากอน ยังไมรูวา เปนปศาจ หรือสัตวอะไรแน ทาน
ไดกําหนดสติไมให ใจคอวอกแวก ทอดสายตา ไปยังสัตวประหลาดนั้น กําหนดจิตแผ
เมตตาไปยังรางนั้น 

     สัตวรางยักษนั้นหยุดรอง หยุดสงกลิ่นเหม็น แสดงวารับกระเแสเมตตาได มัน
คอยๆทรุดราง ลงนั่งยองๆเอามือยันพื้นไว ทําทาแสดงความนอบนอมตอทาน 

     หลวงปูตื้อ พูดพอไดยินวา " ทานแหวนทําดีมาก" พรอมทั้งเดินมาสมทบ แลวพูด
วา " เขา แบกหามบาปหาบทุกขอันมหันต เขามาหาเรา เพื่อใหชวยปลดทุกขใหเขานะ
เขาสรางกรรมไว มาก เมื่อตายจากมนุษย แลวตองมาเปนปศาจอสุรกาย ทนทุกข
ทรมานอยูที่นี่ 

     หลวงปูแหวนไดกําหนดจิตถามดู ก็ไดความวา สมัยเปนมนุษย เขามีการกระทําที่
มากลน ดวยตัณหา และความโลภ คือละเมิดศีลขอ ๒ และขอ ๓ อยูเสมอ จึงตองมา
เปนปศาจอสุรกาย รับ ทุกขอยุท่ีนี่มากวา รอยปแลว 

     ปศาจอสุรกายนั้นดูท าทางออนลงมาก มันรองไหคร่ําครวญนาสงสาร ขอความ
เมตตา จาก พระคุณเจาทั้งสอง ใหเขาไดพนทุกขทรมานนั้นดวยเถิด 

     หลวงปูแหวน ไดพิจารณาเห็นวา เขาสรางกรรมซับซอนเหลือเกิน ใครจะชวยเขา
ได พลัน หลวงปูตื้อ ตอบมาในสมาธิวา " กรรมเปนเรื่องสลับซับซอนลึกซึ้งอยูก็จริง 
บางทีพระผูมีศีลบริสุทธิ์ และมีบารมีเชนทานแหวน ก็อาจจะชวยใหเขาพนทุกขได
ลองอานพระคาถา หรือเทศนาธรรม ใหเขาฟงดูสิ " 

     หลวงปูแหวนไดกําหนดจิตวาพระคาถา แลวเทศนาใหเขาสํานึกบาปบุญคุณโทษ
เขาคอยๆ คลายความกังวลลง กมลงกราบดวยความซาบซึ้ง 

     " พระคุณเจา ขาพเจาไดกําหนดจิตพิจารณาตามกระแสธรรม ของทานแลว เกิด
แสงสวาง กับขาพเจาอยางมหัศจรรย และขาพเจาไดเห็นสภาวธรรม คือ ชาติ ชรา
มรณะ อันเปนทุกข เปน ธรรมดาของสรรพสัตวทั้งหลายแลว พระคุณเ จา " 
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     สีหนาเขาดูสดชื่น กมลงกราบหลวงปูทั้งสององค แลวรางนั้นก็หายไป 

   
  ๓๔. ผจญผีกองกอย 

      ชาวบานขาระแด 
 
     มีเหตุการณสะเทือนขวัญอีกครั้งหนึ่ง ไดเขียนไวในหนังสือ พระธาตุปาฎิหารย
ของ นิตยสารโลกทิพย ซึ่งขอนํามากลาวโดยสรุปดังนี้ :- 
 
     เมื่อหลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ จารึกมาถึงเทือกเขาใหญโตทิศใต แขวงเมืองคํา
มวน เปนปา ดงเย็นอึมครึม เชื่อมโยงลงไปถึงสุวรรณเขต 
      ในตอนเย็น พบสถานที่เหมาะ จึงปกกลดพักภาวนา ท่ีหุบเขาใตเงื่อมผาแหงหนึ่ง
ท้ังสององค ปกกลดหางกันพอสมควร คืนนั้นตางองคตางบําเพ็ญเพียรอยูในกลดเปน
ปกติ 

     ประมาณ ๓ ทุม ในปาดงเชนนั้น ดูเงียบสงัดวังเวง ก็ไดยินเสียงประหลาดคลาย
เสียงนกกลาง คืนรอง " กอย กอย กอย " 
     เสียงนั้นดังใกลเขามา แลวดังรับกันลอมรอบไปทั่วทิศ เสียงบีบเขามา " กอย กอย 
กอย และมี แสงคบไฟนับสิบๆดวงมาจากเสียงนั้น ทําใหมองเห็นตัวผูถือไดถนัด 

     รางนั้นเปนมนุษยรางประหลาด ขนาดเด็กอายุ ๑๓-๑๔ ป ผอม พุงโร ผิวคล้ํา ผม
เผารุงรัง จมูกแบน บงบอกวาเปนคนปา ทุกคนมีอาวุธประจําตัว "หนาทึ่น" คลายธนู
แตเล็กกวา ใชคลองตัว ในบา พวกเขาสะพายกระบอกไมไผใสลูกดอกอาบยาพิษ 
      คนรางเล็กนั้นสงเสียงรับกันเปนทอดๆ โอบลอมกลดธุดงคเขามา พอไดระยะก็พา
กันยก หนาทึ่น เล็งเขามายังกลดทั้งสอง 

     หลวงปูตื้อรองบอกพอไดยินวา " ทานแหวนระวัง " แลวทั้งสององคก็กําหนดจิต
หลับตา เขาฌานทันที เปนไปโดยอัติโนมัติ ปรากฎวาลูกดอกอาบยาพิษ ที่ระดมยิงมา
นั้น ตกรวงพรูหาง จากกลดทั้งสองเปนวา เปนท่ีอัศจรรยยิ่ง 

     พวกชาวปาตางแปลกใจ รอง กอย ก อย กอย ดังกระหึ่ม แลวระดมยิงลูกดอกอีก ๒-
๓ รอบ ก็ปรากฎผลเชนเดิม คือลูกดอกตกลงดินกอนจะไปถึงกลด ทําเอาพวกเขาตกใจ
กลัว รอง " กอย กย กุย " แลวตางก็วิ่งหนีหายไป ในความมืด 

     เมื่อคนปาหนีกลับไปหมดแลว หลวงปูทั้งสอง จึงไดออกมานอกกลด หลวงปูตือ
ถามวา " เปน ไงทานแหวน ตับไตไสพุงของทาน ยังดีอยูหรือ ? "  
     หลวงปูแหวน ตอบไปวา " ผมนั่งรออยูในกลด ใหพวกเขาเอาตับไตไสพุงผมไป
กิน ทําไมมัน ไมเอาก็ไมรู " 
 
     ท้ังสององคืไดเดินจงกรม ไปจนดึก แลวเขาทําสมาธิตอภายในกลดไปจนสวาง 

     ตอนเชาพวกคนปากลุมนั้นเขามาดอมๆ มองๆ ดวยความเกรงกลัวหลวงปู แสดง
ทาใหพวกเขา เขามา ตางคอยๆเขามาดวยเนื้อตัวสั่นเทา มาหมอบนิ่งเอาหัวซุกดิน
คลานสํานึกผิด และขอขมา 

     พวกเขาเปนพวกขาระแด เปนคนปากล มหนึ่ง ชอบลามนุษยเผาอื่นท่ีลวงล้ําเขามา
แลวเอาเนื้อ แบงกันกิน 
     พวกยาระแด ไดนิมนตหลวงปูท้ังสอง ไปยังที่พักของพวกเขา จัดอาหารนํามา
ถวาย ก็มีเนื้อ ยาง ๒ กอน ไดความวา เปนเนื้อของคนแก ซึ่งยอมสละชีวิตของตนเอง 
ใหเปนอาหารของ ลูกหลาน 

     หลวงปู อยูโปรดพวกชาวปาหลายวัน ทรมานและสอนพวกเขา ใหเลิกการฆา
มนุษยดวยกัน เมื่อเห็นวา พวกเขาเชื่ออยางจริงใจแลว ทานทั้งสองก็ออกเดินทางตอ
ไป ดวยความอาลัยอาวรณ ของพวกเขายิ่งนัก 
    ( อานเรื่องโดยละเอียดใน พระธาตุปาฎิหารย ของนิตยสารโลกทิพย) 

  

 

 ๓๕. ธุดงคในปาดงพงไพร 
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     หลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ ไดอําลาจากพวกชาวปา ขาระแด ในเวลาตอมา ทาม
กลางเสียง ร่ําไหอาลัยจากพวกเขา ทานไดธุดงคมาทางสุวรรณเขต แสวงหาความ
วิเวกตามปาเขาลําเนาไพร 

     ปาดงพงไพรเปนสถานที่กําจัดความเกียจครานและความกลัวตางๆไดดี การอยูปา
ชัฎเต็มไป ดวยสัตวราย และภัยอันตรายตางๆ พระธุดงคจึงตองตื่นตัวอยุตลอดเวลา มี
สติควบคุมกายและใจ ไมใหประมาท 
      สัตวปาที่เปนอนัตราย เปนเครื่องเตือนสติไมใหพระธุดงคเกียจคราน ตอการเพง
เพียรภาวนา ไมเชนนั้น อาจถูกสัตวปาเหลานั้น คุกคามทําอันตรายได ดวยเหตุนี้ พระ
ธุดงคที่เขาปาใหมๆ จึงไดสภาพแวดลอม ในปาชวยในดานสมา ธิภาวนา เปนอยาง
มาก เพราะกลัวตาย จึงตองเ รงภาวนา 

     สวนพระธุดงค ที่แกกลาในการบําเพ็ญเพียร ทานยอมอยูเหนืออํานาจความกลัว
ใดๆ แมแต ความตายทานก็ไมกลัว ทานจึงสามารถไปไหนๆ ตามลําพังองคเดียวได
เพราะจิตใจทานมั่นคง ผานเหตุการณตางๆมามาก ยอมพิจารณาคุณและโทษไปใน
ทางอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา เล็งแลเห็น สัตวปาทั้งหลายเปนเพื่อนรวมเกิด แกเจ็บตาย
ดวยกันทั้งหมด ทั้งสิ้น ทานจึงแผเมตตา ใหสัตว ท้ังหลายไมมีประมาณ 
      การพิจารณาตนไมใบหญา ธรรมชาติแวดลอม รอบกายอันมี ความสงัดวิเวก ชวย
ชุจิตใหสงบ ยอมจะทําใหเกิดปญญารุแจงในธรรม เห็นมรรค ผล นิพพาน ไดงายกวา
อยูในบาน ในเมือง ท่ีมี ความพลุกพลาน วุนวาย ดวยประการทั้งปวง 

     การเขาปา บําเพ็ญ ภาวนา อดๆอยากๆ อดหลับอดนอน พารางกายเดินบุกปา ฝา
ดง ขึ้นเขา ลงหวย ใหยุงกัดบาง ใหเสือรองขมขูคุกคามบาง เหลานี้จัดเปนอุบายแยบ
คาย ที่จะทรมานรางกาย และจิตใจ ใหหายพยศ ไปตามลําดับขั้นตอน 

     หลวงปูทั้งสอง ไดธุดงคลงไปใต ไปถึงแขวงจําปาศักดิ์ ชนิดที่วันเวลาท่ีผานไป ไม
ไดนํามา จดจําเอาใจใส เพราะมีแตความราเริงใจในธรรมชาติ เพงเพียรอยางไมออน
กําลังทอถอย ไมแสดง อาการออนแอ ยอมแพตอกิเลสมาร มีตัวตัณหาวัฎสงสาร เปน
คูตอสูอยูในหัวใจ จําเปนตองใชกํา ลังใจที่แกกลา ยอมตายถวายชีวิต จึงจะสามารถขูด
กิเลสออกจากใจ และสามารถบรรลุถึงภูมิจิต ภูมิธรรมแตละขั้นแตละตอน ตามวิถทาง
แหงอริยมรรคได 

      ทางฝงลาว เปนปาทึบและมีภูเขามาก ฝนตกชุกแทบทุกวัน บางครั้งฝนตกติดตอ
กันถึงสิบวัน สิบคืนก็มี หลวงปูทั้งสอง ตองผจญภัยความยากลําบาก ไหนจะตองเปยก
ฝนทนทุกข ตองตอสูกับ ความหนาว ยิ่งถาเกิดการเจ็บไขไดปวย ดวยก็ไมมียาจะ
รักษา 
      ความขาดแคลนปจจัยสี่ มีอาหารบิณฑบาต นับเปนความลําบากอยางยิ่ง สําหรับที่
อยูอาศัย และเครื่องนุงหุมนั้น แทบไมตองกลาวถึง เพราะเปยกชุมดวยน้ําฝน แตท าน
ท้ังสองก็ฟนฝามาได 

     หลวงปูแหวน เลาใหพระเณรรุนหลังฟงวา " ขณะธุดงคอยุในปา ฝนฟา ตกหนัก 
จนเปยก โชก ทนหนาวเหน็บและอดอาหารอยูหลายวัน หลายคืนอยางนั้น สิ่งที่จะตอง
ระวังที่สุดก็คือ อารมณกลวตาย ที่อาจจะฟุงซานขึ้นมาไดงายๆ" 

      ทานเลาวาเคยมีพระธุดงคหน มบางรูป ทนความลําบากขาอแคลนกันดาร ในปจจัย
สี่ไมไหว และไหนจะลําบากในการการประกอบความเพียร คือ ฝกสมาธิทรมานจิตที่
แสนคะนองโลดโผน ประจํานิสัยมาแตเดิม ไมสามารถจะบังคับจิตอันมีพยศใหอยูใน
ขอบเขต รองรอยที่ตองการได 

     ความลําบากเพราะเดินจงกรมนาน นั่งภาวนานาน เกิดทุกขเวทนา ทรมานรางกาย
จิตใจ และ หิวโหยโรยแรงเพราะอดอาหาร เปนตน ทําใหพระธุดงคทอแทใจ หมดสิ้น
ความมานะพยายาม ตองหนีกลับบาน กลับเมืองในที่สุด 
     ดังนั้น พระธุดงคกรรมฐาน จะตองเด็ดเดี่ยว ไมกลัวตาย จะตองเอาพระพุทธเจา
เปนสรณะ ที่พึ่งที่ระลึกวา พระพุทธองคและพระสาวกทั้งหลายในอดีต ทานเคยผาน
ความลําบากยากแคน ขาดแคลนกันดารกวานี้มากอน ทานยังทนไดสูได 

     เราจะตองปฎิบัติตามทานใหได จะตองกลาหาญ อดทน คือทนคอสภาพอากาศ ทน
ตอความ เจ็บไขไดปวย และทุกขทรมานตางๆ คนตอความหิวโหย ทนตอความเปลี่ยว
กายเปลี ่ยวใจ ไรเพื่อนฝูง และครูบาอาจารยผูเคยอบรมสั่งสอน 
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     ท่ีสําคัญอีกอยางคือ พระธุดงคจะตองฝกใจหกลาแข็งตอแรงพายุอารมณกิเลสมาร
ความฟุง ซานตางๆ ที่จะเกิดจากใจตัวเอง พายุอารมณหลอกลวงเหลวงไหล เปนมายา
จิต ตัวกิเลสนี้แหละ เปนตัวการ สําคัญรายกาจ คอยทําลายความเพียรภาวนาของพระ
ธุดงค เปนตัวการใหญ คอยกีด ขวางทางดําเนิน เพื่อ มรรค ผล นิพพาน ตอไปได 

   
  

 
 
 

๓๖. ธุดงคแยกทางกัน 
 
     จากคําบอกเลาของครูบาอาจารย บอกวา หลวงปูแหวน กับ หลวงปูตื้อ รวมธุดงค
มาจนถึง เมืองสุวรรณเขต ก็ตกลงกันวา  
      ตอไปนี้จะ พลีชีพดวยตัวเอง เพื่อแลกธรรมใหเห็นดําเห็นแดง คือตางองค ก็จะ
เดินธุดงค โดดเดี่ยวแตลําพัง ไมตองคอยหวังพึ่งซึ่งกันและกัน เปนการทดสอบกําลัง
จิตใจครั้งสําคัญวา จะแกรงกลาแสวงหาธรรมไปไดตลอดรอดฝงหรือไม 

     จากนั้นหลวงปูทั้งสอง ก็แยกทางกัน โดยหลวงปูตอ ธุดงคเลียบฝงขึ้นไปทาง
เวียงจันทนแต ลําพัง ส วนหลวงปูแหวน ไดยอนกลับขามโขงมาฝงไทย เพื่อมุงแสวง
หา หลวงปูมั่น พระอาจารย ใหญ ตามที่ตั้งใจไวเดิม 

   

 

 ๓๗. ถวายตัวกับหลวงปูมั่น 
 
     หลวงปูแหวนไดพยายามสืบเสาะถามหาที่พํานักของหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต ในที่สุด
ไดทราบวา พระอาจารยใหญ ทานพักอยูที่อําเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี จึงรีบเรง
เดินทางไปหาโดยมิรอชา 

     เมือไปถึงอําเภอบานผือ ก็สอบถามชาวบาน ทราบวา หลวงปูมั่น พักอยูท่ีดงมะไฟ
บานคอ จึงไดเขาไปกราบและถวายตัวเปนศิษย เมื่อสบโอกาส 

     ( เสนาสนะปาดงมะไฟ บานคอ ในปจจุบันคือ วัดปาบานคอ อําเภอบานผือ จังหวัด
อุดรธานี มีพระอาจารยทูล ขปฺปปฺโญ เปนเจาอาวาส) 

     ประโยคแรกที่หลวงปูมั่นทักถาม คือ " มาจากไหน " เมื่อเรียนทานวา " มาจาก
อุบลครบั" 
     หลวงปูมั่น กลาวเปนประโยคที่สอง ซึ่งหมายถึง ทานลงมือใหการสอนทันท่ีวา :- 

     " เออ ! ตอไปนี้ภาวนา ความรูที่เรียนมา ใหเอาใสตูไวกอน" 

     คําพูดของพระอาจารยใหญเพียงสั้นๆ แคนี้ ชางมีความหมายตอหลวงปูแหวนมาก
มายเหลือ เกิน เพราะเปนความตองการของทานจริงๆ ทานสุดแสนจะดีใจ โดยเฉพาะ
อยางยิ่งที่ไดยินวา "ตอไปนี้ใหภาวนา" เทากับความตังใจของหลวงปู ไดบรรลุตาม
ความประสงค โดยไมตองเอยปาก ขอแตประการใด 

   

 

  ๓๘. จําใจเดินทาง 
      กลับมาตุภูมิ 
 
      ครั้งที่หลวงปูแหวน เขาถวายตัวเปนศิษย พระอาจารยใหญมั่น ภูริทตฺโต ในคร้ัง
แรก ที่ดง มะไฟ บานคอ นั้นอยูในป พ.ศ. ๒๔๖๑ หลวงปูแหวนอายุ ๓๑ ป มีอายุ
พรรษาในมหานิกาย ๑๑ พรรษา 

     หลวงปูแหวน เร่ิมตนฝกภาวนา จิตใจเร่ิมสงบเยน็ เร่ิมพบกับความหวัง และเ ร่ิม
มั่นใจวา นี่เปนหนทางที่จะทําใหทานสามารถอยูในสมณเพศ ไปได ตลอดรอดฝง ตาม
ท่ีไดใหสัญญากับ โยมแมและโยมยายเอาไว 

     ในขณะที่กําล ีงดีใจกับการไดพบพระอาจารยืตามความตั้งใจ และอยูอบรมดาน
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ภาวนากับทาน ไดแค ๔ วัน พึ่งเ ริ่มสัมผัสกับความสงบเย็น จิตใจเพียงเริ่มตนจัด
ระเบียบเพือกาวไปสูความสงบ เทานั้นเอง 
     พอวันที่ ๕ ก็มีนาเขย และพี่เขย เดินทางมาจากจังหวัดเลย มานิมนตใหทานเดิน
ทางกลับ จังหวัดเลย 

     ตอนแรกนาเขย กับพี่เขย จะไปตามที่จังหวัดอุบลราชธานี เมื่อไตถามดูทราบวา
หลวงปูมาอยู กับหลวงปูมั่นที่อําเภอบานผือ อุดรธานี จึงไดรีบตามมา 

     หลวงปูแหวนถามวา " กลับไปทําไม ?"  
     นาเขยกับพี่เขยตอบวา " พอแม พี่นอง และญาติๆ ตองการเห็นหนา เพราะจาก
บานมานาน แลว ยังไมเคยกลับไปเยี่ยมบานเลย" 

     หลวงปูไดทบทวนดูแลว ก็เห็นดวย เพราะจากบานมากวา ๑๕ ปแลว โยมบิดา คง
จะชราไป มาก ถากลับไปเยี่ยมบางก็คงจะดี จึงตกลงใจกลับไปเยี่ยมบานพรอมกับญาติ
ท่ีเดนิทางมารับ 

    

  

  
  

 

 

  

๓๙. พระอาจารยใหญ 
      เตือนใหรีบกลับ 

     เวลาเย็นหลังเสร็จกิจธุระแลว หลวงปูแหวน ไดเขาไปกราบเรียนพระอาจารยใหญ
วา มีญาติมารับใหกลับไปเยี่ยมบาน 

     หลวงปุม ี นถามวา " กลับไปทําไมบาน ? "  
     กราบเรียนทานวา " กระผมจะกลับไปใหโยมบิดา พี่นอง และญาติๆ ไดเห็นหนา
เทานั้นเอง" 

     หลวงปูมั่นทานอนุญาติ และเตือนวา 
     " เออ ! ไปแลวใหรีบกลบัมา อยาอยุนาน อยูนานไมได ประเดี๋ยวเสียทาเขานะ เสีย
ทาเขา ถูก เขามัดไวเดี๋ยวจะดิ้นไมหลุด" 

    เมื่อพระอาจารยใหญอนุญาติแลว รุงขึ้นอีกวัน หลวงปุก็ออกเดินทางกลับจังหวัดเลย
ไปตั้งแต เชาตรูเลยทีเดียว 
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 ๔๐. กลับมาเยี่ยมบานเกิด 
 
     เมื่อหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ กลับถึงบานเกิดท่ีจังหวัดเลยแลว ทานไดไปพักอยุทีวัด
โพธิ์ชัย วัดที่ท านบวชเณรในครั้งแรกนั่นเอง 

     ขาวการกลับมาเยี่ยมบานของ หลวงปูแหวน เปนขาวใหญของบานนาโปง และหมุ
บานใกล เคียง ขาวนี้แพี่สะพัดไปอยางรวดเร็ว   
     เมื่อชาวบานทราบขาววา " พระแหวน ท่ีไปศึกษาที่เมืองอุบล ไดกลับมาบานแลว " 
บรรดา ญาติพี่นอง และผูคุนเคย ตางก็พากันมาเยี่ยมเยียนมิไดขาด รวมทั้งจากหมู
บานอื่นๆ ก็มากันมาก เพื่อจะไดไตถามถึงการไปศึกษาเลาเรียน และเรื่องราวตางๆ ที่
พวกเขาไมเคยรูมากอน 

     ในเวลานั้น กลาวไดวา ญาติโยมตางหลั่งไหลมากราบ มาเยี่ยม หลวงปู ตลอดเวลา
เพราะเปน เหตุการณครั้งแรกในทองถิ่น ที่พระในหมูบานไปศึกษาเลาเรียนในถิ่นหาง
ไกลนานกวา ๑๕ ป จึงไดหวนกลับมาบาน ใครๆก็อยากพบอยากเห็นท้ังนั้น 

     นับวาไมใชเร่ืองธรรมดา เพราะพระเณรสวนใหญ ในละแวกนั้น บวชแคระยะ
สั้นๆ และสึก ออกมาใชชีวิตฆราวาสเสียเปนสวนใหญ 
     ญาติโยมสวนหน่ึง นิมนตใหหลวงปูอยุจําพรรษา แตทานไมรับคํา เพียงแตบอกวา
     " ... การนิมนตอาตมาใหอยูก็อยูได แตจะเปนกี่เดือน กี่วัน กี่ปนั้น ไมตองนับ ถา
เหน็อาตามา ยังอยูก็ใหรูวาอยู แตถาไมเห็นก็ใหรูวาไปแลว จะใหกําหนดวานานเทา
นั้น เทานี้ กําหนดไมได" 

   

 

  ๔๑. ชาวบานมาขอตอศีล 
 
      ชวงที่หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ พักอยูทีวัดโพธิ์ชัย วัดบานเกิดของทาน พอถึงวัน
พระ บรรดา พระภิกษุสามเณรและญาติโยม ตางก็เอาดอกไมธูปเทียนมาถวาย และขอ
ตอศีลดวย 

     พวกเขาตางยอมรับวา หลวงปูแหวน ทานเครงครัดตอวินัย ศีลของทานจึงบริสุทธ์ิ
ท้ังพระเณร และชาวบาน จึงมาขอตอศีลกับทาน เพื่อพวกเขาเองจะไดมีความบริสุทธิ์
ดวย 

     หลวงปู เลาวาการตอศีลของบรรดาอุบาสก อุบาสิกา เหลานั้นดูแปลกประหลาด
มาก คือเวลา เอาดอกไมธูปเทียนมาถวาย เพื่อสมาทานศีล ๕ ศีล ๘ ศีลอุโบสถ ตาม
ความสมัครใจ ของแตละคน นั้น พวกเขาตางก็น งขาว หมขาวมากันทุกคน ดูทาทาง
สํารวมและเปนระเบียบเรียบรอยดีมาก 

     เมื่อสมาทานศีลเสร็จแลว ตางคนตางกลับไปบาน แลวก็ถือเอา สุม เอาแห เอายอ
สวิง ออกจาก บานไปจับปลากันเปนกลุมๆ 

     หลวงปูท านวา เมื่อพิจารณาดูแลว เหมือนนกยางถือศีล คือศีลก็จะรักษา ปลาก็จะ
กิน 

     พวกเขาปฏิบัติกันเชนนั้นจนเคยชินจ ถึงทา นจะหามพวกเขาก็คงไมฟง แมในสมัย
พุทธกาล พระพุทธองคยังไมสามารถจะทรมานบุคคลบางจําพวกได 

     เมื่อหลวงปูพิจารณาแลว ก็ตองปลอยพวกเขาไปตามยถากรรม เพราะการสอนใน
ตอนนั้น คง ไมเกิดประโยชน 

  

   

 

  ๔๒. หลวงปูอาพาธที่วัดบานเกิด 

     บรรดาผูคนที่มาเ ยี่ยม หลวงปู ในคร้ังนั้นมีมาก มากันทั้งวัน เหมือนกับที่วัดมีงาน 
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      ชาวบานตางก็รํ่า ลือกันวา ไมเคยเห็นพระเณรที่ไหนที่บวชแลว ไมอยูบาน จากไป
เลาเรียน ไปศึกษายังตางถิ่นเปนเวลาถึง ๑๕ ปเศษ โดยไมเคยกลับมาเยี่ยมบานเลย 

     เมื่อเลาเรียนเสร็จแลว ก็ปลีกไปอยูองคเดียวตามปาตามเชา อยูกับเสือ กับชาง ก็ไม
เปน อันตราย ชางนาอัศจรรยยิ่งนัก 
     เมื่อชาวบานตางคนตางพูดไป ขาวกแ็พรสะพัดไปอยางรวดเร็ว ทําใหชาวบานใน
ตําบล ใกล เคียง ตางพากันมากราบ มาเยี่ยม มาขอพรจากหลวงปูตลอดเวลา 

     หลวงปูจําตองตอนรับญาติโยม คอยพูดคุยธรรมะและตอบคําถามที่ญาติโยมอยาก
รู จนทาน ไมมีเวลาพักผอน รางกายทานออนเพลีย ในที่สุดทานก็อาพาธลง 

     เมื่อหลวงปุอาพาธ บรรดาญาติพี่นอง และผูคุนเคยรวมทั้งผูท่ีนิมนตใหทานอยูจํา
พรรษา ตาง ก็พากันหนีหนาไป ไมไดเอาใจใส พยาบาลรักษาทาน ตามที่ควรจะเปน 

     เหตุการณคร้ังนี้ หลวงปู ไดยกขึ้นมาเตือนสติของทานวา " เรามาที่นี่ก็มา ตามคํา
นิมนตให   เรามา ผูคนหลานี้ตางก็เปนญาติ เปนผูคุนเคยกับเราเปนสวนใหญ แตพอ
เราปวยเขา กลับละทิ้งเรา ทํา เหมือนกับเรานี้ เปนคนอื่นที่ไมรูจักกัน"  

     หลวงปูไดตระหนักถึงคําสอนของพระพุทธเจาวาจะตองพึ่งตัวเอง และพระพุทธ
พระธรรม พระสงฆ เทานั้นจึงจะเปนท่ีพึ่งอันอุดม 

     จากการดําริถึงการเจ็บปวยของหลวงปูในครั้งนี้ ทําใหทานมีแรงจูงใจที่จะปลีกจาก
หมูคณะ ออกคนหาสัจธรรม อยางมอบกาย ถวายชีวิตตอไป 

  

   
 ๔๓. เหตุเตือนตน ขอทีสอง 

    การอาพาธของหลวงปุในครั้งนั้น เปนเหตุเตือนตนขอที่หนึ่ง ที่ทําใหทาน ตองเรง
บําเพ็ญเพียร ใหหนัก  
     เหตุเตือนตนขอที่สอง ทานพิจารณาเห็นวา ท่ีวัดโพธิ์ชัย บานนาโปง บานเกิดของ
ทานนั้น บรรดาพระภิกษุสามเณรที่เคยบวชอยูรวมกันก็ดี ผูที่อาวุโสบวชกอนก็ดี ใน
สมัยที่ทานบรรพชา เปนสามเณรอยูนั้นมีอยูมาก แตมาบัดนี้ตางลาสิกขาไปกันหมด
คงเหลือพระอยูประจําวัดเพียง ๒ รูปเทานั้น 

    หลวงปู รําพึงกับองคทานเองวา " ถาเราจะอยูที่นี่ตอไป จิตใจของเราอาจไมมั่นคง 
อาจจะตอง สึกออกไปก็ได กอนที่เราจะมา ทานอาจารย ทานก็กําชับแลววา อยาอยู
นาน ใหรีบกลับไปภาวนา" 

    ในขณะที่จิตใจกําลังคิดสับสนอยูนั้น คําสั่งของแมและยายที่บอกทานวา " ถาบวช
แลวก็ใหตาย กับผาเหลือง ไมตองสึกออกมามีลูกมีเมียนะ" ยังชัดเจนอยูในความนึก
คิดของทาน 

    หลวงปุ จึงตัดสินใจอยางแนวแน วาจะตองออกจากหมูบาน ทันที ที่รางกายแข็ง
แรง หายปวยไข 

   

 

 ๔๔ หวนคิดถึงเมืองอุบล 

    ขณะ  หลวงปูพักอยูที่วัดโพธิ์ชัย บานนาโปง ทานไดสดับรับฟงขาวจากเมืองอุบลอยู
เสมอ ได รับ ขาววา ทานพระอุปชฌาย ก็ดี พระอาจารยคูสวดก็ดี ตางก็ลาสิกขาไป
หมดแลว แมเพื่อนสหธรรม มิกทั้งสอง คือพระเหลาและพระเฮียง ก็ไดลาสิกขา ไป
หมดแลวเชนกัน 

     หลวงปูไดหวนระลึกถึงทางเมืองอุบลวา " บรรดาหนังสือที่เราจารไวก็มีมากมาย
หลายผูก เมื่อเราจากมาก็ไมไดมอบหมายใหอาจารย ใหเปนหลักเปนฐาน เราควรจะ
กลับขึ้นไปเมืองอุบล เพื่อจัดการเรื่องหนังสือกอนเห็นจะดี " 
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     ขณะเดียวกันอีก ความคิดหนึ่งก็แยงขึ้นมาวา " ทางเมืองอุบล บรรดาอุปชฌาย 
อาจารย และ เพื่อนก็สึกไปหมดแลว พระอาจารยสิงห ก็ไมอยูท่ีนั่นแลว เราจะกลับไป
เพื่อประโยชนอะไร" 

  

  

 

 

๔๕. ตัดสินใจ 
      หลังได รับจดหมาย 
 
     นับแตหลวงปูแหวน ไดจากพระอาจารยใหญ กลับมาเยี่ยมบานไดประมาณ ๑ เ ดือ
น อาการ ปวยทานเริ่มทุเลา รางกายมีกําลังพอที่จะออกเดินทางแลว 

      ในขณะที่ความคิดของทานกําลังสับสนอยูวาจะกลับไปเมืองอุบลกอนจะดีหรือไม 
ทานก็ไดรับ จดหมายจากอาจารยเอี่ยม ครูท่ีเคยสอนที่อุบล บอกทานใหกลับไปอุบล
เพื่อเรียนตอใหจบ จะได กลับมาสอนหนังสือที่บานเกิด 

     ชวงนั้นญาติโยม ท่ีมาเยี่ยมเยียนทาน เริ่มหางๆไปแลว ทานจึงมีเวลาพอที่จะ
ทบทวนเพื่อการ ตัดสินใจ 

     เมื่อพิจารณาทบทวนเหตุการณตางๆ ที่ผานมา คิดกลับไปกลับมาหลายตลบ ในที่
สุด หลวงปู จึงตัดสินใจไดวา 

     " การที่จะกลับไปเมืองอุบล เพื่อที่เรียนตอนั้น คงจะไมเกิดประโยชนอันใด แตการ
จะอยูตอไป ท่ีวัดโพธิ์ชัย บานนาโปงนี้ ก็ไมทําใหเกิดประโยชนอันใดอีกเชนกัน " 

     เมื่อหลวงปุพิจารณา เหตุการณ โดยถวนถี่แลว จึงตัดสินใจวา 
      " ตอแตนี้ไป เราะจะไมของเกี่ยวกับหมูคณะอีกตอไป จะกลับไปหาอาจารยใหญ
มั่น เพื่อ ฝกหัดภาวนา ตามความตั้งใจเดิมของเรา ที่ใหตั้งสัจจอธิษฐาน ไวกอนออก
จากวัดสรางถอ เมือง อ ุบล "  

     

  

  

 

  ๔๖. ตัดใจขาดจากญาติโยม 
 
     ชวงที่หลวงปูแหวน พักอยูวัดบานเกิด ตลอด ๑ เดือนนั้น ทานคอนขางรูสึกรําคาญ
ใจ ท่ีญาติ พี่นองชาวบาน ไปมาหาสูรบกวนจนไมคอยจะมีเวลาทําสมาธิสงบใจได
สะดวก ทําใหมีหวงพะวัง พะวง 

     หลวงปุรําพึงวา อันตัวเรานี ้กไดเลือกทางดําเนินเพศสมณะเจริญตามรอยบาทพระ
พุทธเจา กระทําตนเปนอนาคาริก คือไมมีบานเรือนอยูอาศัย ชอบวิเวกอยูตามปาตาม
เขา อยูโคนตนไม 

     ถึงเวลาแลวที่จะตัดขาดจากญาติโยมชาวบานใหเด็ดขาด เพื่อออกแสวงหาวิมุตติ
สุข ทางหลุด พนจากความทุกข 
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     เมื่อคิดดังนี้แลว ทานก็่บอกลาญาติโยมชาวบาน เพื่อจะออกกรรมฐานไปตามทาง
ของตน แต ญาติโยมทั้งหลายตางทัดทานเอาไว ดวยเห็นวา เปนพระธุดงคมีแตความ
ยากลําบาก ตองอดๆ อยากๆ อยูแตในปา นอนตามโคนตนไม และในปาเต็มไปดวย
สัตวราย อาจทําอันตรายเอาได ขอใหอยุกับวัดตอไปเถิด 

     แตหลวงปู ทานไมยอม ไดเทศนาธรรมสั่งสอนชี้แจงแสดงเหตุผล จนญาติโยมใจ
ออน ไมอาจ ทัดทานได ไดแตอนุโมทนาสาธุดวย 

     หลวงปูแหวน จึงเริ่มออกธุดงอยางแทจริง ตั้งแตบัดนั้นเปนการจากบานเกิดไปยาว
นาน ไมมี ใครไดขาวคราวตลอดระยะเวลา ๕๐ กวาป และเพิ่งจะมาไดยินขาว หลวงปู
แหวน อีกทีก็ประมาณ ปลายป ๒๕๑๔ เมื่อหนังสือพิมพนําประวัติและอภินิหาร หลวง
ปูแหวน พระวิปสสนาจารยผูเฒา แหงวัดดอยแมปง จังหวัดเชียงใหม ออกเผยแพร 

  
  

 

๔๗. กลับไปหา 
      พระอาจายใหญ 
 
     เมื่อหลวงปูตัดสินใจเด็ดขาดแลว วันรุงขึ้นหลังจากกลับจากบิณฑบาต และฉันเสร็จ
แลว ก็รีบ จัดบริขารจําเปนใสลงในบาตร สะพายบาตร แบกกลด สะพายยาม มือขาง
หนึ่งถือกาน้ํา แลวออก เดินทางจากวัดโพธิ์ชัย บานนาโปรง มุงกลับไปหา พระ
อาจารยใหญมั่น ท่ีดงมะไฟ บานคอ จังหวัดอุดรธานี อีกครั้งหนึ่ง 

     เมื่อกลับไปถึงสํานักของพระอาจารยแลว ทานไดพบเพื่อนสหธรรมมิก ที่เขามาขอ
อบรมอยู กับพระอาจารยอีกหลายทานดวยกัน 
     ในการเขามาอบรมกับหลวงปูมั่น ในชวงแรกนี้ทานไมไดเขาอุปฎฐากใกลชิด
เพราะเปนผูมา ใหม ยังไมรูจักธรรมเนียมขอวัตร 

     อีกประการหนึ่ง หลวงปูมั่น ทานไมใหใครเขาไปอยูใกลทานงายๆ 

     ในการที่เข ามาอยูรับการอบรมจากหลวงปูมั่น นั้น เมื่อทานแนะนําในขอปฏิบัติ
แลว บรรดา สิษยก็ตองแยกยายกันไปหาที่วิเวก เพื่อบําเพ็ญสมาธิภาวนาตามสถานที่ที่
เหมาะสม แกจริตนิสัย ของตน ตางองค ตางไปฝกบําเพ็ญเพียรเอาเอง 

     เมื่อถึงวันอุโบสถ จึงเขามารวมกันทําอุโบสถ ฟงสวดพระปาฎิโมกข และ รับ
การอบรมจาก พระอาจารยใหญ อีกครั้งหนึ่ง 

     ในเวลาเ ชนนี้ ศิษยรูปใด มีปญหาติดขัดในการภาวนาอยางไร ก็กราบเรียนถาม
ทานได ซึ่ง ทานเองก็ตอบอธิบายใหฟงจนเชาใจขั้นตอน และวิธีปฏิบัติจนชัดเจน 

    จึงเปนโอกาสที่วิเศษสุด ท่ีบรรดาศิษยท้ังหลายจะไดฟงธรรมอบรม แยกแยะตั้งแต
สมาธิขั้นต่ํา ไปหาปญญาขั้นสูง ทําใหเพลิดเพลินไปกับกระแสรธรรมที่ทานแสดงออก 

     ลูกศิษยลูกหาคนใด มีภูมิปฎิบัติอยุในขั้นใด ก็ไดปญญากาวไป 

   

 

  

 

๔๘. ใหตั้งใจภาวนา 
       อยาไดประมาท 
 
     หลังจากที่หลวงปูมั่น แสดงธรรมแลว บรรดาศิษยก็จะกลับไปที่อยูของตน โดยไม
โอเอชักชา 
      นอกจาก หลวงปูมั่นแลว พระผูมาใหม ยังไดอาจารยซึ่งเปนศิษยร นใหญ คอยชวย
แนะนํา ชี้ทาง ตักเตือนสั่งสอนและแนะนํากันไป  

     ในบางครั้ง หลวงปูมั่น จะบอกใหศิษยรูปนั้น ไปอยูในสถานที่เชนนั้น รูปนี้ไปอยู
ในสถานที่ เชนนี้ ซึ่งแตละแหงที่ทานบอกใหไปอยู ลวนแตเปนที่มีอันตรายอยุรอบ
ดาน เชนอาจเปนที่เสือมัน อยู เสือมันผานไปมา เปนตน 

     หลวงปูมั่น จะย้ําตอศิษยผูไปอยูในที่เชนนั้นวา " ใหตั้งใจภาวนา อยาไดประมาท 
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ใหมีสติ อยูทุกเมื่อ จงอยาเห็นแกการพักผอนหลับนอนใหมากนัก" 

     หลวงปูแหวน เลาใหศิษยฟงวา การไปภาวนาอยูในที่อันตรายเชนนั้น ทําใหจิต
รวมตัวไดเร็ว สติก ็มั่นคงประจําอิริยาบถ มีสติเปนเพื่อนในการเคลื่อนไหวไปมา
เพราะในที่อันตรายอยูเฉพาะ หนา เ ชนนั้น สติสัมปชัญญะจะตองเปนเพื่อนดวยเสมอ 

     การทําความเพียรก็เอาจริงเอาจัง การพักผอนหลับนอนก็นอย จะมีบางก็เพียงเพื่อ
บําบัดความ ออนเพลีย ของธาตุขันธ 

    การปราถนาความเพียร เปนไปติดตอทั้งกลางวันกลางคืน ไมกําหนดเวลาเปนนาที
เปนชั่วโมง ถาวันไหนธาตุขันธไมแปรปรวน จิตสงบดี ก็จะนั่งหรือเดินจงกรมไป
ตลอดคืน ความออนเพลีย ก็ไมปรากฎ 

       

  

  
 ๔๙. เวลาเจ็บไข 

       ตองเรงภาวนา 
 
     หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เลาใหบรรดาศิษยฟงวา ในการอยูภาวนา กับพระอาจารย
ใหญ ในชวงนั้น รูสึกวา จิตเปนสมาธิ และกาวหนาเปนอยางดี ทําใหท านเกิดความมั่น
ใจ วาเริ่มปฎิบัติ ไปในแนวทางที่ท านปราถนาแลว 

     อุปสรรคของการภาวนาที่สําคัญในตอนนั้น คือเวลาบําเพ็ญภาวนา อยุในปาในเขา
เชนนั้น พระเณรมักจะเปนไขปา เปนแตละครั้งก็หลายวัน เพราะไมมียารักษา เมื่อจับ
ไขเขาตองอาศัย กําลังจิตเปนเครื่องบรรเทา 

     กลาวคือ เวลาเจ็บไข ก็ตองเรงภาวนาขึ้นตามกัน พิจารณาจนกวาไขจะสรางหรือ
หายไป แตสวนมากการเจ็บไข จะไมหายขาด เปนแตเวนระยะการจับไขออกไป เชน
สามวันบาง หาวัน บาง แลวกลับจับไขอีก เปนอาการของไขปาชนิดเรื้อรัง 

     สําหรับพระธุดงค ผูมุงมั่นคนหาสัจธรรม อยางแทจริงแลว ทานจะไมทอแท จะ
ยอมตายถวาย ชีวิต ถาไขไมหาย ก็ตาย ชาตินี้ไมสําเร็จ ก็ไปภาวนาตอในชาติตอไป 

  

 

 ๕๐. การเ ปนพระคนละนิกาย 
 
     ปญหาประกานหนึ่ง ท่ีหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ทานรูสึกไมคอยสะดวกใจนัก ไดแก
การเปน พระในสังกัดคนละนิกาย เพราะในสมัยนั้น ทานยังเปนพระในคณะมหา
นิกาย ยังไมไดเปลี่ยน ญัตติเปนคณะธรรมยุตติกนิกาย 

     เมื่อถึงวันอุโบสถ หลวงปุแหวน และพระมหานิกายองคอื่นๆ ไมสามารถรวมทํา
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สังฆกรรมฟง สวดปาฎิโมกขได ตองออกไปใหพนเขตที ่กําหนด ตอเมื่อพิธีเสร็จแลว
บรรดาศิษยท่ีเปนพระ มหานิกาย จึงไดรับอนุญาติ ใหเขามา บอกปาริสุทธิ์ 

     ตอจากนั้น หลวงปูมั่น จึงแสดงธรรม อบรมอุบายการแกจิตท่ีขัดของเวลาภาวนา
แนะนําวิธี พิจารณาหรือคําบริกรรมสําหรับผูเขามาปฏิบัติใหม แลวแตเหตุการณ 

     บรรดาศิษย มหานิกายที่ไปอบรมภาวนาอยูกับหลวงปูมั่นในสมัยนั้น มีอยูหลายรูป
ดวยกัน เมื่ออยูไปนานพอสมควร และเห็นความไมสะดวกดังกลาวมาแลว จึงไปกราบ
เรียนขออนุญาติ ญัตติเปนพระธรรมยุต บางรูป หลวงปูมั่น ทานก็อนุญาติ และบางรูป
ทานก็ไมอนุญาต 

     สําหรับพระที่หลวงปุมั่น ไมอนุญาติ ใหเปลี่ยนนิกายนั้น ทานใหเหตุผลวา " ถาพา
กันมาญัตติ เปนพระธรรมยุติเสียหมดแลว ในฝายมหานิกาย จะมีใครแนะนําในการ
ปฏิบัติ มรรคผลไมไดขึ้น อยูกับนิกาย แตมรรคผล ขึ้นอยูกับการปฏิบัติดีปฎิบัติชอบ
ตามธรรมวินัยทรี่พระพุทธเจาไดทรง แนะนําสั่งสอนไวแลว 

     พระองคสอนใหละเวนในสิ่งที่ควรละเวน เจริญในส่ิงที่ควรเจริญนี่แหละคือทาง
ดําเนินไปสู มรรคผล นิพพาน 

     บรรดาศิษยฝายมหานิกาย ที่หลวงปูมั่น ทานไมอนุญาติใหญัตตินนั้นตอมาภาย
หลัง ศิษยเหลา นั้น ก็ไดไปแนะนําสั่งสอนลูกศิษยลุกหาในสายของทาน จนสามารถ
ขยายวงการปฎิบัติออกไปได อยางกวางขวาง มีลูกศิษยลุ กหาสืบตอกันมาจนถึง
ปจจุบัน 

     ศิษยมหานิกายร นแรกไดแก พระอาจารยทองรัตน กนฺตสีโล วัดปาบานค ม ตําบล
โคกสวาง อําเภอสําโรง จังหวัดอุบลราชธานี ทานไดมรณภาพ เมื่อวันท่ี ๒๑ กันยายน 
พ.ศ.๒๔๙๙ สิริรวม อายุได ๖๘ ป พรรษา ๔๒ หลวงปูชา ส ุภทฺโท ไดกลาววา " พระ
อาจารยทองรัตน เปนผูอยูอยาง ผองแผว จนกระทั่งวาระสุดทาย เมื่อทานมรณภาพ
ทานมีสมบัติในยาม คือ มีดโกนเพียงเลมเดียวเทา นั้น" 

     หลวงปุชา สภทฺโท แหงวัดหนองปาพง อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี ก็
เปนศิษย มหานิกาย ท่ีมีชื่อเสียงอีกองคในร นรองลงมา 

     และตอมาภายหลัง เมื่อหลวงปูมั่น ไปพํานักในภาคเหนือ ศิษยมหานิกาย ของทาน
ท่ีมีชื่อเสียง ก็ไดแก หลวงปุคําแสน คณาลงฺกโร วัดดอนมูล (สันโคงใหม) อําเภอสัน
กําแพง จังหวัดเชียงใหม และ หลวงปูคําปน สภทฺโท วัดสันโปง อําเภอแมริม จังหวัด
เชียงใหม เปนตน 

   
 ๕๑. คําแนะนําและอุบาย 

      แกไขจิตจากครูอาจารย 
 
      หลวงปุแหวน สุจิณฺโร เลาถึงวา การออกปฏิบัติในสมัยแรกๆ ที่ยังไมรูจักภาวนา
นั้น เวลาอยุ ในปา โดยเฉพาะในเวลากลางคืน มสักจะเกิดความระแวงไปในเรื่องทีไร
สาระตางๆ ตามแตจิตมัน จะปรุงขึ้นมา  

      สวนมากมันจะเปนเรื่องหลอกตัวเองทั้งสิ้น ตามความเคยชินของจิตที่เคยเปน
อิสระมาตลอด โดยไมมีขอบเขต ไมมเคร่ืองกั้น ไมมีสิ่งควบคุม 
  
      หลวงปู เลาตอไปวา " ครั้นมาปฏิบัติเขาในระยะแรก ก็รูสึกดื่มด่ําดี แตพอเอาเขา
จริงๆ จิต กลับฟุง ปรุงไปเปนอดีตอนาคต ไมไดคิดพิจารณา ในเรื่องปจจุบันนัก" 

     หลวงปูบอกวา การอยูใกลครูบาอาจารย จึงใหประโยชนอยางมากที่สุด เพราะครู
อาจารย คอยใหคําแนะนําแกไขพรอมทั้งอุบายในการแกจิตในเวลาฟุงซาน อุบายการ
ขมจิต ในเวลาเกิด ความทะนงตน 

     ประกอบกับการไดรับคําสั่งใหไปอยูในที่ตางๆ ที่แวดลอมไปดวยอันตราย ทําให
ไดอาศัย อาจารยเสือบาง อาจารยชางบางเปนผูขมขูจิต 
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     นอกจากนี้การเ รงประกอบความเพียร ใหเปนไปอยางติดตอไมขาดวรรคตอน ท้ัง
กลางวันและ กลางคืน 
     จิตก็คอยรวมตัวอยูในความควบคุมของสติ รวมตัวเชาสูสมาธิ ความเยือกเย็นใน
ดานจิตใจ เริ่มปรากฎผลใหประจักษ 

     ทําใหเกิดความมั่นใจในขอปฎิบัติของตน ที่ไดดําเนินมาวาไมผิดทาง 

     หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เลาถึงความรูสึกในจิตจากการปฏิบัติภาวนาในชวงแรกนี้
วา 
     เมื่อเกิดความสงบ ตัวของจติเร่ิมปรากฎเปนผลของการปฎิบัติความเพียร ที่เ คยฝก
ทํามาโดย ตลอด 

     พอจิตสงบลง ความเพียรก็เรงขึ้นตามสวน เปนเครื่องบํารุงสงเสริมสมาธิปญญา
ไปในขณะ เดียวกัน 

     เมื่อศรัทธามีกําลัง วิริยะมีกําลัง สติมีกําลัง สมาธิมีกําลัง ปญญามีกําลัง ตางก็สง
เสริมซึ่งกันและ กัน ตั้งแตสมาธิขั้นต่ํา ไปถึงปญญาขั้นสงู 

     ความสุขทางดานจิตใจ เริ่มปรากฎเปนผลใหชื่นชม ไมเสียแรง ที่ไดพยายาม ตั้งใจ
ปฎิบัติมา 

   
  

 

๕๒. สติสัมปชัญญะ 
      ตองตื่นอยูเสมอ 
 
      หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เลาถึงการปฎิบัติทางจิตวา เปนของที่ละเอียดออนมาก สติ
สัมปชัญญะ ตองตื่นอยูเสมอ ไมเชนนั้นจะตามไมทันจิต 

      จิตเปนธรรมชาติชอบคิด ชอบปรุง ชอบแสสายไปหาอารมณจากที่ไกลที่ไกล ไมมี
ขอบเขต 

     ถาอยูในที่ชุมชน อารมณที่เชามานั้น สวนมากจะเชามาทางตาบาง ทางหูบาง จมูก
บาง ลิ้นบาง กายบาง 

      การตอนรับอารมณของจิต มักจะนํามาแบกมาหาม มาทับ มาถมดัวยตัวเอง 
      การที่จะสลัดตัดวางนั้นไมคอยปรากฎ 
      เพราะเหตุนั้น จึงทําใหเราเปนทุกขไปกับอารมณนั้นๆ เปนสุขไปกับอารมณนั้นๆ
เปนความ เพลิดเพลินไปกับอารมณนั้นๆ 

     ท้ังนี้เพราะขาดการพิจารณาของจิตนั่นเอง 

     จิตท่ีไมมีสติเปนพี่เล้ียงคอยควบคุมคอยแนะนํา มักจะไปแบกไปหาบ ไปหาม เอา
ทุกสิ่ง ทุกอยางมาทับถมตนเอง ใหเกิดทุกข ถึงกับบางคนตีอก ชกตน เห็นทุกสิ่ง
ทุกอยางไมนารื่นรมย กลายเปนพิษเปนภัยไปก็มาก 

     สวนอารมณของนักปฏิบัติผูอยูในปานั้น มักเกิดขึ้นกับจิตที่ชอบปรุงแตงเปนอดีต
เปนอนาคต ซึ่งอารมณประเภทนี้ ทําลายนักปฏิบัติมามากตอมากแลว เพราะไมรู  ู เทา
ทันกลมายาของจิต เหตุ เพราะขาดสติปญญานั่นเอง 

     ดังนั้น การปฏิบตจิตภาวนา จําเปนตองตื่นอยุเสมอ อารมณตางๆ ที่ผ านเขาออก
ตามทวารตางๆ นั้น ตองไดรับการใครควรญพิจารณา จากสติ สัมปชัญญะ เสียกอน
ทุกครั้ง 

   

 

 ๕๓. การพิจารณาปจจัย ๔  
      กอนบริโภคใชสอย 
 
     นอกจาการเปนผูมีสติประจําอิริยาบถ ตามที่กลาวมาแลว หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ
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ไดบอกวา การบริโภคปจจัย ๔ ก็ตองพิจารณาโอยอ ุบายทุกครั้ง 

      หลวงปูใหคําอธิบายเรื่องนี้วา :-  
      การพิจารณาปจจัย ๔ กอนการบริโภคใชสอยนั้นเปนอุบายขมความทะเยอทะยาน 
อยากของ จิตไดดี บางครั้งก็เกิดความแยบคาย เปนอุบายของปญญาได 

     ดังนั้น การภาวนาก็คือการสติสัมปชัญญะ คอยตักเตือนตนเองอยูเสมอ ไมใหเกิด
ความ ประมาท ความมัวเมา มีอินทรียสังวร ละเวนบาปอกุศล แมเพียงเล็กนอย 

     จําตองอาศัยความหมั่น ความพยายามทางกาย ทางวาจา ทางใจของตน 
     จึงจะรักษาตนใหอยูรอดปลอดภัย ในธรรมของพระพุทธเจาได 

     ตองกระทําใหมาก เจริญใหมาก ใหเปนไปอยางตอเนื่อง ติดตอกัน ไมขาด วรรค
ขาดตอน  

  
  

 

๕๔. การแยกยายกัน 
      ไปบําเพ็ญภาวนา 
 
      เมื่อลูกศิษยลูกหาไดรับอุบายธรรมจากหลวงปูมั่น แลว ตางก็แยกยายกันออกไป
บําเพ็ญ เพียรดูจิตใจของตนเอง 

       หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ไดเลาถึงเรื่องนี้วา :- 
       เมื่อไดรับอุบายจากครูอาจารยแนะนําแลว ก็แยกยายกันไปทําความเพียร เลือก
หาที่เหมาะ แกจริตนิสัยของตน 
       บางทานที่เด็ดเดี่ยวก็มักจะไปเพียงองคเดียว ท่ียังไมมีความกลาพอก็มักไปกัน ๒ 
องคบาง ๓ องคบาง 

     สถานที่ไป สวนมกมักเปนปาชา ปาชัฎ ซึ่งมีถ้ํามีหนาผาพอเปนท่ีอยูอาศัยหลบฝน
หลบแดด หลบลม ในคราวจําเปน 

     ในระยะแรก จะไปอยูไมไกลจากครูอาจารยนัก ประมาณวาพอเดินมาฟงธรรม มา
ทําอุโบสถ ในวันอุโบสถ 

     เวนเสียแตมีอาจารยซึ่งเปนศิษยรุนพี่ควบคุมไปนั่นแหละจึงไปไดไกล เวลาติดขัด
ดานการ ภาวนา ก็ตองอาศัยอาจารยผูควบคุมนั่นแหละเปนผูแนะนํา 
     แตถึงอยางนั้น นานๆครั้ง ถาเปนไปไดตสองพยายามหาโอกาส ไปฟงธรรมจาก
หลวงปูมั่น อยูเสมอ 

     การจําพรรษารวมกันกับหลวงปูมั่น ก็นานๆจึงจะไดจํารวมกับทานครั้งหนึ่ง 
     สวนมาก บรรดาพระที่เปนลูกศิษยลูกหา มักจะแยกกันอยูเพราะการอยูรวมกัน
มากๆ มักจะ เปนภาระเครองกังวล หรือไม ก็ความวุนวาย 

  

 

 ๕๕. จาริกไปฝงซาย 
       แมน้ําโขง 
 
      หลวงปูแหวน สุจิณฺโร กับหลวงปูตื้อ อจลธมฺโม ไดรวมกันจาริกธุดงคไปฝงซาย
แมน้ําโขง ทางฝงของประเทศลาว 
      หลวงปูทั้งสองเริ่มเดินทางไปทางอําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย แลวขามแมน้ําโขง
ขึ้นไปฝงลาว แลวเดินขามปาขามเขาไปเรื่อยๆ เมื่อถึงตอนเย็นก็ปกกลด คางคืนตามที่
ท่ีเห็นวาเหมาะสม 

     ทางฝงลาวในสมัยนั้น ปาสวนมากเปนปาดงดิบ ตนไมใหญลําตนสูง แตขางล าง
โปรง เดินได สะดวก ถาหมดปาสูง บางแหงก็เปนปารกชัฎ ซึ่งตองเดินมุดไปตามเสน
ทางชาง เพราะชางปาจะมี ทางเดินประจําของพวกมัน ชางปาแตละโขลง มีจํานวน
หลายสิบเชือก ทางเดินของมันจึงเตียน ราบพอที่จะใหพระธุดงค ไดอาศัยเดินทางไป
ได 
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     หลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ เดินไปไดสามวัน จึงขามแมน้ํากง แมน้ํานี้ บางแหง
ไหลผานที่ ราบ ชาวบานใชเปนที่เพาะปลูก และทําไรทํานา 
     เมื่อถึงเวลาค่ํา หลวงปูก็ปกกลด พักในปาที่ไมหางไกลจากหมูบานนัก พออาศัย
บิณฑบาตใน ตอนเชาได 

     วันหนึ่ง หลวงปูทั้งสององค เดินไปพบหมูบานแหงหนึ่ง ตอนตะวันจวนจะหมด
แสงอยูแลว จึงจัดการหาที่พัก ปกกลดเพื่อคางคืน 
     พอกางกลดเสร็จ นั่งพักไมทันหายเหนื่อย ก็เหนพวกชาวบานเปนหญิงลวน เดินมา
เปนแถว สิบกวาคน แตละคนมีขันขาว กระติ๊บขาว แสดงทาทางจะเอามาถวายพระ 

     เมื่อมาถึงก็วางขัน วางกระติ๊บขาวลงตรงหนาพระ แลวตางก็พูดวา " งอจาวเหนียว 
งอจาวเหนียว " 
       พอจะเขาใจเจตนาของพวกเขา วาเอาขาวมาถวาย แตนอกจากนั้นไมทราบวา
พวกเธอพูดวา อะไร 
      หลวงปูแสดงทาทางใหรูวา ไมรูคํากัน ใหไปบอกพวกผูชายมาพูดกัน 
      พวกหลอนเชาใจ จึงพากันกลับ 

     สักครูก็มีพวกผูชาย มากันหลายคน พวกเขาพูดวา " นิมนตเจาบุน ฉันขาวกอน 
ทานเดินทาง มาไกล คงหิว นิมนตฉันใหอิ่มเสียกอน" 
      หลวงปูบอกพวกเขาวา " ไมเปนไรหรอก เอาขาวกลับไปกอน ขอเฉพาะน้ํารอนก็
พอ พรุงนี้ เชาคอยเอาขาวมาใหม" 

     หลวงปูบอกวา พวกเขาเชาใจ และทําตามคําที่เราบอก ชาวบานเหล านี้ ไมรูวาเปน
เผาไหน เวลาพูดกันเราฟงภาษาเขาไมรูเรื่อง 
     ท่ีพวกผูชายพูดกับพวกเราพอเขาใจ เพราะพวกผูชายเปนพวกที่มีการสังคม ติดตอ
กับคน ภายนอกหลายเผา หลายภาษา สวนพวกผูหญิงจะอยูเฉพาะในหมูบาน จึงพูด
ไดเฉพาะภาษาของ ตนเอง" 

   
  ๕๖.ทําการบิณฑบาต 

     แบบโบราณ 
 
      พอรุงเชา หลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ ก็เขาไปบิณฑบาตในหมูบาน 
       หลวงปูเลาวา การไปบิณฑบาตกับพวกชาวบานปาเชนนั้น ตองทําการบิณฑบาต
แบบโบราณ คือ ไปยืนอยูหนาบาน ทําเปนไอ กระแอม เพื่อใหเจาของบานไดยินเสียง
แลวจะโผลหนาออกมาดู ถาเขารูก็จะพากันเอาขาวมาใสบาตร ก็ตองทําท าทางบอกให
พวกเขารู  

     เมื่อหลวงปูทั้งสองฉนัเสร็จ ก็ออกเดินทางตอไป ถึงตอนเย็นก็ไปถึงหมูบานอีกแหง
หนึ่งพอดี ที่นี่มีวัดประจําหมูบาน แตไมมีพระ มีเณรอยูเพียงรูปเดียว 
     เณรแสดงความดีใจ ใหการตอนรับอยางกระตือรือลน จัดน้ําใช น้ําฉันมาถวาย
เตรียมที่นอน ให และนิมนตใหพักอยูดวย 
     เห็นเณรมีอัธยาศัยดี ท้ังสององคจึงตกลงพักที่วัดนั้นตามคํานินมนตของเณร 

     เมื่อจัดการตอนรับเรยีบรอยแลว เณรหายไปทางหลังกุฏิ แ ลวไดยินเสียงไกรอง ตี
ปกดังพับๆ แลวเงียบหายไป อีกสักพักก็ไดกลิ่นไกยางโชยมา 

     หลวงปู บอกวา ตอนนั้นก็ไมไดคิดอะไร เณรหายไปรวมชั่วโมง ก็กลับมาพรอม
กับถาดมีขาว เหนียวควันกรุนๆ กับไกยางรอนๆ ดูยั่วน้ําลายนากิน มาวางลงตรงหนา 

     เณรยกถาดอาหารเขาประเคน พรอมกับพูดวา " นิมนตครูบา ฉันขาวกอน เดิน
ทางมาเหนื่อย วันนี้ผมยางไกมาอยางดี นิมนตฉันใหอิ่ม" 

     หลวงปู จึงบอกเณรวา " ไมตองหวงหรอกเณร เอากลับไปเถอะ วันนี้หมดเวลาฉัน
แลว ตอน เย็นฉันน้ํารอนก็พอแลว" 

     เณรก็มายกถาดอาหารกลับไป หลวงปุเลาอยางยิ้มๆวา " เณรแก จะเอาไปบังสุกุล
หรืออยางไร กัไมไดสนใจ" 
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     ร งขึ้นเชา เมื่อฉันแลว ก็ลาเณร ออกเดินทางกันตอไป 

   
  ๕๗. มุงตรงไป 

       เมืองหลวงพระบาง 
 
     หลวงปูบอกวา ภูมิประเทศทางฝงซายแมน้ําโขง ซึ่งเปนแขตของประเทศลาวนั้น
เปนที่ รมรื่น มีปาและภูเขามาก สัตวปามีชุกชุม พวกมันไมกลัวคน เวลาหลวงปูเดิน
ทางผานไป พวกมันตางก็ หากินตามปกติ เหมือนไมมีใครแปลกปลอมผานมา พวก
มันไมเห็นตกอกตกใจ หรือแสดงทา ระแวดระวังภัยแตอยางใด 
     เวลาเชา จะไดยินเสียงพวกลิง คาง ชะน ีรองเสียงระงมอยูทั่วไป  

     หลวงปุเ ดินทางขึ้นไปทางเหนือของประเทศ เมืองตางๆบนเสนทางนั้น ลวนแตเปน
เมืองเล็ก เมืองนอยทั้งสิ้น มีเมืองหลวงพระบาง เทานั้น ที่เปนเมืองใหญ 

     หลวงปูทั้งสอง ตกลงใจจะเขาไปเมืองหลวงพระบางเสียกอน เพราะเปนเมืองที่มีชื่อ
เสียง ตอ จากนั้น จึงคอยเดินทางตอไป สิบสองปนนา สิบสองจุไท 

     เมื่อถึงหลวงพระบาง หลวงปุไปพักที่วัดใต หนึ่งในสามวัดในเมือง 
     ในเมืองหลวงพระบางมีวัด ๓ วัด คือวัดเหนือ วัดพระบาง และวัดใต 
 
      วัดพระบางเปนวัดสําคัญ และเปนวัดเกาแกคูบานคูเมือง เปนท่ีประดิษฐานของ
พระบาง พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ ประจําเมือง 
      ในเมืองมีผูคนไมมากนัก เมืองอยูในหุบเขา มีภูเขาลอมรอบ มีที่ราบพอไดอาศัย
ปลูกขาวและ ทําการเกษตร พอเลี้ยงพลเมืองได 

     ประชาชนท่ัวไปมีอัธยาศัยดี ไมมีโจรผูราย ประชาชนมีใจบุญสุนทาน และดูเครง
ครัดตอ ศาสนาพอสมควร ทํามาหาเลี้ยงชีพดวยการทํานาและหาของปา การคาขายก็
พอมีบางไมมากนัก 

     การเพาะปลูกพืชผลอยางอื่น พอมีบาง แตไมมาก เพราะมีพื้นท่ีราบจํากัด
ภูมิประเทศถูกลอม รอบดวยภูเขา 

  

 

หลวงปูเมธาวัฒน, หลวงปูขาวและพระ 
ธรรมบัณฑิต  

๕๘. เดินทางตอไมได 
       ตองกลับประเทศไทย 
 
      หลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ พักอยูในเมืองหลวงพระบาง พอสมควรแลว ก็ออก
เดินธุดงค ตอไปทางสิบสองปนนา สิบสองจุไท แตไปพบดานทหารฝรั่งเศส 
       พวกทหารฝรั่งเศส ถามหลวงปูทั้งสอง วา จะไปไหนและมาจากไหน  

      หลวงปู บอกเขาวา จะไปสิบสองปนนา สิบสองจุไท และเดินทางมจาประเทศสยาม
      พอรูวามาจากประเทศสยาม จึงไมใหทานเดินทางตอไป ทานจึงตองเดินทางกลับ
ลงมาที่เมอืง หลวงพระบาง อีกครั้ง 

      พักอยูหลวงพระบาง สองสามวัน ทานจึงตกลงกันเดินทางกลับเ มืองไทย โดยเดิน
ทางลัดปา เขามาตามทางเดิม ผานเมืองตางๆ ไดแก เมืองเลน เมืองโป เมืองแมด
เมืองกาสี 

     ในระหวางนั้น มีข าววา เจามหาชีวิตของลาวจะเสด็จๆ ไปยังเมืองเวียงจันทน ทาง
การจึงได เกณฑราษฎรมาแผวถางทางผานเมืองตางๆดังกลาว การเดินทางกลับของ
หลวงปู จึงไดอาศยัเสน ทางนี้เดินทางไปยังเวียงจันทน 

     เมื่อถึงเวียงจันทน หลวงปูเดินเลียบฝงโขงลองลงมา และขึ้นฝงไทยตรงอําเภอทาลี่
จังหวัดเลย 

     การจาริกไปทางฝงซายแมน้ําโขง ของหลวงปูทั้งสององคในคราวนั้น ใชเวลาเดิน
ทางทั้งไป และกลับ เปนเวลาทั้งสิน ๑๔ วัน 
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 ๕๙. ภาวนาแถวอําเภอทาลี่ 

       จังหวัดเลย 
 
      เมื่อหลวงปุแหวนกับหลวงปูตื้อ กลับเขาประเทศไทยทางอําเภอทาลี่ จังหวัดเลย
แลว ทาน ไมไดกลับไปวัดโพธิ์ชัย บานนาโปง วัดบานเกิดของหลวงปูแหวน แตไดพัก
ภาวนาอยูตามปาเขา แถวอําเภอทาลี่นั่นเอง 

      นอกจากการบําเพ็ญภาวนาแลว ยังเปนการพักผอนรางกายที่เหนื่อยเพลีย จาก
การเดินทาง จาริกไปทางฝงลาว 

     เขตอําเภอทาลี่ มีปาและภูเขามาก นับเปนสถานที่แหงหนึ่งที่มีภูมิประเทศเหมาะ
แกการบําเพญ ภาวนา 
     แมแตในปจจุบัน ผูเขียน ( ปฐม นิคมานนท) เคยตระเวณไปในอําเภอตางๆ ของ
จังหวัดเลย ภ ูมิประเทศเต็มไปดวยภูเขาที่สลับซับซอน ปาไมยังมีมาก แมน้ําลําธารมี
หลายสาย แถมยังมีความ วิเวกหางไกลผูคน นอกจากเหมาะสําหรับไปท องเที่ยวพัก
ผอนแลว ยังนาไปบําเพ็ญภาวนาเปน อยางยิ่ง 

     เมื่อหลวงปุแหวน กับหลวงปุตื้อ แสวงวิเวกบริเวณปาเขาอําเภอทาลี่พอสมควร ราง
กายหาย จากการออนเพลียแลว ทานก็ตกลงกันวา จะแสวงความวิเวก ไปทางภาค
เหนือตอไป 

     ทางภาคเหนือ เปนสถานที่ท่ีทั้งสององคยังไมเคยไปมากอน จึงตกลงเดินทางมุงสู
ภาคเหนือ ทันที 

   

 

หลวงปูตื้อ อจลธมฺโม 

๖๐. จาริกไปภาคเหนือ 

      ในบันทึกการเดินทางของหลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ ในการจาริกจากอําเภอทาลี่
จังหวัด เลย ไปยังภาคเหนือมีดังตอไปนี้ :-  
 
      สมัยกอน จะไปไหน พาหนะที่ดีที่สุดคือขาสองขา ของเรานี้เอง เดินไปค่ําไหน
นอนที่นั่น ไม ตองเปนหวงเด็กเล็กที่เปนลูกศิษย เพราะไมจําเปนตองมี ที่ไหนไม
เหมาะก็พักคืนเดียว 

     ในครั้งนั้น เดินออกจากอําเภอทาลี่ มาอําเภอดานซาย (จังหวัดเลย) จากดานซาย ก็
เดินเขาปา ขามเขาไปอําเภอน้ําปาด (จังหวัดอุตรดิษถ) โดยผานเขตอําเภอนครไทย
(จังหวัดพิษณุโลก) ซึ่ง มีภูมิประเทศเปนปา เขาเกือบทั้งสิ้น 

     การเดินทางก็เดินไดเฉพาะกลางวันเทานั้น เย็นลงตองหาที่พักเพราะสัตวปา เชน
ชาง เสือ ชุกชุม ประชาชนกลัวกันมาก ไมกลาเดินคนเดียว แมสองสามคนก็ไมกลา
เดิน เพราะกลัวพวก สัตวรายเหลานั้น 
     บางแหงเขาจะสรางที่พักไวกลางทาง สําหรับผูเดินทางจะไดพักอาศัย หลับนอนใน
เวลา กลางคือน 

     หลังจากนั้น เดินทางไปอําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ แลวตัดไปอําเภอเวียงสา
จังหวัดนาน 

     พื้นที่ดังกลาวแลวนี้ เปนปาเปนเขาเปนสวนมาก มีหมูบานเปนแหงๆ ตามที่ราบ
เชิงเขา บางแหงก็มีหมูบานชาวเขาตั ้งอยุูพอไดอาศัยบิณฑบาต 

     จากจังหวัดนาน เดินทางวกลงมาทางอําเภอสอง อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร 

   

   

 

๖๑. ขอบิณฑบาตขาว 
      จากชาวเขาเผาเยา 
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      บ ันทักการเดินทางของหลวงปุแหวน กับหลวงปูตื้อมีตอไปวา ๆ :-  
        วันหนึ่ง ขณเดินทางมาดวยความออนเพลีย กลางปาเขา เพราะยังไมไดฉันขาว
ขณะเดิน ทางมานั้นเผอิญไปพบหมูบานชาวเยา เขาแ หงหนึ่ง จึงเขาไปบิณฑบาต 

      เดินไปไมพบใครเลย เนื่องจากออกไปทําไรหมด จวนจะเปนบานสุดทายอยูแลว 
      พอดีมีชายคนหนึ่ง โผลออกมาจากบาน จึงพูดกับเขาวา 
      " สหาย เรายังไมไดกินขาว ขอขาวเรากินบาง " 

      เยาคนนั้นตอบวา :-  
      " ขาวเฮามีนอย เฮบหื้อ เฮาเอาไวกิ๋น เอาไวขาย ขาวสุกเฮาก็มี เฮาบหื้อ เฮาเอา
ไวกิ๋น ขาว สารเฮาก็มี เฮาเอาไวขาย เฮาบหื้อ " 
       เขาพูดออกมาจากใจจริงของเขา ตรงๆ ตามภาษาซื่อๆของเขา พวกเหลานี้ไมมี
มายาสาไถย อะไร พวกเขามีความในใจอยางไรก็พูดออกมาอยางนั้น เขาไมคิดวา มัน
จะไปกระทบใจใคร หรือ จะไปทาํความไมพอใจใหใคร แมจะไปทําความผิดหวังให
ใครเขาก็ไมคิด เพราะความซื่อของเขา 

      เยาคนนั้น นอกจากแกจะพูดวา " เฮาบหื้อ " แลว ตาของแกยังจองมองไปที่บาตร
ของพระ ท่ียังวางเปลานั้นอีก แลวแกก็พูดขึ้นวา  
      " หมอนั้น ขายฮื้อเฮา เฮาเอาไวตมขาว" 

     เมื่อถูกชายชาวเยา พูดขอซื้อบาตรเชนนั้น ทําใหเกือบกลั้นหัวเราะไวไมอยู ทําเอา
ลืมหิวขาว ไปชัวขณะหนึ่ง จึงบอกกับแกวา 
      " ไมได เราขายใหไมได เมื่อไปถึงบานถึงเมืองเรา ใชบาตรใบนี้แหละไสขาว" 

 
 

 ๖๒. พบหญิงเยาใจอารี 
 
     เมื่อหลวงปู เห็นวาการบิณฑบาตครั้งนั้นไมมีหวังแลว จึงเดินทางตอไป ระหวาง
ทางไดพบ หญิงชาวเยาผูหนึ่ง จึงออกปากขอบิณฑบาตขาวอีก คราวนี้ไมตอง
บิณฑบาต แตพูดขอเอาที่เดียว วา " สหาย เต็มที่แลว เรายังไมกินขาว เอาขาวใหเรา
กินบาง" 

      หญิงชาวเยาตอบวา " คอยเฮากําเนอ" แลวรีบเดินทางเขาไปในบานครูหนึ่ง เดิน
ถือขันขาว ออกมา พรอมกับพูดวา " ขาวมีมอกอี๋ " แลวก็เทขาวใสในบาตะจนหมดขัน
      เมื่อไดขาวจากหญิงที่มีใจอารีแลว จึงหาที่เหมาะเพื่อฉันขาวตอไป การฉันขาววัน
นั้น ก็ไมมี พิธีรีตองอะไร เพียงเอาน้ําเทใสขาว แลวก็ฉันเทานั้น เพราะไมมีกับอยาง
อื่น 

     ขาวสารชาวเขานั้นเปนขาวไร เขามีวิธีหุงพิเศษ เมื่อหุงสุกแลวมีกลิ่นหอม รส
หวาน นิ่มดี แมพวกขาวเขาเอง เวลากินขาว ก็ไมมีอะไรมาก มีพริกมีเกลือ ก็กินกับ
พริก กับเกลือไป ถาไมมี ก็กินกับน้ํา 

      ถาวันไหนไดเนื้อมา ก็เอามายางไฟแลวกินกับขาวอยางเอร็ดอรอย จะตมจะแกง
เหมือนพวก เรานั้นทําไมเปน 

      พวกนี้อยูงาย กินงาย ตามเผาของพวกเขา เผาไหนสูบฝนหลังอาหารก็มีการสูบ
ฝน แถมนอน สูบกันอยางสบายอารมณ 

 
 

 

 ๖๓. พบพระชาวเหนือ 
      ผูมีเมตตาจิต 
 
      หลังจากฉันขาวที่หญิงชาวเ ยาถวายแล ว หลวงปุแหวน กับหลวงปุตื้อ ก็ออกเดิน
ทางตอไป บันทึกกลาวตอไปวา 

      เมื่อฉันเสร็จแลว จึงออกเดินทาง จากหมูบานชาวเยา มาถึงพื้นท่ีราบ เปนหมูบาน
ของคนเมือง เดินไปพบกับพระองคหนึ่ง ถามถึงทางที่จะไปขางหนา วายังอีกไกล
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เทาไร 
      ทานตอบวา " ผากขาวตอน" 
      ก็ไมเขาใจภาษาของทาน แตเพราะความมีเมตตาจิตของทาน ทา นจึงชวนพักอยุ
กับทา นกอน เมื่อหายเหนื่อยแลว คอยออกเดินทางตอไป 

      พระทานพูดวา " นิมนตพักอยูกับผมกอน ผมจะไมใหเดือดรอนอันใด ขาวน้ํา
โภชนาหารก็ดี เสนาสนะที่นั่งอันใดก็ดี ผมจะจัดการทั้งหมด เปนธุระของผมเอง" 

      พระทานยังบอกอีกวา " ผมเคยไปเที่ยวทางใตมา เขาตอนรับผมอยางดี ตอนนั้น
ผมยังไมรูจัก ธรรมเนียม แตเดี๋ยวนี้ผมรูแลว นิมนตพักใหสบายกอน มีกําลังแลวคอย
เดินทางตอไป" 
   
      หลวงปูทั้งสองจึงตกลงพักฉลองศรัทธา ความปราถนาดีของพระองคนั้น ๓ วัน 

 
 

 ๖๔. แยกทางกับหลวงปุตื้อ 
 
      บ ันทึกการเดินทางของหลวงปูทั้งสององค มีตอไป ดังนี้ 

       เมื่อพักมีกําลังแลว อําลาทานผูมีใจอารเีดินทางตอไป 
       รุงเชา พอฉันเสร็จ จึงออกเดินทาง เวลาประมาณ เพล จึงถึงหมูบานอีกแหงหนึ่ง
ท่ีตองการ ไป จึงรูเอาคําวา "ผากขาวตอน" ก็คือระยะทางเดิน ไปกินขาวกลางวันขาง
หนาทัน" 
       เพราะระยะทางจากวัดที่พัก ถึงหมูบานนี้ เดินไปกินขาวขางหนาได 

      เดินทางมาถึงแพร พักอยู ๒ วัน จึงเดินทางตอไปอําเภอสูงเมน อําเภอเดนชยั 
บานปน แลว เดินทางตามทางรถไฟไปอีก ๔ วัน หลังจากนั้น ตองเดินทางขามเขาไป
อีก 
       ขณะเดินทางขามเขาไปนั้น ระหวางทางพบกับพวกจีนฮอ และไดเดินทางตอไป
จนถึงลําปาง จึงแยกกันกับหลวงปุตื้อ 

     หลังจากนั้น หลวงปูแหวน จึงเดินทางไปยังเชียงใหม แตเพียงองคเดียว 

     ทางดานหลวงปูตื้อ ทานแยกไปทางอําเภอเถิน หลังจากนั้น จ ึงไปพบกัน เพื่อกราบ
หลวงปูมั่น ท่ีวัดเจดียหลวง ในเมืองเชียงใหม 
 
      หลวงปุแหวน กับหลวงปูตื้อ ไดแปรญิตติ เปนพระธรรมยุต ณ วดเจดีย หลวง นั้น
ในเวลา ตอมา 
 
 
 

 

 ๖๕. บําเพ็ญภาวนา 
      ท่ีภูเขาควาย ฝงประเทศลาว 
 
      ในบันทึกการทองธุดงคของหลวงปุแหวน สุจิณฺโณ ไมไดระบุวันเดือนป ของการ
เดินทาง รวมทั้งไมไดบอกดวยวาหลวงปูทานไปองคเดียว หรือมีพระองคอื่นไปดวย 

      จากคําบอกเล าของครูบาอาจารย บอกวา สวนใหญ หลวงปุแหวน กับหลวงปุตื้อ
ทานจะไป ดวยกัน แตไมไดหมายความวา จะเกาะติดไปดวยกันตลอด บางชวงทานก็
แยกกัน บางชวงกพัก ดวยกัน หรือหลายๆ วันจึงจะพบกันทีหนึ่ง แตจะไปในแถบถิ่น
เดียวกัน นัดพบกันเปนที่ทีไป 

     ในบันทึกสวนการเดินทางของ หลวงปุแหวน มีดังนี้  
     หลังจากเลิกเรียนดานปริยัติท่ีอุบลๆ แลวออกปฏิบัติกรรมฐาน จาริก ไปฝงซายของ
แมน้ําโขง ครั้งที่ ๒ 
     ไปคราวนี้ ออกจากประเทศไทยขามโขงไป ผานเมืองเวียงจันทน ตัดเขาดงอีกแหง
หนึ่ง เรียก วาดงเมือง 
      พนจากดงเมือง ขามแมน้ํางึมไป ไปสูดงดิบของภูเขาควาย 
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      ปาบริเวณนั้นเปนปาดงดิบ มีถ้ํามีเหวอยุทั่วไป บนหลังเขามีลานหินกวาง ซึ่งถือ
กันในหมุนัก ปฎิบัติวา ภูเขาควายเปนสถานที่เหมาะสมสําหรับนักปฏิบัติธรรม ที่ตอง
การสถานที่ สงบสงัดปราศ จากการพลุกพลาน วิเวกวังเวง ไปดวยสัตวปานานาชนิด 

      ดังนั้น การบําเพ็ญภาวนาอยูแถวภูเขาควาย เวลาทําความเพียร จิตจึงสงบงาย 
      เมื่อภาวนาอยูไปหลายวัน จิตคุนกับสถานที่แลว ก็ยายไปแหงใหมตอไป ทั้งนี้เพื่อ
เปนการ ปลุกจิต ปลุกประสาท ปลุกสติ ใหตื่นตัวอยูเสมอ ไมเชนนั้นมักเกิดความ
ประมาท 

      เมื่อค นเคยกับสถานที่แลววทําความเพียรไมดีเทาเที่ควร การเปลี่ยนสถานที่แตละ
แหง สิ่ง แวดลอมไมเหมือนกัน จึงทําใหเกิดความระมัดระวัง เปนการสรางสติ
สัมปชัญญะ เรงความเพียร ไปในตัว 
       ดังนั้นผูปฎิบัติตองรูจักสังเกตุความเปลี ่ยนแปลง ของสิ่งแวดลอม เลือกหาสถานที่
ท่ีมีเคร่ือง เตือนสติอยูเปนประจํา 

      ดวยเหตุนี้เอง หลวงปูมั่น ท านจึงบอกศิษยใหอยูในที่ที่มีมันตราย เพื่อจะไดไม
ประมาท ในการ ทําความเพียร ตองมีสติอยุเสมอ การไปอยูในที่ที่อันตราย ความเปน
ความตาย จึงฝากไวกับสติ 

      
 
 

 ๖๖. ชาวบานชอบใสบาตร 
      ขาวกับน้ํา ตาล 
 
      พอออกจากภูเขาควายแลว วันหนึ่ง หลวงปูแหวน ไดไปพักที่ หมูบานนาสอง เปน
หมูบาน ที่ใหญพอควร 
       หลวงปู เลาวา พวกชาวบานถิ่นนั้นมีแปลกอยูอยางหนึ่ง คือ เวลาเห็นพระไป
บิณฑบาต พวก เขาจะปาวรองกันมาใสบาตรวา " มาเนอ มาใสบาตร ญาธรรมมาแลว 
หาน้ําออยน้ําตาลมาใสบาตร ญาธรรมทานชอบของหวาน" 

      เมื่อไดยินคนปาวรองประกาศเชนนั้น ตางก็เอาของมาใสบาตรจนเต็ม 
      หลวงปูวา " พวกนี้เหมือนกับพวกไทยใหญ ถาเห็นพระไปบิณฑบาต เขาก็จะใส
บาตรดวย น้ําออย น้ําตาล กั่บขาวเชนกัน พวกเขาถือวา เจาปุน ไมกินเนื้อสัตว กินแต
ของหวาน 
      แตอยางไรก็ตาม การฉันขาวกับน้ําออยน้ําตาลนั้น วันสองวันแรกก็ฉันไดดี แต
วันท่ีสสาม ท่ีสี่รูสึกเบื่อ 

 
 

 

 ๖๗. พบเนื้อคู 
      ตามคําทํานายของหมอดู 
 
      ในสมัยท่ี หลวงปุแหวน สุจิณฺโณ เรียนมูลกัจจายนอยูท่ีจังหวัดอุบลๆ นั้น เคยมี
หมอดูทํานาย เกี ่ยวกับเนื้อคูของทาน วาจะอยูทางทิศนั้นๆรูปรางสันทัด ผิวเนื้อขาว
เหลือง ใบหนารูปใบโพธิ์ 
        ก็ไมทราบวา หลวงปู จะใสใจกับคําทํานาายนั้นหรือไม เพียงใด หรือวาเพียงแต
ดูหมอไป แบบสนุกๆก็ตาม แตคาํทํานายนั้นก็ปรากฎขึ้นจริง 
     
        วันหนึ่ง ตอนใกลค่ํา หลวงปุ ไปสรงน้ําที่ฝงแมน้ํางึม ก็พบหญิงสองคนแมลูก
กําลังถอเรือ มาตามลําน้ํา มาถึงบริเวณที่พระกําลังอาบน้ําอยู หญิงสาวชําเลืองตามอง
ทางพระหนุม สายตาเกิด ประสานกันเขาพอดี 
        ในบันทึกเลาไววา 
         " เมื่อสายตาของทั้งสองฝายประสานกันเขา ก็มีอานุภาพลึกลับและรุนแรง พอที่
จะตรึงคน ทั้งสองฝายใหตะลึงไปได ระหวางเดินกลับมาที่พัก ในใจยังคิดถึงหญิงงาม
นั้นอยู"  

       เมื่อหลวงปุกลับถึงที่พัก ก็หวนระลึกถึงคําทํานายของหมอดู พิจารณาดูแลวก็นา
จะเปนจริง    
       " หญิงที่เราพบเห็นเมื่อตอนเย็น ก็มีรูปรางหนาตาเหมือนกับคําทํานายของหมอ
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เห็นจะเปน แมหญิงคนน้ีแน" 

      
 

 ๖๘. ตองตัดสินใจ 

       

คืนนั้น หลวงปุ ยังคร นคิดถึงแมสาวงามที่สายตาประสานกันเมื่อตอนเย็น 
      " เห็นจะเปนแมหญิงคนนี้แน เพราะเมื่อเราเห็นเปนคร้ังแรก ก็ทําใหเรา มีจิต
ปรวน แปรแลว" 
      ในคืนนั้น หลวงปุคิดสับสบวาวุนพอสมควร คิดถึงคําทํานายของหมอดู คิดถึงแม
สาวงาม นัตยตาคมผูนั้น คิดถึงความตั้งใจในการออกปาบําเพ็ญภาวนา ที่สําคัญคือคํา
สัญญาที่ใหไวกับ โยมแมและโยมยาย ที่บอกวา " บวชแลว จะตองตายในผาเหลือง"  

      จิตหวนคิดถึง หลวงปูมั่น ที่เคยอบรมสั่งสอนเมื่อตอนฝกหัดภาวนาที่ฝงไทย คิดถึง
คําเตือน และอุบายธรรมที่ท านเคยสอน 
      พลัน .... " เราตองรีบกลับเมืองไทย" 

      วันรุงขึ้น สองแมลูกไดนําขาว หมากพลู บุหรี่ มาถวายแตเชาตรู กอนใครอื่นทั้ง
หมด ท้ังสอง คนชวยกันมวนบุหรี่ จีบพลู สายตาของหญิงสาวคอยชําเลืองมองไปทาง
พระ 
      ถึงเวลาบิณฑบาต หลวงปูก็ออกบิณฑบาต ตามปกติ ไมไดแสดงอาการอะไรให
ผิดสังเกตุ 
       
      พอฉันเสร็จ พวกญาติโยมที่นําอาหารมาถวายตางลากลับ หลวงปู ก็เก็บบริขาร
บอกลาเพื่อน พระ และเจาสํานัก แลวขามโขงกลับฝงไทย 

 
 
   

 

 ๖๙. มาพบหลวงปูมั่น 
      โดยไมคาดคิด 
 
     ทานผูอานจะสังเกตุเห็นวา พระธุดงคทานไปไหนมาไหนไดรวดเร็ว " ประดุจดัง
นกบิน" เพราะทานไมมีสมบัติที่จะตองหอบหิ้วและหวงใย มีแตบริขารที่จําเปนและใส
ลงในบาตร มีกลด ธุดงค กาน้ําและเครื่องกรองน้ํา เทานั้น ทา นจึงอยุงาย มางาย ไป
งาย แมชีวิตทานก็สละแลว 

      หลวงปู ไดอาศัยเรือขามจากทาเดื่อ มาขึ้นที่หนองคายฝงไทย เดินขึ้นเหนือไป
ตามลําน้ําโขง ไปถึงอําเภอศรีเชยีงใหม(จังหวัดหนองคาย) ไปพีกอบรมตนอยูท่ี พระ
บาทเนินก ม หินหมากเปง 

      ท่ีพระบาทเนินกุม หินหมากเปง นั้นเอง หลวงปแหวน ก็ไดพบกับ หลวงปุมั่น ภูริ
ทตฺโต พระอาจารยใหญ อยางไม คิดไมฝน ทําใหทานดีใจมาก ความมั่นใจวาจะ
สามารถครองผาเหลือง ไปจนตาย ดูมีความเปนจริงขึ้นมา 

      ในชวงนั้น หลวงปุมั่น ทานไดปลีกตัว ออกจากหมูคณะ มาภาวนา อยูบริเวณนั้น
อยูตามลําพัง องคเดียว 

     จากบันทึกในสวนของหลวงปุแหวน บอกไววา 
     " เมื่อไดพบกับอาจารยอีก จึงดีใจมาก การพักอบรมตนอยูกับหลวงปุมั่น กอนเ ขา
พรรษา ทําใหจิตใจคอยสงบตัวลง ไมฟุงซาน เหมือนกอน แตภาพผูหญิงงานนั้น ยัง
ปรากฎขึ้นเปนครั้ง คราว แตเมื่อเรงภาวนเขา ภาพนั้นก็สงบลง " 

 
 

 

 ๗๐. เรื่องคูบารมีในอดีตชาติ 
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     ตองกราบขออภัยทานผูอาน เนื้อหาที่นํามาแทรกในตอนนี้ เปนความคิดเห็นของผู
เขียนเอง (ปฐม นิคมานนท) ถาหากมีขอผิดพลาดประการใด วอนทานผูรูกรุณาชวยชี้
แนะดวยครับ 

      เรื่องเนื้อคูของคนเรา ก็เกี่ยวของกับเรื่องเจากรรมนายเวรของเรา นั่นเอง บรรดา
บุตร ภรรยา สามี ญาคิพี่นอง ลวนแตเปนเจากรรมนายเวร ท่ีใกลชิดท่ีสุด ซึ่งผูกพันกัน
มาแตอดีตชาติ บางกรณี ก็หลายภพหลายชาติ 
       ท่ีวา เจากรรมนายเวร ไมไดหมายถึงเฉพาะเรื่องไมดีเทานั้น มีทั้งเรื่องดีและไมดี
ถาเราเคย ทําดีตอกันมา เจากรรมนายเวร นั้นก็คอยอุปถัมภเกื้อกูลกัน ตรงกันขาม ถา
เคยกอเรื่องไมดีตอกัน เจากรรมนายเวร ก็ตามคิดบัญชีกรรมกับเรา 

      เจากรรมนายเวร ก็คือ คูกรณี และกรรม ก็คือ การกระทํา ไมว าทําดี หรอืไมดี ก็
ยอมตองมีผู ไดรับผลกระทบ ท้ังโดยตรงและทางออม ก็คือมี คูกรณี หรือ มีเจากรรม
นายเวร นั่นเอง 

      ระบบกรรม จึงเปนระบบที่สงผลตอเนื่องกัน ไมรูจักจบสิ้น เวนไวแตอโหสิกรรม
ใชหนี้เวร กรรมหมด หรือไมตองกลับมาเวียนวายตายเกิด คือ บรรลุพระอรหันต เวร
กรรมนั้นจึงจะจบสิ้นลง 
       อันนี้ อธิบายใหเขาใจยาก ตองพิจารณาดูเองจึงจะแจมชัด 

      จากการศึกษาประวัติครูบาอาจารย ลวนแตมีประสพการณเ คยพบ " เนื้อคู " ใน
อคีตทั้งนั้น ถาใจไมแข็งพอ หรือไมมีอุบาย ก็ตองสึกหาลาเพศ ออกไปครองเรือน และ
กอเวรตอเนื่องกันไปอีก 
      ตัวอยางเ ชน หลวงปุฝน อาจาโร วัดปาอุดมสมภรณ จังหวัดสกลนคร ทานตอง
ภาวนา อยาง เอาจริงเอาจังติดตอกันถึง ๗ วัน จึงตัดขาดได 
 
      ทานพอลี ธมฺมธโร วัดอโศการาม จ.สมุทรปราการ ทานก็เจอคูบารมีในอดีต เมื่อ
ครั้งอยูวัด ปทุมวนาราม เขตปทุมวัน กรุงเทพๆ ตองพิจารณาจนเห็นปญหา ท่ีจะตอง
เผชิญในอนาคตอยาง ชัดเจน จึงตัดใจได 

     หลวงพอพุธ ฐานิโย วัดปาสาลวัน นครราชสีมา เมื่อครั้งทานเปนเณรใหญ อยูท่ีวัด
ปทุมวนา ราม กรุงเทพๆ เวลานั่งสมาธิ ก็เห็นแตใบหนาของหญิงสาว เวลาบริกรรม
วา พูทโธ ก็กลายเปน วาชื่อผูหญิงแทน ทานจึงตัดสินใจ ใชชื่อผูหญิงเปนคําบริกรรม
แทนคําวา พุทโธ ก็ทําใหจิตสงบ เกิดสมาธิ ไดเหมือนกัน หลวงพอ จึงไดหลักวา การ
ภาวนา จะใชคําบริกรรมอะไรก็ได เปนอุบาย หาสิ่งใหใจมันยึดเกาะ พอจิตสงบ คํา
บริกรรมนั้นไ ก็หายไป 

     ตัวอยางจาก หลวงปุชา สุภทฺโท วัดหนองปาพง อุบลราชธานี เวลาภาวนา จิตทาน
วิตกเกี่ยวกับ เรื่องกาม ทานก็แกไดโดยยกอวัยวะเพศ ของผูหญิงขึ้นมาพิจารณา ใน
สมาธิ พิจารณาใหเห็น ธรรมชาติอยางชัดเจน จึงสามารถ ตัดขาดได คือตัดไดดวย
ปญญา ท่ีรูเทาทัน 

     มีตัวอยางจากครูบาอาจารย องคอื่นๆ ใหเห็นอีกมากมาย เราสามารถยกขึ้นมา
พิจารณา เปนอุทธาหรณสอนใจไดเปนอยางดี 
     ครูบาอาจารย บางทาน จะมีสุภาพสตรี มายุงเกี่ยว มาจัดการตางๆในวัด ดูไมเปนท่ี
สบอัธยาศัย ของพระเณร และญาติโยมคนอื่นๆ แตครูอาจารยทาน ก็ทนได ตราบที่ไม
เปนการลวงวินัย เชนนี้ ก็มี 
     ครูบาอาจารยบางองค บางทาน ตองพังไปอยางนาเสียดาย เพราะเอาเรื่องอดีตชาติ
มาพัวพัน ตัดไมขาด เชน มีมเหสีเอก มเหสีรองๆ ตามมา คอยรับใชปรนนิบัติ และ
ตามกีดกันหึงหวง อยาง นี้ก็มี 

     ตัวอยางตางๆ เหลานี้ ถานํามาพิจารณา ก็สามารถใชเปนอุปกรณเตือนใจตนได
เปนอยางดี โดยเฉพาะพระเณรผูมุงหวัง ผลในทางธรรม อยางจริงจัง ตองสังวรณ
เรื่องดังกลาว ใหมากเปน พิเศษ 

     สวนฆราวาสครองเรือน เชนตัวผมเอง ก็ตองพิจารณาไปตามสภาพการณ ก็เปน
เรื่องของกรรม เวร แตละทาน 

     ก็กราบขออภัยทานผูอานอีกครั้ง 
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    และขอเชิญติดตามตอไปวา หลวงปูแหวน ทานมีอุบายในการตัดเรื่องนี้ออกไปได
อยางไร  

  

   
 ๗๑. ยิ่งเรงความเพียร  

      กิเลสก็ยิ่งเอาจริง 
 
     หลวงปุแหวน สุจิณฺโณ ไดใชความพยายามตัดความคิดนึกเรื่องผูหญิง ออกจากใจ 
ดังตอไปนี้ 

     หลังจากเขาพรรษาแลว ตั้งใจปรารภความเพียรอยางเต็มที่ การเรงความเพียร ใน
ระยะแรก จิตก็ยังไมมีอะไรวุนวาย คงสงบตัวไดงายมีอุบายทางปญญา พอสมควร 
      เมื่อเราเรงความเพียรหนักเข า เอาจริงเอาจังเขา กิเลสมันก็เอาจริง เอาจังกับเรา
เหมือนกัน คือแทนที่จิตจะดําเนินไปตามที่เราตองการ กลับพลิกกลับไปหานางงามที่
บานนาสอง ฝงแมน้ํางึม นั้นอีก 

     ทีแรกเราไดพยายามปราบดวยอุบายตางๆ แตไมสําเร็จ ยิ่งเรงความเพียร ดู
เหมือนเอาเชื้อไผ ไปใส ยิ่งกําเริบหนักเขาไปอีก เผลอไมได เปนตองไปหาหญิงนั้น
ทันที 

     บางครั้งมันก็หนีออกไปซึ่งๆหนา คือขณะคิดอุบายการพิจารณา อยูนั่นเอง มันก็วิ่ง
ออกไปหา ผูหญิงนั้นเอาซึ่งๆหนากันทีเดียว 

  

  

 

 ๗๒.ใชอุบายทรมานตน 
      ก็ยังไมเปนผล 
 
      หลวงปุแหวน สุจิณฺโณ ตองเปลี่ยนมาใชอุบายการทรมานตนดังนี้ :-  
        อุบายการปฏิบัติวิธีตางๆ ที่นํามาใชในการทรมานจิตใจครั้งนั้นเชน เวนการ
นอนเสีย มีเฉพาะอิริยาบถนั่ง ยืน เดิน 
       ทําอยูเชนนั้น อยูหลายวันหลายคืน คอยจับดูจิตวามันคลายความรักในหญิงนั้น
แลวหรือยัง  

      ปรากฎวา ไมไดผล จิตยังคงวิ่งออกไปหาหญิงงามอยูเชนเคย เผลอสติไมได 
       ตอมาเพิ่ม ไมนั่งไมนอน มีแตยืนกับเดิน ทําความเพียรอยูอยางนี้จิตมันก็ไมยอม
มันคงไป ตามเรื่องตามราวของมันเชนเคย 

      สรุปวา หลวงปูทรมานตัวดวย งดเวนการนั่ง กับนอน ไมยอมใหสวนกัน และสวน
หลังแตะ พื้น ยังคงเหลือแคอิริยาบถสอง คือ ยืนดับเดิน แตก็ยังไมสามารถทรมานจิต
ใหเชื่องลงได 

      แลวหลวงปู ก็ทดลองหาอุบายใหม 

 
 

 

๗๓. งดเ วนอาหาร 
       และพิจารณากาย 
 
      หลวงปุไดเปลี่ยนวิธีใหมดังนี้ 
        คราวนี้เปลี่ยนวิธีใหม เปลี่ยนเปนอดอาหาร ไมฉันอาหารเลย เวนไวแตน้ํา 
        อุบายการพิจารณา ก็เปลี่ยนใหม 

        คราวนี้เพงเอากายของหญิงนั้นเปนเปาหมาย ในการพิจารณา กายคตาสติ โดย
แยกยกขึ้น พิจารณาทีละอยางๆ ในอาการ ๓๒ ขึ้น โดยอนุโลม ปฏิโลม ( พิจารณา
ทบทวน กลับไปกลับมา) 
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       พิจารณา เทียบเขามาหากายของตน พิจารณาใหเห็นถึงความเปนจริงวา อวัยวะ
อยางนั้นๆ ของตนก็มี ทําไมจะตองไปรัก ไปหลง ไปคิดถึง 

      เพงพิจารณาทีละสวนๆ พิจารณาอยูอยางนั้นทั้งกลางวันกลางคืน ทุกอิรยาบถ ( ท้ัง
ยืน เดิน นั่ง นอน) 
       การพิจารณาจนละเอียด อยางไร ขึ้นอยูกับอุบายความแยบคายของปญญา ที่เกิด
ขึ้นแตละ ชวงขณะ 

      ตอนหนึ่ง การพิจารณามาถงึ หนัง 
      ไดความวา คนเราหลงกันอยูที่ หนัง หนังเปนเคร่ืองปกปดสิ่งที่ไมนาดูเอาไว ถา
ถลกหนังออก อวัยวะทุกสวนก็หาวสวนที่นาดุไมไดเลย 

      เพงพินิจอยู จนเห็นถึงความเนาเปอย ผุพัง สลายไปไมมีสวนไหนที่จะถือไดวา 
เปนของมั่นคง 

      เมื่อพิจารณามาถึง มูตร ( ปสสาวะ) และกรีสะ(อุจจาระ หรือคูถ) ของหญิงนั้น ตั้ง
คําถามขึ้น วา หญิงนั้นงามนารัก มูตรและกรีสะ ของหญิงนี้กินไดไหม  
        จิตตอบวา ไมได 
        จึงถามอีกวา เมื่อกินไมได อันไหนที่วางาม อันไหนที่วาดี 
        เมื่อพิจารณามาถึงอาการทั้งสอง ยกเปนอุบายขึ้นถามจิตเชนนั้น จิตเมื่อถูก
ปญญาฟอกหนัก เขาเชนนั้น ก็จนดวยเหตุผบของปญญา ยอมออนตัวลง จนดวยความ
จริงและอุบายของปญญา 

       ในขณะนั้น จิตซึ่งเคยโลดโผน โลดแลนไปอยางไมมีจุดหมายมากอน พลันก็กลับ
ยอมรับ ตามความเปนจริง ยอมตัวอยางนักโทษผุสํานึกผิด ยอมสารภาพ ถึงการ
กระทํา ของตนแตโดยดี 

  

   
 ๗๔. การทดสอบ 

      เ พื่อความแนใจ 
 
      หลวงปู เลาถึงผลการแกไขจิตในตอนนั้น ตอไปวา :-  
 
       นับแตวินาทีที่การพิจารณาไดยุติลง จิตยอมตามเหตุผลของปญญาแลว 
       เพื่อเปนการทดสอบวา จิตยอมแลว ไดสงจิตออกไปหาหญิงนั้น อีกหลายครั้ง จิต
ยังคงสงบ ตัว ไมยอมออกไป  

      ความกําเริบ ความทรนงตัว ความโลดโผนของจิต จึงถึงความสงบลง ตั้งแตบัดนั้น
มา ไมกํา เริบอีกตอไป 

      จิตย ีงคงทรงอยู เห็นตามสภาพความเปนจริงของะรรมอยูทุกเมื่อ 
 
      การอดอาหาร และอุบายทําความเพียรของหลวงปู ในคร้ังนั้นจึงไดผลตามความ
มุงหมาย สามารถปราบปรามทรมานจิต ใหหายพยศได 

      ความมั่นใจตอธรรม และความมั่นใจที่จะบวชตลอดชีวิต มีความมั่นคง ไม
โยกเยกคลอน แคลนอีกตอไป 

 
 

 

 ๗๕. จําพรรษา 
      ท่ีพระบาทบัวบก 
 
      หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เคยไปจําพรรษาอยูท่ีพระบาทบัวบก อยุในเขตอําเภอบาน
ผือ จังหวัด อุดรธานี 
        ในสมัยท่ี หลวงปูแหวน ไปจําพรรษาอยูนั้น ยังเปนปาไมมีวัด  
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       ไดเคยมีพระจากวัดบาน พยายามไปอยูหลายครั้ง แตอยูไมได เพราะไมมีความ
กลาหาญพอ 
       การอยูจําพรรษา ท่ีพระบาทบัวบกปนั้น มีพระอยู ๓ รูป กับตาผาขาว ๑ คน พระ
ก็มี พระอาจารยบุญ พระอาจารยคํา และหลวงปุแหวน ทานพระอาจารยบุญเปนหัว
หนาคณะ 

       เมื่อออกพรรษาแลว พระอาจารยบุญ ไดพาไปพักอยุอีกแหงหนึ่ง เรียกวา พระ
บาทหอนาง หรืออีกชื่อเรียกวา พระบาทนางอุษา อยูคนละฟากเขากันกับพระบาทบัว
บก เปนปาดงดิบ เหมือนกัน บรรยากาศ เงียบสงัดวังเวง 

  

  
 ๗๖. จําพรรษากับหลวงปูมั่น 

      ท่ีนาหมีนายูง 
 
     หลวงปูแหวน เคยจําพรรษาอยูกับหลวงปุมั่น ภูริทตฺโต ในปาที่เรียกวา นาหมีนายูง
ในเขต อําเภอน้ําโสม จังหวัดอุดรธานี 
      บริเวณนาหมีนายูงนี้ เปนปารกชัฎ ชุกชุมไปดวยสัตวปา ไขปา พื้นท่ีเปนท่ีราบอยุ
ติดภูเขา เลียบเลาะไปตามลําน้ําโขง  

      ความจริงแลวพื้นที่นี้เหมาะแกการเพาะปลูก แตไมมีใครกลาเขาไปจบจอง เพราะ
หวาด กลัวความเจ็บไข และกลัวอันตรายตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง อันตรายจากสิ่งลึก
ลับที่ไมเห็นตัว 

      ตามความเชื่อถือของชาวบาน ซึ่งเชื่อถือสืบตอกันมานานวา ถาใครขืนเขาไปตัด
ไมในปา บริเวณนั้น จะตองถูกผีปาทําอันตรายเอา ทําใหเปนไปตางๆ บางรายถึงกับ
ตายก็มี ดังนั้น ชาวบาน จึงไมกลาเขาไปในบริเวณนั้น 

     ในพรรษานั้น หลวงปุแหวน ไดรวมจําพรรษา อยุกับ หลวงปูมั่น โดยมีตาผาขาว
คอยอุปฎฐาก อยูดวย ๑ คน 
      การปรารภความเพียรในพรรษนั้นเปนไปอยางเต็มที่ เพราะมคีรูอาจารย คือ
หลวงปุมั่น คอย ควบคุมแนะนํา และใหอุบายจิตภาวนา โดยใกลชิด 

  

   

 

 

  

๗๗. เปรตที่นาหมีนายูง 
 
      ระหวางอยูท่ีนาหมีนายูง วันหนึ่ง พระอาจารยใหญ พูดวา ท่ีถ้ําใกลฝงโขง นั้นมี
เจาของเขา อยู จึงบอกหลวงปูแหวน ใหไปลองพูดกับเขาดู เผื่อจะเปนบุญ เคยชวย
หลือกันมา 
        หลวงปุแหวน จึงไดพักบริเวณใกลถ้ํานั้น สองคืนผานไป ก็ไมมีอะไรเกิดขึ้น
นอกจากเสียง สัตวปาที่ออกหาหินเวลากลางคืน  

      พอคืนที่สาม ขณะน ี งภาวนาอยู ก็มีรางกํายําใหญโตมายืนนอกถ้ํา ทานเพงแผ
เมตตาไปให รางนั้นก็ยืนเฉยไมแสดงกิริยาอาการรับรูอะไรเลย อยุสักพักก็หายไป 

      วันตอมาก็มาอีก เขามายืนสงบอยูอยางนั้น หลวงปูก็แผ เมตตาเจาะจงใหเขาอยาง
ท่ีเคยทํา คราวนี้เขาแสดงความยินดี จึงกําหนดจิตถามเขาวา เคยทํากรรมอะไรมา 
      ไดคําตอบวา ตอนเปนมนุษย เขาเปนนักเลงไกชน เท่ียวตีไกอยางโชกโชน ตาย
แลวจึงมาเปน เปตรอยุบริเวณถ้ํานี้ 

     หลวงปูไดกําหนดจิตถามไปวา ทําไมไมสละถ้ําไปที่อื่น ไดความวา เขาหวงสถาน
ท่ี เพราะปา บริเวณนั้นไมมีใครกลาเขาไปตัดตนไม เพราะเขาสําแดงเดช ใหคนกลัว
บอยๆ คนจึงเอาไก เอาหัวหมู เอาเหลา มาเซนไหว อยูเนืองๆ เขามีอาหารจากการเซน
ไหวนั้น จึงไมยอมไปจากที่นั้น 

     หลวงปูพยายามแผเมตตาชี้แนะ แตเขาไมยอมหนี เปนอันวาหลวงปุแหวนไป
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ทรมานเปตต เจาของถ้ําไมสําเร็จ จึงไดกราบเรียนใหหลวงปูมั่นทราบ 

     ภายหลังหลวงปูมั่น ทานไดมาแผเมตตาใหเขา แลวบอกใหเขายายไปหาที่อยูใหม
ปรากฎวา คืนทีเขาเคลื่อนยายที่อยุนั้น เวลาดึกสงัด ขณะที่หลวงปูมั่นน ี งสมาธิ แผ
เมตตาให เขาไดยาย ออกไป เกิดเสียงสะเทือนไปทั้งปา 

      พอรุงเชา ชาวบานมาถามวา เมื่อคืนไดยินเสียงอะไรดังมาก หลวงปุมั่น ไมตอบ
เพียงแต หัวเราะ แลวพูดกับชาวบานวา " ใครจะเอาไร เอานาก็เอาเสีย เจาของเขา
ยายที่ไปอยูท่ีอื่นแลว" 

     ตอมาไมนาน พื้นที่บริเวณนั้น จึงกลายเปนไรนา ตั้งแตนั้นมา ท่ีใดประชาชน เขา
ไปจับจอง ไมได เขาก็นิมนตพระกรรมฐาน เขาไปอยูกอน แลวพวกชาวบาน จึงตาม
เขาไปบุกเบิกจับจอง เอาทีหลัง 

     เพราะที่ใดที่เจาของที่ดุราย เมื่อมีพระกรรมฐานเขาไปแผเมตตา ใหแลว
ประชาชน เขาไป ทําไรทํานา ก็ไมมีอันตรายตอไป 

  

   
๗๘. การเริ่มตนพิจารณากาย 
 
      การแนะนําใหศิษยปฎิบัติภาวนานั้น หลวงปุม ั น ทานย้ําเสมอวา " จะใชบทพุทโธ 
เปนบท บริกรรม สําหรับผูกจิตก็ได เมื่อจิตสงบลงเปนสมาธิแลว ใหวางบท นริกรรม
เสีย แลวพิจารณา กาย ตอไป ...." 

      ในการพิจารณากายนั้น หลวงปูมั่น ทานสอนดังนี้  
      ในการที่พิจารณากาย เริ่มแรกใหพิจารณาเพียงสวนใดสวนหนึ่ง ท่ีเราสามารถที่
จะเพง พิจารณาไดอยางสะดวกในอาการ ๓๒ 
       เมื่อพิจารณาจนเกิดความชัดเจน กลับไปกลับมา หรือที่เรี ยกวา โดยอนุโลม
ปฏิโลม จนหาย สงสัยในจุดท่ีพิจารณาแลว จึงคอยเปลี ่ยนเปนจุดอื่นตอไป 

      อย าพิจารณา เปนวงกวาง ท้ังรางกาย เพราะปญญายังไมแกกลา 
      ถาพิจารณาพรอมกันทีเดียวทั้งรางกาย ความขัดเจนจะไมปรากฎ ตองคอยเปน
คอยไป 

     เมื่อพิจารณาจนเกิดความชํานาญแลว ถาเราเพงป ญญาลงไป จุดใดจุดหนึ่ง ความ
ชัดเจนจาก จุดอื่นๆ ก็จะปรากฎเปนนัยเดียวกัน 

      เมื่อพิจารณาพอสมควรแลว ใหนอมจิตเขาพักอยูในความสงบ เมื่อพักอยูในความ
สงบพอ สมควรแลว ใหยอนกลับออกมาพิจารณารางกายอีก 

       ใหเจริญอยู อยางนี้ จึงจะเจริญทางดานปฎิบัติ 
        
        เมื่อจิตมีความชํานาญเพียงพอแลว คําบริกรรม พุทโธ ก็ไมจําเปน เพียงกําหนด
จิต ก็จะสงบ เขาสูสมาธิไดทันที 

  

   

 

 ๗๙. อยาสงจิต 
      ออกนอกกาย 
 
     อุบายธรรมของหลวงปูมั่น ในการปฏิบัติภาวนา มีตอไป ดังนี้  

      ผูปฎิบัติจิตภาวนา ถาสงจิตออกไปตามภายนอกจากรางกายแลว เปนอันผิดมรรค
ภาวนา 
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      เพราะบรรดาพระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจาที่พระองคืไดทรงสั่งสอน
ประกาศพระ ศาสนาอยูตลอดพระชนมชีพของพระองคนั้น แนวการปฎิบัติไมพนจาก
กาย 

     ดังนั้นกายจึงเปนสนามรบ กายจึงเปนยุทธภูมิท่ีปญญาจะตองคน เพื่อทําลายกิเลส
และกองทุกข ซึ่งจิตจของเราทําเปนธนาคารเ ก็บสะสมไวภายใน หอบไว หาบไว หวง
ไว จนนับภพนับชาติไมได 
      สัตวทั้งหลาย ไมวาชนิดใดในสังสารวัฎนี้ ลวนแตติดอยุกับกายนี้ทั้งสิ้น 

      ทําบุญทําบาปก็เพราะกายอันนี้ มีความรัก มีความชัง มีความหวง มีความแหน ก็
เพราะกาย อันนี้ เราสรางทรัพยสมบัติขึ้นมาก็เพราะกายอันนี้ เราประพฤติผิดศีล
ประพฤติผิดธรรม ก็เพราะ กายอันนี้ 

     ในการบวชพระ พระอุปชฌาย ที่จะใหผากาสายะแกกุลบุตร ผูเขามาขอบรรพชา
อุปสมบท ก็ สอนใหพิจารณาผม ขน เล็บ ฟน หนัง ซึ่งเปนสวนหนึ่งของรางกาย เปน
สวนหนึ่งที่เห็นไดโดยงาย 

  

  
๘๐. กายเปนทั้งเหตุ 
      เปนทั้งผล 
 
      เหตุที่ตองพิจารณากายในการปฎิบัติภาวนานั้น หลวงปูมั่นทานสอนตอไปวา :-  
       กายนี้จึงเปนท้ังเหตุและเปนผลทั้งหมด มรรคผลจะเกิดขึ้นก็ตองเกิดขึ้จากกายนี้
แหละ กายนี้ เปนเหตุ กายนี้เ ปนผล เอากายนี้แหละเปนมรรค เครื่องดําเนินของจิต  

      เหมือนกบแพทยทั้งหลาย จะรักษาเยียวยาคนปวยได ตองเรียนรางกายนี้ใหเขาใจ
ถึงกลไก ทุกสวน จึงจะสามารถรักษาคนไขได ไมวาทั้งอดีต อนาคต และปจจุบัน วง
การแพทยจะทิ้งราง กายไมได ถาวิชาแพทยทิ้งการศึกษาระบบกลไกของรางกายเสีย
แลว ก็เปนอันศึกษาผิดวิชาการ แพทย ทางสรีรวิทยา 
     นักปฎิบัติธรรม ถาจะทิ้งการพิจารณารางกายเสียแลว จะเอาอะไรมาเปนเครื่อง
ดําเนินมรรค ปญญา 

     รางกายที่ประกอบขึ้นดวยสวนที่เปนรูป และสวนที่เปนนาม ถาผูปฎิบัติไมพิจารณา
ใหเห็นแจง ดวยปญญาอันชอบแลว คําวา นิพพิทา วิราคะ นั้น จะเปน เบื่อหนาย คลาย
กําหนัด อะไร 

      นิโรธ ซึ่งเปนตัวปญญา จะไปดับทุกขท่ีไหน เพราะเราไมเห็นทุกขที่ดับของทุกขก็
ไมรู ไมเห็น 
      พระพุทธเจาจะตรัสรูเปนพระพุทธเจาได พระองคตองพิจารณากายนี้เปนเครื่อง
ดําเนินมรรค ปญญา เพราะในอุทานธรรม บทวา อเนกชาติสํสารํ เปนตนนั้น พระองค
ไดประจักษอยางแนนอน วา การเกิดนั้นเปนทุกขอยูรํ่าไป 

     พระองคหักกงกรรม คืออวิชชา เสีย ความเกิดของพระองคจึงไมมีตอไป กงกรรม
คืออวิชชา มันอยูที่ไหน ถามันอยูในจิตของเรา จิตของเรามันอยูท่ีไหน 
      จิตมันก็คือหนึ่งในหาของปญจขันธ อันนี้เปนสวนหนึ่งของนามนั่นเอง 

      ผูปฏิบัติตองใครครวญพิจารณาอยางนี้ จึงจะไดชื่อวาดําเนินตามมรรคภาวนา ไม
มีอารมณ อยางอื่นนอกจากกายนี้ ท่ีจะดําเนินมรรคภาวนา ใหเกิดปญญาขึ้นได 

 
 

 

หลวงปุมั่นไ มคอยอธิบาย 
ธรรมะใหพิสดาร 
 
      หลวงปูแหวน เลาถึงการสอนธรรมะของหลวงปูมั่น ดังนี้ :- 
 
       หลวงปูมั่น นั้นเวลาแนะนําสั่งสอนศิษย ท านไมคอยอธิบายธรรมะใหพิสดารนัก 
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       หลวงปูมั่น ทานใหเหตุผลวา ถาอธิบายไปมาก ผูปฎิบัต ิมักไปติดคําพูด กลายเปน
สัญญา 
        ตองปฎิบัติใหรู ใหเกิดแกจิตใจของตนเอง จึงจะรูไดวา คําวาทุกขนั้นเปนอยาง
ไร คําวาสุข นั้นเปนอยางไร คําวาพุทธะ ธรรมะ สังฆะ นั้นมีความหมายเปนอยางไร  

      สมาธิอยางหยาบเปนอยางไร สมาธิอยางละเอียดเปนอยางไร ปญญาที่เกิดจาก
สัญญาเปน อยางไร ปญญาที่เกิดจากการภาวนาเปนอยางไร 

      เหลานี้ผูปฎิบัติตองทําใหเกิด ใหมีขึ้นในตน จึงจะรู 
      ถามัวถือเอาแตคําอธิบายของครูอาจารยแลว จิตก็จะคิดอยูในสัญญา ไมกาวหนา
ในการภาวนา 

      เพราะเหตุนั้น หลวงปุมั่น จึงไมอธิบายใหพิสดารมากมาย ทานเพียงแนะใหรูทาง
แลวตอง ทําเอง เมื่อเ  กิดความขัดของจึงมารับคําแนะนําอีกครั้งหนึ่ง 

      การปฎิบัติเชนนี้ เปนผลดี แกศิษยผูมุงปฎิบัติเพื่ออรรถ เพื่อธรรมอยางแทจริง 

 
 
 

 ๘๒. หลวงปูมั่น 
       ทานทําตนใหเปนตัวอยาง 
 
      ในการบําเพ็ญสมาธิภาวนา ของหลวงปูแหวน เพื่อครั้งจําพรรษาอยูกับหลวงปูมั่น 
ท่ีนาหมี นายูงในปนั้น ทานจึงไดเรงควมเพียรอยางสม่ําเสมอ ทําใหไดรับความเยือก
เย็นทางดานจิตใจมาก เปนพิเศษ 

      ท้ังนี้เพราะ ความเพียร เปนไปอยางตอเนื่อง โดยมีหลวงปูมั่น เปนตัวอยางในการ
เรงทําความ เพียร ไมว าทานจะอยูในอิริยาบถใดๆ ตองอยูดวยภาวนาทั้งสิ้น 

      เกี่ยวกับเรื่องภาวนานี้ หลวงปูมั่น ทานย้ําเตือนเสมอไมใหศิษยประมาท โดยละ
ความเพียร 

     หลวงปูแหวน ย้ําวา " เราอยูรวมกับทาน ตองเอาองคทานเปนตัวอยาง ถึงแมจะทํา
ไมไดอยาง ทาน แตก็เปนศิษยที่มีครู มีแบบแผน มีแบบอยาง มีตัวอยางในทาง
ดําเนิน" 

  

  

 

๘๓. ตองการเขากราบ 
      ทานเจาคุณพระอุบาลีๆ 
 
      ทานเจาคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย (จันทน สิริจนฺโท) แหงวัดบรมนิวาสวิหาร 
กรุงเทพ มหานคร เปนพระมหาเถระที่หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต ใหความเคารพเปนอยาง
มาก และถือเปนครู บาอาจารยที่ใหความรูทางดานปริยัติ ซึ่งเปนพื้นฐานของการปฎิ
บัติภาวนา เปนอยางดี 

       ทา นเจาคุณ พระอุบาลีๆ ไดพดูถึงหลวงปุมั่น คราวเดินทางไปภาคเหนือ และ
พํานักดวยกัน ที่วัดเจดียหลวง ในเมืองเชียงใหมวา 

      " พระอยางทานมั่น เปนพระที่หาไดยากยิ่ง ทานเปนพระที่ปฎิบัติจริง และรูธรรม
ตามที่พระ พุทธเจาสอนไวจริงๆ อาตมา แมจะเปนผูใหญกวาท าน แตก็เคารพเลื่อมใส
ธรรมของทาน อยูภายใน 
       ท านมั่นเอง มีความออนนอม ถอมตนตออาตมามาก จนละอายทานในบางครั้ง
ทานไมเคย แสดงอากัปกิริยากระดาง วางตัวเยอหยิ่งแตอยางใดใหเห็นเลย นอก
จากวางตัวแบบผาขี้ร้ิว ซึ่งเห็นแลว อดเลื่อมใสอยางจับใจไมไดทุกๆครั้งๆไปเทานั้น" 

       ท่ีกลาวมาเปนความสัมพันธ และเคารพในคุณธรรมซึ่งกันและกัน ระหวางทาน
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เจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย กับหลวงปูมั่น ภูริทตฺโต 

      ทีนี้มาวา ถึงเหตุที่หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ตองการเขาพบทานเจาคุณพระ  อุบาลีๆ
นั้น ก็เนื่องดวยกิตติศัทพทางดานการเทศนและการปฏิบัติธรรม ของทานเจาคุณพระอุ
บาลีๆ ไดขจรขจายไปทั่วในมณฑลภาคอิสาน ในสมัยนั้น ทั้งพระภิกษุสามเณร
อละคฤหัสถผูใครตอ ธรรมปฎิบัติ ตางก็กระหายที่จะไดฟงธรรมอบรมจากทาน 

      ดวยเหต ุ นั้น หลวงปูแหวน จึงไดตัดสินใจเดินทางจากอุดรธานี เขากรุงเทพๆ เพื่อ
กราบมนัส การทานเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย ซึ่งพักนักที่วัดบรมนิวาส 

  

   
๘๔. เดินทางเขากรุงเทพๆครั้งแรก 
 
      ครั้งนั้นอยูในป พ.ศ. ๒๔๖๔ หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ตัดสินใจเดินทางเขา
กรุงเทพๆ นับเปน คร  งแรกในชีวิตของทาน 

      หลวงปู เดินทางจากจังหวัดอุดรธานี มายังจังหวัดนครราชสีมาดวยเทา ผานหมู
บานนอยใหญ มาโดยลําดับ 
       ในสมัยนั้นประชาชน สวนมาก ยังสับสนระหวางการนับถือผี กับกานนับถือ พระ
ไตรสรณาคมน     

       ทุกหมูบาน หลวงปูไปพบ จะมีศาลเทพารักษ ซึ่งเรียกตามภาษาทองถิ่นวา ศาลปู
ตา ประจําอยูเปนสวนมาก ในปหนึ่งๆ จะตองมีการเซนไหว ประจําปกันครั้งหนึ่ง ซึ่ง
จะทําเปน งานใหญ  
       นอกจากนี้ ยังมีการกราบไหว เฉพาะรายอีก เปนตนวา ถามีใครเจ็บปวย หรือวัว
ควายหาย หรือลมตาย ชาวบานก็จะไปบวงสรวงเซนไหว ศาลปุตากัน 

      ศาลปูตา มักตั้งอยูชายปา ใกลหมูบาน ชาวบานตางก็กลัวเกรง ไมกลาเขาไปในปา
แถวนั้น กล วผีปูตา เลนงาน 

      หลวงปุแหวน เชนเดียวกับพระธุดงคท้ังหลาย ชอบไปอาศัยพักปกกลดตามดงปูตา
นั่นเอง หลวงปูบอกวา เปนการดีอยางหนึ่ง เวลาเขาไปพักอยูในดงเชนนั้น ผูคนก็ไม
มารบกวน จิงสบายใจ ในอิริยาบถ เวลาภาวนาก็สงบดี 

      ขอดีอีกอยางก็คือ เมื่อพวกชาวบานเหนา พระเขาไปอยูในดงปุตาโดยไมมี
อันตรายใดๆ พวก เขาก็อัศจรรยและเลื่อมใส จึ งเปนโอกาสที่พระจะไดแนะนํา ใหเขา
รูจักไตรสรณคมน และรูจัก รักษาศีลตอไป 

      แตบางแหง เมื่อหลวงปุ เขาไปพักในดงปุตา พวกชาวบานไมพอใจที่จะใหพัก ก็มี
พวกชาว บานเขากลัววา เมื่อพระเจาไปพัก พวกผีจะออกมาทําอันตรายแกชาวบานได

      ในที่เชนนั้น หลวงปู จะตองชี้แจงใหชาวบานเชาใจเหตุผล รวมทั้งหาทางพิสูจน
ใหเห็นวา ภูติผีปศาจ ไมอาจทําอะไรได ถาเรายึดมั่น ในพระรัตนตรัย 

      หลวงปู บอกวา ในหมูบานตางๆ สวนมาก มีวัดตั้งอยู แตพระคงไมไดสอนใหชาว
บาน มี ความเขาใจที่ถูกตอง มิหนําซ้ําพระสงฆบางที่ยังทําการนับถือเซนสรวงภ ูตผี
ปศาจ ก็มี พระในทอง ถิ่น จ ังไมสามารถเปนที่พึ่งในทางจิตวิญญาณ ใหแกชาวบานได

      เมื่อพระในทองถิ่น ไมไดสอนชาวบาน พวกเขาจึงนับถือผีอยางเอาจริงเอาจังไป
ดวย 

  

   

 

 ๘๕. ถึงนครราชสีมา 
      บิณฑบาตไมพอฉัน 

 

Page 46 of 102ประวัติหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ

08/21/2008http://www.geocities.com/thaimedicinecm/arjanwhan.htm?200821



 
      เมื่อหลวงปุแหวน เดินทางเขาเขตจังหวัดนครราชสีมา ก็ประสบกับปญหาการ
บิณฑบาต กลาวคือ บางแหงเวลาไปบิณฑบาต ไดเพียงขาวเปลาก็มี ไดขาวกับพริกก็มี
ไดขาวกับมะเขือก็มี 
       หลวงปู เลาวา " เมื่อไดมาอยางไร ก็ฉันไปอยางนั้น ฉันไปตามมีตามได"  

       เพราะการเลี้ยงชีวติของพระเราเนื่องดวยผูอื่น จึงตองทําตัวใหเปนผุเล้ี ยงงาย ไม
ควรทําตัว ใหมัวเมามักมาก ในอาหารจนเกินเลย จะทําใหเกิดความลําบากแกตนเอง 

      สวนมากชาวบานเขามี เขาบริโภคกันอยางไร เขาก็จะใสบาต มาอยางนั้น 

      พระผู เปน ทักขิไณยบุคคล จึงไมควรเปน ปฎิสังขาโย ในเวลาบริโภคอาหาร หรือ
ปจจัยสี่ที่ ทายกเขาถวายมาดวยศรัทธา ไมเชนนั้น อาจจะทําศรัทธาใหเสื่อม ตนเองก็
จะประสบกับความ ยุงยาก เดือดรอน เพราะปจจัยสี่หาไมได ตามตองการ หรือถูก
อัธยาศัย 

      ซึ่งเปนเรื่องที่ไมถูกตอง ตามความประสงคของนักบวชเรา ผูดํารงชีวิตดวยความ
เปนอยูอยาง งาย ที่พระสัมมาสัมพูทธเจาก็ดี พระอริยสาวกทั้งหลายก็ดี ทานไดดําเนิน
มาเปนตัวอยาง แลวใน อดีตกาล " 

  

   
 ๘๖. เขากราบทานเจาคุณพระอุบาลี 

 
     เมื่อหลวงปู เดินทางเขาไปถึงตัวจังหวัดนครราชสีมาแลว ทานไดโดยสารรถไฟ
เขากรุงเทพๆ (สมัยนั้นทางรถไฟ สายอิสานเพิ่งมีไปถึงจังหวัดนครราชสีมา เทานั้น) 

      เมื่อหลวงปู เขาไปกราบทานเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย และทานเจาคุณๆ
ทราบวา หลวงปูเ ปนศิษย ของหลวงปุมั่น ภูริทตฺโต ทานเจาคุณๆ ก็ยินดี ใหการตอน
รับดวยความเตตายิ่ง 
      ทานเจาคุณพระอุบาลี ถามถึง หลวงปูมั่นวา ปจจุบันนี้อยูท่ีไหน และเปนอยางไร
เพราะทาน ไมไดพบกันเปนเวลานาน 

      หลวงปุแหวน กราบเรียนใหทานเจาคุณๆทราบ เร่ืองทุกอยาง 
      เมื่อท านเจาคุณพระ อุบาลีๆ กลาวปฏิสันถารพอสมควรแลว ทานไดใหหลวงปุไป
พักที่กุฎิ หลังหนึ่ง และหลวงปูหาโอกาสเขาไปกราบสนทนา กับทา นเจาคุณๆทุกวัน 

      เมื่อทานเจาคุณๆวางจากแขก หรือวางจากธุระการงานของทาน ทานจะเลาถึง
ความสัมพันธ เกี ่ยวของกับหลวงปูมั่น ใหฟง พรอมกับสรรเสริญความเด็ดเดี่ยว ในธร
รมปฎิบัคิของหลวงปุมั่น 

      หลวงปุแหวน ไดพักอยูวัดบรมนิวาส หลายวัน จึงมีโอกาสไดฟงธรรม จากทาน
เจาคุณพระ อุบาลีๆ มีโอกาสไดกราบเรียนถามปญหาาขอสงสัย ในดานธรรมปฎิ
บัติบาง ในทางดานพระวินัย บาง 

      ทานเจาคุณพระอุบาลีๆ ไดอธิบายขอสงสัยของหลวงปูไดอยางชัดเจนต ดูทานมี
ความปราด เปรื่องสมกับกิตติศัพท ที่เลาลือกันจริงๆ 

      บางวัน โอกาสดี ทา นเจาคุณๆ จะเลาถึงสภาพพระพุทธศาสนา ในประเทศอินเดีย
บาง ในประเทศพมาบาง ในเชียงตุงบาง ทําใหหลวงปู ไดรับรูเร่ืองแปลกๆ จากตาง
แดน ท่ีไมเคยไดรู มากอนในชีวิต หลวงปูใหความสนใจมาก 

      หลวงปูแหวน ไดกราบเรียนถาม ทานเจาคุณๆ ถึงเสนทางที่จะไปยังประเทศพมา
และเชียงตุง ซึ่งทานเจาคุณ ไดเลาอธิบายโดยละเอียด   
       จากเหตุการณ ที่ไดยินไดฟง เรื่องราว ในตางแดน คร้ังนี้เอง ที่ดลใจใหหลวงปุ
แหวน ไดจาริกไปประเทศอินเดีย พมา เชียงตุง ในป พ.ศ. ๒๔๖๔ นั้นเอง รวมทั้งในป
ตอๆมาดวย 
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       จากที่ครูบาอาจารยเลาใหฟง วา หลวงปุแหวน กับหลวงปูตื้อ อจลธมฺโม ทาน
ธุดงคคูไปตาง แดนดวยกันโดยตลอด ทานไปหลายประเทศ จนกลาวไดวา หลวงปุทั้ง
สอง องคไดจาริกธุดงคทั้ง ในและนอกประเทศ ไปมากกวา พระธุดงคองคใดๆ เท าที่
ทราบกัน 

      จากการที่ลงมากรุงเทพๆ ของหลวงปู ในคร้ังนั้นทําใหทานมีความสัมพันธกับทาน
เจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย เปนอยางดีจนตลอดอาขุขัยของทาน และหลวงปู
แหวน ใหความเคารพ ทานเจาคุณพระอุบาลีๆ ในฐานะเปนพระอาจารยอีกทา นหนึ่ง 

  

   
๘๗. จาริกเขาไปใน 
      ประเทศพมา 
 
      ในป พ.ศ. ๒๔๖๔ นั้นเอง หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ กับหลวงปูตื้อ อจลธมโม ได
จาริกไปใน ประเทศพมา เลยเขาไปถึงประเทศอินเดีย 
        หลวงปูแหวน ไดเลาถึงการเดินทางวา:-  

        หลวงปูทั้งสอง เดินทางออกจากประเทศไทยไปทางด านแมสอด จังหวัดตาก
ขามแมน้ําเมย ไปขึ้นทางฝงพมาทีดานศ ุลกากรพมา 
        หลวงปู เชาไปถามเจาหนาที่พมา ถึงการเดินทางเขาประเทศ แตพูดกันไมเขาใจ
        เจาหนาที่บอกวา " เกกซะมะซิบู" ซึ่งหมายถึงวา ไมเปนไร คือ เขายอมใหหลวง
ปูท้ังสอง เดินเขาประเทศเขาได 

       หลวงปูเดินทางผานปาเขาไปถึงเมืองชื่อ ขลุกขลิก พักอยู ๑ คืน พอร งเชาออก
บิณฑบาต ฉันเสร็จ ไปที่ทาเรือ ไดโดยสารเรือไป มะละแหมง 
       เรือไปถึง มะละแหมง ประมาณ ๗,๐๐ น วันร งขึ้น แลว หลวงปูโดยสารเรือชา
มฟากไปขึ้น ทางเมาะตะมะ 

      ท่ีเมาะตะมะ มีดอยอยูลูกหนึ่ง เรียกวา ดอยศรีกุตระ มีเจดียอยูบนยอดดอย
ประชาชนขึ้นไป นมัสการกันมากไมไดขาด 
       เมื่อขึ้นไปบนยอดดอบ จะมองเห็นทิวทัศน เมืองเมาะตะมะ เกือบทั้งหมด 
       สําหรับเมือง มะละแหมงนั้น เปนเมืองทาเรือ เชนเดียวกับสมุทรปราการของเรา 
       หลวงปู วาอยางนั้น 

  

   

 

๘๘. การบิณฑบาตในพมา 
 
      หลวงปูเลาถึงการบิณฑบาตในพมาดา งตอไปนี้ 
        เมืองพมา มีพระมาก แตบิณฑบาตไดไมพอฉัน 
        การใสบาตรในเมืองพมานั้น ผูที่จะใสบาตรไมไดออกมาจากบาน มาใสตาม
ถนนเหมือน บานเรา 
        ผูท่ีจะใสบาตร เขาเตรียมอาหารใสบาตร ไวบนบาน พระตองขึ้นไปรับบาตรกัน
บนบาน  

        ทีแรก หลวงปูไมรูธรรมเนียม จึงบิณฑบาตไมไดฉัน 
        วันตอมา มีพระไทยใหญรูปหนึ่งสังเกตุเห็น จึงเขามาถามหลวงปูวา " เจาปุนได
สะปซอม ไหม " หลวงปูตอบวา ไมไดเลย 

        พระรูปนั้น จึงบอกวา " ตามผมมา ผมจะพาไป" 
        หลวงปู จึงเดินตามพระไทยใหญรูปนั้นไป พอถึงบานที่จะใสบาตร พระทานก็พา
ขึ้นไปบน บาน จึงรูวาเขาใสบาตรกันอยูบนบาน อาหารที่ใสบาตร ก็ไมมีอะไรมาก มี
ขาว ๑ ชอน กับแกงถั่ว ๑ ชอน 
        เดินไปบิณฑบาต ๑๐ หล ีงคาเรือน ก็ไดขาวยังไมพอฉัน ตองเดินไปไกล 

       บางวันเดินไปไกลมาก เมื่อหิวขึ้นมา และเห็นปลอดคน ก็หยุดฉันเสียกอน แลว
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จิงบิณฑบาต ตออีก 
       สวนน้ําดื่มนั้น ของเขามีมาก เขาทํากอกน้ําสาธรณะไวท่ัวไปตามถนน ทานก็ได
อาศัยน้ําจาก กอกเหลานั้น 
       หลวงปูบอกวา " การปฎิบัติธรรมอยูเมืองพมา ถาจะอยูเอามรรคเอาผลกันแลว 
อยูไมได เพราะอาหารไมพอ " 

      ท่ีเมาะตะมะ หลวงปูไดพบพระเขมร รูปหนึ่ง ซึ่งมาอยูพมาหลายป ทานบอกกับ
หลวงปูวา " บิณฑบาตที่นี่เต็มที เดินบิณฑบาตจนออนใจ บางวันไดขาวไมพอฉัน สู
เมืองไทยไมได บิณฑบาต มาฉั้นแลวยังมีเหลือ ใหสัตวเล้ียงไดกินอิ่มอีกหลายตัว แตที่
นี่จะทําอยางนั้นไมได แมจะเลี้ยงตนเอง ก็เกือบเอาตัวเองไมรอด" 

  

   
 ๘๙. พูดถึงพระพมา 

 
     หลวงปูพูดถึงพระพมา ที่ท านพบเห็นา :- 
       พระพมา เวลาสนทนากัน มักพูดกันดวย โลกุตรจิต โลกุตรมรรค โลกุตรผล ซึ่ง
จําเอาแผนที่ จากพระอภิธรรมนั่นเอง เอามาพูดจาสนทนากัน 

      เพราะ ในเมืองเขาจะสอนแผนที่กัน สอนอภิธรรมกัน ( คือสอนแตเนื้อหา ซึ่งเปน
ภาคปริยัติ) 
      ฉะนั้น เวลาพระเขาสนทนากัน จึงมักพูดแตธรรมะชั้นโลกุตระ ซึ่งก็เพี่ยงแตจํา
ตํารามาพูด เทานั้น สวนจิตนั้นจะเปนโลกุตระ หรือไมนั้น เปนอีกเรื่องหนึ่ง 

      หลวงปุบอกวา " พระเหล านั้น เขาเรียนรูแตแผนที่ ไมไดสอนใหไปศึกษาดู
ภูมิประเทศ เหมือนกับพระกรรมฐานเรา" 
      ( อันนี้ผูเขียนพูดเองวา การพูดการสอนนั้น สามารถพูดถึงพระนิพพานไดอยาง
ไมติดขัด แตการปฏิบัติจะ ทําไดหรือไม เปนอีกเรื่องหนึ่ง 
       การศึกษาทางพระพุทธศาสนาจึงตอง  รู ทํา แลว เขาถึง ดวย ดังที่พระทานวา มี
ปริยัติ ปฎิบัติ และปฎิเวธ นั่นเอง ) 

  

   

 

 ๙๐. เดินทางเขา 
      ประเทศอินเดีย 
 
      หลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ พักอยูที่ดอยศรีกุตระ เมืองเมาะตะมะ พอสมควรแลว 
ก็ลงเรือ ขามฟาก กลับมาเมืองมะละแหมง 
        พักที่มะละแหมง ๓ วัน แลวโดยสารเรือ ไป กัลกัตตา ประเทศอินเดีย ขึ้นรถไฟ
ไปเมือง พาราณสี แลวนมัสการสังเวชนียสถาน และปูชนียสถาน ที่สําคัญตางๆ  

       จากการบอกเลาของ หลวงพอเปลี่ยน ปฺญาปทีโป บอกวา หลวงปุแหวน กับ
หลวงปูตื้อ ทานเดินทางไป เนปาล อยูทางเหนือของอินเดีย และทางใตนั้นทานไดลง
เรือสําเภาขามไปที่เกาะ ศรีลังกาดวย 

      หลวงปูบอกวา การทองเที่ยว อยูอินเดีย นานไมได เพราะมีปญหาาเนื่องดวย
อาหาร และการ บิณฑบาต จึงตองเดินทางกลับมาจําพรรษาในเมืองไทย 

  

  

 

 ๙๑. เดินทางกลับเมืองไทย 
 
       ในการเดินทางกลับเมืองไทย หลวงปูกลับมาตาทางเดิมคือ จากอินเดีย ทาน
โดยสารเรือ จากัลกัตตา มาขึ้นที่มะละแหมง ของพมา แลวก็โดยสารเรืออีกตอ มาขึ้นที่
ชลิกขลิก 
        ตอจากนั้น ท านเดินเทา กลบประเทศไทย มาตามเสนทางเดิม เมื่อถึงดาน แลว
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ขาม แมน้ําเมย เขามายังฝงไทย ตรงดานแมสอด จังหวัดตาก  

       หลวงปู พักอยูที่แมสอดพอมีกําลังแลว ก็เดินธุดงคภาวนาอยูในเขตอําเภอสามเงา
จังหวัดตาก แตไมไดจําพรรษา 

       หลวงปูเล าวาชาวบานแถวนั้นเลี้ยงสุนักไว ดุมาก เมื่อทานไปบิณฑบาต บางวัน
ถูกสุนัข กัดเอา 
       เจาของเขาก็ไมไลสุนัข เขาถือวา สุนัขดุนั้นดี จะไดเฝาบานได 

      ท่ีจังหวัดตากนี้เอง หลวงปู  ถูกสุนัขกัดท่ีขาทําใหแผบอักเสบเรื้อรัง หลวงปูตอง
ทรมานกับ แผลนี้อยูนาน และเปนแผลเปนมาตลอดชีวิตทาน 

  

   
๙๒. จาริกไป 
      เชียงตุง เชียงร ง 
 
      หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ กับพระสหจรของทาน คือ หลวงปุตื้อ อจลธมฺโม เมื่อสมัย
ท่ียังเปน พระหน ม ท านชอบเที่ยวธุดงคแสวงวิเวกไปตามที่ตางๆ ท้ังในประเทศ และ
นอกประเทศ เทาที่ท าน มีโอกาสและสามารถจะไปไดถึง 

      จึงกลาวกันวา หลวงปูแหวน กับหลวงปุตื้อ ทองธุดงคไปมากที่สุด ในบรรดา พระ
ธุดงค ท้ังหมด 
      ถารวมเวลาที่หลวงปูทั้งสององค เดินธุดงคทั้งหมดก็รวม ๕๐ ป คอนชีวิตบรรพชิต
ของทาน 

      หลวงปุบอกวา การเดินทางไกลสมัยกอน ไมไดเปนกังวลหวงเรื่องรถเรื่องเรือ
เพราะการ คมนาคมด วยยานพาหนะสมัยใหมนั้นไมมี 

      การไปมาไดสะดวกสบายมืออยูทางเดียวเทานั้น คือเดินไปและวลากลับก็เดินกลับ

      ครูบาอาจารยบางทานไดพูดในเชิงขบขันวา การเดินทางของพระธุดงคในสมยั
กอน ใชรถ อยู ๒ อยาง คือ รถ " มอเตอรขา" กับรถยี่หอ " ออสตีน" เทานั้น 
 
      หลังจากออกพรรษาแลว(ผูเขียนประมาณวานาจะเปนป พ.ศ.๒๔๖๕ ในปลาย
เดือนตุลาคม หลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ ไดจาริกธุดงคไป เชียงตุง เชียงรุง 
     ทานออกจากเขตไทย ทางดาน อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย ขามเขตพมา 
      ทางฝงพมาสมัยนั้น มีประชาชนอาศัยอยุไมมากนัก 
      หลวงปู เดินไปตามทางลอเกวียน ในบางแหงก็ลัดไปตามปาตามเขา 

      ภูมิประเทศสวนใหญ ที่หลวงปุผานไป ลวนแตเปนปาเขา มีตนไมลําตนสูงใหญ
ปกคลุมอยุ ทั่วไป 

      หลวงปุทั้งสอง พํานักปกกลดไปเรื่อยตามรายทาง จนไปถึงเมืองเชียงตุง 
      หลวงปุบอกวา เมืองเชียงตุงตั้งอยูในหุบเขา มีภูเขาเปนกําแพงธรรมชาติลอมรอบ
พลเมือง สวนมากเปนชาวไทยใหญ มีพมาอยูบาง นอกนั้นเปนชนพื้นเมืองเผาอื่นๆ 

      เชื้อสายเจานครเชียงตุง เลื่อมใสทานเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารยมาก เชื้อพระ
วงคผูใหญ ยังปฎิบัติธรรมอยางเครงครัด 

      ดานการศาสนา พระภิกษุสามเณรช ก็มีการประพฤติปฎิบัติตามพระวินัยดี เพราะ
ไดทาน เจาคุณพระอุบาลีๆ ไปแนะนําสั่งสอนไว เมื่อสมัยที่ท านไปจําพรรษาอยูเชียง
ตุง 

      พลเมืองเชียงตงุพูดไดสองภาษา คือภาษาไทยใหญกับภาษาพมา 
      ประชาชนสวนใหญ มีอัธยาศัยไมตรีดี ขอบการบุญกุศล ดูแลอุปถัมภพระภิกษุ
สามเณรดี 
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      อากาศในฤดูหนาวคอนขางหนาวเย็น เพราะเปนเมืองที่ตั้งอยูในที่มีภูเขาลอมรอบ
      การไปเชียงตุงในครั้งนั้น หลวงปุไมไดจําพรรษา  

  

   
 ๙๓. จาริกไปแสนหวี 

       ฝฝอ หนองแล 
 
      จากเชียงตุง หลวงปุไดจาริกขึ้นไปทางหนืออีกตอไป ภ ูมิประเทศเปนปาทึบ มีปา
โปรงสลับ อยูบาง มีธานน้ําและสัตวปานานาชนิด ในเวลากลางคืน อากาศหนาวเย็น
มาก 
       เมื่อพนจากเขตเชียงตุงขึ้นไปทางเหนือแลว ผูคนจะเปนพวกชาวเขาเผาตางๆ
เผาที่มีความ เจริญมากกวาเผาอื่นๆ ไดแก พวกจีนฮอ 
 
       หลวงปู ไดจาริกขึ้นไปถึงเมืองแสนหวี ฝฝอ และ หนองแส เมืองเหลานี้ เปนท่ีอยู
ของพวก จีนฮอ  

      บางแถบที่หลวงปูผานไปไมมีแมน้ําโขง ไหลผาน พื้นท่ีเปนท่ีราบในหุบเขา 

      พอจวนจะเขาพรรษา คือชวงเดือนพฤษภาคม และมิถุนายน จะมีฝนตกชุกมาก
ไมสะดวกที่ จะพาํนักในแถบนั้น หลวงปุทั้งสอง จึงไดเดินทางกลับมายังประเทศไทย 

  

   

 

 ๙๔. พูดถึงทานเจาคุณ 
       พระอุบาลี 
 
       หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ไหความเคารพและมีความคุนเคยกับทานเจาคุณ พระอุ
บาลี คุณูปมาจารย (จันทร สิริจนฺโท) แหงวัดบรมนิวาสวรวิหาร มานาน ตั้งแต พ.
ศ.๒๔๖๔ เมื่อหลวง ปู มีโอกาสไปกราบรับฟงการอบรมธรรมครั้งแรก 

        และนับแตนั้นมา เวลาที่ทานเจาคุณๆ ขึ้นไปทางภาคอิสาร หลวงปุแหวน จะหา
โอกาสไป กราบและฟงธรรมจากทานเสมอ เพราะทานเจาคุณพระอุบาลีๆ เปนพระ
มหาเถระที่มี ความสามารถ ท้ังทางปริยัติและทางปฎิบัติ 

        ถามีความขัดข องทางธรรมวินัย เมื่อไปกราบเรียนถาม ทานจะชี้แจงใหฟงจน
หายสงสัย โดยทานจะตอบขอซักถามนั้นๆ ตามที่พระวินัยบัญญัติไวอยางชัดเจน 

        ตัวอยาง ครั้งหนึ่งทางสํานักพระราชวัง ไดนิมนตพระมหาเถระ ไปฉันใน
พระราชวัง โดย มีสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส เปนประธาน
สงฆ 
         เมื่อพระสงฆรับพระราชทานฉันเสร็จแลว พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ซึ่งทรง
ประทับ สนทนาธรรมกับพระมหาเถระอยูไดทรงปรา ภในเชิงถามตอนหนึ่งวา .. 
         " ภิกษุฉันของเคี้ยวของฉันที่เปนอาหารในเวลาวิการ คือตั้งแตตะวันเที ่ยงไป
แลว จนถึงอรุณวันใหม ถือเปนอาบัติปาจิตตีย ตามสิกขาบทที่ ๗ แหงโภชนวรรคนั้น 
ถาเปนภิกษุผูไป อยูในตางประเทศ จะพึงกําหนดเอาเวลาเที่ยงนั้นอยางไร ?"  

       พระเจาอยูหัวทรงตรัสถามพระมหาเถระไปทีละองค ยกเวนสมเด็จพระมหาสม
ณเจาๆ 
       พระมหาเถระ ถวายพระพรไปคนละอยาง หรือไมก็ออมคอมชนิดไมกลาตัดสินชี้
ชัดลงไป 
 
       เมื่อถึงทานเจาคุณพระอุบาลีๆ พระเจาอยูหัวตรัสถามวา " ทานเจาคุณวาอยาง
ไร ?"  
       ทา นเจาคุณพระอุบาลีๆ ถวายพระพรวา " ใหถือเอาเวลาทองถิ่น ที่ตนเขาไป
อาศัยอยู" 
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       พระเจาอยูหัว ทรงผินพระพักตรไปทางสมเด็จพระมหาสมณเจาๆ แลวตรัสวา " 
เปนอยางไร" 
       สมเด็จพระมหาสมณเจาๆ ถวายพระพรสั้นๆวา " ชอบแ กเหต"  

      พระเจาอยูหัวก็ไมไดตรัสถามประเด็นนี้อีกตอไป จึงยุติลงเพียงนั้น 
 
 
 
   

 ๙๕. ปฎิโมกขหา 
 
      หลวงปุแหวน เคยเลาใหลูกศิษยฟงวา ทานเจาคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย(ภาย
หลังไดเปน พระอุปชฌายของหลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ เมื่อญัตติเปนธรรมยุติ) เคย
บอกใหหลวงปูทอง ปาฎิโมกข โดยถามวา " ทานแหวนทองปฎิโมกขไดหรือยัง ?"  
       กราบเรียนท านวา ยังทองไมได ท านเจาคุณๆ บอกวา " ตองทองปาฎิโมกขใหได
นะ" 
       กราบเรียนทานตอไปวา " กระผมอายุปานนี้แลว ความจําอะไรไมคอยดี กระผม
จะรักษา ปาฎิโมกขทั้งหาก็พอ" 
 
      ทานเจาคุณถามวา ปาฎิโมกขทั้งหาคืออะไร 
      กราบเรียนทานวา " ตา ก็เปนปาฎิโมกขอันหนึ่ง หู ก็เปนปาฎิโมกขอันหนึ่ง จมูก 
ก็เปน ปาฎิโมกขอันหนึ่ง ลิ้นก็เปนปาฎิโมกขอันหนึ่ง และกาย ก็เปนปาฎิโมกขอันหนึ่ง
ตา หู จมูก ลิ้น กาย ทั้งหานี่แหละเปนปาฎิโมกข "  

      ทานเจาคุณๆ พูดวา " เออ ถูกละนักบวชเราถาปฎิบัตอิินทรียทั้ง หาใหเปนปาฎิ
โมกขได ผูนั้น ก็จะเจริญในพรธธรรมวินัยของพระพ ุทธเจา ถารักษาปาฎิโมกขทั้งหา
ไดแลว ไมตองทอง ปาฎิโมกข   ก็ได "  

        ดังนั้นหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ไมไดทองปาฎิโมกข ก็เพราะเหตุนี้ แตหลวงปูเคย
เรียนรู มูลกัจจายนมากอน เมื่อยกวินัยขอใดมา ทานจึงวา ไดอยางแมนยําทั้งภาษา
บาลีและภาษาไทย 

  

 
      

 

๙๖. เลาเรื่องไมสีฟน 
 
     หลวงปูแหวน เลาเรื่องไมสีฟนพระ ใหลูกศิษยฟงดังนี้ 
      ในสมัยท่ีสมเด็จพระมหาสมณเจา พรมพระยาวชิรญาณวโรรส กําลังนิพนธ
(เขียนหนังสือ) วินัยมุข อยู พระองคอธิบายถึงสิกขาบทที่วาดวยไมสีฟน จึงเกิดสงสัย
วา จะเปนไมชนิดใด มีลักษณะเปนอยางไร 
      ทรงรับสั่ง ถามพระเณรทั้งหลาย ตางก็กราบทูลไปคนละอยาง ไมตรงกัน จะเอา
เปนขอยุติ ไมได ยังไมไดคําอธิบายเปนที่พอพระทัย 
      จึงใหไปนิมนตท านเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย จากวัดบรมนวิาส มาเฝา แลว
ตรัสถามวา  

      " ทนฺตโปนา ไมสีฟนนั้น ท านเจาคุณๆ เคยไดยินไหมเปนอยางไร ? "  
      ทานเจาคุณพระอุบาลีๆ กราบทูลวา " เคยเห็นเคยใชอยุทางภาคอิสาน พระเถระ
ในสาย พระอาจารยมั่นใชกันอยูทั่วไป ทําจากไมสองอยาง คือ ทําจากไมโกทา หรือ
กนทา กับชนิดดี ทํา จากไมจันทนหอม ดานหนึ่งทุบใหเปนฝอยละเอียดใชสีฟน อีก
ดานหนึ่งเหลาใหแหลม ใ ชจิ้มฟน ถาตองการขูดล้ิน ก็ฉีกออกเปนชิ้นบางๆ ใชขูดลิ้น
ได ถาเปนไมโกทา เวลาเคี้ยวจะมีรสขม นิดหนอย ปองกันกลิ่นปากไดดี ขับเสมหะได 
ดวย 

       สมเด็จๆ รับสั่งใหทานเจาคุณๆ หามาใหทอดพระเนตร ทานเจาคุณๆ จึงสั่งขึ้นไป
ทางจังหวัด อุบลราชธานี ใหทําไมสีฟน จากไมจันทนหอม และไมโกทา สงลงไปให
ทา นที่วัดบรมนิวาส กรุง เพพๆ แลวทานก็ นําไปทูลถวายสมเด็จๆ ตอไป 
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      เมื่อสมเด็จๆ ไดทองพระเนตรและทรงทดลองใชดูแลว จึงตรัสชมกับท านเจาคุณ
พระอุบาลีๆ วา " พระทางอิสานชางเขาใจพระวิน ยดีแท " 

  

   
๙๗. นิมนตทานเจาคุณพระอุบาลีๆ  
      มาอยูเชียงใหม 
 
      ทานเจาคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย เคยไปจําพรรษาที่เชียงตุง ไดไปแสดงธรรม
โปรดเจา ผูครองนครเชียงตุงจนเลื่อมใส ถวายตนเปนศิษยอุปฎฐาก เปนเหตุใหทาง
สํานักนครเชียงตุง ประพฤติธรรมกันโดยทั่วหนา 
        แมปจจุบัน เชื้อวงคนครเชียงตุง เจานายชั้นผูใหญ ก็ยังคงปฎิบัติธรรมกันอยู  

       ในครั้งนั้น นอกนอกทา นเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย จะไดโปรดเจานาย วงค
นครเชียงตุงแลว ทานยังไดปรับปรุงการปฎิบัติพระวินัย ของพระสงฆในเชียงตุง ใหดี
ขึ้น หลายอยาง ตามคําขอรองของเจาผุครองนครเชียงตุง 

         เ  มื่อทานเจาคุณพระอุบาลีๆ กลับจากเชียงตุงแลว ทานไดขึ้นไปพักภาวนาอยูท่ี
ดอยสุเทพ จังหวัดเชียงใหม 
         ประจวบกับสมัยนั้น วัดเจดียหลวง ในตัวเมืองเชียงใหม กําลังทรุดโทรม หาพระ
ผุเปนหลัก ไมได ประชาชนก็เหินหางจากวัด เพราะพระภิกษุสามเณร ประพฤติตนไม
เหมาะสม 

       ทางฝายบานเมืองมี เจาแกวนวรัตน เจาผูครองนครเชียงใหม พรอมดวย เจา
พระยามุขมนตรี ( อาบ เปาโรหิต) สมุหเทศาภิบาลมณฑลพายัพ จังไดปรึกาากันวา จะ
หาพระ เถระผูใหญท่ีไหน เ พื่อจะไดนิมนตมาอยูที่วัดเจดียหลวง เพื่อจะไดขอใหทา น
ชวยปรับปรุงวัด และ พระภิกษุสามเณร ใหเขารูปเขารอบขึ้น 

     ทางฝายบานเมืองเห็นพองกันวา สมควรจะอาราธนานิมนตทานเจาคุณพระ อุบาลีคุ
ณูปมาจารย (จันทน สิริจนฺโท) วัดบรมนิวาส กรุงเทพๆ มาอยู จึงไดเตรียมมอบหมาย
ใหผูเดินทางไปนิมนต 

      ประจวบกับขณะนั้น ไดทราบยาววา ทานเจาคุณพระอุบาลีๆ พักวิเวกอยุที่ดอยสุ
เทพ จึงไดพา กันไปกราบ และเรียนใหทราบถึงวัตถุประสงค พรอมทั้งนิมนตใหทาน
มา จําพรรษา ท่ีวัดเจดียหลวง เ  พื่อจะไดปรับปรุงวัดใหเรียบรอย และเรียกศรัทธาของ
ประชาชน ใหกลับคืนมา 

      แตการนิมนตครั้งนั้นเปนการนิมนตทานแบบไมเปนทางการ ทํานองเกริ่นใหทาน
รับทราบ และทานเจาคุณๆ ก็ยังไมไดตอบรับ แตประการใด เพียงบอกวา ทานจะขอ
รับไวพิจารณา ตอเมื่อ กลังถึงกรุงเทพๆ แลวจะพิจารณาอีกครั้ง 

  

   

 

๙๘. ทานเจาคุณพระอุบาลีๆ 
      รับนิมนต 
 
      เมื่อทานเจาคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย พักภาวนาอยูดอยสุเทพ พอสมควรแลว ก็
เดินทาง กลับกรุงเทพๆ 
       ประมาณเดือนมิถุนายน พ.ศ.๒๔๗๐ ทางเชียงใหมโดยเจาแกวนวรัตน ไดเดิน
ทาง ไปนิมนต ทานเจาคุณพระอุบาลีๆ อยางเปนทางการดวยตนเอง การติดตอนิมนต
จึงสําเร็จดวยดี  

       ในการเดินทางไปถึงเชียงใหม ท านเจาคุณพระอุบาลีๆ ไดเลือกผูท่ีจะติดตามไป
กับทาน อยางพิถีพิถัน เพราะคาใชจายในการเดินทางนั้นสูงมาก 
         ในชวงนั้น หลวงปูมั่น ภุริทตฺโต ไดเดินทางเขากรุงเทพๆ มีความประสงคจะ
ปลีกวิเวก แสงหาโมกธรรม ไปตามลําพังองคเดียว และไดมอบหมายให หลวงปูสิงห
ขนฺตยาคโม ปกครอง ดูแลคณะสงฆภาคอิสานแทนทาน 
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        ทานเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย จึงไดขอใหหลวงปูมั่น ไปพํานัจจําพรรษาที่
เชียงใหม ดวย และรวมเดินทางในครั้งนี้ 

       ศิษยอีกทานหนึ่ง ท่ีดรับคัดเลือกใหรวมเดินทาง ไดแก หลวงปุแหวน สุจิณฺโณ ซึ่ง
ทานมี ความยินดีอยางยิ่ง โดยไมคาดคิดมากอนวาจะได รับความไววางใจจากครูบา
อาจารยมากถึง ขนาดนั้น 

        หลวงปูแหวน บอกวา การนั่งรถไฟไปเชียงใหมในสมัยนั้นไมไดสะดวกสบาย
เหมือน สมัยนี้ตองใชเวลานาน แตก็ไมมียาพาหนะหรือวิธีเดินทาง อยางอื่น ที่จะ
สะดวกสบาย ไปกวานี้แลว 

  

  

 

 

  

๙๙. จัดการปรับปรุง 
      วัดเจดียหลวง 
 
      การไปจําพรรษาอยูวัดเจดียหลวง ของทานเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย คร้ัง
นั้น ท านได เทศนาสสั่งสอนอบรมพระภิกษุสามเณร อุบาสก อุบาสิกา รวมทั้งนํา
พระ ภิกษุสามเณร ทําความ สะอาดและปรับปรุงบริเวณวัตถุ จนดูสะอาดเรียบรอย ดู
เจริญหูเจริญตา 

      นอกจากนี้ เวลากลางคืน ทานก็ไดใหการอบรมธรรมทุกคืน ทําใหไดผลดีขึ้นมา
อยางรวด เร็ว คือพระภิกษุสามเณรประพฤติอยูกับรองกับรอย วัดดูสะอาดเปน
ระเบียบเรียบรอย อุบาสก อุบาสิกา และประชาชน ก็มาทําบุญฟงธรรมกันมากชึ้น
สามารถเรียกศรัทธากลับมาไดตาม ความประสงค 

      เ  มื่อออกพรรษาแลว ท านเจาคุณๆ กับพาพระเณรวิเวกตามเขตอําเภอใกลเคียง 
      บางครั้ง ในฤดูแลงนอกพรรษา ทา นก็ลงไปทําธุระที่กรุงเทพๆ พอจวนจะถึงวัน
ปวารณา เขาพรรษา ทานก็กลับ ขึ้นมาจําพรรษาที่เชียงใหม 

      วัดเจดียหลวง ในสมัยของทานเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย จึงไดรับการสนับ
สนุน จากประชาชน ที่เคยเปนมาแลวในอดีต 

      หลวงปุแหวน ก็อยูดูแลชวยสนองงาน ท านเจาคุณๆ ตามกําลัง บางครั้ง ทานก็ตาม
หลวงปูมั่น ออกแสวงหาวิเวก ตามอําเภอนอกๆ ตามโอกาส 

 

  

  

   

 

๑๐๐. ญัตติเปนธรรมยุต 
 
       ในป พ.ศ. ๒๔๗๐ นี้เอง ทานเจาคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย ไดพิจารณาเห็นวา 
หลวงปู แหวน มีความตั้งใจในการประพฤติปฎิบัติ มีความวิริยะอุตสาหะ ปรารภความ
เพียรสม่ําเสมอ ไมยอทอ มีขอวัตรปฎิบัตรดี เหมาะสมตามสมณสารูป มีอุปชฌายวัตร
และอาจาริยวัตร ดีสม่ําเสมอ ปลาย มีอัธายศัยไมขึ้นไมลง และมีความค นเคยกันมา
นาน 
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       วันหนึ่ง ท านเจาคุณพระอุบาลีๆ ไดพูดกับหลวงปุแหวนวา  
       " อยูดวยกันก็นานมาแลว ควรจะไดญิตติเสีย เพื่อจะไดเขารวมสังฆกรรมกันได
ไมตองคอย บอกปาริสุทธิ์ ในวันอุโบสถ เหมือนเชนทุกวันนี้ 

       ครั้งแรกหลวงปู กราบเรียน ท า นเจาคุณๆวา ขอเวลาปรึกษาเพื่อน คือหลวงปูตื้อ
ดูกอน 
       ในชวงนั้น หลวงปูตื้อ ยังท องธุดงคอยูตามลําพัง ยังไมไดขึ้นไปเชียงใหม 

       แตดวยเหตุผลของทานเจาคุณพระอุบาลีๆ ที่อธิบายใหฟงในขณะนั้น ท านจึง
ตัดสนิใจ ญิตติเปนพระธรรมยุติที่พัทธสีมาวัดเจดียหลวง นั่นเอง โดยมีพระอุบาลีคุ
ณูปมาจารย ( จันทร สิริจนฺโท) เปนพระอุปชฌาย มีพระครูศรีพิศาลสารคุณ เปนพระ
กรรมวาจาจารย และพระครูพีสีพิศาลคุณ( ทอง โฆสิโต) เปนพระอนุสาวนาจารย 

  

   

 ๑๐๑. เหตุที่หลวงปูแหวน  
       ยังไมญัตติในครั้งแรก 
 
       การที่หลวงปูแหวน ยังไมยอมญัตติเปนพระธรรมยุต ในคร้ังแรก โดยจะรอ
ปรึกษากับ หลวงปุตื้อ อจลธมฺโม กอนนั้น เพราะถาท านตัดสินใจไปคนเดียว ภายหลัง
อาจถูกเพื่อนตอวา เอาได วาทําอะไร ไปแลวไมปรึกษากัน 
         เพราะหลวงปูตื้อ ท านเปนสหธรรมิก ที่รวมทองธุดงคทั้งในและนอกประเทศ
ดวยกันเกือบ จะ ทุกแหง เมื่อมีเรื่องสําคัญที่ตองตัสินใจ จึงตองปรึกษากันใหดีเสียกอน 

        อีกอยางหนึ่ง ขณะนั้น หลวงปูแหวนเอง ก็อยูในขั้นพระเถระผูใหญ พอสมควร
แลว เพราะทานมีพรรษา ๒๐ พระที่มีพรรษามากขนาดนั้น จะตัดสินใจทําอะไรตองมี
ความรอบคอบ 
        แตดวยความเคารพในทานเจาคุณพระอุบาลีๆ รวมทั้งดวยเหตุดวยผล เมื่อท านเ 
จาคุณๆ เอยปากใหโอกาส หลวงปู จึงตกลงญัตติเปนพระธรรมยุติ โดยไมรอหลวงปู
ตื้อ 
        ภายหลังเมื่อหลวงปูตื้อ มาถึงเชียงใหมแลว ทานก็ไดญัตติเปนพระธรรมยตุ ที่วัด
เจดียหลวง เชนเดียวกัน 

       ในสมัยนั้น พระฝายมหานิกาย ที่มีอายุพรรษามาก ที่ยอมตนเปนศิษยปฎิบัติธร
รม กับหลวง ปูมั่น ภูริทตฺโต ไดญัตติเปนพระธรรมยุต ก็มาก และที่หลวงปุมั่น ท านบ
อกวาไมตองญัตติก็มี หลายองค 

       หลวงปูมั่น ทานใหเหตุผล ท่ีไมตองญัตติวา 
        " มรรค ผล นิพพาน ไมไดขึ้นอยูกับคณะนิกาย แตขึ้นอยูกับกับการประพฤติปฎิ
บัติของ บุคคลนั้" 

       หลวงปุมั่น ทานบอกลูกศิษยที่ไมตองญัตติวา สําหรับผูที่ตั้งใจจริงแลว ใหไปชวย
สั่งสอนหมู คณะในฝายมหานิกายในดานการปฎิบัติภาวนาตอไป 

       สําหรับลูกศิษยหลวงปูมั่น ท่ีเปนชาวเหนือ ท่ีเ ปนฝายมหานิกาย ที่มีชื่อเสียง เปน
ท่ีรูจักกันดี ไดแก หลวงปูคําแสน คุณาลงฺกาโร วัดดอนมูล(สันโคงใหม) อําเภอสัน
กําแพง จังหวัดเชียงใหม และพระครูสุภัทรคุณ(หลวงปูคําปน สุภทฺโท) วัดสันโปง 
อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม เปนตน 

  

   

 

๑๐๒. การเที่ยวธุดงค 
        ในภาคเหนือ 
 
      หลวงปุแหวน กับหลวงปูตื้อ ท านถูกกับอากาศทางภาคเหนือ เหมือนกัน ซึ่งกล าว
ไดวา อากาศทางภาคเหนือ เปนสัปปายะ สําหรับท าน 
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        ในการบําเพ็ญภาวนา ชวงที่อยุทางภาคเหนือนั้น หลวงปูไดจาริกไปตามปาตาม
เขา แถว จังหวัด เชียงราย พะเยา ลําปาง เชียงใหม เปนสวนมาก  

       หลวงปุสามารถเลาถึงภูมิประเทศของแตละทองถิ่น ในภาคเหนือ ตอนบนได
อยางละเอียด 
       สวนทางภาคเหนือตอนลาง ไดแก ตาก กําแพงเพชร อุตรดิตถ แพร นาน นั้น
หลวงปู เคย เท่ียวธุดงคบางเปนครั้งเปนคราว ไมเหมอืน ๔ จังหวัดท่ีกลาวมา ซึ่งท าน
จาริกไปหลายๆครั้ง 

       บางแหง หลวงปุ ก็อยูจําพรรษา บางแหงก็พักบําเพ็ญเพียรภาวนา เฉพาะในฤดู
แลง แหงละ ๓ วันบาง ๗ วันบาง ๑๕ วันบาง หรือ ๑ เดือนบาง 

       การจาริกธุดงคของหลวงปู นั้นตองพบกับอุปสรรคนานาประการ ซึ่งหลวงปู ก็
สามารถผานพนไปได ดวยพลังจิตท่ีเขมแข็ง มุงมั่น และดวยปญญาบารมีของทาน ซึ่ง
ศิษยร น หลังไดถือเปนแบบอยางในการปฎิบัติ จนบังเกิดผลสําเร็จในทางธรรมเปน
จํานวนมาก 

       เรื่องการเดินธุดงคของหลวงปูแหวน นั้น ผูเขียนไดบรรยายในเรื่องของหลวงปู
ตื้อ หลาย เหตุการณดวยกัน จึงของดเวนการกลาวซ้ํา ขอใหทา นที่สนใจไปหาอานเอา
เอง 

  

   
 ๑๐๓. ธุดงคจากเชียงราย 

       ไปลําปาง 
 
       ครั้งหนึ่งหลวงปูแหวน ออกธุดงคองคเดียว เดินทางจากเชียงรายไปลําปาง 
         หลวงปูเดินทางมาถึงพะเยา ( สมัยนั้นเปนอําเภอ ขึ้นอยุกับจังหวัดเชียงราย) พัก
ท่ีวัดพระ เจาตนหลวง ๓-๔ วัน เพื่อพักผอนใหมีกําลัง  

       ชวงที่หลวงปูออกจากพะเยา จะไปลําปาง ก็มีรถลากไมจะไปเสนทางนั้นพอดี
พวกรถได นิมนตหลวงปูขึ้นรถไปดวย ขณะนั้นเปนชวงเดือน ๗(มิถุนายน) เขาหนา
ฝน มีฝนตกชุก รถออก ไปถึงแถวอําเภองาว ก็เกิดติดหลมขึ้นไมได 

       พวกคนรถนิมนตใหหลวงปูพักอยูกับพวกเขากอน ใหแกไขเอารถขึ้นจากหลมได
คอยเดิน ทางตอไป 
        หลวงปู กลาวขอบใจพวกเขา แลวบอกวา จะคอยๆเดินลวงหนาไปกอน จะไปพัก
หมูบาน ขางหนา 
        ขณะที่หลวงปูเดินทางนั้น มีฝนตกพรําๆ ตลอดเวลา พอตกเย็น ก็ถึงหมูบานแ หง
หนึ่ง เขา ไปอาศัยพกัที่ศาลาใกลหมูบาน วันร งขึ้น ก็ออกบิณฑบาต ฉันเสร็จก็ออกเดิน
ทางตอไป 

        สมัยนั้น ถนนระหวางพะเยา -ลําปาง เปนทางลากไม ในฤดูฝนรถจะหยดลากไม  
เพราะติด หลม ลากไมไม ได ดังนั้น เสนทางจึงเดินลําบากมาก ตองผานลําธาร ผาน
ซอกเขา และปาดงดิบ มีทากดูดเลือดอยูท่ัวไป 

  

   

 

  

๑๐๔. พักคางคืนที่ 
        ศาลเจาพอประตุผา 
 
      หลวงปูเดินทางมาถึง ศาลเจาพอประตุผา เมื่อเวลาใกลค่ําพอดี จึงอาศัยนอนที่ศาล
เจาพอ นั้นเอง 
       ศาลเจาพอประตุผา ในสมัยนั้น เขาสรางเปนตัวเรือนไมขนาดใหญ พอที่คนจะ
ขึ้น ไปนอนได  

       หลวงปู ใชผาอาบปดฝุนและใบไมที่พื้นออก แลวเอาผาอาบปูบนพื้นกระดาน
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กางกลด และจัดบริชารเรียบรอยแลว ก็ออกไปสรงน้ําที่ลําธารใกลๆนั้น ซึ่งมีอยุท่ัวไป
ในฤดูฝน 

       เวลากลางคืน หลวงปูบอกวา เงียบสงบดี ทา นใชผาสังฆาฎิ หนุนศีรษะ ตางหมอน
เวลานอน 
       เมื่อหยุดพักพอหายเหนื่อยแลว หลวงปูก็ไหวพระสวดมนต แผเมตตาใหเจาที่เจา
ทาง และ สรรพสัตว แลวเดินจงกรมบาง นั่งภาวนาบาง สลับกันไป 

       หลวงปูเลาวา เวลากลางคืน พวกเสือมารองแถวใกลๆ ท่ีทานพัก เสียงเปบๆ ขาน
รับกัน ฟงเสียงแตละตัวไมใชเล็กๆ สามารถกินวัวไดอยางสบาย 

       เสียงรองรับกันเปนทอดๆ ประเดี๋ยวตัวนั้นรอง ประเดี๋ยวตัวนี้รอง เหมือนคนกุหา
กัน อยูไม ไกลจากที่ทานพัก 

       พอตกค่ํา อากาศหนาวเย็นมาก ทานตองเดินจงกรม และนั่งภาวนาทั้งคืน 

  

   
 ๑๐๕. จับไขระหวางเดินทาง 

 
       พอรุงสวางไดอรุณ หลวงปู เก็บบริขาร แลวออกเดินทางตอไป บันทึกการเดิน
ธุดงคชวงนี้ มีดังนี้:- 

      ตกบายรูสึกออนเพลียมาก หนักศีรษะคลายจะเปนไข รวมบรวมกําลังเดินทางตอ
ไป จะพักก็ ไมไดเพราะอยูกลางปาเขา ไมมีหมูบานเลย 
      เดินไปไดประมาณ ๒ ชั่วโมง รูสึกออนเพลียมาก อาการไขเริ่มปรากฎชัด ขารูสึก
วาจะกาว ตอไปไมไหว ออนไปหมด 
     จึงแวะเข าไปใตรมไมขางทาง วางกลด วางบาตร แลวลมต วนอน หลบโดยไมรูสึก
ตัว เพราะ พิษไข 

     ชวงเวลาที่หลับไปนั้นนานเทาไรก็ไมรู มารูสึกตัวเอาก็ตอเมื่อไดยินเสียงดังอูๆ
ของลมพัดยอด ใบไม เสียงฟาคะนอง ฟาแลบ แปลบปลาบอยุท่ัวไป 

      มองไปบนทองฟา มีเมฆดําทะมึนเต็มทองฟา ลมก็พัดกระโชกแรงขึ้น เสียงคําราม
ของฟาก็ รองถี่ขึ้น ดูทุกสิ่งทุกอยาง มีแตบีบรัดเขามาทุกที 

      อาการไขก็ยังไมสราง ฝนก็เริ่มลงเม็ดหางๆ จะกางกลดก็สูลมพัดไมไหว ไมรูวา
จะไปหลบฝน อยูที่ไหนได ดูเหมือนจะหมดหนทางแกไขเอาทีเดียว 

  

  

 

 ๑๐๖. ขอใหฝนเลี่ยงหาง 
 
      เมื่อหลวงปูเห็นวา ไมมีทางหลบฝนไดแนแลว จึงไดรวบรวมกําลังกายลุกขึ้นนั่ง
สมาธิ ตั้ง สัจจาธิษฐานอางเอาคุณพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ อางถึงบุญบารมีที่ได
บําเพ็ญตนดวยดีมา ตั้งแตบวชวา 
      " ขาพเจาบวชอุท็ศตนตอพระพุทธ ตอพระธรรม ตอพระสงฆ วันนี้ ขาพเจาเดิน
ทางมาเพื่อ จะไปลําปาง เกิดอาการไข หมดกําลังที่จะไปขางหนา ถาบุญบารมีของ
ขาพเจามีอยู พอที่จะได บําเพ็ญพรหมจรรยเ พื่อทําที่สุดแหงทุกขแลว ขอฝนอยาได
ตกลงมาตรงที่ขาพเจาอยูนี้เลย" 
      แลวหลวงปูก็แผเมตตาตอเทพารักษ สิ่งที่เจาที่ทางอธิษฐาน บอกกลาวแกเขาวา 
      " ขาแตเทพารักษ ผูศักสิทธิ์ เจาที่เ จาทาง ตลอดจนนาค ครูฑ ผูมีอํานาจทั้งหลายก็
ดี วันนี้ ขาพเจาเดินทางมาจะไปลําปาง มาปวยอยุกลางปา หมดกําลังที่จะไปขางหนา
ขอใหทานทั้งหลาย อาศัยความเอ็นดูขาพเจา ขอไดโปรดบันดาลดวยอํานาจฤทธิ์ของ
ตนๆ ใหฝนซึ่งกําลังตกมานี้ ไดเวนตรงที่ขาพเจาอยูตรงนี้ ขอไหเปลี่ยนทเศทางไปทาง
อื่น 
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     การที่จะหามฝนไมใหตกนั้นมิใชฐานะ แตขออยาไดตกลงมาตรงที่ขาพเจาอยู ขอ
ใหผาน ไปทางอื่น " 

  

   
 ๑๐๗. เปนที่นาอัศจรรย 

 
      เมื่อหลวงปูอธิษฐานเสร็จ แลวทําจิตใหแนวแน แผเมตตาแกสรรพสัตวทั่วจักวาล
ไมมี ประมาณ แล วทานก็นั่งหลับตา ทําสมาธิสงบนิ่ง 
       เปนที่นาอัศจรรย ขณะที่ฝนกําลังลงเม็ดถี่โดยลําดับนั้น ไดเกิดมีลมพัดมาอยาง
แรง ตนไม ลุเอนไปตามทิศทางลม ดวยความแรงของลมที่พัดมานั้น สามารถทําใหฝน
เปลี่ยนทิศทางไปโดย ฉับพลัน  

      ฝนตกหางจากจุดท่ีหลวงปูนั่งอยูออกไปในรัศมี ๑ เสน เวนเฉพาะที่ๆ หลวงปูอยู
เทานั้น 
      วันนั้นฝนตกอยูนานพอสมควร พอฝนหายแลว อาการไขก็ยังไมสราง หลวงปูจึง
ลมตัวนอน ตอไปโดยไมไดกางกลด 
      ทานมารูสึกตัวอีกที ก็เปนเวลากลางคืนแลว รูสึกวาเนื้อตัวเปยกช มหมด สวนหนึ่ง
เปนเพราะ ยุงปารุมกัด และอีกส วนหนึ่ง เพราะเหงื่อออก 

      หลวงปูไมไดสนใจเกี ่ยวกับเรื่องเนื้อตัว รูแตวาสรางไขแลว รูสึกวาตัวเบา คอแห
งกระาหยน้ํา จึงลุกขึ้นเอากาไปตักน้ําในลําธารใกลๆ ใชธรรมกรก(กระบอกกรองน้ํา) 
กรองน้ําใสกาเต็มแลว ก็กลบมาที่เดิม นั่งภาวนาทําสมาธิจนร งเชา 

      กอนออกเดินทาง หลวงปูไดทําใจใหสงบ แผเมตตาไปยังสรรพสัตวทั้งหลาย การ
เดินทาง ในวันนั้น มีความสะดวก ปลอดภัย ไมมีอุปสรรคอันตรายใดๆ 

  

   

 

๑๐๘. ขอดีของการเดิน 
        ธุดงดองคเดียว 
 
       ท่ีบอกวา หลวงปูแหวน กับหลวงปูตื้อ ท านจะออกทองธุดงคไปไหนๆ ดวยกันนั้น
ไมได หมายความวา ทานจะเดินดวยกัน พักดวยกันตลอด หากแตไปดวยกันบาง แยก
กันบาง ๓ วัน ๕ วัน ๒ สัปดาห หรือ ๑ เดือน มาพบกันทีหนึ่ง หรือบางครั้งก็พักปก
กลดอยุใกลๆกัน แลวก็ตางองค ตางแยกกันไป แตทานก็ติดตอถึงกันอยูเสมอ 

      ในชวงที่ธุดงคมาลําปางน หลวงปูทั้งสององคแยกทางกัน แตมาพบกันที่ลําปาง
แลว หลวงปู แหวน ธุดงคขึ้นไปเชียงใหม และ หลวงปูตื้อ แยกไปแสวงวิเวกแถบ
อําเภอเถิน หวังจะไปพบกัน ท่ีเชียงใหม 

      หลวงปูแหวน ทา นเลาถึงขอดีในการเดินทางองคเดียวา  
      การเดินทางคนเดียวนั้นรูสึกสะดวกสบายหายกังวล ไมเหมือนไปกันเปนหมูเปน
คณะ มีแต เรื่องกังวล ในที่บางแหงเพื่อนๆจะไป เราอยากอยู เราจะไปเพื่อนนๆจะอยู
ไม คอยจะพรอมเพรียง กัน 
       สูไปคนเดียวไมได อยากไปก็ไป อยากอยูก็อยู ไมมีเคร่ืองวิตกกังวล ไมตองพูด
จากับใครๆ 

      เดินทางคนเดียว เวลาคับขัน จิตก็เปนสมาธิไดดี สติสัมปชัญญะเปนเพื่อนสอง
เสมอในกาล เ ชนนั้น 

      เดนิไปภาวนาไปเชนนี้ บางครั้งจิตสงบอยูไดนาน ความวอกแวก แสไปรับ
อารมณภายนอก ตามนิสัยของจิตไมคอยมี 
      เพราะเหตุท่ีอันตรายมีอยูรอบดาน ชีวิตจึงฝากเปนฝากตายอยูกับสติ 

      การเดินทางในที่ๆมีอันตรายเชนกัน เปรียบเหมือนการเขาสูสงครามของทหาร ถา
ไมคอย ระมัดระวัง สติสัมปชัญญะไมมี ไมชา ทหารผูนั้นจะตองถูกขาศึกทํารายเอา
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อยางแนนอน 

 
 
    

 ๑๐๙. การบําเพ็ญภาวนา 
       อยูในที่มีอันตราย 
 
       หลวงปูเลาถึงการบําเพ็ญภาวนาอยูในสถานที่มีอันตรายเชนมีสัตว มีเสือ มีชาง มี
หมี หรืองู อยูใกลๆ วา ในสถานที่เชนนั้นแหละ สติมันตื่นอยูทุกเมื่อ 

      ท่ีวาสติมันตื่น เพราะมันกลัวอาจารยเสือ อาจารยชาง อาจารยงู อาจารยหมี จะมา
ทําอันตราย มนัจึงตื่นตัวอยูเสมอ 
      หลวงปูบอกวา คําวา ตื่น ในที่นี้ มิไดหมายความวาตื่นกลัวแบบกลัวสัตว กลัวเสือ
มันจะมาทํา อันตรายเอา แตความหมายวา ตื่นอยูดวยธรรม  
      เชนเราเจริญธรรมะขอ มรณานุสสติ จิตมันจะคนคิดหาอุบายทางปญญา อยู
เฉพาะเรื่องนั้นๆ ไมสงออกไปรับอารมณภายนอกอยางอยูในที่ะรรมดาทั่วไป 

      เวลาจิตสงบ เมื่ออยุในสถานที่มีอันตราย ความสงบจะตั้งอยูไดนาน อุบายการ
พิจารณาก็ แยบคาย 
      แมขณะเดินจงกรม เวลาจิตรวมก็สามารถยืนอยูไดโดยไมลมหรือซวนเซ อยูได
นาน เทาที่ จิตจะถอนออกจากสมาธิ 

      เพราะเหตุนั้น จิตในสภาพเชนนี้ จ ังองอาจกลาหาญ มีกําลัง มีอํานาจค มครองตัว
เองได 
      แมเวลานอมจิตแผเมตตาตอสรรพสัตวท้ังหลาย จึงมีอํานาจ โนมนาวจิตของสัตว
ใหเกิด มีความเตมตา ตอกันและกันได 
 
   

 

๑๑๐. เรื่องอาหาร 
       และการบิณฑบาต 

       หลวงปุแหวน ไดพูดถึงเรื่องการบิณฑบาต ในชวงออกธูดงควา 
         ในการเดินทางของพระธุดงคนั้นจะเอาอะไรแนนอนกับการขบฉันนักไมได ไป
ในที่บาง แหงก็ไดพอฉัน ในที่บางแหงก็ไมพอ ขึ้นอยูกับความศรัทธาและความเปน
อยูของประชาชนใน ทองถิ่นนั้นๆ 

       ไปบิณฑบาตในบางที่บางแหงอาจจะไดเฉพาะขาวเปลา บางแหงอาจจะไดขาว
กับเกลือ บางแหงอาจจะไดขาวกับพริก บางแหงอาจจะไดขาวกับน้ําออย 
        ไดมาอยางไรก็ฉันอยางนั้น เพื่อผอนบรรเทาความหิวของธาตุขันธจะฉันเ พื่อ
ความอิ่มหนํา สําราญนั้นไมมี นอกจากจะผานเขาไปในบานเมือง ซึ่งนานแสนนาน 

      โดยสรุป การบิณฑบาตนั้น พระธุดงคทานก็อดบางอิ่มบาง พอไดพยุงธาตุขันธให
ทรงตัวอยุ ตอไป 

      หลวงปูเลาตอไปวา การเดินธุดงคไปในที่ตางๆ ไดพบเห็นของแปลกๆ ดี เชน
บางหมูบาน เวลาไปบิณฑบาตไดขาวกับเกลือก็มี ไดขาวกับผักก็มี ถามพวกชาวบาน
เขาวา ไมมีพริกกินหรือ จึงใสบาตรเอาขาวเอาเกลือ เอาผักมาใส ไมเห็นมีพริกเลย 

      เขาบอกวาไมมี ถามเขาวาเมื่อไมมีทําไมไมปลูกบางละ เขาตอบวา มันเปนการ
ลําบาก  

      หลวงปู วา พวกประชาชนในหมูบานปาเชนนี้ เขากินอยูกันงายๆตามธรรมชาติ
ไมมีการ ดัดแปลง พวกที่มีขาว มีเกลือ ก็กินกันไป พวกท่ีมีขาวมีผัก ก็กินกันไป จะตม
จะแกงแบบพวกเรา นั้นเขาทําไมเปน 

      พวกพริก มะเขือ หรือผักตางๆ ถาเขาปลูกแบบพวกเราก็คงกินไมหมด เพราะดิน
เขาดี 
       แตนี่เขาไมทํากัน เขากลาววาลําบาก ย งยากตองถากตองถาง 
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๑๑๑. พักนอนในดงเสือ 
 
      อีกครั้งหนึ่ง หลวงปูแหวน เดินธุดงคจากพะเยาจะไปลําปางเ ชนกัน ทานเดินเลียบ
กวาน พะเยาไป ตัดขามดอยหมูไป เสนทางนั้นไมมีถนน เปนทางเดินเทา ภูมิประเทศ
แถบนั้นเปนปาเขา มีเทือกเขาสลับซับซอน เปนการเดินทางที่คอนขางลําบาก 

      หลวงปูเดินทางมาองคเดียว จวนเวลาเย็นก็ถึงศาลาที่พักกลางปา ซึ่งมีผูสรางเอาไว
สําหรับ คนเดินทางจะไดเขาพักอาศัยตางคืนได เพราะในแถบนั้นไมมีหมูบานใกล
เคียง 
      ถาถึงเวลาบายใกลเย็น ผูที่จะเดินทางจะไมเดินทางตอไปอีก เพราะกลัวอันตราย
จากสัตวปา โอยเฉพาะพวกเสือ กับหมี ที่มีชุกชุมในแถบนั้น 
      ดวยเหตุนี้ จึงไดมีผูสรางศาลาไว สําหรับคนเดินทางเพื่อจะไดอาศัยหลับนอน เมื่อ
เ ดินทาง มาถึง 

      หลวงปูเดินทางมถึงศาลาที่พักเมื่อใกลค่ําแลว จึงเขาไปพักที่ศาลานั้น 
      รอบนอกศาลามีรั้วลอมรอบกันสัตวราย ภายในมีเตาไฟพรอมหินไวใหดวย ตอง
กอไฟผิง พอบรรเทาความหนาวเย็นไดบาง 

      หลวงปูรีบอานน้ําเมื่อไปถึง ค่ําลงก็ไหวพระสวดมนตแผเมตตา แลวนั่งภาวนาจน
ดึกจึกพัก จําวัด 
      เวลากลางคืน ไดยินเสียงเสือรองอยูรอบๆ ศาลาที่พัก 
      หลวงปุบอกวา พวกเสือนั้นชํานาญในการรองทําเสียงเลียนแบบพวกสัตวปาตางๆ
เชน พวกกวาง พวกเกง ซึ่งเสือสามารถทําเสียงเลียนแบบไดเหมือนมาก 

      ดังนั้น บางครั้งพวกเกง เมื่อไดยินเสียงเสือรองเลียนแบบ นึกวาเปนพวกของตัว
หลงเดินเขา ไปหา แลวถูกเสือจับกินไ ดงายๆ 

      คืนนั้น พอตกดึกอากาศหนาวเย็นมาก จึงกอไฟที่เตาผิง ตองลุกขึ้นใสไฟถึงสามค
ร้ัง หลวงปู มาเคลิ้มหลับเอาก็ตอนเกือบสวางแลว ประมาณวาหลับไปไดสองชั่วโมง
เมื่อรูสึกตัวตื่นขึ้นมาก็ สวางแลว 

  

   

 

 ๑๑๒. พบหญิงใจบุญ 
 
      พอรุงเชา ไดยินเสียงคนพูดคุยกัน หลวงปุ มองลงไปขางลาง เห็นพวกชาวบาน
หาบของมา ๒-๓ คน กําลังนั่งพักคุยกันอยู 
       หลวงปุเดินลงไปถาม ไดความวา พวกเขาจะไปพะเยา แลวถามเสนทางที่หลวงปู
จะไปขาง หนาวามีหมูบานไหม ได รับคําตอบวามีหมูบานหนึ่ง หางจากตรงนั้นไปราว
สามชั่วโมง อยูทาง ซายมือ 
      เมื่อไดรับคําบอกเลาเชนนั้น หลวงปูจึงเก็บบริขารแลวออกเดินทางหมายจะไป
บิณฑบาต ฉันที่หมุบานขางหนา  

      หลวงปูเดินไปจนเหนื่อยออน ก็ไมพบหมูบานดังกลาว เวลาก็สายมาแลว รูสึกหิว
และเหนื่อย เพลีย 
      ทานเดินไปจนเหนื่อยออน ก็พบหญิงสามคนหาบของสวนทางมา จึงถามวา จากนี้
ไปถึงหมู บานขางหนา จะตองเดินไปอีกไกลเทาไร ไดรับคําตอบวา จะตองเดินถึงเย็น
จึงจะถึง 

      หลวงปูบอกวา เมื่อเชา พบพวกหาบ เขาบอกวาหมูบานขางหนาเดินสามชั่วโมงถึง
นี่เดินมา จนสายขนาดนี้แลว ก็ยังไมพบหมูบานดังกลาว 
      ไดรับคําบอกวา หมูบานดังกลาวนั้น หลวงปูผานมาแลว 

      หญิงทั้งสามถามวา พระคุณเจาฉันจังหันแลวหรือยัง หลวงปู จึงบอกวา ยังไมได
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ฉัน คร้ังแรก กะวาจะไปบิณฑบาตฉันท่ีหมูบานดังกลาว แตกวาจะไปถึงหมูบานตอไป
ก็คงจะเย็น วันนี้เห็น จะไมไดฉันแน 

      หญิงทั้งสามจึงกลาววา ถาเชนนั้น พวกดิฉันขอนิมนตพระคุณเ าฉันจังหันกอน
พวกดิฉันมี ขาวมาดวย วันนี้เปนบุญของพวกดิฉัน นิมนตทานฉันใหเต็มที่ ไมตอง
หวงพวกดิฉัน เพราะพวกเรา จะกลับบานอยู ไมเปนไร 

      วาแลวพวกเธอรีบจัดอาหารมาใสบาตร มีขาวเหนียวกับน้ําออยงบ 
      หลวงปุรับอาหารแลวก็ลงมือฉัน ทานฉันไดเยอะ เพราะวารูสึกหิวมาก 

      ฉันเสร็จก็อนุโมทนา ใหพร พวกเธอทั้งสามคนดูมีสีหนาราเริงดีใจ ที่ไดทําบุญ
ระหวาง เดินทาง 

      เมื่อใหพรเสร็จ หลวงปูจึงกลาวอําลาหญิงผูใจบุญทั้งสาม แลวเดินทางตอไป 

  

   
 ๑๑๓. อาศัยพักวัด 

        ประจําหมุบาน 
 
      หลวงปูเดินทางไปเรื่อยๆ พอตกเย็นก็ถึงหมูบานตามคําบอกเลาของหญิงใจบุญทั้ง
สามนั้น 

       ในหมุบานนั้นมีวัดอยู หลวงปุจึงเขาไปขอพักคางคืน ปรากฎวา ทานเจาอาวาส
นั้น มีอัธยาศัย ใหการตอนรับอยางดี 
       ทานเจาอาวาสถามวา " เมื่อคืนนี้นอนที่ไหน" 
       หลวงปูเรียนทานไปวา นอนพักอยูที่ศาลากลางปา 
       ทานเจาอาวาสแสดงทาทางตื่นเตน กลาววา " ศาลากลางปานั้น อยาวาแตพักคน
เดียวเลย ใหผมไปพักสักรอยคนก็ไมกลาพัก" 
       แลวถามท านตอไปวา " เมื่อคืนนี้ เปนอยางไรบาง แมวปามันไมมาเยี ่ยมบาง
หรือ" 
       หลวงปุตอบทานวา " ไดยินเสียงมันรองอยูเหมือนกัน แตไมเห็นมันเขามาใกล 
มันคงหากิน ของมันตามประสาสัตวปา" 

      หลวงปุพักอยูที่วัดนั้นสองวัน พอมีกําลังดีแ ลว จึงบอกลาทา นเจาอาวาส แลวออก
เดินทาง ตอไป 

  

  

 

 

๑๑๔. จําพรรษา 
        ท่ีแมฮองสอน 

        หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เคยจําพรรษาอยูที่ถ้ําเหนือธารน้ําไหล ท่ีแมฮองสอน อยู
๑ พรรษา แตในปบันทึกไมไดระบุสถานที่ และป พ.ศ. 
        ในบันทึกระบุวา " ถา นี้อยุทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ของตัวเมืองแมฮองสอน 
เปนถ้ําไม ใหญนัก อยูใกลธารน้ําที่ไหลมาจากภูเขา ธารน้ําสายนี้ปจจุบันทางจังหวัด
กั้นเปนเขื่อนทําเปน คลองสงน้ําเขามายังตัวเมือง เพื่อใชเปนแหลงผลิตน้ําประปาของ
จังหวัดแมฮองสอน" 

      ในประวัติของหลวงปูตื้อ จจลธมฺโม ทานก็เคยมาพํานักที่แมฮองสอนเหมือนกัน
ไมทราบวา อยูจําพรรษาหรือไม ถาดูจากสภาพสถานที่แลว ผูเขียนมั่นใจวาเปนคนละ
ท่ีกัน แตจะเดินทางมา ในระยะเวลาเดียกันหรือไมนั้น ยังไมพบการยืนยัน 
      บันทึกในสวนของหลวงปุแหวน บอกวา " การจําพรรษาอยูที่ถ้ําดังกลาวทานอยู
องคเดียว ตอนแรกที่ทานไปอยูมีชาวไรทําไรอยูใกลๆ บริเวณนั้น ๓-๔ หลังคาเรือน 
พอไดอาศัยบิณฑบาต 

      แตอยูไปหลายวันเขา เมื่อมีคนรูวามีพระธุดงคมาอยูจําพรรษาในถ้ํา ก็มี
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ประชาชนนําอาหาร มาถวายกันมากมายทุกวัน สวนมากประชาชนถิ่นนั้นเปนคนเชื้อ
สายไทยใหญ มีคนไทยที่เปนคน เมืองบางไมมากนัก" 

      ในสมัยกอน แมฮองสอน เปนเมืองปด ไปไดอยางเดียวคือเดินเทา ไมมีทางรภ
ไมมีสนามบิน เชนปจจุบัน สมัยกอนเปนเมืองที่ทุรกันดารมาก ไมมีใครอยากไป
บรรดาขาราชการที่ทําผิด มัก ถูกสั่งยายใหไปอยูแมฮองสอน เ ปนการลงโทษที่ถือวา
หนักทีเดียว 

      การเดินทางจากแมฮองสอน สูโลกภายนอก คือมาเชียงใหม เสนทางเดินที่ใกลที่
สุด ลัดท่ีสุด นั้น ตองเดินทางผานปาผานเขาที่สลับซับซอน มาทางอําเภอปาย เขา
อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม แลวผานปาผานเขา เขาตัวเมืองเชียงใหม ถือเปนทางที่
เสี่ยงอันตรายดวยไขปา และสัตวราย เชน ชาง เสือ หมี และงูพิษ มีอยูชุกชุม 

  

  
 ๑๑๕. ขอปนพรจากพระ 

 
      หลวงปุแหวน ทานเลาถึงการมาถวายอาหารของประชาชนชาวแมฮองสอนดังนี้ 
 
       การมาถวายมหารของชาวไทยแมฮองสอนนั้น เขาจะมากันแตเชาตรู พอสวาง
เขาจะมานั่ง กันเต็มหนาอยุหนาถ้ํา สิ่งที่เขานํามาถวาย นอกจากอาหารแลว ก็มีเทียน
ไข 
      เมื่อเขามาพรอมกันแลว เขาก็ถวายอาหาร ถวายเทียนไข พระก็ใหพร คือ ยะถา
สัพพี ใหเขาเสร็จแลว พวกเขาก็ลากลับไป 
      แตถายังไมปนพร พวกเขาก็จะ ยังไมกลับ จนกวาพระปนพรเสร็จ พวกเขาจึงจะ
กลับ  

      หลวงปุบอกวา เรื่องปนพร หรือใหพรนี่ พวกเขาถือกันมาก ถาเขาถวายของพระ
แลว แม เพียงเล็กนอย เขาตองขอพรทันที ไมเชนนั้นเขาไมไป เขาถือวายังไมไดบุญ 

      หลวงปูเห็นวา ชาวบานมากันมากเปนเรื่องวุนวาย จึงบอกพวกเขาวา วันตอไปไม
ตองมา ทานจะเดินไปบิณฑบาตที่บานเขาเอง แตพวกเขาไมยอม เขาเคยมาอยางไร
เคยทําอยางไร ก็ทํา อยางนั้น มากันอยางนั้น ตามศรัทธาของเขา 

      หลวงปูจําตองอนูโลมตาม เพราะเขามีศรัทธาเชื่อถือกันมาอยางนั้น พวกเขาทําไป
ก็ไมได ผิดขอธรรมอะไร เปนการทําบุญทํากุศลดวยศรัทธา จึงอนุโลมตามเขา 

  

   

 

 ๑๑๖. ขุน ตัวเล็ก 
       แตอันตราย 
 
       ตอนที่หลวงปูแหวน ทา นไปอยูในถ้ําที่จังหวัดแมฮองสอนใหมๆ มีแมลงชนิด
หนึ่งตัวเล็กๆ ปกลาย ตัวสีเหลือง มารบกวนกัดทานอยูเสมอ 
        แมลงชนิดนี้ กัดตรงไหน ก็เปนช้ํา เลือดและกลายเปนแผล กวาแผลจะหายบางที
ตั้งสาม สะเก็ด 
        หมายความวา พอแผลแหงก็มีสะเก็ดเปนแผนแข็งปดแผลอยู เมื่อสะเก็ดหลุด
ออกไป ก็เหน แผลเปนเนื้อแดงอยูอีก แลวก็คอยๆแหง กลายเปนสะเก็ดปดแผลอยูอีก
เปนเชนนี้ถึง ๓ ครั้ง แผล จึงจะหาย  

      วันหนึ่ง เมื่อชาวนานขึ้นมาถวายอาหาร พวกเขาถามหลวงปูวา " ทานอยูที่นี่ขุน
ไมกัดหรือ" 
      หลวงปุบอกเขาวา " มีตัวอะไรก็ไมรู ตัวเล็กๆ กัดแลวเปนแผล ตัวอยางนั้นเขา
เรียกวาอะไร" 

      ชาวบานบอกวา ตัวนั้นแหละที่เขาเรียกวา ขุน หลวงปู ถามเขาวา จะปองกันไมให
มันกัด ไดอยางไร 
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      เขาก็บอกวา วิธีปองกัน ใหกอไฟสุมไฟ ใหมีควันอยูเสมอ เมื่อมันไดกล นควันไฟ
แลวมันจะ หน ี ไมมาอีก 

      หลวงปู ทําตามคําแนํานําของชาวบาน ก็ไดผล กันตรายจากตัวขุนก็ไมมีอีกเลย
การบําเพ็ญ ภาวนาจึงทําไดดี ไมมีแมลงอันตรายมารบกวน 

      หลวงปูพูดถึงขุนวา " ตัวขุนนี้รายมาก คนท่ีแพพิษมัน เมื่อถูกกัด แลวจะเกิดเปน
แผลพุพอง ถึงแมจะหายแลว ก็ยังมีแผลเปนอยู ถาถูกกัดมากๆ จะเห็นแผลเปนลายอยู
ตามตัว ตามแขน 

      กลาวกันวา พวกชาวเขาที่ใชผาพันขาลงไปถึงหลังเทานั้น ก็เพื่อปองกันตัวขุนกัด
นี้เอง" 
(นอกจากนี้ยังปองกันงูกัดดวย -- ผูเขียน) 

  

   

 

  

  

๑๑๗. กลับไปเ ชียงใหม 
        กับทานพระครู 
 
       เมื่อออกพรรษานั้นแลว พระผูใหญในแมฮองสอน คือ ทานพระครูอริยมงคล ซึ่ง
มีเชื้อสาย เปนไทยใหญ ไดมาชวนหลวงปูแหวนไปเชียงใหมดวย 

      ทานพระครูๆ กับหลวงปูแหวน มีความสนิทสนมกันพอสมควร ทานเรียก หลวงปู
แหวน วา ครูนอย สวนหลวงปูแหวนเรียกทานพระครูวา สาหลง 

      ทานพระครูอริยมงคล ไดรับใบบอกจากเชียงใหมวาใหไปเชียงใหมเ พื่อตอนรับ
เสด็จๆ พระเจาอยูหัว ที่จะเสด็จขึ้นไปประพาสเชียงใหม 

      หลวงปูเลาวา ทานยังไมอยากจะลงไปเชียงใหมในตอนนั้น คร้ังแรกไดตอบบาย
เบี่ยงไป บอกวาทานกําลังเปนไขหวัด เดินทางไปดวยไมได แตทานพระครูๆ ไมยอม
รบเราใหไปดวย ใหได หลวงปูๆจึงจํายอมรวมเดินทางไปดวย 

      ทานพระครูๆ หลวงปู และคณะ ออกเดินทางจากแมฮองสอน เดินลัปาขามเขามา
ยังอําเภอปาย หยุดพักเอากําลังที่ปาย ๓ วัน แลวออกเดินทางตอไปอําเภอแมริม 
จังหวัดเชียงใหม แลวเดินทาง เขาตัวจัวหวัดเชียงใหม 
      จากอําเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน มาถึงตัวจังหวัดเชียงใหม ใชเวลาเดินเทา ๔ 
วัน 

      เมื่อทานพระครูอริยมงคล ทํากิจธุระในเชียงใหมเสร็จก็มาชวนใหหลวงปูแหวน
รวมเดินทาง กลับไปแมฮองสอนดวยกันอีก 

      หลวงปูยังไมอยากจะกลับไป ขณะที่คิดหาหนทางบายเบี่ยงอยุนั้น บังเอิญไขหวัดที่
ท านเปน มาจากแมฮองสอนยังไมหาย กลับมีอาการมากขึ้น และไอมากขึ้น 

      เมื่อทา นพระครูๆ มาชวน ทานจึงตอบปฎิเสธ ขออยุพักรักษาอาการไขท่ีเชียงใหม
กอน 
      ทานพระครูๆ หรือทานส าหลง จึงตองกลับไปพรอมคณะของทานโดยไมมีหลวงปู
แหวน ไปดวย 

      สวนหลวงปูแหวน ทานก็ยังพํานักอยุที่เชียงใหมตอไปและตั้งแตนั้นมา ทานไมได
กลับไปที่ แมฮองสอนอีกเลย 

  

   

 

๑๑๘. พระเชียงใหมกินขาวเย็น 
        พระแมฮองสอนกินขาวดึก 
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บรรดาญาติโยมจากทุกสารทิศรอเขา 
กราบหลวงปู 

 
       หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ไดเลาเรื่องที่พระในแมฮองสอนกับพระเชียงใหมในสมัย
นั้น ตาง โจมตีกลาวหา ซึ่งกันและกัน เกี่ยวกับการปฎิบัติตามพระธรรมวินัย ดังนี้ :- 

       สมัยนั้น พระแมฮองสอน มักจะกลาวโทษพระทางเชียงใหมวา พระเชียงใหมกิน
ขาวเย็น 
       หลวงปูทานวา " พระไทยใหญแมฮองสอน สมัยนั้นไมไดกินขาวเย็น แตกินขาว
รอน กลางดึก กลาวคือ พระไทยใหญแมฮองสอน สมัยนั้น พอไดเวลาตีหนึ่ง คือ
๐๑.๐๐ น .พวกพระ จะตามเทียนทําอาหารกินกัน อางวาเปนวันเหมอแลว" 

      หลวงปูแหวน เคยโตเถียงกับพระแมฮองสอน มาครั้งหนึ่ง ในเรื่องนี้ โดยหลวงปู
ยกประเด็น วา " ตุเจาเชียงใหมกินขาวเวลาเย็น เจาปุนแมฮองสอนกินขาวเหมอ เวลา
๐๑.๐๐ น. มันแปลก กันท่ีตรงไหน 

       วันเหมอไมใชวันใหม ถาเปนวันใหมตามพระวินัยก็ตองสวางแลว จึงนับไดวา
เปนวันใหม แตนี่กินขาววันเหมอ ๐๑.๐๐ น กับกินขาวเย็น เวลา ๑๗-๑๘-๑๙ น. ท้ัง
สองไมแตกตางอะไรกัน เลย ในทางพระวินัย " 

      หลวงปูบอกวา ทานเพียงเสียงเดียว เถียงสูเขาไมได เห็นวาพูดไปก็ไมเปนผล ก็
เลยตองปลอย เลยตามเลยไป 

  

   

 

๑๑๙. ขอสังเกตุเกี่ยวกับ 
        พระไทยใหญแมฮองสอน 
 
      หลวงปุแหวน ทานพูดถึงพระไทยใหญที่แมฮองสอนที่ทานพบเห็นในสมัยนั้น 
วา :- 

       อีกเรื่องหนึ่ง พระไทยใหญในแมฮองสอน สมัยนั้น เมื่อถึงวันอุโบสถ เขาไมทํา
อุโบสถ สวดปาฎิโมกเหมือนพระไทยทั่วไป แตเขาจะประชุมกันในอุโบสถ แลวตางก็
บอกปาริสุทธิเทานั้น 

      มีขอแปลกอยูอีกอยาง คือ เวลาสนทนาธรรมกัน มักพูดธรรมะชั้นโลกุตรจิตร โลกุ
ตรมรรค โลกุตรผล เชนเดียวกับพระพมา 
      ธรรมะเหลานี้ตางก็จําเอามาจาก " แผนที่" นั่นเอง 

      เวลาสนทนาธรรม มักเกิดการถกเถียงกันจนหนาดําหนาแดง เพราะความเห็นใน
ขอธรรม ไมเหมือนกัน 

      หลวงปูไหอรรถธิบายวา :- 
       ปญญาที่เกิดจากการจําแผนที่ กับปญญาที่เกิดจากการเรียนตามภูมิประเทศนั้น
ไมเหมือนกัน 

       ปญญาที่ไดจากการเรียนตามแผนที่ คือ การศึกษาเลาเรียนจากตํารับตําราอยาง
เดียว ความจํา ความเขาใจ การตีความอาจไมตรงตอความเปนจริงของธรรมะ 

        สวนปญญาที่เกิดจากการเรียนตามภ ูมิประทศ คือจากการปฎิบัตภาวนานั้น เมื่อ
ทุกคนทําให เกิด ใหมีขึ้นในจิตใจของตนแลว ตางก็หมดความสงสัยในธรรมะนั้นๆ
ไมมีขอโตแยง ไมมีการ ถกเถียงกันอีกตอไป 

       หลวงปุ ใหคําอธิบายตอไปอีกวา :- 

       การที่จะปฎิบัติใหถึงโลกุตรธรรมนั้นไมใชของงาย ไมเหมือนจาํเอาตามแบบจาก
ตํารา แลวเอามาพูดคุยกันอวดกัน 

       ศีล สมาธิ ปญญา นั้น ตองปฎิบัติทางดานจิตใจ ใหเปนผูรูเองเห็นเอง ด วยตนของ
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ตนเอง เริ่มแตมีอินทรียสังวร ขึ้นไป 

       เพราะบรรดากิเลสนอยใหญ เกิดทางอินทรีย เรานี้ คือทางตา ทางหู ทางจมูก ทาง
ล้ิน ทางกาย ทางใจ 
       ความชั่วก็ดี ความดีก็ดี เกิดจากทวารเหลานี้ 

      เมื่อความชั่วเกิด ตองมีสติรูเทาทัน และปองกันไมใหเกิด ละออกจากจิตใจของเรา
นี้ เอาจิต เอาใจของเรานี้ละ เอาจิตใจของเรานี้ปลอย เอาจิตเอาใจของเรานี้วาง จาก
ความชั่วทั้งสิ้น 
       เมื่อปลอยวางได ความชั่วทั้งที่เปนสวนหยาบ ที่เกิดจากกายและวาจา ทั้งที่เปน
สวนละเอียดที เกิดจากใจ ก็ไมมี 

      สวนที่มันละเอียด เปนอนุสัย นอนเนื่องอยูนั่นแหละสําคัญละ มันปลอยวางมันไม
ไดงายๆ มันมักไมแสดงตัว มันเก็บตัวของมัน ในสวนลึกของจิตใจ 

      ถาปฎิบัติตนใหเปนผุมีศีล มีสมาธิ เปนมรรคเครื่องดําเนินไปสู ปญญา ทําศีล ทํา
สมาธิ ทํา ปญญา ของตนใหเปนเอกมรรค เคร่ืองดําเนินเปนอันเดียวกันนั่นแหละ จึง
จะสามารถมองเห็น สวนละเอียดท่ีเปนอนุสัยของกิเลสได 

      เมื่อศีล สมาธิ ปญญา เปนเอกมรรคแลวเชนนี้ จิตท่ีเปนสวนละเอียดท่ีทรงตัวอยู
จะเรียกวา จิตมีอิทธิบาท หรือมีโพชฌงค หรือมีพละ หรือจิตมีมรรค ก็เรียกไดทั้งนั้น
เพราะธรรมเหลานี้ เกิดขึ้นมาสงเสริมซึ่งกันและกัน ในขณะที่จิตที่เปนไปกับธรรม 

      เมื่อจิตตกสูกระแสแหงธรรมแลว โลกุตรธรรม อันเปนสวนมรรคก็ดี อันเปนสวน
ผลก็ดี ตองปฎิบัติจิตใจของตนใหเกิด ใหเขาถึงธรรมเสียกอน จึงจะพูดไดดวยความ
อาจหาญ แนใจ อธิบายก็อธิบายดวยความอาจหาญแนใจ 

  

  

 

๑๒๐. โยมบิดามาขอลา 
 
      หลวงปุแหวนเลาวา ในปท่ีทานจําพรรษาอยูที่แมฮองสอนนั้น วันหนึ่ง ขณะที่
กําลังทําความ เพียรอยูนั้น นิมิตไปวา ไดเห็นโยมบิดา สวมเ สื้อผาใหมทั้งชุด เ ขามาหา
ทาน 

      หลวงปู จึงถอยจิตออกมาพิจารณาดูวา จะมีอะไรเกิดขึ้น ก็เกิดความร ุ วา ถาเห็น
คนใสเสื้อผา ใหม ก ็หมายความวา เขานาจะตาย และโยมบิดาของทานก็นาจะสิ้น
อายุขัย แลวมาใหหลวงปูเห็น ในนิมิต เพื่อเปนการบอกลา 

      หลวงปูไดสํารวมจิต ตั้งสัจจาธิษฐาน รวบรวมบุญกุศลที่ทานบําเพ็ยมาทั้งหมด
อุทิศตรงให กับโยมบิดา 

      ทันใดนั้น ปรากฎมีแสงพุงตรงมาทางที่ทานนั่งอยู แลวลอยมาอยูเสมอยอดไม
แลวลอยต่ํา ลงมาที่พื้นเบื้องหนาของทาน กลายเปนภา พของโยมบิดา       นั่งประ
ณมืออยู พรอมกับกลาววา    " โยมพอ จะมาลา "  
      หลวงปูกําหนดจิตถามไปวา " โยมพอตายแลวหรือ" แลวโยมพอจะไปไหน" 

      ภาพโยมพอชี ้มือไปทางประเทศพมา 
       เมื่อหลวงปู แนใจวาโยมบิดาของทานสิ้นแลว ทานก็กําหนดจิต อุทิศบุญกุศลให
อีกครั้งหนึ่ง ภาพนั้นก็หายไป 

      อยูตอมาอีกวันหนึ่ง เมื่อหลวงปูเขาที่ภาวนาแลว ทานไดอธิษฐานสงจิตไปถึงโยม
มารดา ก็ ปรากฎเปนภาพโยมมารดามาในนิมิตและกลาววา " ลูกไมตองหวงแมหรอก 
แมอยูสุขสบายดี" 

      โยมมารดาชี้ที่ใหดูท่ีอยู ปรากฎวาเปนท่ีอยูอันนารื่นรมย 
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      ตั้งแตนั้นมา หลวงปูไมเคยคิดเปนหวงโยมทั้งสองเลย เพราะทานทั้งสองมีคติที่
เปนสุขแลว 

 

  

  

   
 ๑๒๑. ไปเฝาพยาบาลพระอุบาลีๆ 

 
      ในชวงป พ.ศ. ๒๔๗๔ ขณะที่หลวงปุแหวน จาริกภาวนาอยุในปาเขตจังหวัด
เชียงใหม ไดขาวการอาพาธของทานเจาคุณ พระอุบาลีคุณูปมาจารย( จันทร สิริจนฺ
โท) ท่ีวัดบรมนิวาส กรุงเทพๆ  

       จากการบอกเลาของครูบาอาจารย บอกวา ทานเจาคุณพระอุบาลีๆ ทานประสพ
อุบัติเหตุ เมื่อขึ้นธรรมมาสนเทศน ขาของทานไปขัดกับพนักของธรรมมาสน กระดูก
ขาของทานเลยหัก แตทานไมแสดงอาการเจ็บปววดใหเห็น ยังคงแสดงธรรมไปตาม
ปกติจนจบ แลวทานก็ลุกขึ้นไม ได ทุกคนจึงรูวาทานขาหัก แตสามารถขมเวทนาโดย
ไมแสดงอาการเจ็บปวดใหใครรูเลย 

      เมื่อหลวงปุแหวนทราบเรื่อง ในฐานะที่เปนศิษย ทานจึงประสงคจะเดินทางลงมา
กรุงเทพๆ เ พื่อเยี่ยมอาการ และถวายการอุปฎฐากรับใช 

      ตามบันทึกในประวัติหลวงปูแหวน บอกวา ชวงนั้น หลวงปุมั่น อยูที่จังหวัด
อุตรดิตถ จึงลงมา กราบเรียนใหหลวงปุมั่นทราบเรื่อง แลว ทานก็เดินทางเขา
กรุงเทพๆ ตอไป 

  

   

 

 ๑๒๒. กรรมฐานแมว 
        กรรมฐานอึ่ง 
 
      หลวงปุแหวนไดพักอยูในกรุงเทพๆ เพื่อพยาบาลทานเ จาคุณพระอุบาลีคุณูปม
จารย นาน ๑ เดือน เห็นอาการทานดีขึ้นมากแลว จึงกราบลาพระอาจารยกลับ
เชียงใหม 

       หลวงปูแหวน พบวาการอยุในกรุงเทพๆ ไมสะดวก สําหรับทานดวยมีเหตุขัดของ
ในเรื่อง อาหารการบิณฑบาต เนื่องจากหลวงปู เปนพระคางถิ่น บิณฑบาตไดไมพอ
ฉัน เพราะญาติโยม สวนมากจะตักบารตเฉพาะพระที่เปนเจาประจํา พระจรจึงประสบ
ปญหามาก 

      หลวงปุบอกวา กระกรรมฐาน อยางทาน พอมาอยูกรุงเทพๆ ตองกลายเปน
กรรมฐานแมวบาง เปนกรรมฐานอึ่งบาง 

       คือวันไหนไดอาหารนอยไมพอฉัน ก็เปนกรรมฐานแมว คือคอยๆเลีย คอยๆดม
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กลัวอาหาร จะเปอนริมฝปาก เหมือนกับแมว 
       ถาวันไหนบิณฑบาตไมไดอาหารก็ตองอด กลายเปนกรรมฐานอั่งไป 

       หลวงปูเลาแบบติตตลกวา " ท่ีกล าวนี้เปนคําอุปมาเปรียบเทียบไมไดหมายความ
วา แมวหรือ อึ่งอางปฎิบัติกรรมฐาน เพราะสัตวทั้งหลายเวนจากมนุษยแลว เปนอันไม
มีโอกาสไดปฎิบัติธรรม เพราะวิบากของสัตวเหลานั้นไมอํานวย ใหปฎิบัติธรรม
กรรมฐานได 
 
        หลวงปุบอกวา ตามปกติพระกรรมฐาน ทานไมถือเรื่องการอดอาหาร วาเปน
อุปสรรคสําคัญ นัก ทานบอกวา :- 
       นักปฎิบัติกรรมฐาน เมื่อถึงคราวจําเปน ตองฝกทรมานตน จําตองอด ตองงด
อาหารเสียบาง เปนบางครั้งบางคราว เพื่อกําราบปราบปราม นิวรณธรรม ตางๆ ท่ีเกิด
ขึ้นแ กจิตท่ีคอยเสาะแสวง หาอารมณ มาใสตน มาทับถมตน ทําใหเกิดความหนัก
หนวงถวงจิต มืดมิดปดปญญา จนไมเห็น อรรถเห็นธรรม 

      ผูปฎิบัติเพื่ออรรถเพื่อธรรม จําตองเปนกรรมฐานแมว กรรมฐานอึ่ง อยางนี้ใน
บางกาล บางสมัย ไมใชแมว ไมใชอึ่งมาปฎิบัติกรรมฐาน อยางที่เขาใจ 

      ในภพสาม กําเกิดสี่ นี้ จะมีการปฎิบัติธรรมกรรมฐาน ไ ดเฉพาะมนุษยเทานั้น
นอกจากมนุษย แลว นอกนั้นเปนหมดโอกาส เพราะวิบากกรรมของตน 

  

   
 ๑๒๓. รวมกับหลวงปูขาว 

        ไปกราบหลวงปูมั่น 
 
        หลังจากหลวงปูแหวน ลงไปพยาบาลทานเจาคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย ท่ีวัด
บรมนิวาส วรวิหาร กรุงเทพๆ ในครั้งนั้น พอใกลจะเขาพรรษา จึงไดกราบลา ท านเจา
คุณๆ กลับเชียงใหม เพื่อหาที่พักจําพรรษา 

       เมื่อหลวงปูเดินทางมาถึงถ้ําแกงหลวง (ผูเขียนไมแนใจวา หมายถึงถ้ําแกงหลวง 
ตรงรอยตอ ของจังหวัดลําปางกับแพร ท่ีหลวงปูแวน ธนปาโล เคยไปพักบําเพ็ญเพียร
หรือเปลา จะขอตรวจสอบตอไปอีก) ก็ไดพบ หลวงปูขาว อนาลโย ศิษยอาวุโสอีกองค
หนึ่งของหลวงปูมั่น 

      หลวงปูแหวน กับหลวงปุขาว จึงไดรวมเดินทางไปกราบหลวงปูมั่น ท่ีปาเมี่ยงหวย
ทราย อําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม 

      ท่ีปาเมี่ยงหวยทราย นี้เอง พระอาจารยใหญ คือหลวงปุมั่น ไดเมตตาแสดงธรรม
สั่งสอน ย้ํา อุบายแนวปฎิบัติแกลูกศิษยทุกวัน 

      หลวงปุแหวน บอกวา " การแสดงธรรมของพระอาจารยแตละครั้ง ใชเวลาไมนาน 
แตธรรม ท่ีท านแสดงออกนั้น เปนธรรมปฎิบัติลวนๆ ละเอียดไปตามขั้นตอนของ
สารธรรม ทําใหผูไดฟง หายสงสัยในขอปฎิบัติของตนๆ ท่ีกําลังดําเนินอยู 

      ทําใหเกิดความมุงมั่น มานะพยายาม ประกอบความเพียรกันอยางเต็มความสาา
รถ  
      การไดฟงธรรมจากครูอาจารยแตละครั้ง เหมือนกับไดเพิ่มกําลังธรรมะเขาไปอีก 
      ดังนั้น ในดานภาวนา ตางองคตางก็เรงความเพียรกันอยางไมทอถอย เต็มความ
สามารถของ ตน อยางไมขาดวรรคตอน ทั้งกลางวันและกลางคืน เวนเฉพาะเวลาหลับ
เทานั้น 

      บันทึกชวงนี้ กลาวตอไปวา :- 
      ดวยเหตุนี้ สติสัมปชัญญะ จึงมีกําลังอยูเสมอ 
      เปนการประกอบชาคริยานุโยค( ความเพียร) โดยแท 
      การอยูรวมกับพระอาจารยใหญ ในคราวนั้น จึงเปนสัปปายะ หลายอยาง คือ :- 
 
      บุคคลสัปปายะ เพราะสหธรรมิกลวนแตเปนผูปฎิบัติธรรมดวยกัน 
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      สถานที่สัปปายะ เพราะเปนปาเขาลําเนาไพร บรรยากาศสงบ วิเวกวังเวง อากาศ
เย็น ชาวบาน ก็ไมมารบกวน 
      อาหารสัปปายะ เพราะมีพอฉันเพื่อยังอัตภาพใหเปนไปได ไมบริบูรณ แตไมถึง
ขั้นขาดแคลน 
      ธรรมสัปปายะ เพราะพระอาจารยผูแสดงธรรมทานก็ย้ําลงในธรรมปฎิบัติ ใน
สารธรรมอัน เปนวิมุตติธรรม วิโมกขธรรม ชี้จุดอันควรละและบอกจุดอันควรเจริญ
ยิ่งใกลวันเขาพรรษา ทาน ไดแสดงทางปฎิบัติย้ําลงเปนจุดๆ เปนขั้นตอนตามการ
เจริญมรรคปญญา โดยเฉพาะ 

  

 

หลวงปูขาว อนาลโย 
วัดถ้ํากลองเพล ต.โนนทัน  
อ.เมือง จ.หนองบังลําภู 

๑๒๔. ไปหาที่พักจําพรรษา 
         กับหลวงปุขาว 
 
      พอใกลจะเขาพรรษา พระอาจารยใหญ คือหลวงปุมั่น ภูริทตฺโต บอกใหลูกศิษยลูก
หา แยกยายกันไปหาที่จําพรรษากันเอง จะมาจําพรรษษรวมอยูดวยกันที่ ปาเมี่ยงหวย
ทราย ทั้งหมด ไมได เพราะจะเปนภาระหนักแกชาวบานเขา 
       ในสมัยนั้น ปาเมี่ยงหวยทราบ มีบานอยู ๕-๖ หลังคาเรือน ชาวบานอาศัยการทํา
สวนเมี่ยง และหาของปามาขายเปนหลักในการทํามาหาเลี้ยงชีพ การเขาออกหมูบาน
แตละครั้ง ก็ลําบาก เพราะทางเปนหวย เปนปาเขา ลําบากทั้งคนท้ังสัตว ที่ใชในการ
ตางของ(ลําเลียบนของ) 
 
      เมื่อพระอาจารยใหญ บอกเชนนั้น หลวงปุแหวน กับหลวงปุขาว ไดปรึกษากันวา
จะไปจํา พรรษาที่ปาเมี่ยงขุนปง เพราะสถานที่นั้น เหมาะสมในการบําเพ็ญภาวนา
เนื่องจากภ ูมิประเทศเปน ปาเขา มีหมุบานพออาศัยโคนรบิณฑบาตได บรรยากาศ
เงียบสงบเยือกเย็น ไกลจากเสียงและผูคน ไปรบกวน  

      การไปมาก็ไมลําบากนัก ถาจะมาหาอาจารยใหญ ตอนออกพรรษาแลว ก็เดินทาง
ลัดเลาะ ตามปาเขามา ใชเวลาประมาณ ๔-๕ ชั่วโมง เ ทานั้น ก็จะมาถึงที่อยูของพระ
อาจารยใหญได 

      เมื่อหลวงปูแหวน กับหลวงปูขาว ปรึกษากันเปนท่ีเรียบรอยแลว จึงจัดบริขาร เขา
ไปกราบ ลาพระอาจารยใหญ แลวออกเดินทางผานมาทางแมปง ไปทุงบวกขาว เดิน
เขาปาลัดไปตามทาง ที่ไปยังปาเมี ่ยงขุนปง ทางบางแหงตองขามหวยหลายสาย บาง
แหงก็ขึ้นเขาไป กวาจะถึง ปาเมี ่ยงขุนปง ก็ใชเวลาเดินทาง ๔-๕ ชั่วโมง  

 
 
 

 

 ๑๒๕. จําพรรษาที่ 
        ปาเมี่ยงขุนปง 
 
      เมื่อหลวงปูแหวน กับ หลวงปุขาว ไปถึงปาเมี่ยงขุนปง สถานที่ที่กําหนดจะจํา
พรรษาแลว ตางองคตางก็เลอืกหาที่อยุตามความพอใจ แลวพวกเชาวบานก็ชวยกัน
ปลูกสรางกุฎิท่ีพักเปนการ ชั่วคราวให พออาศัยกันแดดกันฝนได 

      อากาศบริเวณนั้นมีความชื้นสูง เพราะพื้นที่อยูในซอกเขามีภูเขาลอมรอบทุกดาน
เหมือนอยู ในกนกระทะ เวลาฝนตก น้ําจะไหลมาจากภูเขาทุกทิศทาง สบง จีวร และ
บริขารตางๆ เวลาเปยก มักแหงชา เนื่องจากแสงแดด สองเขาไมถึง ปาไมโดยรอบ
เ ปนปาดงดิบ มีไมใหญนอย นานาพรรณ และมีสัตวปานานาชนิด สงเสียงรองไมขาด
ระยะทั้งกลางวันกลางคืน เปนการเตือน สติของผูบําเพ็ญธรรมใหตื่นตัวอยูเสมอ 

     ในชวงพรรษานั้น หลวงปูท้ังสององคตางก็ตั้งใจเรงความเพียรกันอยางเต็มที่ โดย
ไมยอมปลอย เวลาใหเปลาประโยชน ความกาวหนาทางดานจิตภาวนาก็เปนไปโดย
ราบรื่น การพิจารณาธรรม ไดอุบายแปลกๆดี มีความละเอียดสุขุมไปตามขั้นตอนของ
สมาธิและปญญาที่ขุดคนขึ้นมา ถามีการ ขัดของบางทั้งสององค ตางก็ชวยกันแกไข
ใหผานพนไปไดดวยดี 

     หลวงปูแหวน ทานวา " ถึงอยางนั้นก็ตาม บรรดาสรรพกิเลสทั้งหลาย ที่มันนอนอยู
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ในขันธ สันดานมานาน ในสังสารวัฎมีความเปนเอนกนั้น เมื่อมันเห็นวาเราเอาจริงเอา
จังตอมัน มันก็เอา จริงกับเราเชนเดียวกัน 

      เนื่องจากสภาพของจิตใจของคนเรานั้น เคยถูกอาสวกิเลสครอบครองอยุนาน
หลายภพ หลายชาติ เมื่อมาถูกความเพียรเรงเราเขา จึงดูเหมือนจะกาวหนาไปดวยดั
แตถาความเพียรลด หยอนออนกําลังลงเมื่อใด เมื่อนั้นจิตใจเปนโอนออนผอนเขาหา
กิเลส กิเลสาสวะทันที ตามวิสัยของ จิตที่มีหนาที่รับอารมณ ซึ ่งยังขาดสติปญญา เปน
เพื่อนสอง " 

      หลวงปุแหวน เลาตอไปวา " การที่จะผูกใหมันอยูในปจจุบันดวยการภาวนานั้น
แสนยาก ถาเรารุกหนาดวยความเพียร มันก็ทําเปนออนกําลัง ถอยเขาไปสูภายในเปน
ท่ีกําบังยึดเปนฐาน สงบนิ่งอยู ดูเหมือนไมมีอะไรจะเปนอันตราย เหมือนทองทะเลอัน
ราบเรียบ ในเวลาปราศจากลม และคลื่นฉะนั้น 

      จึงกล าวไดวา ตองมีชั้นเชิงในการรุก การรับ การถอยตามกระบวนศึกของศัตรูผู
เชี่ยวชาญ ในเชิงการรบ" 

  

   

พระอาจารยพร สุมโน 
วัดประชานิยม อ.สวางแดนดิน จ.สกลๆ 

๑๒๖. อยาทิ่มแทงกัน 
        ดวยหอกดวยดาบ 
 
      เมื่อออกพรรษาแลว หลวงปูมั่น พระอาจารยใหญ พรอมดวยพระอาจารย พร สุม
โน ไดตาม มาสมทบ หลวงปูแหวน หลวงปุขาว ที่ปาเมี่ยงขุนปง ท่ีหลวงปูทั้งสององค
พักจําพรรษาอยู 
      ตอมา หลวงปุเทสก เทสรํสี กับพระอาจารยออนสี สุเมโธ ก็ตามขึ้นไปสมทบอีก 
       เมื่อเห็นวา มีพระไปอยูดวยกันหลายรูป เกรงวาจะเปนภาระหนักแกชาวบาน
หลวงปูมั่น จึงใหหาทางแยกยายกันออกไปวิเวกบริเวณที่ไมไกลกันนัก 

      จะมารวมกันเฉพาะวันอุโบสถ เพื่อฟงสวดปาฎิโมกขแลวรับการอบรมจากพระ
อาจารยใหญ เสรจแลวก็แยกยายกันกลับไปที่อยูของแตละองค 

      เมื่อจะใกลจะเขาพรรษาตอไป หลวงปุแหวน กับ หลวงปูขาว ไดกราบเรียน พระ
อาจารยใหญ ขอกลับออกมาจําพรรษาที่ดอยน้ํามัว หรือดอยนะโม หรือ ฮองนะโม
(ชื่อสถานที่เดียวกัน) และเมื่อ พระอาจารยพร สุมโน ทราบเรื่องก็ขอตามไปจําพรรษา
ดวย รวมเปน ๓ องค 

      เมื่อเขาไปกราบลา หลวงปุมั่น ไดพูดเพือนสติศิษยทั้งสามวา" เออ ไปแลวอยาไป
ท่ิมแทงกัน ดวยหอกดวยดาบนะ" 
       หลวงปูทั้งสามไมคอยเขาใจความหมายของคําเตือนนั้น และไดกราบลาเดินทาง
มา ดอยน้ํามัว บานทุงบวกขาว ซึ่งเ ปนเทือกเขาเดียวกันกับ ดอยแมปง อยูไมหางกัน
นัก อยูทางตะวัน ออก ไปมาหากันไดสบาย ใชเวลาเดินทางประมาณ ๒๐ นาฑี เทานั้น

      สวน พระอาจารยใหญมั่น กับลูกศิษยองคอื่นๆ คงอยูจําพรรษาที่ปาเมี ่ยงขุนปง
นั้น โดยมี พระอาจารยใหญพักอยูใกลถ้ําฤาษี ซึ่งชาวบานไดสรางกุฎิชั่วคราวถวาย 

  

  

 

 ๑๒๗. เกิดเหตุขัดเคืองใจกัน 
 
      การอยู จําพรรษาที่ดอยนะโม(น้ํามัว) ของหลวงปุแหวน หลวงปุขาว และหลวงปู
พร สุมโน เปนไปดวยความเรียบรอย การภาวนาไมมีอุปสรรค จิตกาวหนาดี เกิด
อุบายธรรมแปลกๆ หลาย อยาง 
       มีเหตุการณอยูวันหนึ่ง ขณะที่หลวงปุแหวน กําลังเดินจงกรมอยู หลวงปุขาว เดิน
ถือไมกวาด ตรงเขาไปหา เมื่อถึงทางเดินจงกรม หลวงปุขาว ก็ลงมือกวาดเรื่อยไปตาม
ทางจงกรม กวาดไปจนถึงที่หลวงปุแหวนเดินอยู ก็ยังกวาดไปกวาดมา อยูทีเทาของ
หลวงปูแหวน นั่นเอง เสร็จแลว หลวงปูขาว ก็เดินออกไปโดยไมพูดไมจา  
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      ครั้งแรก หลวงปุแหวน นึกขัดเคืองใจอยูเหมือนกัน ท่ีถูกรบกวน ทานไดคิดทบ
ทวนดูว า หลวงปุขาว ทําเชนนั้นเพราะเหตุใด จึงนึกไดวา เมื่อสักครูท่ีผานมา ขณะที่
หลวงปุขาว นั่งสมาธิอยุ ทานใชไมกวาด กวาดบริเวณ คงสงเสียงดังรบกวนการนั่ง
สมาธิของหลวงปูขาว ดวยเหตุนี้ หลวงปูขาว จึงไดมาเตือน ความขัดเคืองใจก็หายไป
ทําใหทานระมัดระวังยิ่งขึ้น 

      เหตุการณคร้ังที่สอง เมื่อออกพรรษาแลว มีโยมนําผามาถวายเพื่อใหตัดเย็บเปน
จีวร เมื่อลงมือ เท  านั้น หลวงปุทั้งสามองค เกิดความเห็นไมตรงกัน องคหนึ่งเห็นวา
ควรตัดขนาดเทานั้น อีกองควาเทานี้ จึงจะพอดี ก็เกิดการโตแยงกันขึ้น กลายเปนการ
โตเถียง เพื่อเอาแพชนะกัน 
       แมไมมีเหตุรุนแรง แตก็หงุดหงิดใจตอกันพอสมควร 

  

  

 ๑๒๘. โดนหลวงปุมั่น 
         เทศนอยางหนัก 
 
      หลังออกพรรษานั้นเอง แควน(กํานัน) มี ขึ้นมาหาที่ดอยนะโม กราบเรียนวาเขา
จะไป ทําธุระที่บาน ปาเมี่ยงขุนปง 
         หลวงปุแหวน กับหลวงปุขาว จึงบอกวา ขากลับใหนิมนตและรับ " ครูบาใหญ
ของเรา" ลงมาดวย  

       เมื่อแคว นมี ขึ้นไปนิมนต พระอาจารยใหญ ทานไมขัดของ ทานเก็บบริขารเสร็จ
แควนมี ก็สะพายบาตรรับทานเดินทางมาพรอมกัน 

      เมื่อพระอาจารยใหญ มาถึงดอยนะโมแลว ลูกศิษยตางเขาไปกราบนมัสการ ตอน
นั้นยังไมมี อะไรเกิดขึ้น 
       ตกเย็น หล งจากทํากิจวัตรเสร็จแลว หลวงปุมั่น ก็แสดงธรรม ใหการอบรมศิษย
ตามปกติ 

      การแสดงธรรมในชวงแรก ก็ไมมีอะไรผิดแปลก พอแสดงไปไดสักพัก เสียงของ
ทาน เริ่มหนักแนนจริงจังมากขึ้น เนื้อธรรมเต็มไปดวยไมคอนที่ประเคนตอกย้ําลงไป
ท่ีหัวใจของศิษย 
       ทานกล าวถึงหมุคณะที่ขัดแยงกันวา รังแตจะถึงกาลวิบัติ ไม ยังหมูคณะใหเจริญ
ไมยังหมูคณะใหมั่นคงถาวร ไมยังหมูคณะใหตั้งอยูไดนาน 

      แลวทานก็แสดงอานิสงสของความสามัคคี ในหมูคณะเพราะมีทิฎฐิสามัญญตา รา
วกัน 
      จบลงดวยการชี้จุด ที ่ทําใหเกิดความขัดแยงในหมูคณะ คือการถือเอาความคิด
ของตัวเอง เปนใหญ ไมเคารพความรูความเห็นของผูอื่น 

      หลวงปุแหวน ทานา " เปนอันวา เทศนของทานอาจารยกัณฑนั้น ทานตั้งภาษิต
เอาไวตั้งแต สามเดือนที่แลวมา กอนเขาพรรษาวา ใหระวังอยาไปทิ่มแทงกันดวยหอก
ดวยดาบ คําเทศน จึงมา อธบิายเอาตอนออกพรรษาแลวนี้เอง" 

     เ มื่อหลวงปุมั่น ทานแสดงธรรมจบลง ทานก็พูดคุยกับศิษยเปนธรรมดา เหมือนกับ
ไมมีอะไร เกิดขึ้น พูดคุยถามโนนถามนี่ 
      เมื่อหลวงปุแหวน หลวงปุขาว หลวงปูพร หายจากอาการสลบเพราะถูกตีดวยธร
รมาวุะแลว ก็เขาไปกราบสารภาพผิด ซึ่งหลวงปุมั่น ก็ไมไดแสดงอาการผิดสังเกตุใดๆ
ออกมา 

      " อุบายการแสดงธรรมก็ดี การวางตัวก็ดี การพูดจาปราศรรัยก็ดี เปนกุสโลบาย
เฉพาะองค ของหลวงปุมั่น ยากที่ศิษยทั้งหลายจะสังเกต ติดตามไดทัน ซึ่งจะหาผูปฎิ
บัติไดอยางองคทานนั้น ยากแท" 
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ทางเขาถ้ําเชียงดาว 

๑๒๙. จําพรรษา 
        ท่ีถ้ําเชียงดาว 
 
      เหตุการณในตอนนั้น นาจะอยูในชวงป พ.ศ. ๒๔๗๑ ตามหลักฐาน ท่ีผุเขียนมี ค ือ
หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต ไปพักบําเพ็ญอยุที่เสนะสนะปาบานปง (ตอมาคือ วัดอรัญญวิเวก 
ต.อินทขิล อ.แมแตง จ.เชียงใหม) เมื่อปลายป พ.ศ.๒๔๗๐ ทานพักอยูระยะหนึ่ง ไมได
จําพรรษา พอออกจากบานปง หลวงปุมั่น และสานุศิษย ไดไปจําพรรษาที่ถ้ําเชียงดาว
ก็คือในป พ.ศ.๒๔๗๑ นั่นเอง สวนชื่อวัดอรํญญวิเวก นี้หลวงปูมั่น ก็เปนผูตั้งชื่อ รวม
ท้ังหลวงปุมั่น เปนเจาสํานักองคแรก ของวัดนี้ดวย (เจาอาวาสองคปจจุบัน คือ หลวง
พอเปลี่ยน ปญญาปทีโป) 

      พูดถึงปาเทือกเขาเชียงดาวนั้น ถือเปนรมณียสถานสําหรับนักปฎิบัติธรรม ดังที่
หลวงปุมั่น ไดบอกกับบรรดาศิษยวา สถานที่ในแถบนี้เปนมงคลสําหรับผุปฎิบัติ 
 
      ทางสภาพภูมิประเทศ ที่เชียงดาว จังหวัดเชียงใหม มีภูเขาสลับซับซอน มีถ้ําหลาย
แหง มีความสงบ ปาไมหนาทึบ และในประสบการณของพระธุดงคบอกวา มีเทวดา
มาก จึงเหมาะตอการ บําเพ็ญภาวนายิ่ง 
 
      การไปอยูที่ถ้ําเชียงดาว ในครั ้งแรก มีดวยกัน ๓ รูปคือ 
      หลวงปุมั่น ภูริทตฺโต หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ และหลวงปุตื้อ อจลธมฺโม มีตาผาขาว
คําอาย (ตอมาคือหลวงปุคําอาย) ติดตามมาคอยอุปฎฐาก 

      ท้ังสามองคไมไดพักอยูในที่เดียวกัน พระอาจารยใหญอยูภายในถ้ําหลวง หลวงปู
ตื้ออยูถ้ํา ปากเปยง และหลวงปูแหวนขึ้นไป จําพรรษาที่ตนธารน้ําไหล 

      ในวันปกติ พระจะมาฉันรวมกันที่ถ้ําเชียงดาว ซึ่งอยูดานลางคนละถ้ํากับที่หลวงปุ
มั่นพัก เมื่อเสร็จกิจแลว แตละองคก็แยกยายกลับไปบําเพ็ญเพียรยังที่ของตน 
 
      สําหรับวันพระ ๘ ค่ํา และ ๑๕ ค่ํา พระทั้งหมดจะมาประชุมฟงธรรม ทําอุโบสถ 
บอกปาริสุทธิ เสร็จแลวก็แยกยายกันไป ไมไดอยูคลุกคลีรวมกัน ตางองคตางเรง
บําเพ็ญเพียรอยางเต็มที่ 
 
 
 
 

 

๑๓๐. วิบากกรรม 
        ของคนเชียงดาว 
 
       ในปท่ีคณะของหลวงปูมั่น ไปจําพรรษาที่ถ้ําเชียงดาว คือ ป ๒๔๗๑ นั้น ไดเกิด
โรคระบาด แกชาวบานอยางรุนแรง ในขณะเดียวกัน ก็มีพวกที่ปรกอบมิจฉาชีพกัน
อยางไมเกรงกลัวบาป กรรม และไมเกรงกลัวกฎหมายบานเมือง 

        มีการลักขโมย ปลน ฆา แทบไทเวนแตละวัน โดยเฉพาะการลักโคกระบือของ
ชาวบาน เอามาฆา จะมีเปนประจํา 
       ทางดานโรคระบาดก็มีผูตองลมตายทุกวัน วันละ ๒-๓ ศพ ชาวบานตองเดือด
รอนและระทม ทุกขกันมาก 

      เมื่อชาวบานขาดที่พึ่ง ก็พากันมาพึ่งพระ ทานพรอาจารยใหญบอกใหพระชวยกัน
แผเมตตา ชวยชาวบานใหมากๆ ซึ่งตางองคตางก็สงกระแสจิตแผเมตตาจากทีพักของ
ตน เพื่อใหเหตุการณ ตางๆ ไดคลี่คลายไปในทางที่ดี 

      แตเปนที่นาประหลาด คือ ยิ่งแผเมตตาชวยมากเทาไร ความวิบัติของชาวบานก
ลับิยิ่งมากขึ้น เปนทวีคูณ 

      หลวงปูมั่น ไดนั่งพิจารณาทราบวา กรรมที่พวกเขาเคยกอไวหนักเหลือเกิน แผ
เมตตาเทาไร ก็ชวยไมได เปนกรรมของของเอง หลวงปูมั่น ก็บอกพระใหทําตอไป
อยาไดลดละ 

      โรคระบาดครั้งนั้นเกิดอยูเปนเดือน จึงคอยสงบลง คราชีวิตชาวบานไปหลายสิบ
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คน 
      สําหรับเรื่องการปลน การลักขโมยนั้น พระอาจารยใหญ ทานพยายามเทศนแนะ
นําสั่งสอน ประชาชนใหรูจักบาปบุญคุณโทษ ใหประกอบอาชีพสุจริต เพื่อจะไดอยูกัน
อยางสงบสุข 

      แตเหตุการณก็ไมดีขึ้น คือ " ถึงทานจะแนะนําสั่งสอนอยางไร ก็เทากับเอาน้ําไป
รดตอไม พวกเขา หาเชื่อฟงไม ยังคงประกอบมิจฉาชีพ กันอยูอยางเปนล่ําเปนสัน ตอ
ไป" 

      ตอมา ทางการไดทําการปราบปรามอยางหนัก บรรดามิจฉาชีพจึงหมดไป แลว
ความสงบสุข จึงกลับมาสูเชียงดาวอีกครั้งหนึ่ง 

      ท้ังหมดนี้คือเหตุการณที่เชียงดาว ในชวงที่คุณะพระธุดงคไปพํานักอยูในระยะ
แรก 

  

  
๑๓๑. พญานาค 
        ในถ้ําเชียงดาว 
 
      หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เลาถึงพญานาคในถ้ําเชียงดาว ดังนี้:- 
 
       ภายในถ้ําหลวง ที่ถ้ําเชียงดาว มีพญานาคอยูถ้ําดังกลาวนี้ สตองแยกขึ้นไปทาง
ซายมือ อยุ เหนือถ้ําหลวงเล็กนอย พื้นถ้ํามีกอนหินเปนรูปกงจักรดับดอกบัว มีพญา
นาคเฝาอยูภายใตแผนหิน นี้ 
      เวลามีพระเขาไปภาวนาอยูภายในถ้ํานั้น ทานแทบกระดุกกระดิกตัวไมไดเลย
เปนตองถกู พญานาคกลาวโทษทันที่วา สมณะอะไร ชางไมสํารวม คะนองกายเหมือน
เด็กๆ 
       ถาเดินไปสะดุดเอากอนหินดังกรอกแกรก เขาก็จะกลาวโทษวา สมณะอะไร จะ
เดินจะเหิน ไมสํารวมระวัง รีบไปรีบมา เหมือนมาแขง  

      ไมวาพระจะทําอะไร ตองสํารวมทุอิริยาบถ ถึงอยางนั้นก็ไมวายจะถูกตําหนิ
ติเตียน 

      พญานาคนี้มีอัธยาศัยชอบพอกับ พระมหาบุญ ถาพระมหาบุญเขาไปอยูในถ้ํานั้น
ไมวาทาน จะทําอะไร เชน ทําเสียงกระแอมกระไอ เดินเสียงดัง ทํากอนหินหลน เธอก็
เฉย ไมแสดงกิริยา อะไร ตอตาน เพราะมีจริตเหมือนกัน 

      อยางไรก็ตาม ไมมีพระองคใด เขาไปอยุในถ้ํานั้นไดนาน เพราะในถ้ํามีชองให
อากาศเชาไป ทางเดียว คือทางปากถ้ํา เมื่อพระเขาไปอยูขางในแลวปดประตู อาากศ
ภายนอกแทบเขาไปไมได เลย ทําใหอึดอัด หายใจไมสะดวก 
      ยกเวน หลวงปุมั่น องคเดียว ที่ทานเขาไปอยูในถ้ํานั้นไดนานเปนวันๆ 
      หลวงปุมั่น เคยเทศนแนะนําพญานาค แตเธอไมยอมรับคําแนะนํา เพราะยังอาลัย
อัตภาพ ปจจุบันของตนอยู ในที่สุดทานเห็นวา เขาไปทําความรําคาญใหแกเธอ จึงไม
เขาไปในถ้ํานั้น อีกเลย 

      ท่ีถ้ําพญานาคนี้ หลวงปุแหวน เขาไปอยู ๑ วัน หลวงปูตื้อเขาไปอยู ๓ วัน แตละ
องคท่ีเขาไป อยู ตางถูกพญานาค ตําหนิกลาวโทษเอาทั้งสิ้น พระทานอยูไมไดเพราะ
สงจิตออกไปดูทีไรเห็น พญานาคคอยจองหาเรื่องตําหนิพระอยูตลอดเวลา 

      เมื่อพระตางองคตางเห็นวา ถาเขาไปแลวจะทําใหพญานาคสรางบาป หนักเขาไป
อีก จึงได ชวยเหลือเธอโดยการไมเขาไปรบกวน ในที่อยูของเธออีกตอไป 

  

  

 

 ๑๓๒. พบเปรตสมัยใหม 
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      ประสพการณสวนหนึ่งของ หลวงปุแหวน ขณะอยที่ถ้ําเชียงดาว มีดังนี้ :- 
 
       ในระหวางพรรษา วันหนึ่งประมาณ ๕ โมงเย็น หลวงปูแหวน กําลังเดินจงกรม
อยู ก็มีเสียง ดังโครมครามเหมือนกิ่งไมใหญหักลงมา จึงเหลียวไปดู กลายเปนสัตวราง
ใหญรางหนึ่ง เอาเทา เกาะอยูบนกิ่งไมหอยหัวลงมา มีผมยาวรุงรัง เสียงรองโหยหวน 
       หลวงปูบอกวา ทานไมไดนึกกลัว และไมไดใหความสนใจ ยังคงเดินจงกรมตอ
ไป 
       เมื่อรางนั้นเห็นวา หลวงปุไมสนใจ ก็หนีหายไป  

      สองสามวันตอมา ก็มาปรากฎอีก แตหลวงปู ก็เดินจงกรมโดยไมสนใจ หลังจาก
นั้นจึงมา ปรากฎตัวใหเห็นทุกเย็น แตไมไดเขามาใกลหลวงปุ คงแสดงอาการเหมือน
เดิมทุกครั้ง 

      วันหนึ่ง หลวงปู ไดกําหนดจิตถามไปวา ที่มานั้นเขาตองการอะไร ทีแรกเขาทํา
เฉยเหมือน ไมเขาใจ หลวงปู จึงกําหนดจิตถามอีก เขาจึงบอกวา ตองการมาขอสวน
บุญ 

      หลวงปู จึงกําหนดจิตถามตอไปวา เขาเคยทํากรรมอะไรมา จึงตองมาทุกข
ทรมานอยู ในสภาพเชนนี้ 
      รางนั้นไดเลาถึงบุพกรรมของเขาวา เขาเคยเปนคนอยูที่เชียงดาวนี้ มีอาชีพลัก
ขโมยและ ปลนเขากิน กอนไปปลน เขาจะเอาดอกไมธูปเทียน ไปขอพรและขอค ม
ครองกับพระพุทธรูปองค หนึ่งในถ้ํา 
      เขาทําอยางนี้ทุกครั้ง และก็แคลวคลาดตลอดมา 

      อยูมาวันหนึ่ง เขาไปขอพรพระพุทธรูป แลวออกไปปลนเชนเคย บังเอิญเจาของ
บานรูตัวกอน จึงเตรียมตอสู เขาถูกเจาของบานฟนบาดเจ็บสาหัส จึงหนีตายเอาตัว
รอดมาได 

      ดวยความโมโหวา พระไมคุมครอง เขาจึงกลับไปที่ถ้ําแลวเอาขวานทุบเศียรพระ
พุทธรูป จนคอหัก ขณะเดียวกัน ก็ยังคุมแคนอยู ตั้งใจวา บาดแผลหายแลว จะกลับไป
แกแคนเจาของบาน ใหได 
       เผอิญบาดแผลที่ถูกฟนนั้นสาหัสมาก เขาจึงตองตายในเวลาตอมา วิญญาณเขาจึง
ตองมาเปน เปรตทนทุกขทรมานอยูท่ีเชียงดาว แหงนี้ จึงไดพยายามมาขอสวนบุญ
เพื่อใหพระทานชวยแผให จะไดคลายความทุกขทรมานลงไปไดบาง 

      หลวงปูแหวน ทานเลาวา บุพกรรมของเปรตตนนั้น หนักมากเหลือเกิน ทานได
รวบรวมจิต อุทิศบุญกุศลไปให ตั้งแตนั้นมา รางนั้นก็ไมปรากฎใหเห็นอีก แตจะไดรับ
บุญกุศลเพียงใดขึ้น อยูกับตัวเขาเอง 

      หลวงปุ บอกวา เปตรตนนั้นเปนเปรตสมัยใหม เพราะใชคําแทนตัวเขาเองวา
"ผม" แตเปรต ตนอื่นๆ ท่ีหลวงปูเคยพบมา จะใชคําแทนตนวา "เรา" หรือ " ขาพเจา" 
จึงนับวาเปรตตนนี้ เปนเปรตสมัยใหม 

  

   
 ๑๓๓. ธรรมะ ที่สืบเนื่อง 

       จากเปรตตนนั้น 
 
       หลวงปูแหวน ทานพูดถึงธรรมะหลังจากเลาเรื่องเปรตตนนั้นดังตอไปนี้ :- 

      บรรดาสัตวท้ังหลายนั้น เมื่อไมมีทุกขมาถึงตัว มักจะไมเห็นคุณของพระศาสนา
มัวเมา ประ มาท ปลอยกายปลอยใจใหประพฤติทุจริต ผิดศีลผิดธรรม อยูเปนประจํา
นิสยั เห็นผิดเปนถูก เห็นกงจักรเปนดอกบัว 
      ตอเมื่อไดรับทุกขแลว ที่พึ่งอื่นไมมี นั่นแหละจึงไดคิดถึงพระ คิดถึงศาสนา 
      แตเปนเวลาท่ีสายไปแลว 

      เรื่องความดีนั้นเราตองทําอยุเสมอ ใหเปนท่ีอยูของจิต เปนอารมณของจิต ใหเปน
มรรค คือทางดําเ นินไปของจิต จึงจะเห็ผลของความดี 
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      ไมใชเวลาใกลจะตาย จึงนิมนตพระไปใหศีล ใหไปบอกพุทโธ หรือตายไปแลว
ญาติจึงเคาะ โลงบอกใหรับศีล เชนนี้เปนการกระทําที่ผิดหมด 

      เหตุเพราะวา คนเจ็บนั้น จิตมัวติดอยูกับเวทนา ไฉนจะมาสนใจใยดีกับศีลได เวน
ไวแตผูที่ รักษาศีลมาเปนปกติเทานั้น จึงจะสามารถระลึกถึงศีลของตัวได เพราะตน
เองเคยทํามาจนเปน อารมณของจิตแลวเทานั้น 
      แตสวนมาก พอใกลจะตายแลว จึงมีผูเตือนใหรับศีล ยิ่งคนตายแลว ยิ่งไมตองพูด
ถึง เพราะคนตายนั้น รางกายกับจิตใจ ไมรับรูใดๆแลว    
       แตท่ีทํามา ก็ยังถือวาเปนของดี 

      ตัวอยาง พระเทวทัต ทํากรรมจนสุดทายถูกแผนดินสูบ เมื่อรางกายลงไปถึงคาง
จึงระลึกถึง ความดีของพระพุทธเจาได แลวขอถวายคางเปนพุทธบูชา 
      พระเทวทัต ยังมีสติระลึกได จึงพอมีผลดีอยุบางในอนาคต 
      แมเปรตตนนั้นก็เหมือนกัน ตายไปแลว จึงสํานึกไดมาขอสวนบุญ เมื่อตอนยังมี
ชีวิตอยู เคยทําลายแมกระทั่งพระพุทธรูปที่ตนเคารพนับถือ 

      การที่พระแผเมตตาให เขาจะไดรับหรือเปลาไมรู สูเราทําเอาเองไมได เราทําให
ตัวเราเอง จะไดมากนอยเทาไรก็มีความปติ เอิมอิ่มใจมากเทานั้น 

  

  
 ๑๓๔. ทา งบุญ...ทางบาป 

 
      ทา  นผูอานคงจะเคยทราบคําสอนของหลวงปูแหวน เกี่ยวกับ ธรรมา - ธรรเมา 
บางแลว ใชไหมครับ ?  

      หลวงปุ ไดเทศนใหฟงตอไปดังนี้ :- 

      ธรรมทั้งหลายไหลมาจาเหตุ กายก็เปนเหตุอันหนึ่ง วาจาก็เปนเหตุอันหนึ่ง ใจก็
เปนเหตุ อันหนึ่ง 
       กายทุจริตเปนเหตุแหงบาปอยางหนึ่ง วจีทุจริตก็เปนเหตุแหงบาปอยางหนึ่ง มโน
ทุจริตก็เปน เหตุแหงบาปอยางหนึ่ง 

      การละกายทุจริตก็เปนเหตุแหงบุญอยางหนึ่ง การละวจีทุจริตก็เปนเหตุแหงบุญ
อยางหนึ่ง การละมโนทุจริต ก็เปนเหตุแหงบุญอยางหนึ่ง 

      ทางของบุญของบาปเหลานี้มีอยุในตัวของเรานี้เอง ไมไดอยูท่ีไหน เราก็ทําเอา
สรางสมเอา 

      อยามัวเมาเปนอดีตเปนอนาคต อดีตก็เปนธรรมเมา อนาคตก็เปนธรรมเมา มีแต
ปจจุบัน เทานั้นที่เปนธรรมา  
      สิ่งใดที่มันลวงมาแลว เลยมาแลว เราไมสามารถจะไปตัดไปแปลงมันไดอีกแลว
สิ่งที่เราทําไป นั้น ถามันดี มันก็ดีไปแลว ผานไปแลว พนไปแลว ถามันชั่ว มันก็ชั่วไป
แลว พนไปแลวเชนกัน 

      อนาคตก็ยังไมมาถึง สิ่งที่ยังไมมาถง เราก็ยังไมรู ไมเห็นวา มันจะเปนอยางไร
อยางมากก็ เปนแตเพียงการเดา การคาดคะเนเอาวา ควรเปนอยางนั้น อยางนี้ ซึ่งมัน
อาจจะไมเปนอยางที่เรา คาดคะเนก็ได 

      ปจจุบันคือสิ่งที่มันเกิดขึ้นจริง เราไดเห็นจริงไ  ดสัมผัสจริง  
       เพราะฉะนั้น ความดีตองทําในปจจุบัน 

      ทานก็ดี ศีลก็ดี ภาวนาก็ดี ตองทําเสียในปจจุบัน ที่เรายังมีชีวิตอยุนี้ เราตองการ
ความดี ก็ตอง ทําใหเปนความดีในปจจุบันนี้ ตองการความสุข ตองการความเจริญ ก็
ตองทําใหเปนในปจจุบันนี้ 

      ธรรมทั้งหลายไหลมาจากเหตุ อยางนี้ ถาเหตุเราทําไวดีแลว ผลมันก็ก็ดีตามเหตุ
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ถาเหตุเรา ทําไวไมดีแลว ผลไมดีตามเหตุ เหตุและผลตองสัมพันธกันเสมอ เปนแตวา
คนเราจะยอมรับ หรือไมยอมรับเทานั้น 

      เราไมควรปลอยเวลาใหเสียไปกับอดีต กับอนาคต เพราะทั้งอดีตและอนาคตตางก็
เปนธรรม เมาดวยกันทั้งนั้น 
      สิ่งที่ผ านไปแลว ก็ใหเขาผานไป สิ่งใดที่ยังไมมาถึง ก็เปนสิ่งที่ยังไมมี ยังไมเกิด 

      ถาปจจุบันดี อดีตมันก็ดี อนาคตมันก็ดี เพราะปจจุบันเมื่อผานไป มันก็กลายเปน
อดีต ถามัน ยังไมผานไป มันกเปนทางดําเนินไปสูอนาคต เปนเข็มชี้บอกอนาคต 

      ดังนั้น เราตองทําเหตุใหสมบูรณบริบูรณ เราจึงจะไดสิ่งที่เราปราถนา 

   

    

(ซาย)-สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ 
สมเด็จพระสังฆราช วัดราชบพิธ 
(หันหลัง) -พระราชสังวราภิมณฑ 

(หลวงปูโตะ อินฺทสุวณฺโณ) 

๑๓๕. หลวงปูมั่นไมออกจา ถ้ํา 
         ๙ วัน ๙ คืน  
 
       หลวงปูแหวน ไดเลาถึงหลวงปุมั่นวา :- 

      เมื่อออกพรรษาแลว ทานอาจารยใหญ ใหโยมนําไมเขาไปทําแครใหทานอีกแหง
ท่ีถ้ําเจดีย อยูลึกเขาไปขางในถ้ําถ้ําหลวง แลวทานก็เขาไปอยูภายในถ้ํานั้น ๙ วัน ๙ 
คืน โดยไมออกมาเลย 

      ในวันท่ี ๑๐ หลวงปุมั่น จึงออกมา หลังจากกลับจากบิณฑบาตและฉันเสร็จแลว
ทานจึงเลา ใหคณะศิษยฟงวา ทานเชาไปชวยเจาของผูสรางเจดีย เขาหวงเจดียของเขา
เขาไปไหนไมได ทานจึงไปชวยแนะนําเขา เวลานี้เขาไปแลว 

      หลวงปูแหวน บอกวา ท่ีพระอาจารยใหญพูดวา เขาไปแลว นั้นทานเองก็ไมรูวา
ใครไปไหน ไดกราบเรียนถาม แตทานก็ไมไดอธิบาย หยุดไวแคนั้น 

      จากคําบอกเลาของครูบาอาจารยองคอื่น ความวา ไดมีวิญญาณหญิงสาวกับ
สามเณร ที่เปน นองชาย มาวนเวียนอยูบริเวณที่หลวงปูมั่น พักนั้นหลายคืน ทา นจึง
ถามวา มาเดินอยูทําไม วิญญาณก็เลาใหฟงวา พวกเราสรางเจดียไวยังไมเสร็จ ก็ตอง
มาตายเสียกอน เขาจึงกังวลกับเรื่องนี้ ยังไปไหนไมได 

      หลวงปุมั่น จึงเทศนใหสติวิญญาณสองพี่นอง ใจความวา :- 
      สิ่งที่ลวงไปแลว ไมควรทําความผูกพัน เพราะไมสามารถเอากลับมาใหเปน
ปจจุบันได มีแต จะทําใหกังวลและเปนทุกข สวนอนาคตก็ไมควรไปหวง ไปเกี่ยวของ
อดีต ควรปลอยไวตามอดีต อนาคตก็ควรปลอยไวตามกาลของมัน ปจจุบันเทานั้น จึง
จะทําใหสําเร็จประโยชนได เพราะอยูใน ฐานะที่เขาสามารถทําได 

      การสรางพระเจดีย เราสรางด วยหวังบุญ หวังกุศล ไมไดสรางเพื่อหวังเอากอนอิฐ
กอนหิน ปูนทราย ในองคพระเจดีย ติดตัวไปดวย สิ่งที่เปนสมบัติของเราในการสราง
พระเจดีย ก็คือบุญ ที่ เราจะเอาติดตัวไปได เราไมไดเอาสิ่งกอสราง วัตถุทานตางๆ ที่
สละแลวนั้น เอาติดตัวไปดวย เราเอาไปได เฉพาะสวนนามธรรม ที่เกิดจากการสละ
วัตถุทานเหลานั้น นั่นคือตัวบุญกุศล 

      เจาของผูคิดเปนกุศลเจตนาขึ้นมา ใหสําเร็จเปนวัตถุไทยทานตางๆนั้นคือ ใจ ใจนี่
แหละเปน ผูทรงบุญ ทรงกุศล ทรงมรรค ทรงผล ทรงสวรรค นิพพาน และใจนี่แล เปน
ผูไปสูสวรรคนิพพาน นอกจากใจไมมีอะไรไป 

      " ถาคุณทั้งสองยินดีเฉพาะกุศลผลบุญที่ทําไดจาการสรางพระเจดียไปเทานั้น ไม
มุงจะแบก หามพระเจดียไปสวรรค นิพพาน ดวย คุณทั้งสองก็ไปอยางสคโต หายหวง
ไปนานแลว เพราะบุญ เปนเครื่องสนับสนุน บุญจึงไมเปลี่ยนแปลงเปนบาปตลอดกาล 

      คุณทั้งสองสรางบุญญาภิสมภารมา เพื่อยังตนไปสูสคิ แตกลับมาติดกังวลในอิฐ ใน
ปูนเพียงเทา นั้น จนเปนอุปสรรคตอทางเดินของตน ซึ่งทําใหเสียเวลาไปนาน 
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      ถาคุณทั้งสอง พยายามตัดความขัดของหวงใยที่กําลังเปนอยู ออกจากใจ ชั่วเวลา
ไมนาน จะเปนผูหมดภาระผูกพัน คุณมีจิตมุงมั่นในภพใด จะสมหวังในภพนั้น เพราะ
แรงกุศลที่ไดพากัน สรางมาพรอมอยูแลว " 

      หลังจากนั้น หลวงปุมั่น ก็สอนดวงวิญญาณ ใหรักษาศีลหา สอนอานิสงฆของทาน
ศีล ภาวนา และหลักธรรมอื่นๆ จนดวงวิญญาณคลายการติดยึด แลวไปเกิดในสวรรค
ชั้นดาวดึงสภิภพ ในลําดับตอมา 

  

   

 ๑๓๖. สํารวจถ้ํา 
       พระปจเจกพุทธเจา 
 
      ผูเขียน เคยนําเสนอเรื่องนี้แลว ในประวัติ ของหลวงปูตื้อ อจลธมฺโม ในโครงการ 
หนังสือ บูรพาจารย เลม ๒ 
        ท่ีนําเสนอในที่นี้เปนคําบอกเลาของ หลวงปูแหวน ถาเอาขอมูลมาประกอบกัน ก็
จะทําให เรื่องราวสมบูรณมากขึ้น 
        เรื่องราวมีดังนี้ :-  

วันหนึ่ง ขณะที่เตรียมบาตรจะออกไปบิณฑบาต ทานอาจารยใหญ พูดขึ้นมาวา " เมื่อ
คืนนี้ขณะที่ ภาวนาอยุไดนิมิตไปวา บนยอดเขาเชียงดาวนี้มีถ้ํา อยูแหงหนึ่ง เปนที่อยู
ของพระปจเจกพุทธเจา ในสมัยโบราณ ถ้ํานั้นกวางขวางนาอยู แตพวกเราไปอยูไมได
เพราะไมมีอาหาร นอกจากไมมี อาหารแลว ขึ้นไปก็ขึ้นไมได เพราะไมมีทางขึ้น" 
       หลวงปูมั่น พูดแลวก็นิ่งอยู หลวงปูตื้อ จึงพูดขึ้นวา วันนี้ฉันเสร็จแลว กระผมจะ
ขึ้นไปดู ไดไหม? " 
       ทานอาจารยใหญกลาววา " จะขึ้นไปไดอยางไร มันไมมีทางขึ้น" 
       หลวงปูตื้อวา " ไมมีทางขึ้นก็จะลองดู คงจะพอมีทางบาง" 

      หลวงปูแหวนเลาวา " ทานอาจารยใหญนิ ่วอยูไมไดพูดวาอะไร เพราะทราบนิสัย
กันดีวา หลวงปูตื้อมักจะทําอะไรแผลงๆ อยูเสมอ แมแตเคยเถียงทานอาจารยใหญก็
เคยเถียง ซึ่งทานก็ไม ไดวาอะไร แตสําหรับองคอื่นแลว อยาวาแตเถียงเลย ทําอะไร
ไมถูกแมแตเพียงเล็กนอย ทานก็ถือ เปนเรื่องใหญ ตองเทศนกันเปนเรื่องเปนราวไปที
เดียว" 

      หลวงปูแหวนเลาตอไปวา " วันนั้น เมื่อฉันอาหารเสร็จแลว ก็ลองขึ้นไปดู เดินคน
หากันอยู นาน มองเห็นยอดหนึ่งสูงชะลูดขึ้นไป เห็นวาเปนที่แปลกกวาที่อื่นๆ จึงปน
ขึ้นไปดู เมื่อขึ้นไปใกล มองเห็นปากถ้ําอยู แตเมื่อสํารวจลูทางที่จะขึ้นไปหาถ้ํานั้น ไม
มีทางขึ้น 
       หลวงปูตื้อ ไดพยายามจนสุดความสามารถจะชึ้นไปใหได โหนเถาวัลยขึ้นไป
เมื่อขึ้นไปสุด เถาวัลยแลว เดินตอไปอีกไมได จึงตองลงถอยกันลงมา ซึ่งก็ตรงกับคํา
บอกเลาของทานอาจารย ใหญจริงๆ " 

      เรื่องของถ้ําเชียงดาว มีเร่ืองที่ลึกลับนาสนใจอีกมาก เอาไวคอยทะยอยเขียนตาม
โอกาสเหมาะ ตอไป 
       
      ทานพระอาจารยนาค อตฺถวโร วัดสัมพันธวงค กรุงเทพๆ ผูบันทึกเรื่องราวของ
หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ไดกลาวถึงเชียงดาว ดังนี้ :- 

      " เชียงดาว เคยเปนรมณียสถานของผูบําเพ็ญสมณธรรม ในสมัยกอน แตกาลเวลา
ไดผานไป จนถงึสมัยปจจุบัน เชียงดาวกลายไปเปนสถานที่ทองเที ่ยวพักผอนหยอนใจ
ของคนทุกเทศทุกวัย 
      เชียงดาวจึงเปลี่ยนสถานภาพจากรมณียสถานของนักปฎิบัติธรรมในสมัยกอน 
กลายมาเปน รมณียสถานสําหรับนักทัศนาจร 
      เชียงดาว จึงกลายเปนอโคจรสถานสําหรับสมณะผูรักสงบ คําวา เชียงดาวเปน
สถานที่อันเปน มงคลที่หนึ่งในประเทศไทย จึงเปนเพียงอดีตอันไกลโพน " 
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 ๑๓๗. จําพรรษาที่ 
        นาหนานปวนแมมา 
 
      ในพรรษาตอไป หลวงปูแหวน ไปพักจําพรรษาในบริเวณที่นา ของสองสามี
ภรรยา ชื่อ หนานปวน กับแมมา สถานที่นี้ ก็ยังคงอยูใน อําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม
       ในบันทึกประวัติ ของหลวงปุแหวน เขียนไวดังตอไปนี้ :-  

       หางจากบานแมปง ไปประมาณ ๓ กม. ขามดอยแมปงไปมี่ทุงนา ระหวางเขาอยู
แหงหนึ่ง ท งนานี้ยาวไปตามภูเขา มีธารน้ําไหลตลอดป 
       ขางธารน้ําไหลนั้น มีถ้ําอยูแหงหนึ่ง ลักษณะของถ้ําเกิดจากการไหลเซาะของน้ํา
กัดริมตลิ่ง นานๆไปทําใหขางริมตลิ่งตรงบริเวณนั้น เกิดเปนถ้ําขึ้น 

       ลักษณะของถ้ําแหงนี้ จึงคอนขางลึกลับ คือถามองดูดานบน จะไมรูวามีถ้ําอยู
บริเวณนั้น ถาลงไปเดินที่ลําธาร จึงจะมองเห็นถ้ําซึ่งมีขนาดกวาง ยาว ๕-๖ เมตร นับ
เปนถ้ําใหญพอพัก อาศัยได น้ําไดพัดเอาทรายและกอนหินเล็กๆ เขาไปอุดในถ้ํา เหลือ
ความลึกจากปากถ้ําเขาไป ๑๐ เมตรเศษ 

       ในฤดูแลง สามารถอาศัยอยูในถ้ําแหงนี้ไดสบาย แตในฤดูฝน เมื่อน้ําจากภูเขา
ไหลมามาก ทําใหธารน้ําไหล เขาไปในถ้ําพักอยูไมได 

       เจาของที่นาแหงนี้ ชื่อหนานปวน กับ แมมา ตามที่กลาวมาแลว สามีภรรยาคูนี้
เปนชางตี เหล็ก นอกเหนือจากการทํานา 

       ในฤดูแลง หลวงปุไดเขาไปแสวงวิเวกตามปาเขา ไ ดพบถ้ําแหงนี้เขา จึงเขาไป
พักภาวนา เห็นวาบริเวณแหงนั้น มีความสงบดี จึงแจงใหเจาของที่นา ทราบวา ทาน
ประสงคจะอยูจําพรรษา ณ สถานที่นั้น  
       เจาของที่นา สุดแสนจะยินดี ได จัดแจงทําที่พักบนหลังถ้ําใหเปนกุฎิชั่วคราวของ
หลวงปู ไดยกพื้นสูงจากพื้นดิน 

       หลวงปูบอกใหทาํพื้นที่สูงพอพนดินก็พอ เพราะสะดวกในการขึ้นลง แตเจาของที่
ไมยอม เพราะกลัวเสือจะมารบกวนทําอันตรายทาน ซึ่งสมัยนั้น แถบนันมีเสืออยูมาก
เพราะพื้นท่ียัง เปนปา ดงดิบอยู 
       หลวงปู ตองอนุโลมตาม ยอมใหปลุกกุฎิยกพื้นสูง ตามความปราถนาดีของเขา 

       หลวงปูจึงไดจําพรรษาอยูในสถานที่นั้น และนับตั้งแตปนั้นเปนตนมา ทั้งหนาน
ปวน และ แมมาตางก็รักษาอูโบสถศีล ตออดพรรษา และคงยังรักษาทุกพรรษา ตอมา
จนตลอดชีวิต 

 
   
        

 

   

ปาเมี่ยงแมสาย 
อําเภอพราว จ.เชียงใหม 

๑๓๘. รับนิมนตไป 
        ปาเมี่ยงแมสาย 
 
      ชวงที่พํานักที่นาหนานปวน- แมมา ในพรรษานั้น ในเวลากลางคืน หลวงปูแหวน 
ไดเดิน เท่ียวไปมา ตามปาเขาแถวนั้นบอยๆ โดยเฉพาะในคืนที่อากาศโปรงไมมีเมฆ 
แสงจันทรเจิดจา เดินทองปาใหความเพลินใจดี และไมปรากฎวา มีสัตวรายอะไรมา
เผวพานเลย( ความจริงทานไป ภาวนา ไมไดไปเดินเท่ียวครับ) 

      เวลากลางวัน บางวันก็ขึ้นไปภาวนาอยูตามเนินหินสูงๆ บนภูเขา มีพวกเด็กๆที่มา
เลี้ยงควาย แถวนั้น ขึ้นเอาน้ําใสกระบอกไมไผไปถวายทุกวัน 

      ในกลางพรรษา มีคณะศรัทธาจากปาเมี่ยงแมสาย นําโดยแมโสม มานิมนตวา 
ออกพรรษา แลว ขอนิมนตพระคุณทานไปโปรดทางปาเมี่ยงแมสายบาง 
       หลังจากออกพรรษาไมนานนัก คณะศรัทธาปาเมี ่ยงแมสาาย ก็มา รับหลวงปูขึ้น
ไปตามที่เคย นิมนตไว ทานจึงลาหนานปวนกับแมมา เจาของสถานที่ เดินทางขึ้นปา
เมี่ยงแมสาย พรอมกับคณะ ศรัทธาที่มารับ 
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      หลวงปูเลาวา การไปปาเมี่ยงแมสายนั้น ตองเดินทางขึ้นเขาลงหวยไปหลาย
แหงกวาจะถึง ใช เวลาเดินทางขาขึ้น ๖ ชั่วโมง และขาลงอีก ๔ ชั่วโมง ถาเดินไมแข็ง
ตองใชเวลานานกวานี้ 
 (หมายความวา ตองเดินทางหนึ่งวันเต็มๆกันเลย) 

หมายเหตุ : ปาเมี่ยงแมสาย อยูอําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม ไมใชอยูท่ีอําเภอแมสาย 
จังหวัด เชียงราย ) 

  
   
  

๑๓๙. เรื่องของแมโสม 
        อดีตหมอผีแหงปาเมี่ยงแมสาย 
 
       ปาเมี่ยงแมสาย เปนหมุบานตั้งอยุกลางหุบเขา มีลําธารน้ําไหลผานตลอดป ชาว
บาน มีอาชีพ ทําสวนเมี่ยงเปนอาชีพหลัก (ตนเมี่ยงเปนชาชนิดหนึ่ง ชาวบานเก็บเอา
ใบมาหมัก เปนเมี่ยงของ ชาวเหนือ) 
        เดิมชาวบานนับถือผี ถึงปตองทําพิธีเล้ียงผี ไมเชนนั้น จะมีการเจ็บปวยลมตาย
กัน  

        หัวหนาหมูบานคือแมโสม ที่นําคณะไปนิมนตหลวงปูนั่นเอง นอกจากเปนหัว
หนาหมูบาน เลว แมโสม แกเปนหมอผีประจําหมูบานดวย 
        เคยมีพระธดงคกรรมฐาน ไปพักอาศัยใกลหมูบาน ไดเทศนสั่งสอนให ชาวบาน
เลิกกานับถอื ผี ใหนับถือพระรัตนตรัยแทน ซึ่งก็มีพวกเลิกถือผีตามพระไมกี่คน แม
โสม เปนคนหนึ่งที่เชื่อพระ ตัวแกเองไดปฎิญญาณกับพระ เลิกถือผีโดยเด็ดขาด 

       พอถึงเวลาเลี้ยงผีครบรอบป ในหมูบานไมไดทําพิธีเซนทรวงผี เหมือนอยางเคย
ผีก็แสดง เดชออกมาท นที โดยเขาสิงผูคนในหมูบาน วุนวายไปหมด 
       ท่ีสําคัญมาเขาสิงลูกของแมโสมเอง พรอมขูวา ถาแมโสมไมออกจากพระรตัน
ตรัย แลวกลับ มาเซนสรวงผีอยางเดิม จะหักคอลูกของแกใหตายเสีย 

      เมื่อหัวหนาหมุบาน และอดีตหมอผี เจอดีเชนนี้ ก็ทําใหครอบครัวของแกเดือด
รอนว นวาย ไปหมด บางวันตัวแมโสมเองยังถูกผีเขาสิงลงดิ้นพราดๆ ไปเหมือนกัน 

      แมโสมแกเปนคนถือสัจจะ จึงไมยอมเลิกนับถือพระรัตนตรัย 
       ในที่สุดลูกคนหนึ่ง ของแกก็ตายลง คนท่ีสองก็เริ่มปวย ผีมาเขาสิงอีก พรอมทั้งขู
วา จะเอาให ตายหมดทั้งหมูบาน รวมทั้งตัวแมโสมเองดวย 

       ทําใหพวกชาวบานเดือดรอน และหวาดกลัวมาก ไดพากันขอรองใหแ มโสม เลิก
นับถือพระ รัตนตรัย แตแมโสม ใจเด็ดยืนยันขอยอมตาย 
       พวกลูกหลานและชาวบานมาขอรองออนวอนทุกวัน แกทนการรบเราไมได จึง
ไป ปรึกษาพระ  

       พระไดแนะนําใหเรียกชาวบานมาพรอมกัน ใหทุกคนรับพระไตรสรณาคมน
และรับศีล แลวพระก็สอนใหเขาใจเรื่องพระรัตนตรัย พรอมทั้งอานิสงฆของศีล นอก
จากนี้ใหชาวบาน สวดมนต และฝกภาวนาทุกเย็น 

       ในที่สุดการเจ็บปวยในหมูบานเนื่องจากการกระทําของผีก็หมดไป ไมเ คยปราก
ฎอีกเลย 
       โดยเฉพาะ ตัวของแมโสมเองนั้น ถาเกิดวาผีเขาใคร เพียงแตมีคนพูดวา " แม
โสมมา" ผีจะ รีบลนลานออกทันที 
       ผีเคยเขาสิงชาวบานและบอกวา ที่บานแมโสมนั้น เขาไปใกลไมได มีแสงแพรว
พราวอยู ตลอดเวลา แมชื่อของแมโสม ถาไดยินแลวไมรีบออก หัวก็จะแตก 

       นับแตนั้นมา ชาวปาเมี่ยงแมสาย ก็เลิกนับถือผี หันเขาหาพระ ตัวแมโสมเอง ก็
ชักชวน ชาวบานสรางวัดประจําหมูบานขึ้น เปนวัดฝายกรรมฐาน แกเปนผูบํารุงวัด
อยางเขมแข็ง วัดนั้น ก็เปนวัดกรรมฐาน มาจนทุกวันนี้ 
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 ๑๔๐. การจําพรรษา 
        ท่ีปาเมี่ยงแมสาย 
 
      ในพรรษานั้น หลวงปุแหวน ไดจําพรรษาที่ปาเมี่ยงแมสาย ภายใตการอุปฎฐาก
ของแมโสม หัวหนาหมุบาน และชาวบานที่นั่น ซึ่งใหความดูแลหลวงปูเปนอยางดี 

       หลวงปู เลาถึงบานปาเมี่ยงแมสายวา ที่นั่นอากาศหนาวมากในฤดูหนาว ฝนตก
ชุกในฤดูฝน สําหรับองคหลวงปูนั้นอากาศถูกกับธาตุขันธดี ฉันอาหารไดมาก แตไมมี
อาการอึดอดังวงซึม เวลาภาวนาจิตก็รวมลงสูฐานสมาธิไดเร็ว 

       ทางดานจิตภาวนา หลวงปูบอกวา การภาวนาที่นี่ไดผลดีมาก นับวาเปนสัปปายะ
อีกที่หนึ่ง 
        หลวงปุมั่น ทานเคยจําพรรษาอยูที่นี่ ๑ พรรษา นอกจากนี้ ครุบาอาจารยสาย
กรรมฐานองค อื่นๆ ก็เคยพํานักอยูที่ปาเมี่ยงแมสายนี้ อยุหลายองคเหมือนกัน 

  

   

 

 ๑๔๑. เรื่องของพระกรรมฐาน 
        ผูกลัวเสือ 
 
      เมื่อหลวงปูแหวน ไปพักภาวนาที่ปาเมี่ยงแมสาย ไดราว ๑ เดือน ทานพระมหา
บุญ จากวัด เจดียหลวงไดตามขึ้นไปหาดวยลักษณะอาการของผูที่พบเห็นความนา
กลัวมา 
       จากการสอบถามไดความวา ทานพระมหาบุญ ไดพักภาวนาที่ถ้ําดอกคํา ตําบลน้ํา
แพร อําเภอพราว ตอนแรกภาวนาอยูนอกถ้ํา ตกกลางคืนไดยินเสือรองอยูใกลๆ จึง
เกิดความกลัว นึกวา ถากําลังนั่งหลับตาอยู ถาเสือมาคาบไปกิน ทานจะทําอยางไร  

      วันรุงขึ้น จึงยายที่ภาวนาไปอยุในถ้ํา สวนที่ลึกที่สุด คิดวาอยูในถ้ําคงจะปลอดภัย
มากกวา 
       เผอิญทานโชคไ มดี ตอนกลางคืน ขณะนั่งภาวนา ไดยินเสียงประหลาดที่ปากถ้ํา
คิดวาเสือมา จึงลืมตาขึ้นดู ปรากฎวา ยิ่งทําใหท านเกิดความกลัวอยางสุดขีด 

       ทีปากถ้ํา ปรากฎมีบุรุษรางยักษยืนขวางอยู ทานกลัวจนตัวสั่น จะหนีไปไหนก็ไม
ได จะบริกรรมพุทโธก็วาผิดวาถูกบาง เห็นรางประหลาดนั้นอยางชัดเจน ไมวาจะลืม
ตาหรือหลับตา 

       รางนั้นยืนขวางปากถ้ําอยูจนรุงเชา จึงไดหายไป รุงขึ้นเชา ทานพระมหาบุญ
รีบออกจากถ้ํา แลวเที่ยวตามหาหลวงปูแหวน ตอนแรกไปตามหาที่บานแมพวก
เพราะหลวงปู เคยจําพรรษา ที่นั่น ๓ ครั้ง พอทราบวาหลวงปุพํานักอยูท่ีปาเมี่ยงแม
สาย จึงไดไปหา 

       พระมหาบุญทานอยูในอาการขวัญผวา นอนไมหลับทั้งคนื ภาวนาก็ไมอยู ยังเห็น
รางที่นา กลัว นั้นติดตาติดใจอยู 

       หลวงปุแหวนบอกวา รางที่ทา นพระมหาบุญเห็นนั้นเปนเปรตเจาของที่ คอยเฝา
รักษาถ้ํานั้น เมื่อเห็นพระมาอยู กลัวจะไปแยงที่ เขาจึงมาหลอกหลอน ใหพระกลัว จะ
ไดหนีไป 
       ความกลัวของทานพระมหาบุญ ไมสามารถลบไหหายไปได หลวงปูจะสอนจะ
แนะอยางไร ก็ไมยอมรับฟง เฝารบเราใหหลวงปุไสงที่บานแมหอพระ 

      เมื่อไปถึงบานแมหอพระ ทานบอกวาอยูไมได ขอใหหลวงปูไหสงที่บางปง(วัด
อรัญญวิเวก ในปจจุบัน) อําเภอแมแตง 

      เมื่อไปถึงบานปง พบหลวงปุขาว อนาลโย กับหลวงปูพรหม จิรปุฺโญ พักอยูที่นั่น
หลวงปุ พรหม ทานรูเร่ืองทานมหาบุญดี จึงแกลงขับไลไมตอนรับ เจตนา ตองการให
ทานมหาเดินให เหนื่อย จะไดนอนหลับไดบาง แตทานมหาโกรธจัด รีบเดินทางออก

 

Page 79 of 102ประวัติหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ

08/21/2008http://www.geocities.com/thaimedicinecm/arjanwhan.htm?200821



จากวัดบานปง หลวงปุแหวน ตามไปสงถึงอําเภอแมริม แลวปลอยใหทานพระมหาบุญ
เดินไปเชียงใหมตามลําพักงองคเดียว 

      สวนหลวงปุแหวน ทานกลับมาพักที่วัดปาหวยน้ําริน วัดที่หลวงปูชอบ ฐาสฺโม เคย
จําพรรษา อยู 

  

   
 
 
 
 
 

วัดอรัญญวิเวก(บานปง) อ.แมแตง 
จ.เชียงใหม  

๑๔๒. จําพรรษาที่ 
        วัดปาบานปง อ.แมแตง 
 
       หลวงปุแหวน สุจิณฺโณ ไดทองธุดงคและจําพรรษาอยุทางภาคเหนือหลายแหง
ตอเนื่องกัน เปนเวลาหลายป โดยไมไดไปที่ภาคอื่นอีกเลย เพราะอากาศในภาคเหนือ
ถูกกับอัธยาศัย และถูกกับ ธาตุขันธ ของทาน ท่ีเรียกวา เปนสัปปายะสําหรับทาน 

       ในป พ.ศ.๒๔๘๙ หลวงปุแหวน พักจําพรรษาอยูองคเดียวที่วัดปาบานปง
(ปจจุบันคือ วัดอรัญญวิเวก) ตําบลอินทขิล อําเภอแมแตง เชียงใหม 

       ในพรรษานั้น หลวงปู เกิดอาพาธเนื่องจากแผลที่ขาอักเสบ ไดรับความทรมาน
มาก ไปบิณฑบาตไมได ภิกษุสามเณรเอื่นก็ไมมี ชวงนั้นเปนชวงหลังสงครามโลกครั้ง
ท่ีสองใหมๆ เกิดภาวะขาวยากหมากแพง ชาวบานก็ไมไดมาดูแลเอาใจใสหลวงปู 

       ชวงนั้น หลวงปุหนู สุจิตฺโต (ชาวจังหวัดยโสธร) พักจําพรรษาอยุที่ดอยแมปง 
อําเภอพราว อยูหางจากที่ หลวงปุแหวน อยุมากกวา ๕๐ กม ไดเกิดนิมิตในขณะนั่ง
ภาวนาในเวลากลางคืน เห็นหลวงปูแหวนนอนอยูบนพื้นดิน 

       เมื่อออกจากสมาธิ หลวงปุหนู จึงนํานิมิตมาใครครวญดู แนใจวาคงมีอะไร
บางอยางเกิดขึ้น กับหลวงปูแหวนอยางแนนอน เมื่อฉันเชาเสร็จ หลวงปุหนู ก็รีบเดิน
ทางไปวัดปาบานปงทันที 

       หลวงปุหนูพบวา หลวงปุแหวน กําลังอาพาธหนักดวยแผลอักเสบ จึงใหชาวบาน
ไป ตามหมอ มาชื่อ หมอจี้ อดีตเคยเปนทหารเสนา รักษ 
       หมอมาถึงประมาณ ๕ โมงเย็น (๑๗.๐๐ น.) ก็บอกวาตองผาตัดแผลหลวงปูอยาง
ไมรอชา โดยตัดเอาเนื้อตายออกใหหมด 

       การผาไมมีการฉีดยาชา หรือใชยาระงับความปวดแตอยางใด 
       กอนลงมือผาแผล หลวงปูหนู ไดขอโอกาสทานวา " ตอนนี้หมอเขาจะผาเอา
ความเจ็บปวด ออก ผาเอาโรครายออก เขาไมไดผาทานอาจารยนะ เขาผาดิน น้ํา ลม
ไฟ ตางหาา" 
       หลวงปูพุดคําเดียววา "เออ" แลวทานก็กําหนดจิตเขาสูสมาธิทันที 

       หมอลงมมือตัดเนื้อบริเวณปากแผลออกจนหมด ใชเวลาเกือบ ๑ ชั่วโมง หลวงปู 
คงนอนสงบ นิ่งเหมือนคนนอนหลับ ไมมีอาการเคลื่อนไหวใดๆ 

       เมื่อหมอทําการผาตัด เย็บบาดแผล และพันผาเสร็จแลว หลังจากนั้นอีกสัก ๕ นา
ฑี หลวงปู จึงออกจากสมาธิ ลืมตาขึ้น 
       หลวงปุหนู ถามวา " พระอาจารยเจ็บไหม " 
       หลวงปุพูดวา " พอสมควร" 

       ไมมียาแกปวดใดๆถวายหลวงปูเลย เพราะชวงหลังสงคราม ในถิ่นหางไกลเชน
นั้น ไมตอง พูดถึงหยูกยากัน 

       รุงขึ้นอีกวัน หมอจี้ ก็มาลางแผลให หลวงปุพูดวา " วันนี้เบาๆหนอยนะ เมื่อวาน
นี้มือหนัก ไปหนอย" แลวทานก็ไมไดพูดอะไรอีก ทานยังคงอยูสงบเย็นตามปกติ เวน
ไวแตยังลุกเดินไมได เทานั้น 

        หลวงปูหนู อยูเฝาพยาบาล ๗ วัน ทานตองกลับดอยแมปง ตามพระวินัย เพราะ
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อยูในชวง เขาพรรษา กอนกลับไดกําชับชาวบาน ใหดูแลอยาทอดทิ้งหลวงปุเหมือนที่
ผานมา 

       หลวงปูอาพาธอยูนาน จนถึงเดือนเมษายน ปตอมา ( รวม ๑๐ เ  ดือน) อาการเจ็บ
ปวด บาดแผล จึงทุเลาลงมาก แตแผลยังไมหายสนิท ยังเดินไปไหนไกลๆไมได 

  

  
 
 
 

พระครูวิจิตตวิโสธนาจารย 
(หลวงปูหนู สุจิตฺโต) 

เจาอาวาสวัดดอยแมปง อ.พราว  
จ.เชียงใหม 

๑๔๓. ดําริของหลวงปูหนู 
 
       คนที่รูจัก หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ จะตองรูจักหรือเคยไดยินชื่อ หลวงปูหนู สุจิตฺโต
แนนอน เพราะหลวงปูหนู เปนเจาอาวาสวัดดอยแมปง เปนลูกศิษยทีอุปฎฐากและดูแล
หลวงปุแหวน ใน ทุกเรื่อง จนถึงวาระสุดทายของหลวงปู 
       ถาพูดใหชัดลงไแก็ตองวา " ถาไมมีหลวงปุหนู พวกเราก็คงไมไดรูจักหลวงปู
แหวน อยาง แนนอน "  

      หลวงปูหนู ทานเปนพระจากจังหวัดยโสธร เปนพระธุดงคสาย หลวงปูมั่น ภูริทตฺ
โต ทานมี ความเคารพศรัทธา หลวงปูแหวน ในฐานะเปนครูอาจารยกรรมฐานของ
ทาน 
      นับตั้งแตหลวงปูหนู ไปรักษาพยาบาล หลวงปูแหวน ที่วัดปาบานปงครั้งแรกแลว
หลงจาก นั้น ทานก็แวะเวียนไปเยี่ยมหลวงปูอยูบอยๆ 
      หลวงปูหนู ท านคิดจะนิมนตหลวงปูแหวนไปอยูทีวัดดอยแมปงดวย เพราะหลวงปุ
อายุมาก แลว ตองอยูองคเดียว พระเณรที่จะอุปฎฐากก็ไมมี อาศัยศรัทธาชาวบานคอย
ดูแลก็ไมสม่ําเสมอ ถาหลวงปูมาอยูที่ดอยแมปงดวย ก็จะไดดูแลอุปฎฐาก ไดงายขึ้น
ทานเองก็ไมตองเที่ยวไปๆมาๆ เพราะเดินดวยเทาไปกลับเที่ยวละ ๕๐ กม. ไมใชเรื่อง
ท่ีสนุกแน 

      แตสมัยนั้น ที่วัดดอยแมปง ยังไมมีอะไร กุฎิสักหลังก็ไมมี ศรัทธาญาติโยมก็มีไม
กี่คนท่ีรูจัก หลวงปูแหวน 
      ดังนั้น หลวงปุหนู จึงตองคิดและเตรียมการใหรอบคอบ ตองปรึกษาคณะศรัทธา
ญาติโยม ที่วัดดอยแมปงดวย 

      เมื่อยังไมตดสินใจ หลวงปูแหวน ก็ยังคงพํานักอยูท่ีวัดปาบานปง เพียงองคเดียว
เรื่อยมา 

      ดานหลวงปูหนู ก็เทียวไปเ  ทียวมา เยี่ยมเยียน ทานอยางสม่ําเสมอ 

  

     

 

 
 
 

๑๔๔. นิมนตหลวงปุ 
        มาอยูวัดดอยแมปง 
 
      หลวงปุแหวน สุจิณฺโณ ยังคงพํานักอยูที่วัดปาบานปง อําเภอแมแตง จนถึงป พ.
ศ.๒๕๐๕ ขระนั้น ทานอายุได ๗๕ ป 
      คืนหนึ่ง หลวงปูหนู กําลังนั่งภาวนา ก็ไดนิมิตเปนเสียง หลวงปูแหวนวา " จะมา
อยูดวยนะ" 
      หลวงปุหนูยังไมไดคิดอะไร คิดวาอาจเปนเพราะทานคิดถึงหลวงปู จึงจึงสรางเปน
เสียงพูด ของหลวงปูขึ้นมาก็ได 

      ตอจากนั้นอีก ๓ วัน ก็มีศรัทธาจากวัดปาบานปง ขึ้นมานิมนตหลวงปูหนู ใหไปรับ
ไทยทาน ที่วัดบานปง 
      หลวงปูหนู จึงนําความคิดที่จะนิมนต หลวงปุแหวน ปรึกษากับคณะศรัทธาวาจะ
เห็นเปน อยางไร คณะศรัทธา บานแมปงไมขัดของ และยินดีถาหลวงปูหนู สามารถนิ
มนตหลวงปุมาได 

      พอถึงวันนิมนต ใหไปรับไทยทานที่วัดปาบานปง หลวงปุหนู ไดพาศรัทธาจาก
บานแมปง ไปดวย พอไปถึง หลวงปุแหวนถามวา " มีศรัทธามาดวยกี่คน" 
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      หลวงปุหนูตอบวา " มีมา ๒ คนครับ" 
       หลวงปูไดพูดวา " ดีแลว วันนี้รับไทยทานเสร็จแลว ใหเอาบริขารของอาตมาไป
ดวย จะไปอยูแมปงดวย " 

      หลวงปูหนู และโยม ๒ คนที่ไปดวย สุดแสนดีใจที่หลวงปุแหวน ทานออกปากเอง 
โดยไมตอง นิมนต 

  

   

 
 
 

 
หลวงพอเปลี่ยน ปฺญปทีโป 
วัดอรัญญวิเวก (บานป) 

ต.อินทขิล อ.แมแตง จ.เชียงใหม  

๑๔๕. หลวงปุออกเดินทาง 
 
       เมื่อเสร็จพิธีรับไทยทานที่วัดปาบานปงแลว หลวงปูแหวน หลวงปูหนู และศรั่ทธา
จากบาน แมปงสองคน ก็ออกเดินทางทันที  
        คณะของหลวงปู มาหยุดพักที่ วัดปาบานชอแล อําเภอแมแตง หนึ่งคืน 
       วันรุงขึ้น เมื่อรับไทยทาน และฉันภัตตาหารเสร็จแลว เวลาประมาณ ๑๐.๐๐ น ก็
ออกเดิน ทางจากบานชอแล ผานมาตามเสนทางบานใหม บานแมวะ เดินลัดเขาปา
ขามเขา ขามลําหวย มาบานแมตอง เดินขึ้นเขา ลงหวย บุกปา ลัดเลาะมาตามไหลเขา 

      แมหลวงปูแหวน จะอายุ ๗๕ ป อยูในวัยชรา และสุขภาพรางกายไมสมบูรณ การ
เดินทางมา ตามเสนทางดังกลาว จึงนับวา หลวงปูทานมีความอดทนเปนอยางมาก 

      คณะของหลวงปู เดินทางมาถึงดอยแมปง ในวันนั้นเอง คือ ถึงวัดดอยแมปง
ประมาณ  ๑๙.๐๐ น ใชเวลา เดินทางจากบานชอแลมา ๙ ชั่วโมง ถาวัดระยะทางเสน
ทางถนนในปจจุบัน จากชอแลถึงแมปงก็ประมาณ ๔๐ กิโลเมตร 

     หลวงปูแหวน ในวัย ๘๕ ป เดินทางไกลเชนนั้นมาถึงภายในวันเดียว โดยไมตอง
พักคางคืน ระหวางทาง จึงนับวา ทานมีความทรหดอดทน อยางมากทีเดียว 

      หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ พํานักที่วัดปาบานปง ๒ ชวง รวมระยะเวลาทั้งหมด ๑๑ ป 
กุฎิของทาน นั้นทาง หลวงพอเปลี่ยน ปฺญปทีโป เจาอาวาสองคปจจุบัน ยังคงเก็บ
รักษาไวเปน อยุสรณ ใหรําลึกถึงหลวงปู มาจนทุกวันนี้ 

      เมื่อหลวงปูมาถึง วัดดอยแมปง ตําบลแมปง อําเภอพราว ทานไดพํานักที่ กุฎิไม
หลังนอย พื้นอยูติดพื้นดิน มีความกวาง ๓.๒๔ เมตร และยาว ๕.๒๓ เมตรเทานั้น อยู
ทามกลางดงไมสัก อันเปนท่ีสถานสงบตามธรรมชา ต เหมาะแกการปฎิบัติภาวนา
สําหรับผูแสวงหาความวิเวกยิ่งนัก 

  

  

 

 ๑๔๖. ไดหลวงพอเปลี่ยนมาแทน 
 
      พูดถึงเหตุการณในวันท่ี หลวงปูแหวน เดินทางออกจากวัดปาบานปง(วัดอรัญ
ญวิเวก) นั้น เมื่อคณะศรัทธาถวายไทยทานเสร็จ และกลับไปหมดแลว หลวงปุแหวน
หลวงปูหนู กับศรัทธา ชาวแมปงอีกสองคน ก็ออกเดินทางจากวัดบานปงไปโดยไมได
บอกลาญาติโยมเลย 
    
       เมื่อชาวบานรูขาววา หลวงปูแหวน ไปดอยแมปงกับหลวงปูหนูแลว จึงพากันโจษ
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ขานวา "ทานพระอาจารยหนูไปรับไทยทานแลว ขากลับไดขโมยเอาหลวงปูแหวนไป
ดวย" 

      หลังจากที่หลวงปูแหวน ไปอยูดอยแมปงแลว คณะศรัทธาชาวบานปง ไดพรอมใจ
ไปอารธนา หลวงปุใหกลับไปประจําที่วาปาบานปง อยูหลายครั้ง แตทุกครั้ง หลวงปู
ทานนิ่งเสีย ไมพูด อะไรเลย จึงทําใหคณะศรัทธาไดรับความผิดหวัง กลับไปทุกครั้ง 

      แตคณะศรัทธาบานปง ก็ยังเดินทางไปกราบ หลวงปู ไปถวายไทยทาน ถวาย
เคร่ืองสักการะ หลวงปูที่ดอยแมปงเปนประจํา 

      แมชาวบานปงไมไดหลวงปูแหวน กลับไปแตก็ยังโชคดี ที่ตอมาไมนานนัก มีพระ
ธุดงคหนุม คือหลวงพอเปลี่ยน ปฺญปทีโป จากสกลนคร มาอยูฉลองศรัทธาที่วัดปา
บานปง มาจนถึงปจจุบัน และมีพระกรรมฐานองคอื่นๆ มาพํานักอยุเสมอไมขาด 

      พระกรรมฐาน ท่ีเปนบูรพาจารยองคสําคัญๆ ที่เคยมาพํานักที่วัดปาบานปง หรือ
วัด อรัญญวิเวก ในปจจุบัน ตามที่วัดไดบันทึกไว ไดแก 
      หลวงปูมั่น ภูริทตฺโต(๑ พรรษา) 
      หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ (๑๑ พรรษษ) 
      หลวงปูตื้อ อจลธมฺโม(๓ พรรษา) 
      หลวงปูพรหม จิรปุฺโญ (๒ พรรษา) 
      หลวงปุคําแสน คุณาลงฺกาโร(๓ พรรษา) 
      หลวงปูสม(๒ พรรษา) 
      หลวงพอคําอาย จิตธมฺโม(๑๔ พรรษา) 
      หลวงปุสาม อภิฺจโน(๒ พรรษา) 
      หลวงพอชม(๒ พรรษา) 
      พระอาจารยทิวา อาภากโร(๒ พรรษา) 

       ทีจําพรรษาอยู ๑ พรรษามี หลวงปูเทสก เทสฺรํสี, หลวงปูขาว อนาลโย, หลวงปูถิร 
จิตธมฺโม, หลวงปุบุญ ชินวํโส, หลวงปูชอบ ฐานสโม, หลวงปูพร, หลวงปูภัสร, พระครู
ออนสี, หลวงปูวิรัช, หลวงปูโคง, พระอาจารยสาร, พระอาจารย สมัย ทีฆายุโก, พระ
อาจารยหนูบาล,พระอาจารยรังษี, 

       สวนครูบาอาจารยที่มา พํานักบําเพ็ญเพียร แตไมไดจําพรรษามี ทานเจาคุณพระ
อุบาลี คุณูปมาจารย(จันทร สิริจนฺโท), พระอาจารยจวน กุลเชฎโฐ, พระอาจารยสิงห
ทอง ธมฺวโร, พระอาจารยเพียร วิริโย, หลวงพอไท ฐานุตฺตโม, พระอาจารยสุภาพ 
ธมฺมปฺโญ, หลวงปูสิม พุทธจาโร, พระอาจารยมหาปราโมทย ปาโมชฺโช, พระ
อาจารยจันดี เขมปฺโญ, พระอาจารยศรีจันทร, พระอาจารยเคร่ือง,พระอาจารยสุ
ธรรม, หลวงพอคพ, หลวงปุฝน อาจาโร, 

   

   
 ๑๔๗. ขอตกลง 

        และสัจจะอธิษฐาน 
 
       เมื่อหลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ไดมาอยูที่วัดดอยแมปงและเขาพักที่กุฎิไมหลังนอย
เปนที่เรียบ รอยแลว หลวงปูจึงไดมีขอตกลงกับหลวงปูหนู ดังนี้ :-  
 
        " หนาที่ตางๆ เชน การดูแลรักษาเสนาสนะก็ดี การปกครองพระภิกษุสามเณรก็
ดี การตอน รับแขกก็ดี การเศนาสั่งสอนอบรมประชาชนก็ดี และกิจอื่นๆ บรรดามีที่จะ
เกิดขึ้นภายในวัดและ นอกวัด ใหตกเปนภาระของพรอาจารยหนูแตผูเดียว" 

      สําหรับตัวของหลวงปูแหวนเอง ทา นขออยูในฐานะพระผูเฒา ผูปฎิบัติธรรม จะ
ไมรับภาระ ใดๆ ท้ังสิ้น นอกจากการปฎิบัติธรรมอยางเดียว 
      นอกจาการปลอยวางภาระทุกอยางแลว หลวงปู ยังไดตั้งสัจจะอธิษฐานวา 
 
      " ตอไปนี้ จะไมรับนิมนตไปที่ไหนๆ ไมวาใครจะนิมนต ไมขึ้นรถ ลงเรือ แมท่ีสุด
ถึงจะเกิด อาพาธปวยไขหนักเพียงใด ก็ตาม จะไมยอมเขารับการรักษา ในโรง
พยาบาล ถึงธาตุขันธจะทรง ตัวอยุตลอดไปไมได ก็จะใหสิ้นไปในปา อันเปนที่อยู
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ตามอริยโคตรอริยวงศ ซึ่งบูรพาจารยทาน เคยปฎิบัติแลวในกาลกอน" 

       

   
 

 
พระเจดีย 

กุฎิยางไฟ หรือกุฎิยางกิเลสหลวงปู 

๑๔๘. กุฎิยางกิเลส 
 
       หลังจากที่หลวงปูแหวน มาพํานักที่วัดอยแมปง ไมนานนัก ทานก็เริ่มอาพาธอีก
ครั้งหนึ่ง ตอนนี้เกิดเปนต มคันไปทั้งตัว นับวันแตจะเปนมากขึ้น 

       ปกติรางกายของหลวงปู นั้นผายผอมอยุแลว พอเกิดต มคันท้ังตัวเชนนั้น ก็ทําให
ทานฉันไม ได นอนไมหลับ รางกายทานก็ยิ้งทรุดโทรมจนแทบจะวามีแตหนังหุม
กระดูก 

      หลวงปูหนู ตองเปนผูขวนขวาย ในการรักษาพยาบาล ทานอยางสุดความสามารถ
ซึ่งเปน เร่ืองที่ลําบากมากในสมัยนั้น เพราะทางวัดขาดแคลนไปเสียทุกอยาง 
      เมื่ออาารของโรคกําเริบมากขึ้น การรักษาดวยการฉีดยา ฉันยาก็ไมชวยใหดีขึ้น
แตเปน เพียงทุเลาลงบางเล็กนอย 

       เ  มื่อเห็นวา การรักษาดวยยาไมมีทางหาย หลวงปู จึงบอกให หลวงปูหนู ชวย
สรางเตาผิง ไวในกุฎิสาํหรับอบตัวทาน 
       หลวงปุหนูจึงบอกใหชาวบานมาชวยกันสรางเปนกุฎิโรงไฟขึ้น ซึ่งมีท่ีกอไฟอยู
กับพื้นดิน แลวยกพื้นอีกดานหนึ่งใหสูงขึ้นสําหรับเปนที่นอนของหลวงปุ 

       กุฎิโรงไฟหลังนี้ ไมวาไมพิ้น ฝา และประตู ลวนทําจากไมโลงผี ที่ชาวบานเผา
ศพ แลวเอา โลงมาไวที่วัด 
       กุฎิหลังนี้ อยูใตตนไทรใหญ เก็บไวใหเห็นเปนอนุสรณมาจนปจจุบัน ลูกศิษยลูก
หา เรียกวา กุฎิโรงไฟ แตหลวงปูทานเรียกวา กุฎิยางกิเลส 

        ภายในกุฎิ จะมีไพกอดวยฟนลุกโชนอยุตลอด ๒๔ ชั่วโมง หลวงปูก็จะอยูภายใน
กุฎินี้ ตลอดเวลา จะออกมานอกกุฎิบางเฉพาะเวลาฉันอาหาร เวลาสรงน้ํา และออกมา
เดินจงกรม เปลียนอิริยาบถบางเทานั้น 

       เวลานอกจากนั้น ทานจะอยูในกุฎินี้ตลอด ติดตอกันหลายป ไมวาหนาแลง หนา
ฝน หรือ หนาหนาว 

  

 

 

 
กุฎิหลังใหมของหลวงปูแหวน  

  

 

๑๔๙. รักษาโรคตุมคัน  
         หายขาด  
 
       การอาพาธ ดวยโรคต มคันของหลวงปู ตองรักษากันอยูหลายป ใชท้ังวิธีย างไฟ
การฉีดยา การฉันยา แตก็ยังไมหาย ภาระนี้ตกอยูกับหลวงปูหนูทั้งหมด 

        ตอมาไดมีโยมชื่อ คุณแมบูทอง กิติบุตร ไดมีจิตศรัทธาใหความอุปถัมภวัด ให
ความ อุปถัมภหลวงปู ไดมารับภาระในการจัดหายา และปจจัยจําเปนอื่นๆ มาถวาย
ทําใหภาระ หนักของ หลวงปูหนู ผอนคลายลงไปไดบาง 

       ขณะที่การอาพาธ จากต มคันตามรางกายของหลวงปู ไมดีขึ้น วันหนึ่ง มีเจาหนา
ที กองปราบโรคเรื้อนของกระทรวงสาธารณสุข ขึ้นไปกราบหลวงปูที่วัด หลวงปูหนูได
เลาอาการ อาพาธของ หลวงปุใหเจาหนาที่กล มนั้นฟง 

       กอนลากลับ เ จาหนาที่กลุมดังกลาว ไดถวายยาไวใหหลวงปูฉันจํานวหนึ่ง หลวงปุ
ฉันยานี้ แลว ปรา กฎวา อาการคันทุเลาลง ตามลําดับ เมื่อยาใกลหมด หลวงปุหนูไดไป
จัดหามาเพิ่ม 

       ปรากฎวา หลวงปู ฉันยาไมนาน โรคตุมคันก็หายสนิท ผิวหนังของทานดูดําไป
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บรรยากาศภายในวัด  

ท้ังตัว ตอมา หนังก็ลอกออกเปนแผนๆ เหมือนงูลอกคราบ 

      หลังจากนั้น ผิวหนังของหลวงปูก็ดูสดในเปนปกติ จึงกลาวไดวา อาพาธเกือบเอา
ชีวิตไมรอด ของหลวงปูในคร้ังนั้น รักษาหายดวยยาของ เจาหนาที่ชุดปราบโรคเรื้อน
ของกระทรวง สาธรณสุข ชุดนั้นโดยแท 

 
บรรดาสาธุชนท่ีเดินทางมากราบหลวงปูแหวน 

  

  

   
  

 

 

 
บรรยากาศภายในวัดดอยแมปง 

ในป พ.ศ.๒๕๔๕  

  

   

๑๕๐. ยายไปอยู 
        กุฏิหลังใหม 
 
       แมวาหลวงปูจะหายจากโรครายนั้นแลวก็ตาม ทานก็ยังคงพักในกุฎิโรงไฟ หรือกุ
ฎิยาง กิเลส ของทานเหมือนที่เคยอยู มา คือ กอไฟตลอด ๒๔ ชั่วโมง และออกจากกุฎิ
เฉพาะตอนฉัน ตอนสรงน้ํา และออกมาเดินจงกรมเปลี่ยนอิริยาบถเทานั้น 
       ทานอยูอยางนั้นทุกฤดูกาล ทุกวันไมเปลี่ยนแปลง  

       หลวงปูหนูเห็นวา เมื่อโรครายของหลวงปูหายแลว ก็ควรจะหยุดกอไฟไดแลว จึง
ไปกราบเรียน หลวงปู ซึ่งทานก็อนุญาติใหเลิกกองไฟนั้นได 

       ตอมามีผูมีจิตศรัทธาสรางกุฎิถวายหลวงปูหลังหนึ่ง ตอนแรกๆ หลวงปูก็ไปพัก
ฉลองศรัทธา ใหเฉพาะเวลากลางวัน สวนเวลากลางคืน ทานก็ลงมาพักจําที่กุฎิโรงไฟ
ของทานอยางเดิม 

      เมื่อทานหายจากอาพาธ จนมีกําลังแข็งแรงเปนปกติแลว ในฤดูแลง เวลากลางวัน
บางวัน ทานก็จะขึ้นไปพักภาวนาอยูในกุฎิหอเย็นตลอดวัน จะลงมาเมื่อถึงเวลาสรงน้ํา 

      เปนอันวา หลวงปูมีกุฎิพักอยู ๓ หลัง กลางคืนพักที่กุฎิโรงไฟ กลางวันไปพัก
ภาวนาที่กุฎิ หลังใหมบาง ท่ีกุฎิหอเย็นบาง 

     ตอมาภายหลัง โยมอุปฎฐากคือ คุณแมบูทอง กิติบุตร ไดสรางกุฎิถวายหลวงปูหลัง
หนึ่ง หลวงปูก็ไดมาพํานักฉลองศรัทธาตราบจนมรณภาพ 

  

  

 

  

  

๑๕๑. รุกขเทพ  
        บนตนไทรใหญ    

      หลวงปูแหวนเลาวาในสมัยที่ทานอาพาธอยูท่ีกุฎิโรงไฟนั้น บนตนไทรใหญเหนือกุ
ฎิ เปนวิมานที่อยูอาศัยของบรรดารุขเทพ 
      เ มื่อหลวงปู เขาไปอยูในกุฎิหลังนั้น พวกรุกขเทพทั้งหลายตองลงมาอยูบนพื้นดิน
ทําใหพวก เขาไดรับความลําบากกัน 
      เมื่อหลวงปูเห็นเชนนั้น จึงไดบอกใหพวกเขายายไปหาที่อยูใหม ในปาลึกเขาไป
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(ซาย) พลเอก เกรียงศักดิ์ ชมะนันท 
อดีตนายกรัฐมนตรี 

(ขวา) พระอาจารยหนู สุจิตฺโต 
เจาอาวาสวัดดอยแมปง 

อีก พวกเขา ก็ปฎิบัติตามโดยความเคารพ 

      หลวงปู เลาวา พวเทพนั้นไมวาจะเปนเทพชั้นต่ําหรือชั้นสูง ความเคารพที่เขามีตอ
พระนั้น เสมอกัน เขาจะไมยอมลวงคารวธรรมเปนอันขาด 
     การเขาการออกเวลามาเขาไป ดูเปนระเบียบเรียบรอย ดูแลวงามตาชื่นใจ 
     ไมเหมือนมนุษยเรา ซึ่งแลวแตความพอใจ อยากจะแสดงอย างไรก็ทําไป ไมคํานึง
ถึงความ เหมาะสม ความควรไมควร 

     การแสดงออกของมนุษยไมคํานึงวาผูอื่นจะไดรับความเสียหายอยางไรหรือไม ขอ
ใหไดแสดง ออกตามความเห็น ตามความพอใจของตนนั้นแหละเปนการดี 
     บางครั้งการแสดงออกเชนนั้นไมถูกกาลถูกเวลา แตก็แสดงออกมาจนได โดยไมมี
ความ ละอายแกใจบางเลย 

     

  

 

 

  

๑๕๒. หลวงปู 
        เริ่มเปนที่รูจัก 
 
     หลวงปูแหวน สุจิณโณ มาอยูที่วัด ดอยแมปง ในป พ.ศ.๒๕๐๕ และทานเริ่มเปนที่
รูจัก ประมาณป พ.ศ.๒๕๑๔ 

     กลาวกันวา หลวงปูแหวน ไดเปนที่รูจักภายหลังที่ทานเจาคุณ นรรัตนราชมานิต
(ธมฺมวิตกฺโก) วัดเทพศิรินทราวาส กรุงเทพ สิ้นชีพิสตักษัย เมื่อ ๑๐ มกราคม ๒๕๑๔ 
     ในชวงที่ประชาชนกําลังพูดถึงเรื่องทานเจาคุณนรๆ อยูนั้นก็มีขาวแพรออกมาวา" 
ทานเจาคุณ นรๆ กลาววามีพระอริยะอีกองคหนึ่ง อยูทางภาคเหนือ" 

     ไมทราบขาวนี้มาจากไหน และใครไดยิ้นทานเจาคุณนรๆ พูด ทําใหหลายคนพา
กันเสาะหา พระอริยะองคนั้น ตอมาก็มีขาววา " พระอริยะองคที่ทานเจาคุณนรๆ กลาว
ถึงคือ หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ แหงดอยแมปง นั้นเอง" 

     และในป พ.ศ.๒๕๑๔ ปเดียวกันนั้นเอง ก็มีคณะทหารอากาศชุดของนาวาเอก 
เกษม งามเอก ไดมาขออนุญาติสรางเหรียญหลวงปูขึ้น บางเสียงก็บอกวาเปนเหรี
ยญร นแรก และบางเสียงก็วา เปนเหรียญรุนที่สองของหลวงปู เอาไวใหพวกนิยม
เหรียญเขาถกเถียงกันก็แลวกัน 

     ตอจากนั้นก็มีขาวอีกวา " หลวงปูแหวนลอยอยูบนเมฆ เครื่องบินจะชน" 
     เรื่องเกรียวกราวกันพักใหญ ทําใหชื่อเสียงหลวงปุโดงดังขึ้นมา จนใครตอใคร ก็
พากันแหไป ชมบารมีหลวงปุอยางเนืองแนนทุกวัน 

     คณะทัวรทุกคณะที่ไปเชียงใหม จะตองมีรายการชมดอยสุเทพ พระตําหนักภูพิง
คราชนิเวศน และก็มีวัดดอยแมปง อยูดวยเสมอ นับเปนสถานที่ยอดนิยมในสมัยนั้น 
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 ๑๕๓. หลวงปู 

        เปนพระดังแหงยุค 
 
     หลวงปูแหวน ทานทองเที ่ยวธุดงคอยูตามปาเขาลําเนาไพรอยูนานกวา ๕๐ ป 
ประชาชนท่ัว ไปจึงไมรูจักทาน เพิ่งจะมาไดขาวคราวและรูจักหลวงปู ก็ประมาณ
ปลายป ๒๕๑๖ เมื่อหนังสือ พิมพนําประวัติและเรื่องราวอภินิหารตางๆ ของหลวงปุมา
เผยแพร 
    
     ในหนังสือ พระธาตุปาฎิหารย ของนิตยสารโลกทิพย ไดนําลงเรื่องคําบอกเลาของ
หลวงพอ ฤาษีลิงดํา วัดทาซุง จังหวัดอุทัยธานี เกี ่ยวกับเรื่องราวของหลวงปูแหวน ตอน
ท่ีทานเริ่มดัง ผูเขียน ขอคัดลอกนํามาเสนอ ดังตอไปนี้ :- 

     " หลวงพอฤาษีลิงดํา เลาวา มีทหารอากาศ ขับเครื่องบินเหาะขามวัดดอยแมปงไป
นักบิน คนนั้นตกใจจนหูตาเหลือก เพราะพบหลวงปูผูเฒานั่งอยูบนกอนเมฆขวางทาง
บินอยู ตองรีบบังคับ เครื่องหลบ ตาลีตาเหลือก ขาบนิกลับก็พบหลวงปูองคเดิมอยูบน
กอนเมฆอีก 
      เมื่อนําเครื่องบินรอนลงสนามแลว นักบินนายนั้นไดไปกราบนมัสการ เจาคณะ
เชียงใหม เรียนถามวา ที่เชียงใหมมีพระ องคไหนดีบาง ที่มีปาฎิหารยพิเศษ 

     เจาคณะจังหวัดบอกวา เห็นมีอยูองคหนึ่ง คือหลวงปูแหวน วัดดอยแมปง หรือดอย
สีมวง (ปง ภาษาเหนือแปลวา สีมวง) แมปง เพื่อที่จะพิสูจนดูใหเห็นกับตา เมื่อไปถึง
วัดก็พบวา มีผุคนมากมาย จากสารทิศตางๆ มารอพบหลวงปุแหวน เต็มวัดไปหมด 

     ปกติหลวงปุแหวน ไมยอมออกมาพบปะผูใดงายๆ แมแตงานฉลองอายุครบรอบ
ของทาน ที่คณะศิษยยานุศิษยตลอดจนผูที่เคารพเลื่อมใส จากทั่วทุกสารทิศ หลั่งไหล
ไปจัดงานขึ้น ผูคน แนนวัด มืดฟามัวดิน รถราจอดเต็มดอยไปหมด หลวงปูแหวนก็
ไมยอมออกมาจากห องใหสรงน้ํา หรือใหกราบสักการะ แจกของชํารวย อยางงานวัน
เกิดของพระเถระอื่นๆ 
 
       หลวงปูแหวนยังคงเก็บต วอยุแตในหองและหนีคนอยางอุปนิสัยแตเดิมของทาน
ทานจะออก มาจากหองเปนปกติ ก็เฉพาะเวลาฉันจังหันเชา และเจริญพระพุทธมนต
ค่ําเทานั้น 

      ทหารอากาศนายคนนี้ไปตอนเชา พอไดเวลาหลวงปูแหวน อออกจากหองมาฉัน
อาหารเชา ก็จองมองดวยความตะลง จํา ไดทันทีวา พระผูเฒาองคนี้จริงๆ ท่ีเขาพบบน
กอนเมฆขณะขับ เคร่ืองบินผานดอยแ มปงไป 

      เขาจึงแหวกผูคนเชาไปกราบนมัสการแทบเทาหลวงปูแหวน ดวยความเคารพ
เลื่อมใส อยางสูงสุด น้ําตาไหล ปลาบปลื้มใจ ตื้นตันใจ ท่ีตนไดมีบุญไดพบเห็นตัวจริง
ของหลวงปุแหวน" 

      นี่แหละครบั เปนเหตุการณหนึ่ง ท่ีทําใหผูคนทั่วทุกสารทิศ หลั่งไหลมากราบหลวง
ปุแหวน แหงวัดดอยแมปง ทําใหทานเปนพระดังแหงยุค 

   

   

 

๑๕๔. พระมหากรุณาธิคุณ 

     นับแตโบราณกาลมาจนถึงยุคปจจุบัน อาจกลาวไดวา ยังไมมีพระคณาจารยรุปใด
ท่ีไดรับ พระมหากรุณาธิคุณ เทาหลวงปุแหวน ในระหวางที่ทา นยังมีชีวิตอยู 
    
      นอกเหนือจากการเสด็จพระราชดําเนินถึงวัดดอยแมปง เพื่อนมัสการและสนทนา
ธรรม กับหลวงปุหลายครั้งหลายครา แลวยังไดรับพระมหากรุณาธิคุณ จัดสรางสิ่ง
มงคล โดยใขรูปของ หลวงปุ นา มาแจกในพระราชพิธีสาํคัญ 
      
      หลวงปูแหวน จึงเปนพระสงฆองคแรกในประเทศไทย ที่ไดรับ พระมหา
กรุณาธิคุณอยางสูง สง และนอกจากลนเกลาๆทั้งสองพระองคแลว สมเด็จพระบรมโอ
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สาธิราชๆ สมเด็จพระเทพรัตน ราชสุดา สยามบราราชกุมารี และ สมเด็จพระเจาลูกยา
เธอ เจาฟาจุฬาภรณๆ ไดทรงพระกรุณา เสด็จเยี่ยมหลวงปู อยูเนืองๆ 

     ขาราชบร ิพารผูหนึ่ง ไดเปดเผยถึงหลวงปูกับลนเกลาๆ พระบาทสมเด็จพระเจาอยู
หัววา ภายหลังจากที่ขาวพระองคทรงประชวรและประทับที่เชียงใหมแลว หลังจากนั้น
ก็เสด็จดอยแมปง หลวงปุแหวนไดกราบบังคมทูลตอพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
ตอนหนึ่งงา  
      " พระองคนั้นมัวแตหวงคนอื่น ไมหวงพระองคเองเลย" 
      เมื่อไดฟงหลวงปุกลาวเชนั้น ลนเกลาๆ ทรงพระสรวลดวยความพอพระทัย 

      มีขาวอีกครั้งหนึ่งวา สมัยท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงพระประชวรและ
ประทับรักษา พระองคที่เชียงใหมนั้น ขาราชบริพาร ไดนําเฮลิคอบเตอรมานิมนต
หลวงปุใหไปที่พระตําหนัก เ พื่อแผพลังจิต ชวยรักษาอาการประชวรของพระองคทาน
     หลวงปุทานปฎิเสธการนิมนต และไดบอกวา " อยูท่ีไหน ฮาก็สงใจไปถึงพระองค
ได ก็สงไป ทุกวันอยูแลว " 

     หลวงปุแหวน ทานตั้งสัจจธิษฐานวา แมทานจะเจ็บปวยก็ไมยอมไปรักษาที่โรง
พยาบาล แตใน ชวงทายของชีวติ เมื่อพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอาราธนา ท  านจึง
ยอมทําตาม และบอกวา ในฐานะประชาชน หลวงปู จึงไมกลาขัดพระราชปรสงคไ ด 

  

 
   

 ๑๕๕. ความศรัทธา 
        ของประชาชน 
 
       หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ทานเปนตัวอยางสมาณะที่เจริญตามรอยแหงเบื้องพระ
ยุคลบาท ขององคพระศาสดาอยางมุงมั่น มอบชีวิตถวายจิตใจเพื่อรับใชพระสัทธธรรม
ทานบําเพ็ญเพียร ทางวิปสสนากรรมฐาน อยางเด็ดเดี่ยวแนวแน เพื่อความหลุดพน
จากโลกียภูมิ เขาสูโลกุตรภูมิ เปนแดนพนทุกขอยางแทจริง 

     หลวงปูแหวน ทานสละสิ้นทุกอยาง มุงบําเพ็ญสมณธรรมอยางเดียว ทานหลีกเรน
ตนเองออกสู ทางสันโดษตลอดระยะยาวนานกวา ๕๐ ป ตองฝาฟนอุปสรรคและความ
ทารุณนานาประการ ไมวาความทุรกันดาร โรคภัยไขเจ็บ และความอดอยากหิวโหย
แมรางกายจะหนีจากธรรมชาติ เหลานี้ไมพน แตจิตทานไมติดอยูในสภาพทุกขเหลา
นั้น ทานละวางทุกอยาง ไดอยางแทจริง ดีก็ ไมติด ไมดีก็ไมติด 

     หลวงปูขณะดํารงชีวิตอยู ทา นอยูดวยความเมตตา เพื่อการสงเคราะหสัตวโลก
อยางแทจริง ใครจะเอาประโยชนอะไรจากทานได ทานไมเคยขัดของ ตราบใดที่ไม
ผดิวินัยท านอนุโลมตาม เสมอ 

     ดวยเหตุนี้ สาธุชนที่ศรัทธาในหลวงปู จึงไดหลั่งไหลไปที่วัดดอยแมปง จุดประสงค
อยางอื่นท่ี นอกเหนือจากการไดกราบไดเห็น ไดทําบุญกับองคทานแลว สวนใหญตอง
การใหหลวงปูเปาหัว ใหบาง ตองากรไดน้ํามนตบาง ตองการใดของดีเพื่อความมีโชค
ลาภ ความเปนศิริมงคล รวมทั้ง ตองการใหหลวงปูแผพลังจิตเพื่อปลุกเสกวัตถุมงคล
ตางๆ เพื่อความขลัง ความศักศิทธิ์ ท านก็ อนุโลมทําใหดวยความเมตตา ใครจะรับ
อะไร ไดเพียงไร ขึ้นอยูกับผูนั้นเอง 

     สิ่งของที่มีผูขอกันมาก ไดแก กนยาขี้โย จีวร ไมเทา แมแตเสนเกศา เล็บ ตลอดจน
ขี้ไคลในตัว ทาน และทุกสิ่งทุกอยางที่เกี่ยวกับตัวทาน ก็ถือเปนศิริมงคลทั้งนั้น 

      หลวงปูทานถึงกับออกปากวา " ฮาโกนหัวแลว เปนก็ยังฮื้อโกน แถมจะเอาฮาไป
สรางพระ ฮธหยัง ฮาเจ็บหัว" 

      หลวงปูทานพูดสําเนียงเหนือปนอิสาน หมายความวา เราโกนหัวแลว เขาก็ยังมา
ใหโกนอีก บอกวาจะเอาไปสรางพระ อะไรนั่น เราเจ็บหัว 

      แมแตน้ําที่ทานอาบ ก็มีผูตองการขอไปเพื่อเปนศิริมงคลแมทานสรงน้ําเสร็จแลว
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ยังมาขอให ทานสรงซ้ําอีก ทานถึงกับพูดวา " ฮาหนาวจะตาย เปนก็จะฮื้อฮาอาบน้ํา
อีก" 

      นอกจากนี้ยังมีคนไปรุมขัดถูขี้ไคลตามเนื้อตามตัวทาน ขัดแลวขัดอีก หรือตัดเล็บ
ทาน ตัดแลวตัดเลา เพื่อจะเอาไปทําพระเครื่อง ทําวัตถุมงคลตางๆ จนหลวงปูบอกวา
ทานแสบไปทั้ง เนื้อทั้งตัว ดังนี้เปนตน 

      เอาเปนวาใครมีโอกาสหยิบฉวยแยงอะไรจากทาน เอาประโยชนอะไรไดจากทาน
ตางก็เอา กันไป หลวงปูทา นปลอยวางเฉย ใครจะทําอะไรก็ตามใจ 

     ดังนั้น ภาระหนักในการดูแลหลวงปู ถนอมหลวงปู ใหอยูกบพวกเราใหนานที่สุด
จึงตกอยูที่ หลวงปุหนู สุจิจฺโต เจาอาวาส 

  

   

รูปเหมือนหลวงปูแหวน นอนอยูใน 
โลงแกว ขางกุฎิยางกิเลสของทาน  

๑๕๖. ของดีที่ 
        หลวงปูมอบให 
 
      เมื่อมีผูของของดีจาก หลวงปูแหวน ท านจะถามกลับและใหธรรมะ เพื่อเปนขอคิด
เตือนสติ เตือนใจ ดังนี้ :-  

      " ของดีอะไร อะไรคือของดี ของดีก็มีอยูดวยกันทุกคนแลว" 
     การที่รางกายแข็งแรงไมเจ็บไขไดพยาธินั้น ก็มีของดีแลว การมีรางกายแข็งแรง
มีอวัยวะ ครบถวน ไมบกพรองวิกลวิการ อันนี้ก็เปนของดีแลว 

      ของดีมีอยูในตน ไมรูจะไปเอาของดีท่ีไหนอีก สมบัติของดีจากเจาพอ เจาเแมให
มา ก็เปน ของดีอยูแลว มีอยูแลวทุกคน จะไปเอาอองดีท่ีไหนอีก 

      ของดีก็ตองทําใหมันเกิดมันมีขึ้นในจิตใจของตน ความดีอันใด ที่ยังไมมี ก็ตอง
เพียรพยายาม ทําใหเกิดใหมีขึ้นนี่แหละของดี 

     ของดีอยูแลว ในตัวของเราทุกๆคน มองใหมันเห็น หาใหมันเห็น ภายในตนของ
ตนนี่แหละ จึงใชได ถาไปมองหาแสวงหาของดี ภายนอกแลวใชไมได 
    
      ศีล ธรรม นี่แหละคือของดี 
      ศีล คือการนําความผิดความชั่วออกจากกาย ออกจาวาจา 
      ธรรม ก็คือความดีที่ปองกันไมใหความผิดหวังความชั่วเกิดขึ้นใน กาย วาจา ใจ 

      ท้ังศีล ทั้งธรรม ก็อันเดียวกันนั่นแหละ แตเราไปแยกสมมติ เรียกไปตางหาก 

      กาย วาจา ใจ ของเรานี้เปนที่ตั้งของธรรม เปนท่ีเกิดของธรรม เปนที่ดับของธรรม
ความดีก็ เกิดจากที่นี่ ความชั่วก็เ กิดจากที่นี่ สวรรคก็เกิดจากที่นี่ นรกก็เกิดจากที่นี่ 

      เราจะรักษาศีล ภาวนา ใหทาน ก็ตองอาศัย กาย วาจา ใจ นี้เปนเหตุ เราจะทํา
ความผิด ความชั่ว ไปนรกอเวจีก็ตองอาศัยกาย วาจา ใจ นี้เปนเหตุ 
      เราจะรักษาศีล ทําสมาธิ ภาวนา ใหเกิดปญญา ทาํมรรค ผล นิพพาน ใหแจง ให
เกิดขึ้น ก็ตองอาศัยกาย วาจา ใจ นี้แหละ " 

      นี่แหละครับของดีที่หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ มอบไวใหแกพวกเรา ไดนําไป
พิจารณาไตร ตรองดู 

  

  

 

๑๕๗. เรื่อง 
        เครื่องรางของขลัง 
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      เรื่องเครื่องรางของขลัง หรือวัตถุมงคล ที่พวกเราเสาะแสวงหา มาไวครอบครอง
นั้น หลวงปูแหวน สุจิณฺโร ทานใหความเห็นดังนี้ :- 

      หลวงปูพูดอยุเสมอวา คนเรานี้แปลก เอาของจริงคือธรรมะใหไมชอบ ไปชอบเอา
วัตถุภาย นอกกันเสียหมด ที่พึ่งที่ประเสริญ คือพระรัตนตรัย นั้นประเสริญอยูแลว แต
กลับไมสนใจ พากันไป สนใจแตวัตถุภายนอก 

      จึงอาจกลาวไดวา เมื่อคนเราไมสามารถจะเอาคุณพระรตันตรรัยมาเปนท่ีพึ่งของ
ตนได เพราะอินทรียยังออนอบรมมา ยังไมเขาถึงเหตุผล จะถือเอาวัตถุภายนอก เชน
พระเหรียญ ซึ่งเปน รูปเหรียญรูปแทนของพระพุทธเจา นั้นก็ดีเหมือนกัน ถาผูนั้นรู
ความหมายของวัตถุนั้นๆ 

       หลวงปูทานใหขอคิดในทางธรรมะวา วัตถุมงคลเหลานั้นหากจะนําไปปองกันตัว
ถากรรมมา ตัดตอนแลว ปองกันไมได ไมวาสิ่งไหนจะไปตานทานอํานาจกรรมนั้นไม
มี 

      แตถาผูนั้นรูความหมายในวัตถุนั้นๆ วา เขาสรางขึ้นมาสวนมาก เขาใชสัญลักษณ
ของผูที่ ทําแตความดี 
      การมีวัตถุมงคลไวติดตัว ก็มีไวเปนเคร่ืองเตือนสติปญญาของตนเองไมให
ประมาทในการ กระทําของตน ตองทําแตความดีเสมอ เพราะโลกเขาบูชานับถือแต
คนดี 

      เรามีของดีอยูกับตัว ก็ตองทําแตความดีอยางนี้แลว ก็นับวาผูนั้นไดประโยชนจาก
วัตถุมงคล นั้นๆ 

  

   
 ๑๕๘. คาถาปลุกเสก 

 
      เมื่อลูกศิษยมีความสงสัย และถามหลวงปูวา พระก็ดี เหรียญก็ดี ที่หลวงปูทําพิธี 
แผเมตตาไว มีคนนิยมกันวาดีอยางนั้น ดีอยางนี้ หลวงปูปลุกเสกดวยคาถาอะไร ? 

      หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ จะตอบขอสงสัยเชนนี้วา ที่กลาววา แผเมตตาวตถุมงคล
นั้น ทานไม เคยปลุกเสกพระอะไรเลย เคยแตสวดสรรเสริญคุณพระรัตนตรัยเทานั้น
แลวตั้งสัจจะอธิษฐาน ใหเกิดศิริมงคลแกผูท่ีนับถือกราบไหวบูชา 
     จะอธิษฐานเพียงเทานั้น ไมมีคาถาสําหรับเสกใหขลังอยางนั้นอยางนี้แตอยางใด 

     สําหรับบทสวดที่หลวงปุแหวน ทานใชในพิธีแผเมตตา ทานจะใชบท ติรตนนมการ
คาถา อานวา ติระตะนะนะมะการะคาถา หรือ บททําวัตรพระ เพื่อสะดวกตอทานผู
อาน ผมขออัญเชิญมาไว เต็มๆ เลย ดังนี้ 

     

 

      นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ( ๓ จบ) 
     โย สันนิสินโน วะระโพธิมูเล มารัง สะเสนัง สุขิตัง วิชเชยยะ สัมโพธิมาคัจฉิ อะนัน
ตะญาโณ 
โลกุตตะโม ตัง ปะณะมามิ พุทธัง เย จะ พุทธา อะตีตา เย จะ พุทธา อะนาคะตา ปจจุ
ปนนา จะ เย 
พุทธา อะหัง วันทามิ สัพพะทาๆ 

      อิติปโส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ วิชชาจะระณสัมปนโน สุคะโค โลกะวิทู 
อะนุตตะโร 
ปุริสะทัมมะสาระถิ สัตถา เทวะมะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ 

      พุทธัง ชิวิตัง ยะวะนิพพานัง สะระณัง คัฉามิ นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง พุทโธ เม
สะระณัง วะรัง เอเตนะ สัจจะวิชเชนะ โหตุ เม ชะยะมังคะลัง อุตตะมัง เคนะ วันเทหัง
ปาทะปงสุง วะรุตตะมัง พุทเธ โย ชะลีโต โทโส พุทโธ ขะมะตุ ตัง มะมัง  
 
      อัฎฐังคิโก อะริยะปะโถ ชะนานัง โมกขัปปะเวสายะ อุชู จะ มัคโค ธัมโม อะยัง
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สันติกะโร ปะณีโต นิยยานิโก ตัง ปะณะมามิ ธัมมัง เย จะ ธัมมา อะตีตา จะ เย จะ ธัม
มา อะนาคะตา ปจจุปนนา จะ เย ธัมเม อะหัง วันทามิ สัพพะทา 

     สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม สันทิฎฐิโก อะกาลิโก เอหิปสสิโก โอปะนะยิโก ปจ
จัตตัง เวทิสตัพโพ วิญูหตีิ 

      ธัมมัง ชีวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉามิ นัตถิ เม สะรณัง อัญญัง ธัมโม เม
สะระณัง วะรัง เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โหตุ เม ชะยะมังคะลัง อุตตะมังเคนะ วันเทหัง
ธัมมัญจะ ทุวิธัง วะรัง ธัมเม โย ชะลิโต โทโส ธัมโม ขะมะตุ ตัง มะมัง 

      สังโฆ วิสุทโธ วะระทักขิเณยโย สันตินทริโย สัพพะมะลัปปะหิโน คุเณหิ เนเกหิ
สะมิทธิปตโต อะนาสะโว ตัง ปะณะมามิ สังฆัง เย จะ สังฆา อะตีตา จะ เย จะ สังฆา
อะนาคะคา ปจจุปนนา จะ เย สังฆา อะหัง วันทามิ สัพพะทา 

      สุปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อุชุปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสสังโฆ
ญายะปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สามีจิปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสัง
โฆ ยะทิทัง จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฎฐะ ปุริสะ ปุคคะลา เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ
อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเนยโย อัญชะลีกะระณีโย อะนุตตะรัง ปุญญังเขตตัง โลกัส
สาติ 

      สังฆัง ชีวิตัง ยะวะนิพพานัง สะระ ณัง คจัฉามิ นัตถิ เม สะระณัง อัญญัง สังโฆ เม
สะระณัง วะรัง เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โหตุ เม ชะยะ มังคะลัง อุตตะมังเคนะ วันเทหัง
สังฆัญจะ ทุวิธุตตะมัง สังเฆ โย ชะลิโต โทโส สังโฆ ขะมะตุ ตัง มะมัง 

      อิจเจวะมัจจันะนะมัสสะเนยยัง นะมัสสะมาโน ระตะนัตตะยัง ยัง ปุญญาภิสันทัง วิ
ปุลัง อะลัตถัง ตัสสานุเภนะ หะตันตะราโย 

 
 
 
       

 

 

  

๑๕๙. คาถาปลุกเสก 
        อีกบทหนึ่ง 
 
      ในพิธีแผเมตตา หรือปลุกเสกวัตถุมงคล นอกจากจะใชบท ทําวัตรพระ ดังกลาว
ขางตน บางครั้ง หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ ทานก็ใชบทสวดนมัสการคุณพระรัตนตรัย
อีกบทหนึ่ง ดังนี้ :- 

      พุทโธ โย สัพพะปาณีนัง สะระณัง เขมะมุตตะมัง, ธัมโม โย สัพพะปาณีนัง สะระ
ณัง เขมะมุตตะมัง, สังโฆ โย สัพพะปาณีนัง สะระณัง เขมะมุตตะมัง, 

      อิติปโส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ, วิชชาจะระณะสัมปนโน สุคะโต โลกะ
วิทู, อะนุตตะโร ปุริสะทัมมะสาระถิ สัตถา เทวะมะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ, 

     สวากขาโต ภะคะวา ธัมโม, สันทิฎฐิโก อะกาลิโก เอหิปสสิโก, โอปะนะยิโก ปจจัต
ตัง เวทิตัพโพ วิญูหีติ. 

      สุปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, อุชุปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, 
ญายะปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, สามีจิปะฎิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสัง
โฆ, ยะทิทัง จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฎฐะ ปุริสะ ปุคคะลา, เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสัง
โฆ, อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเณยโย อัญชะลีกะระณีโย, อะนุตตะรัง ปุญญักเขตตัง 
โลกัสสาติ. 
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เหรียญหลวงปูแหวนรุนแรก  

      
เหรียญหลวงปูแหวนรุนแรก 

  

   

  

  

๑๖๐. ความเห็นเกี่ยวกับ 
       พิธีพุทธาภิเษก 
 
      เกี่ยวกับการจัดพิธีปลุกเสกพระ ที่เรียกวา พุทธาภิเษก ที่จัดกันอยุทั่วไป ทั้งเปน
การราษฎร ท้ังเปนการหลวงนั้น 
       หลวงปุแหวน สุจิณฺโณ ใหความเห็นในพิธีการนี้วา ถาเราเขาใจวาพิธีพุทธาภิเษก
เปนการ ปลุกเสกวัตถุที่เราสรางขึ้นใหเปนเครื่องหมายแทนองคพระพุทธเ จานั้น ถือวา
เปนการเขาใจที่ไม ถูกตอง ไมตรงตามความเปนจริง 

      หลวงปุใหเหตุผลวา พระพุทธเจาทานเปนพระตั้งแตเรายังไมเกิดพระองคเปน
พระพุทธะ มากอนเราเปนพันๆป ถาใครไปปลุกเสกวัตถุใหเปนพระพุทธเจาแลวนับวา
ผิด 

      เราเองเปนเพียงสาวก จะไปทําวัตถุที่เขาสรางเปนสัญลักษณแทนองคพระพุทธเจา
ใหเปน พระพุทธเจาไดอยางไร วัตถุที่เขาสรางขึ้นนั้น สําเร็จเปนพระแลวโดยสมบูรณ
สําเร็จตั้งแตเขา สรางแลว เพราะเปนที่รับรูกันดีแลววา เปนรูปเปรียบรูปแทนของพระ
พุทธเจา 

      ดังนั้น วัตถุนั้นๆ จึงเปนพระโดยสมบูรณแลว ตั้งแตเขาสรางเสร็จ จะไปปลุกเสก
ใหเปนพระ อีกไมได 

      หลวงปู ทานเรียกพระพุทธรูปวา พระบรมรูป 
      ทานกลาววา พระบรมรูปของพระพุทธเจานั้น แมจะทําสําเร็จขึ้นจากวัตถุใดๆ
ทานก็สําเร็จ เปนพระพทธะในความหมายแลวอยางสมบูรณ เพราะวัตุถุนั้นเขาสมมุติ
เปนสัญลักษณแทนองค ของพระพุทธเจา 

      แมจะเปนเพียงวัตถุ เราก็กราบไหวบูชา ไดดวยความสนิทใจ ไมมีวิขาคาถาอาคม
ใดๆ ท่ีจะมาปลุกเสกพระพุทธเจาได เพราะวัตถุนั้น สําเร็จเปนพุทธะตามความหมายที่
เราไดสรางขั้น แลว 

      หลวงปุใหความเห็นวา ท่ีเรียกกันวาพุทธาภิเษกนั้น ควรจะเรียกวา พิธีสมโภช
พระ หรือพิธี นมัสการพระ จึงจะถูกตอง ตามความเปนจริง 

      ขอสรุปเพื่อความเขาใจอีกทีวา หลวงปุแหวนทานไมไดคานในพิธีการ แตทาน
เสนอแนะคํา พูดที่เราใชเรียก เพื่อจะไดถูกตอง ตามความเปนจริงเทานั้นเอง 

  

  

 

  ๑๖๑. การปลุกเสกวัตถุมงคล 
 
      ตอไปนี้เปนคําเลาของหลวงพอฤาษีลิงดํา เ ลาใหลูกศิษยของทานฟง แลวนํามา
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ถายทอด ลงในหนังสือโลกทิพย ปที่ ๑ ฉบับที่ ๑ ป พ.ศ.๒๕๒๕ โดยสิทธา เชตวัน ดัง
นี้ :- 

      หลวงปูแหวน ไมเคยสนใจเรื่องการสรางพระเครื่องแปลกๆพิสดาร ตลอดจน
เคร่ืองราง ของขลังเลย มีแตพระและฆราวาสลูกศิษยลูกหาจัดสรางขึ้น แลวขนไปให
ทานปลุกเสกบาง ซึ่งทาน ก็มีเมตตาไมขัดของ 

      หลวงปุแหวน กลาววา ชาวบานทั้งหลายยังติดของอยุในโลกธรรม โลกียสมบัติ ยึด
ถือตัวตน บุคคลเราเขา ยังเวียนวายตายเกิด ไมมีโอกาสจะเปนนักบวชกระทําจิตตัด
กิเลส หาทางหลุดพน ไดสะดวก จําเปนอยูเอง ที่ชาวบานจะตองยึดถือพระเครื่องเปนที่
พึ่ง อยางนอยพระเครื่องก็เปนจุด ใหชาวบานเขาถึงความดี ระลึกถึงพระคุณของพระ
พุทธเจา จึงไมใชเรื่องเสียหาย ที่ชาวบานจะมี พระเครื่องไวติดตัว 

      " ปูก็เสกให ใครเอามาให กต็องเสกใหไป ดวยความเมตตานั่นแหละ หลานเอย" 

      หลวงปุแหวน กลาวไวอยางนี้ เมื่อคณะศรัทธาจากที่ตางๆทั่วสารทิศ หอบหิ้วขน
เอาพระ เคร่ืองรางของขลัง ไปใหทานปลุกเสกถึงวัด 

      ตอนนั้นหลวงปุแกมากแลว ชราภาพไปดวยวิสัยสังขาร หูตึง เดินเหินไมสะดวก
ทางวัดจึง ตองจํากัดเวลาใหชาวบานเขานมัสการ ไม คอยจะใหทานเดินทางไกลไป
รวมปลุกเสกพระเครื่อง ในพธีพุทธาภิเษกใดๆ งายๆ นอกจากวา หลวงปุจะยินดีเต็มใจ
ไปเองจริงๆ ท้ังนี้ก็เพื่อจะถนอม ชีวิตของหลวงปุแหวน ไวใหยืนนานเปนมิ่งขวัญของ
วัดและประชาชน ผุเคารพศรัทธาทั้งหลาย ตอไปใหนานเทานาน นั่นเอง 

     มีสิ่งที่นาสังเกตุอยูอยางคือ พระเครื่องรางของขลังใดๆ ท่ีพระและฆราวาส นําไป
ขอเมตตาจิต จากหลวงปุแหวน เ พื่อใหทานปลุกเสกใหนั้น หลวงปูแหวน จะปลุกเสก
ใหอยางมากไมเกิน ๙ นาที บางครั้งก็เสกให ๓ นาที ๕ นาทีบาง เปนอันวาใชได 

     การปลุกเสกนี้ไมมีพิธีรีตรองใดๆทั้งสิ้น ตองไปนอนอยูท่ีวัดรอใหหลวงปู
แหวนออกมาจาก หอง พอทานออกมาก็ขนสิ่งที่จะปลุกเสกเขาไปกราบนมัสการทาน
ทันที แลวทานก็จะทําให ในเดี๋ยวนั้น ทําปุปเสร็จปป ก็เปนอันวาแ  ลวกันไป เสร็จสิ้น
เรื่องเปดโอกาสใหผูคนอื่นๆ เขาไปนมัสการทาน ตามคิว ซึ่งแนนขนัดอยูทุกวัน ไมมี
ขาด 

      หลวงพอฤาษีลิงดํา ไ ดเลาถึงการปลุกเสกพระ ท่ีลูกศิษย ลุกหาตงถอดสรอย และ
รวมพระ เครื่องตงๆ รอใหหลวงปุแหวน ปลุกเสกใหดังนี้ :- 

      " พอใครขนเอาเครื่องรางไปวางเสร็จ หลวงปูแหวนก ็ตั้งทาสงบใจสงเคราะห
อาตมาก็จับดู จิตของหลวงปุแหวน อูอารมณจิตของทานวา จะทํายังไง 
      ครั้นแลว ก็เห็นอารมณจิตของหลวงปูแหวนผองใสเปนดาวประกายพฤษเต็มดวง
ลอยอยูใน อกทาน เวลานั้นกําลังจิตของหลวงปุแหวน ก็คิดวา ขออารธนาบารมีของ
องคสมเด็จพระสัมมา สัมพุทธเจาทุกๆพระองค ใหมาโปรดชวยทําของเหลานี้ ใหเกิด
ความศักดิ์สิทธิ์ เปนมิ่งขวัญมงคล ของบรรดาทา นพุทธบริษัท ใหเขาถึงพระธรรม 

     โดยความจริง หลวงปุแหวน ไมคิดวาเสกใหเอาไปตีกับชาวบาน เอาไปปลนชาว
บาน ทานเสก ใหคนเขาถึงธรรม 

      ทานนึกในใจตอไป หลวงปุแหวนก็อาราธนาบารมีของพระอรหันตท้ังหมด บารมี
ของพรหม ของเทวดาทั้งหมด ตออดจนกระทั่งครูบาอาจารย 

      พอถึงพะอรหันต อาตมาก็เห็นหลวงปูตื้อ ปรี๊ดมาถึงขางหลัง เอากําปนลง หลัง
อาตมาปปเขาให แลวถามวา เฮย ... มึงมานั่งอยูทําไมวะ อาตมาก็เลยบอกไปวานี่ ... 
พระผี ไมตองพูด หลวงปู แหวน เชิญพระผีนะ ไมไดเชิญพระมีเนื้อหนังมังสา มีหนาที่
อะไรก ็ทําไป 

      แลวก็ไดเห็นกระแสจิตหลวงปุแหวน เปนประกายพฤกษ พุงออมาจากอก สวาง
เจิดจา ใหญเหลือเกิน คลุมเครื่องรางของขลังทั้งหมด แสงสวางประกายพฤกษของจิต
พระอรหันตเจา แทรกลงไปในเครื่องรางของขลัง อยูผิวดานหนายันขางลางสุด เรียก
วาคลุมหมดอาบลงไปหมด เลย โพลงสวางสุกปลั่งไปหมด คลายตกอยูในเบาหลอม
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เปนกระแสสวางของจิตท่ีเยือกเย็น เต็มไป ดวยอํานาจพุทธบารมี เห็นแลวรูสึกเยือก
เย็นสบายอยางประหลาด บอกไมถูก 

     นี่เปนการปลุกเสกพระเครื่องรางของขล ีงของ หลวงปุแหวน ซึ่งใชเวลาไมถึง ๓ 
นาที แตทวา อานุภาพยิ่งใหญ ทรงความขลงศักดิ์สิทธิ์ เลิศล้ํานามหัศจรรย 

   
 ๑๖๒. เกี่ยวกับการ 

       ทําน้ํามนต 
 
       ความจริงแลว หลวงปูแหวน เชนเดียวกับพระในสาย หลวงปูมั่น ถูริทตฺโต ไมได
สนใจ เรื่องการปลุกเสกวัตถุสิ่งของ การทําน้ํามนตรวมทั้งพิธีกรรมตางๆ แตทานก็
อนุโลมเพื่อเปนการ สงเคราะหญาติโยม ที่เชายังตองการอยูเทานั้น ทานสนใจเรื่อง
การปฎิบัสติภาวนาเพื่อหาทาง พนทุกขมากกวา 
 
     ถาวาถึงคาถาที่หลวงปูท านใชในการทําน้ํามนตนั้น ทานมักใชบท มงคลจักรวาฬ
นอย ท่ีอัญ เชิญมาเสนอทายตอนนี้ 

      สมัยที่หลวงปูแหวน ยังไมเปนที่รูจักมากนัก เวลาที่ชาวบานเอาน้ํามาถวาย ขอให
ทานเสกให เชนเขาจะบอกวาคนนั้น คนนี้ จะคลอดหรือคนน้ันคนนี้เปนอยางนั้นอยาง
นี้ ขอใหหลวงปูเสก น้ํามนตใหดวย 

      บางครั้งหลวงปูก็พูดในทํานองขบขันวา " เออเวลาอยางหนึ่งเขาก็ไมบอกเรา เวลา
จะคลอด จึงมาบอกเรา ทําใหลําบากพระเจาพระสงฆ แทนที่จะไปหาหมอที่โรง
พยาบาล" 

      เวลาหลวงปูเสกน้ํามนต ท านใชบทมงคลจักรวาฬนอย ตามที่กลาวขางตน โดยจะ
วาดังๆ ใหไดยิน ดังนี้ :- 
 

 

       สัพพะพุทธานุภาเวนะ สัพพะธัมมานุภาเวนะ สัพพะสังฆานุภาเวนะ พุทธะระตะ
นัง ธัมมะระตะนัง สังฆะระตะนัง ติณนัง ระตะนานัง อานุภาเวนะ จะตุราสีติสะหัสสะ
ธัมมักขันธานุภา เวนะ ปฎะกัตตะยานุภาเวนะ ชินะสาวะกานุภาเวนะ สัพเพ เต โรคา
สัพเพ เต ภะยา สัพเพ เต อันตะรายา สัพเพ เต อุปททะวา สัพเพ เต ทุนนิมิตตา สัพเพ
เต อะวะมังคะลา วินัสสันตุ, อายุวัฑฒะโก ธะนะวัฑฒะโก สิระวัฑฒะโก ยะสะวัฑฒะ
โก พะละวัฑฒะโก วัณณะวัฑฒะโก สุขะวัฑฒะโก โหตุ สัพพะทา. 
 
      ทุกขะโรคะภะยา เวรา โสกา สัตตุ จุปททะวา, อะเนกา อันตะรายาป วินัสสันตุ จุ
ปททะวา, ชะยะสิทธิ ธะนัง ลาภัง โสตถิ ภาคยัง สุขัง พะลัง, สิริ อายุ จะวัณโณ จะ โภ
คัง วุฑฒิ จะ ยะสะวา, สะตะวัสสา จะ อายุ จะ ชีวะสิทธิ ภะวันตุ เต 

      ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะเทวะตา, สัพพะพุทธานุภาเวนะ สะทา 
โสตถิ ภะวันตุ เต. 

      ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะเทวะตา, สัพพะธัมนุภาเวนะ สะทา โสตถี 
ภะวันตุ เต, 

       ภาวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะเทวะตา สัพพะสังฆานุภาเวนะ สะทา โสตถี
ภะวันตุ เต. 

      เ อา หายโรคหายภัย อายุมั่นขวัญยืน. 

   

   

 

 ๑๖๓. หลวงปูผูไมมีอดีต 
       และเรื่องหูทิพยตาทิพย 
 
      มีคําถามวา เมื่อหลวงปุแหวน ทานมาอยูท่ีเชียงใหมแลว ไมมีใครมานิมนต
ทานกลับไป จังหวัดเลย บานเกิดของทานบางหรือ 
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       มีเขียนอยุในหนังสือลานโพธิ์วา :-  

      ... คณะญาติโยมทางจังหวัดเลย ก็ตองการนิมนตใหหลวงปูกลับไปพํานักที่จังหวัด
เลย คณะที่ ไปนิมนต มีพระอาจารยซามา หลวงปูตื้อ หลวงปุสิม แตหลวงปูแหวน
ตอบปฎิเสธ โดยทานขอยึด เอาจ ังหวัดเชียงใหมเปนท่ีปฎิบัติธรรมจวบจนวาระสุดทา
ขของชีวิต 
       และอีกตอนหนึ่งวา :- 

      ... แตหลวงปุ เปนผูซึ่งไดสละแลวทุกอยาง ไมอาลัยอาวรณในสิ่งใดๆทั้งสิ้น แม
อดีตที่ผานมา 
       หลวงปู เคยบอกกับผูที่เ คยไปออนวอนนิมนตกลับจังหวัดเลยวา 
        ทานเปนผูไมมีบาน ไมมีญาติ ทานมีแตวัด ชีวิตของทานไดถวายเพื่อพระพุทธ
ศาสนา โดยหมดสิ้นแลว 

      ทานไมมีอดีต ไมมีอนาคต นอกจาปจจุบัน 
      หลวงปูมักจะสอนใหคนรูจักคิดวา ไมควรจะอาวรณแตในอดีต ควรจะนึกถึงแต
ปจจุบัน และวางแผนงานในอนาคต ชีวิตจะไดกาวหนา และรุงเรือง 

      อีกคําถามหนึ่ง มีวา ถาเชนนั้น หมายความวา หลวงปูแหวน ตัดขาดจากญาติพี่
นอง โดยส้ินเชิง ใชไหม ? 

      ขอใหทานผูอานไดพิจารณาเอาเองจากบทความตอไปนี้ ซึ่งเปนจดหมายของ คุณ
มนตรี ราม ศิริ ลูกหลานหลวงปุแหวน เขียนในขณะมีตําแหนงเ ปนเกษตรอําเภอเชียง
คาร ไดนําลงใน นิตยสารโพธิญาณ ฉบับที่ ๒๓ 

    ... ในจดหมายบอกวา มีลูกหลานของหลวงปู ที่จังหวัดเลยไดพากันไปกราบหลวงปู
ท่ีวัดดอย แมปง เปนการเดินทางมาเชียงใหมครงแรก ตองถามเสนทางคนเชียงใหม
ไปเรื่อย จึงดนดั้นไปถูก 

      คณะลูกหลานทานนับวาโชคดี เปนโอกาสเหมาะจึงไดเขากราบหลวงปูพอดี สมดัง
ใจปราถนา 
      เมื่อหลวงปูรูวาเปนลุกหลานมาจากจังหวัดเลย ทานก็เอยปากถามวา " แมแกถูก
ตะขาบกัด เจ็บมากหรือ ?"  

      ทําเอาเหลนๆ ทั้งสามคนงุนงงยิ่ง เพราะกอนเดินทางมากราบหลวงปุ แมของพวก
เขาถูก ตะขาบกัดเอาเจ็บปวดมากถึงกับรองครวญครางทั้งคืน ไมไดหลับไดนอน !  
      แลวทานผูอานเชื่อไหมครับวา เร่ืองหูทิพยตาทิพย มีจริง ? 

      ในจดหมายของคุณมนตรี ลงทายวาอยางนั้น 
      มาพิจารณาในแงที่หลวงปูบอกวา " ฮาบอมีอดีต บมีบาน บมีญาติมิตร" ก็นจ
ะหมายความวา ทานไมติดยึดในเรื่องเหลานี้ แตถาตองการรูเร่ืองอะไร ก็สามารถ
กําหนดจิตรูไดในทันที 

      เรื่องนี้หลวงปูไ มไดโออวด ทานคงถามดวยความจริงใจ ซึ่งก็ทําใหเหลนๆ ของ
ทานแปลกใจ แลวเลาบอกตอกันไป คงไมใหใครงมงาย 

      เรื่องราวเกี่ยวกับหูทิพย ตาทิพย ของหลวงปุแหวน มีมากมาย เ ลากันไมรูจักหมด
สิ้นอยาง แนนอน 

  

  
  

  

๑๖๔. สสิปญญาทานแหลมคมยิ่งนัก 
        กับเรื ่องของหลวงปูหนู 
 
      เรื่องนี้ ทานพระครูวิบุลศีลวงศ วัดสัมพันธวงศ กรุงเทพๆ ไดเลาใหลูกศิษยคณะ
โพธญาณ ฟงดังนี้ :- 
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หลวงปูแหวนกับ พระครูวิบูลศีลวงศ 
(สมณศักดิ์ในขณะนั้น  

วัดสัมพันธวงศ กรุงเทพๆ 

      เมื่อกอนนี้สมัยท่ีทา น(พระครูๆ) เดินทางไปหาหลวงปูแหวน ท่ีวัดดอยแมปง
ใหมๆ ระยะแรกๆ นั้นทานเองก็มีความรูสึกที่ตื่นเตน ในวัตถุมงคลหลวงปุแหวนมาก
แตตอมาภายหลัง เมื่อมีโอกาสไดสนทนาธรรมกับหลวงปุบอยเขา ทานกลาววา สติ
ปญญาของหลวงปุแหวนนั้น แหลมคมยิ่งนัก ถาใครไปถามทานในเรื่องที่ไมเปนเรื่อง
ก็อาจจะโดนทานยอนจนพูดไมออกบอก ไมไดทีเดียว 

      ทานพระครูๆ เองก็เคยโดนปลวงปู ทานยอนเอาบอยๆ หรือแมแตหลวงปูหนู สุจิ
ตฺโต เอง ก็โดนหลวงปุยอนเอาบอยๆ เหมือนกัน แตทั้งหลวงปุแหวน และหลวงปุหนู นี้
เหมือนดังกับจะรูที กันอยูในเชิงสติปญญา ถอยทีถอยยอนกันไปยอนกันมา 

      กอนหนาที่หลวงปูหนู จะไปรับหลวงปุแหวน จากบานปงมาอยุทีวัดดอยแมปง
หลวงปุแหวน ทานบอกเอาไววา ทานจะขออยูภาวนาเงียบๆ องคเดียว โดยไมยุงเกี่ยว
กับใครทั้งสิ้น และภาระตางๆ อยาเอามาใหทาน 
      เมื่อตกลงกันดังนี้แลว หลวงปุผุเฒา ทานจึงยินยอมมาอยูที่พํานักภาวนาที่วัด ดอย
แมปงแหงนี้ 

      เวลาลวงผานไป ชื่อเสียงเกียรติคุณของหลวงปูผูเฒาโดงดังออกไป ผูคนทั้งใกล
และไกล พากันเดินทางไปหาหลวงปุ ที่วัดดอยแมปงอยางเนืองแนน 

      หลวงปูผุเฒา นั้นแมวาสังขารรางกายของทานจะไมแข็งแรงดีนัก แตทานก็อุตสา
หเดินทาง จากกุฎิออกมาใหสาธุชนไดพบไดนมัสการทุกวัน ท้ังเชาและกลางวัน 
      แตก็ยังไมเพียงพอ 

      หลวงปุแหวนนั้น ท านมีขอตกลงกับหลวงปูหนูอยูวา ทานจะขออยูอยางพระผูปฎิ
บัติธรรม แตเมื่อเวลาคณะศรัทธาที่ไปพบทาน ตางก็ว นวายจะตองขอไปกราบบนหลัง
เทาของทานบาง คนโนนก็จะจับจีวรของทานมาเช็ดหนาบาง คนนี้ก็จะดึงมือท านมา
ลูบศีรษะของตัวเองบาง ทําให เกิดความโกลาหล จนหลวงปูทานเซจะลมก็หลายครั้ง
หลายหน เวลาหลวงปุ แผเมตตาใหแลว ไปรับเอาของคืน ก็แยงชิงกันจนขาวของหาย
ก็มี 

     ลักษณะเชนนี้ เปนความวุนวายที่หลวงปูทา นปรารภอยูเสมอ 
     หลวงปูจึงจํากัดตัวเอง พอเสร็จกิจที่ตองทําขางนอกแลวก็ปดประตูใสกลอน หาม
ใครเขาไอีก 

     ชาวคณะที่ตางก็เดินทางไปหาทานถึงวัดดอยแมปง เมื่อไมไดพบทาน ก็วุนวาย
ทะเลาะกันเอง แลวก็ตองไปหา หลวงปุหนู ใหกราบนิมนตหลวงปู ออกมาจากกุฎิ 

     ระยะแรกๆ หลวงปูก็ออกมาทุกครั้ง แ ตเมื่อทานตองออกมาทั้งวัน เดี๋ยวออก- เดี๋ยว
ออก โดย ไมมีเวลาภาวนาทํากิจของทานเลย หลวงปุแหวน จึงทวงคําพูดเอากับหลวงปู
หนูวา  

     " ท่ีสัญญากันไวนั้น เราจะมาอยูภาวนาปฎิบัติธรรมนะ ไมไดมาอยูเพื่อวุนวาย
อยางนี้" 
     แลวหลวงปูผูเฒาก็เขาหอง ปดประตูใสกลอน ไมตอนรับใครๆ แมแตหลวงปุหนู
เพราะผิด สัญญา 

      ชาวคณะที่ไปถึงวัดดอยแมปง ติดตอหลวงปุหนูแลว แตหลวงปุทานไมยอมออก
มาใหพบ ก็โกรธจัด บริภาษกันทันทีวา หลวงปูหนูเปนทศกัณฐ เปนยักษเปนมาร
อยางนั้นอยางนี้บาง บางรายถึงขนาดพกมดี พกปน พกอาวุธขึ้นไปบนดอย จะทําราย
หลวงปูหนู ทาน อยางนี้ก็มี 

     เปนอยูเชนนี้บอยครั้งเขา ผูท่ีเขาใจเรื่องนี้ดี ตางก็พยายามชวยอธิบาย ชวยตัก
เตือน ชวยแ กไขไมใหเกิดเปนบาป เปนกรรม กับผุท่ีปากไว ใจไว ท้ังหลาย แตไมได
ผล 

     เพราะคนเรามักจะคิดถึงประโยชนของตัวเอง เขาขางตัวเอง โดยไมมองความ
เดือดรอนของ คนอื่น 

     บางคน บางคณะ แมวาจะมีบุญไดพบไดกราบหลวงปู แลวก็ยังอุตสาหทําใหเกิด
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บาป เกิดกรรม ใหเปนรอยดางในดวงจใจของตนเองเสียอีก 

     โดยสรุป หลวงปุหนูทานโดนเรื่องการถูกดา ถูกวา ถูกโจมตี จนชาชิน ทานโดน
มากชนิดท่ี ยากที่ใครจะทนทานได นับวา หลวงปุหนู ไดบําเพ็ญขันติบารมีมาก เกิน
กวาที่จะมีใครสสราง ไดอยางทานทีเดียว 

  

   
๑๖๕. ยืนยันวา  
        เปนพระอรหันต 
 
      หลวงพอฤาษีลิงดํา เลาเรื่องราวตอนที่พาคณะศิษยไปกราบหลวงปุแหวน ท่ีวัด
ดอยแมปง ซึ่งขณะนั้น หลวงปูแหวน ทา นชราภาพ เกินวัย ๙๐ แลว และทานกําลัง
เปนไขหวัดอยุ  
      
       เรื่องราวมีดังนี้ 
      " หลวงปุเปนไขหวัด ไขัมันกินตัว หรือกินใจ ? " 
      หลวงพอฤาษีลิงดํา กราบนมัสการถามเบาๆ ขนาดคนหางออกไปสองเมตรไมมี
ทางไดยิน 

       แตหลวงปุแหวน ไดยินชัดเจน ทั้งๆที่คนทั้งหลายยืนยันวา หลวงปุแหวนหูตึง
ประสาทหู ดับมานานแลว แตใจของทานไมดับ จึงไดยินดวยใจ 

      " กินแตตัว มันเปนกรรม " หลวงปุแหวน ตอบเบาๆ เชนกัน พอไดยินสองคนเทา
นั้น 
     " หลวงปูทํากําไวมาก หรือครับ ? " หลวงพอฤาษีลิงดํา ถามเปนนัย 
     " กําไวนิดหนอย " หลวงปูแหวนตอบเปนนัยเชนเดียวกัน ซึ่งมีความหมายวา 
หลวงปูแหวน มีเศษกรรมเหลืออยูเล็กนอย 

      หลวงพอฤาษีลิงดํา เปดเผยกับสานุศิษย ทั้งหลายในภายหลังวา หลวงปุแหวน มุง
เอาพุทธภูมิ คืออธิษฐานจิตปราถนาเปนพระพุทธเจาในอนาคต 

      แตเมื่อครั้นหลวงปุตื้อ นิพพานไปได ๑๔ วัน พระวิญญาณหลวงปุตื้อ ก็มาเยี่ยม
แลววา " หลวงปุแหวนจะไปพุทธภูมิ ทําไม ใหเสียเวลา ไปนิพพานเถอะนา "หลวงปุ
แหวน ก็เลยลาพุทธภูมิ และสําเร็จกิจพระศาสนา แลวเปนพระอรหันตแลว ยังรอแตจะ
ถึงวาระทิ้งสังขาร จากโลกเขาสู พระนิพพานเ ทานั้น 

      ผูเขียน (ปฐม นิคมานนท) นําเสนอเรื่องนี้ ไมตองการโนมนาวผูใด ขอใหผูอาน
ไดพิจารณา ดวยสติปญญาของทานแตละทานเองครับ 

  

   

 

 ๑๖๖. ความผูกพันระหวาง 
       หลวงปูแหวนกับหลวงปุหนู 
 
      ขอความตอไปนี้ คัดลอกมาจากนิตสารโพธิญาณ ฉบับที่ ๓๓ มีดังนี้ :- 

      หลวงปุแหวน กับ หลวงปูหนู ท านมีความสัมพันธกันอยางลึกซึ้ง เกินกวาที่พวก
เราคน ธรรมดาจะเขาใจได เพียงแตวา หลวงพอหนูไปรับเอาหลวงปูแหวน มา
ปรนนิบัติดูแลที่วัด ดอยแ มปง เมื่อขณะที่หลวงปุหนุปวย อยูนั้น เพียงแคนั้น ไมนา
เปนสาเหตุท่ีผูกพันกันลึกซึ้ง มากมายนักเลย 

       วากันวา เวลาที่หลวงปูแหวน ทานอาพาธ ถาหากหลวงพอหนูไมอยู หลวงปุ
แหวน จะไม ยอมฉันยาเอาเลยทีเ ดียว และตั้งแตหลวปู มาอยูวัดดอยแมปงแลว ทาน
ตั้งปณิธานวา จะไมไปไหน อีกเลย แมมีกิจนิมนตก็ไมรับ แมเจ็บปวยก็ไมยอมไป
รักษานอกวัด หมายความวา ทานจะอยุ และมรณภาพที่วัดดอยแมปงที ่เดียว 
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      เหตุการณที่แสดงถึงความผูกพันระหวางหลวงปูแหวน กับหลวงพอหนูมีมากมาย 
      เมื่อครั้ง หลวงปุแหวนทานลมในหองน้ํา ตองเขารับการรักษาอยูในโรงพยาบาล
หลวงพอ หนู จะตองไปนอนคางเฝาหลวงปุ มีอยูวันหนึ่ง หลวงพอหนู ตองไปรับผาปา
และไปคางที่วัดอื่น พอหลวงพอหนูกลับมาถึง ปรากฎวา หลวงปุ ทานเมินหนาหนี ไม
ยอมพุดกับหลวงพอหนู ยาที่จัด ถวายก็ไมยอมฉัน หลวงพอหนู ตองอธิบายอยูนาน 

      อีกครั้งหนึ่ง เมื่อหลวงปูแหวน กลับจากโรงพยาบาลไปอยูวัด รางกาย หลวงปูยัง
ไมแข็งแรง ดี ยังตองฉันยาอยู เปนชวงออกพรรษา วัดบานเกิด ท่ียโยธรไดนิมนต
หลวงพอหนู ไปรับกฐิน ทานเห็นวา ดีเหมือนกัน จะไดไปเยี่ยมบานสัก ๕-๖ วัน 

      พอหลวงพอหนู ไปได ๒ วัน หลวงปุแหวน ทานไมเห็นหลวงพอหนู จึงไดถามหา 
พอรูวา หลวงพอหนู ไปโดยไมไดบอกทาน (ท้ิงทานไป) หลวงปูไมยอมพูด ไมฉันขาว 
ไมฉันยา 

      พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงทราบฝาละอองธุลีพระบาทได เสด็จมาพระราช
ดําเนิน ไปยังวัดดอยแมปง ในทันที ทรงเยี่ยมทอดพระเนตรอาการของหลวงปุ ทรง
ปอนยา และปอน อาหาร ถวายหลวงูดวยพระหัตถของพระองคเอง 
      หลวงปุฉันอาหารได ๓ คํา 

      ภายหลังหลวงพอหนู ทานเลาวา ในวันที่ลนเกลาๆ พระบาทสมเด็จพระเจาอยุหัว
เสด็จ พระราชดําเนินสูวัดดอยแมปงนั้น หลังจากเสด็จกลับแลว ตกกลางคืน พลวงพอ
หนู นั่งสมาธิ ภาวนาอยูที่ยโยธรนั้นเอง ทานไดนิมิต เห็นพญาครุฑ บินเขามาในกุฎิ
เปนนิมิตที่แจมชัดมาก 

     วันรุงขึ้น หลวงพอหนู รีบจัดแจงหารถเดินทางกลับดอยแมปงทันที ทั้งที่คิดวา จะ
อยุยโสธร  ๕-๖ วัน ทานเดินทางไปถึงดอยแมปง เกือบ ๒ ยาม แลวรีบกราบ หลวงปู
แหวน ในกุฎิทันที 

      หลวงปูยังไมจําวัด ภัตตาหารและยา ก็ไมยอมฉัน ทั้งวันนั่งเงียบๆ ไมพูดกับใคร
พอ หลวงพอ หนู เขาไปหาและถามวา ทําไมพระอาจายไมฉันยา ไมฉันอาหาร หลวง
ปุทานหัวเราะ บอกไปเอา ยามา จะฉันเดี๋ยวนี้และเชาวันรุงขึ้น หลวงปู ก็ฉันภัตตาหาร
ตามปกติ 

      ตั้งแตหลวงปูลมในหองน้ําคราวนั้นแลว รางกายของหลวงปูก็ออนแอ ออดๆแอดๆ
เรื่อยมา จนถึงกับมีผุปลอยขาววา หลวงปุมรณภาพแลว แตทานก็ยังอยูได เพราะยังไม
ถึงเวลาที่ทานจะละ สังขารนั่นเอง 

      หลวงพอหนู ทานเลาวา หลวงปู ทานสามารถขมเวทนาไดดีเปนเลิศ ถาเปนคน
ธรรมดาทั่วไป อยาวาแตจะหกลมจนกระดูกตนขาหักเลย แคช้ําบวมก็รองลั่นโอดโอย
กันแลว แตหลวงปูท านยัง ทรงสังขารเปนที่พึ่งทางใจใหกับบรรดาสาธุชนเรื่อยมา จน
กระทั่งครั้งสุดทาย หลวงปุแหวน เขาโรงพยาบาลอีกครั้งหนึ่ง นายแทพยผุเชี่ยวชาญ
ตางก็พยายามกันอยางเต็มที่ 

      "ใครเลาจะรดน้ําตอที่ผุกรอนแลว ใหมีดอกมีใบขึ้นมาไดอีก" 

      พระอาจารใหญมั่น อาจารยของหลวงปุแหวน ทานเคยพูดไวอยางนี้ เมื่อครั้งที่
ท านอาพาธ หนักครั้งสุดทาย ที่บานหนองผือ และคําพูดนี้ก็มาถึงหลวงปูแหวน ทําให
เห็นชัดวา คําพูดของ หลวงปูมั่น เปนสัจจธรรมโดยแท ท่ีใครๆ ไมอาจหลีกเลี่ยงได 

      กอนหลวงปูจะละะวางสังขาร หลวงพอหนู ทานใหร้ือศาลาสรางใหม ท้ังๆที่ศาลา
หลังเกา ยังอยูในสภาพดี ทานบอกวา ถาไมรีบสรางเดี ่ยวนี้ หลวงปูไปกอนจะไมทัน
การ 

       หลวงพอหนูบอกวา หลวงปูทานจะไปเมื่อไรหรือไม ไมใชเรื่องสําคัญ แตศาลา
หลังใหมตอง สรางเสร็จ และก็สรางเสร็จกอนหลวงปูละสังขาร 

      หลวงปูแหวน บอกกับหลวงพอหนู วา เมื่อหลวงปูมรณภาพ ใหรีบเผาทานตาม
แบบของพระ กรรมฐาน 
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      หลวงปูแหวน มรณภาพที่โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม เวลา ๓ ทุม ๕๗ 
นาที ของวัน อังคารที่ ๒ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๒๘ เมื่อทานอายุได ๙๘ ปเศษ และบวช
พระมา ๗๘ พรรษา  
 
       หลวงปูแหวนละสังขารไปเมื่อทางวัดไ ดสรางมณฑปพิพิธภัณฑบริขาร และศาลา
หลังใหม เสร็จเรียบรอยแลว 
      ในนิตยสารดังกลาว ไดสรุปในตอนทายวา :- 

      " ธรรมะของหลวงพอหนู คือธรรมะจากหลวงปุแหวนนั่นเอง แมสุมเสียงจะไม
เหมือนกัน แตความผูกพันอันลึกซึ้งดวยธรรมชันสูง หลวงพอหนู ก็คือสวนหนึ่งของ
หลวงปุแหวน ทีเด ียวละครับ "  

   

      
 ๑๖๗. รูปปนขี้ผึ้ง  

        หลวงปุแหวน 
 
      รูปปนขี้ผึ้งของหลวงปุแหวน สุจิณฺโณ นับเปนสิ่งมหัศจรรยชิ้นแรกของวงการ
พระสงฆไทย 
 
      สืบเนื่องมาจาก นายแทพยเฉลิม จันทราสุข นายแพทยนักธุรกิจชื่อดัง ไดลมปวย
อาการหนัก มาก 
      วันหนึ่ง ขณะที่นอนอยูในโรงพยาบาล ไดเคลิ้มหลับฝนเห็นหลวงปุแหวน มายืน
ขางเตียง แลวบอกวาตนจะหาย ไมตายหรอก 

     เมื่อดีขึ้น น.พ.เฉลิม ก็ตังจิตอธิษฐานวา หากเปนจริงดังที่ฝน ก็จะสนองในพระเดช
พระคุณ แหงความเมตตาของหลวงปุแหวน โดยจะทําในสิ่งทีไมเคยทํามากอน แลวจะ
นําสิ่งนั้นถวาย หลวงปู 

      แลว น.พ.เฉลิม ก็หายปวยไขจริงๆ จึงไดวาจาง สถาบันมาดามทูโซด แหง
ประเทศอังกฤษ ใหปนรูปหุนขี้ผึ้ง ขนาดเทาองคจริงของหลวงปู ในราคา ๑ ลานบาท 

      ทางสถาบันๆ นี้ ไมเคยปนรูปพระสงฆในพระพุทธศาสนามากอน เพราะฉะนั้น
การปนรูป หลวงปูแหวน จึงเปนครั้งแรก และองคแรกของโลกเลยทีเดียว 
     เดือนธันวาคม ๒๕๒๑ ทางสถาบันๆ ได  สง มิสจีน ปาเซอร ปฎิมากรรมมาดูองค
จริง และถาย รุปหลวงปู ๑๐๐ ภาพ แลวจึงไปเ ริ่มปน ใชเวลารวม ๑ ป 

     เดือนสิงหาคม ๒๕๒๒ ทางสถาบันๆ ไดจัดสงหุนหลวงปุมาทางเครื่องบิน ไดนําไป
ใหประชา ชนสักการะที่วัดสัมพันธวงศ กรุงเทพ รวมสิบวัน 
     ตอนเชาวันที่ ๒๓ สิงหาคม ๒๕๒๒ ไดอัญเชิญหุนหลวงปุไปเชียงใหม ทางเคร่ือง
บินของ ารบินไทย จัดในรูปของคนโดยสาร โดยนั่งเกาอี ่โดยสารธรรมดา ถึงเชียงใหม
๙.๐๐ ย 

     กลาวกันวา ทองฟาที่เชียงใหม ชวงนั้นชุมฉ่ําดวยสายฝนติดตอกัน มา ๓ วัน ๓ คืน 
ก็ปรากฎ เหตุมหัศจรรย อยางปาฎิหารยทันทีที่เครื่องบินรอนลงสูท าอากาศยาน
เชียงใหม ทองฟาแจมใส ฝนหยุดตก ชาวเชียงใหมไปรอตอนรับมากมาย 

      ไดอัญเชิญหุนหลวงปุขึ้นรถแหไปรอบๆเมืองเชียงใหม แลวนําไปประดิษฐานที่วัด
ดอยแมปง ในตอนบาย ไดมอบถวายหลวงปุแหวน องคจริง 

      หลวงปุหัวเราะชอบใจวา" เออ... มันก็เหมือนกันนั่นแหละ .." 
      หลวงปูนั่งเคียงขางรุปหุน ใหประชาชนไดเปรียยเทียบแลวก ็นําไปประดิษฐานที่
พลับพลา เรือนแกว ไวเปนที่สักการะบูชาของศรัทรธาสาธุชน 

      ปจจุบันรุปปนหุนขี้ผึ้งของหลวงปูประดิษฐานอยูในหองกระจก ภายในพิพิธภัน
ฑบริขาร ของหลวงปุ ที่วัดดอยแมปง  
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๑๖๘. แผล 
        เนื่องจากรรมเกา 
 
      หลวงปุแหวน สุจิณฺโณ ทานมีโรคเรื้อรังอยูอยางหนึ่ง ซึ่งแพทยไมสามารถชี้
สาเหตุของโรค และรักษาใหหายขาดได เพียงแตชวยใหทุเลาบางเทานั้น 

      ไมมีใครทราบวา หลวงปูเปนแผลนี้มาแตเมื่อไร และแผลนี้เองที่เปนวิบากขันธ
ทรมานทาน ตลอดเวลา 
      แผลที่วานี้ เปนแผลที่กนกบ ปากแผลกวางยาวประมาณ ๑ เซนติเมตร ถามีการ
อักเสบขึ้นมา จะมีอาการบวมแดง รอบๆปากแผล จะคันอยางรุนแรง 

      หลวงปุเลาวา แผลที่วานี้เปนแผลมาจากอดีตกรรมของทาน คือเมื่อท านยังเด็ก ได
นําควาย ออกไปกินหญาในทุงนา เผอิญควายคัวหนึ่งเกิดดื้อขึ้นมา ตอนไปทางหนึ่ง
กลับไปอีกทา งหนึ่ง 

     เมื่อเหนื่อยเขา หลวงปุเกิดโมโห จึงใชมีดสับเขาไปที่กกหางของควาย เกิดเปน
แผลเลือดไหล ขึ้นมา ทานเสียใจและสงสารมัน แตไมทราบวา จะหายาอะไรมารักษา
บาดแผลมันได 
     เผอิญควายถายมูลออกมา หลวงปูจึงเอามูลมาทาบาดแผลมัน ปรากฎวาแผลนั้น
หายไดภาย ใน ๗ วัน 

     หลวงปู วาแผลที่กนกบของทานนี้ เปนแผลที่เนื่องมาจากกรรมเกา แตทานไมได
เรียกตรงที่ เปนแผลกนกบ ทานเรียกวา หางสุด เพระาเปนตําแหนงเดียวกันกับโคน
หางของควาย ตรงที่โดน มีดฟน 

      นอกจากแผลจากกรรมแลว หลวงปุยังเปนตอกระจกที่นัยนตาซาย และเปนตอหิน
ท่ีนัยนตา ขวา แตทานไมยอมไปรักษาที่โรงพยาบาล เพราะทานเคยตั้งสัจจะไววา ไม
ออกจากวัดไปไหน ท้ังสิ้น จึงทําใหการรักษาพยาบาล เปนไปดวยความลําบากยิ่ง 

      เ พื่อเปนการสนองพระราชประสงคของพระบาทสมเด็จพระเจาอยุหัว คณะแพทย
ศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหมจึงไดสงคณะแทพยมาตรวจรักษาหลวงปุท่ีวัดเปน
ประจํา 

      ถาในกรณีที่หลวงปุอาพาธหนัก ทางคณะแทพยศาสตร จะ นําวิทยุรับสง มาติดตั้ง
เพื่อรายงาน ผลการรักษาใหทางสํานักพระราชวังทราบทุกระยะ เพื่อนําความขึ้นกราบ
บังคมทูลฝาละอองธุลี พระบาทใหทรงทราบทุกระยะ จนกวาจะหายเปนปกติ 

  

   

 

  

๑๖๙. รายงานการอาพาธ 
        และมรณภาพของหลวงปุ 
 
      สรุปยอมาจากรายงานของแทพยที่ถวายการรักษาหลวงปู มีดังนี้  
  
       หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ เริ่มอาพาธในป พ.ศ.๒๕๒๐ เมื่อทานมีอายุ ๙๐ ปร ซึ่งอยู
ในวัย ชราภาพมากแลว เริ่มตนเมื่อวันที่ ๒ พฤษภาคม เวลา ๓ นาฬิกา หลวงปุไหว
พระสวดมนต ตามปกติ ตอนลุกขึ้นทานเสียการทรงตัว เซไปแลวลมลง เกิดรอยช้ําที่
แขนและไหลซาย เปนผลให สุขภาพของทานทรุดลงไปเรื่อย 

       ๒๔ กรกฎาคม ๒๕๒๐ ทานทองรวงอยางแรง มีไข รางกายออนเพลีย 

      ๗ ตุลาคม ๒๕๒๐ เวลา ๑๖.๔๐ น. หลวงปุลมขณะที่ลุกขึ้นจะไปหองน้ํา สีขางดาน
ซายไปถูก โคมตะเกียงน้ํามันกาดมีรอยแผลถลอก และรอยช้ําของผิวหนังดานซาย
แขนซายไดรับบาดเจ็บ มีอาการแทรกซอนมามา คือ ปสสาวะไมออก ถายอุจจาระ
ลําบาก 
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      " ขณะหลวงปูอาพาธอยูนั้น ทานมักจะสงบจิตเขาอยูภายในเกือบตลอดวันตลอด
คืน ดูอาการ ภายนอกของทานจึงดูเหมือนวาจะหมดหวังเอาทีเดียว บางครั้งทานไม
ยอมพูอ ไมยอมฉันเลย เปนเวลาหลายๆวัน ถึงเวลาฉันอาหาร ฉันยา ฉันน้ํา ปลุกทาน
ขึ้นมา ทานลุกขึ้นนั่ง แตจตทาน ยังอยูในความสงบ เวลาปอนอาหารใสปาก อาหารก็
คางอยูในปาก เชนนั้นเอง เพราะทานไมเคี้ยว เอาน้ําใหดื่ม เอายาใหฉัน ก็เหมือนกัน
ตาของทานลืมคางอยูไมกระพริบ ดูเหมือนไมมีชีวิตชีวา ทั้งนี้เพราะทานยังไมถอนจิต
จากความสงบ ภายใยออกมา รับอารมณภายนอก" 

      ลมครั้งที่สอง เมื่อ๒๖ กุมภาพันธ ๒๕๒๒ ทางวัดจัดใหมีงานผูกพัทธสีมาพระ
อุโบสถ เวลา ๑๐.๐๐ น. ขณะยืนครองผา พอเอี้ยวตัวจะเดิน ขาของหลวงปุไปสะดุด
ชายจีวร สุดวิสัยที่คณะศิษย จะรับไ วทนั ท านลมลง ทําใหเจ็บซี่โครง เจ็บบั้นเอว เจ็บ
กระดูกสันหลัง ลุกขึ้นไมได หมอตองใส เฝอกให หลวงปุตองนอนอยูกับที่ ๑ เดือน จึง
หายเปนปกติ 
      พระบาทสมเด็จพระเจาอยุหัวเสด็จๆ เยี่ยมหลวงปุเปนการสวนพระองค 

      อาพาธหนักในป พ.ศ. ๒๕๒๖ อายุ ๙๖ 
 
      หลวงปูลมครั้งที่สาม เมื่อ ๑๓ กันยายน ๒๕๒๖ ประสบอุบัติเหตุ ลมฟาดพื้นหอง
น้ําในกุฎิ เปนเหตใหกระดูก บริเวณตะโพกซายราว มีอาการนาวิตก แทพยจึงนําทาน
เขารักษาที่ โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม ดวยการผาตัดดวน ดวยการเปลี่ยน
กระดูกตะโพกขวา ซึ่งแตก ๓-๔ เสี่ยง ตองใชหัวกระดูกเหล็กใสแทน อยูโรงพยาบาล 
๒ สัปดาห แลวกลับวัด 

      ๔ พฤศจิกายน ๒๕๒๖ อาการหลวงปุทรุดหนัก มีอาการออนเพลียมาก พระบาท
สมเด็จ พระเจาอยูหัว พรอมด วยสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชๆ เสด็จเยี่ยมอาการที่วัด 

       ในป พ.ศ.๒๕๒๗ หลวงปุมีอาพาธโลหิตไปเลี้ยงที่สมอง คณะแพทยไดนิมนต
หลวงปุเบา รักษาอาการที่โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม ตั้งแตวันที่ ๒๖ มีนาคม 
โดยหลวงปูเปนคนไข ประเดิม ตึกสุจิณฺโณ จากการตรวจสมองดวยเครื่องเอ็กซเรย
คอมพิวเตอร พบเ  นื้อสมองดานขวา สวนหนึ่งไมทํางาน เนื่องจากโลหิตไมไปหลอเลี้ยง
สมองสวนนั้น แทพยใหการรักษาจนอาการดี ขึ้น และไดกลับวัดวันที่ ๑๑ เมษยน 
๒๕๒๗ 

       อาพาธหนักอีกเมื่อปลายป พ.ศ.๒๕๒๗ วันท่ี ๒๗ ธันวาคม หลวงปูมีอาการไข 
และทองเดิน แพทยตองใหน้ําเกลือทางเสนเลือด แตตองเจาะใหมหลายครั้ง เพราะเสน
เลือดแตก 

       วันท่ี ๒๖ มกราคม ๒๕๒๘ เวลา ๑๖.๓๐ น . พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
สมเด็จพระนาง เจาๆพระบรมราชินีนาถ สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชๆ สยามมกุฎราช
กุมาร สมเด็จพระเทพรัตน ราขสุดาๆ สยามกมุฎราชกุมารี และสมเด็จพระเจาลูกเธอ
เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ เสด็จเย ี ยม หลวงปูที่วัดดอยแมปง 

      วันท่ี ๒๔ กุมภา พันธ ๒๕๒๘ เวลา ๑๖.๒๐ น. สมเด็จพระนางเจาๆพระบรมราชีนี
นาถ พรอมดวยสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชๆ สยามมก ุราชกุมาร เสด็จเยี่ยมหลวงปูที่
วัด 

      เขาโรงพยาบาลครั้งสุดทาย 
     วันท่ี ๒๔ เมษายน พ.ศ.๒๕๒๘ หลวงปุมีอาการไขสูง อุจจาระสีดํา เขาใจวาเพราะ
โลหิตออก ในทางเดินอาหาร คณะแทพยนําหลวงปูเขารับการรักษา ท่ีโรงพยาบาล
มหาราชนครเชียงใหม 

      วันท่ี ๑๗ เมษายน ๒๕๒๘ เวลา ๑๖.๓๐ น. พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว สมเด็จ
พระนางเจาๆพระบรมราชินีนาถ พรอมดวยสมเด็จพระเจาลุกเธอ เจาฟาจุฬาภรณ
วลัยลักษณ ทรงเย ี ยมอาการอาพาธของหลวงปุ 

      วันท่ี ๔ มิถุนายน ๒๕๒๘ หลวงปุมีอาการอาเจียน ขณะฉันอาหาร ไอและหอบ 
ตองให   ออก ซิเจนชวยหายใจ แพทยไดผาตัดทองใชสายยางสอดเขาไปในกระเพาะ
เ พื่อใหอาหาร ใช เวลาผาตัด ๒ ชั่วโมง 
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       หลังจากนั้น หลวงปุไดอาพาะ ตลอดมา และถึงมรณภาพในที่สุด เมื่อวันที่ ๒ 
กรกฎาคม พศ.๒๕๒๘ เวลา ๒๑.๕๓ น. ณ.โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม 
       สิริรวมอายุของหลวงปุได ๙๘ ป ๕ เดือน ๑๖ วัน 

      สําหรับพิธีศพ ที่ทางราชการจัดถวายหลวงปุนั้น เบื้องตนในชวงเขา ของวันท่ี ๓ 
กรกฎาคม พศ.๒๕๒๘ ไดจัดใหประชาชนทั่วไป เขารดน้ําศพที่ศาลาอางแกว บริเวณ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

     ในชวงบาย พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว สมเด็จพระนางเจาๆพระบรมราชินีนาถ
และสมเด็จ พระบรมโอรสาธิราชๆสยามมกุฎราชกุมาร ไดเสด็จพระาบดําเนินพระ
ราชทานอาบน้ําศพ 

      หลังจากนั้น ไดอัญเชิญศพหลวงปูไปตั้งเ พื่อบําเพ็ญกุศลที่วัดดอยแมป. เพื่อรอ
พระราชทาน เพลิงศพตอไป 

     
              

 (จากหนังสือเรื่อง หลวงปูแหวน สุจิณฺโณ วัดดอยแมปง อําเภอพราว จังหวัดเชียงใหม 
โครงการหนังสือบูรพาจารย เลม ๓ เรียบเรียงโดย รศ.ดร.ปฐม -รศ.ภัทรา นิคมานนท 

 
มีนาคม ๒๕๔๘ )        
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